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I ntroduccién

El andlisis de las practicas médicas y de su organizacion cientificaexige
un reconocimiento de las distintas formas de subcultura académica que
conviven paralelamente en cada momento histérico con lacienciacficial. Las
polémicas que se han dado enlosUltimos afiosentorno alalegitimidad eincluso
institucionalizacion delasllamadas medicinasalternativas, ponen en evidencia
lanecesidad de reconstruir su historia,para asi comprender su impacto social,
sus aportes, limitaciones y proyeccion futura.

LaHomeopatiapertenece aesegrupo de précticasaternativas, queno se
gjustan alas normas vigentesy alos patrones de conductainstitucionalizados,
por lo cual entran en una fuerte controversia con la escuela alopatica. Su
introduccion en Colombia se data de 1835, pero fue en la segundamitad del
siglo XIX & momento en d cual se presentd su mayor auge, y sehizo evidente
ladiscusion entre estas dos escuelas.

El propésito de este articul o es examinar ladinamicade dicho conflicto,
identificando |os supuestos cientifico-fil oséficos que sustentaron sus conceptos
devida, cuerpo, salud y enfermedad ,su vision de los problemas de salud del
momento, las condiciones socio-culturales, politicas y econémicas que
permitieron su desarrollo, y sus mecanismos de formaciony difusion cientifica

1. Principios homeopaticos: base epistemoldgica del conflicto

El término homeopatia surgié cuando el deman Samuel Hahnemann
(1755-1843) descubrié un nuevo principio terapéutico en € cual sustentd su
doctrinasimilia similibus curantur, los «semejantes» pueden ser curados con
SUS «semejantes».

! La Homeopatia. Publicacién mensual del Instituto Homeopético de los Estados Unidos
de Colombia. [Bogotd], 1.1 (18 ene. 1866): 4.
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En su obra més importante titulada El Organon o instrumento del arte
de curar, publicada en 1810, dg6 una clara distincion entre los términos
homeopatia y alopatia: la alopatia es € método terapéutico que emplea
medicamentos que producen efectos «contrarios» alas sintomas manifestados
por laenfermedad, y se guiapor € aforismo hipocratico contraria contrarius
curantur. Lahomeopatia es e méodo que consiste entratar las enfermedades
por medio de sustancias que pueden producir en € hombre sano sintomas
semegjantes a los que se quieren combatir.

La influencia que Hahnemann recibié de la corriente vitalista, la cua
surgié como unareaccion alos planteamientos del mecanicismo cartesiano, va
a s definitiva en la formacion de los conceptos de vida, cuerpo, salud y
enfermedad, que subyacen a los principios homeopaticos.

Los vitalistas aceptaban la existencia de un principio vital en las leyes
fisioldgicasquerigenlaviday lasalud. Dicho principio es concebido como una
fuerza que anima la parte material del cuerpo; su esencia se consideraba
desconociday sdlo reconocible por manifestaciones como lairritabilidad, la
sensibilidad, la contraccién, la movilidad etc.

Por otrolado, y en este mismo climade oposicion alasideas mecanicistas,
la corriente alemana denominada Naturphilosophie o fisiologia filosofico-
natural, impulsada por Friedrich Whilhelm Schelling afinalesdd siglo XVIlI,
en € llamado interludio romantico, también va a servir de base a los
planteamientos de Hahnemann.

Dosvias eran las que ante todo debiarecorrer € naturalistaparaconocer
las ideas y los fundamentos naturales segiin Schelling:

1. Lanaturalezatodo lo ha dispuesto segiin € principio del dualismoy
polaridad. Hay unas contraposiciones que sostienen la naturaleza: atraccion-
repulsion, accion-reaccion. El reposo es sdlo algo aparente, es laindiferencia
entre dos fuerzas opuestas.

Estadualidad esta presente en Hahnemann cuando serefiereal os érganos
como lapartematerial y alafuerzavital como laparte inmaterial. Ademés, la
idea de la indiferencia entre fuerzas opuestas la tomara para elaborar su
concepto de salud.

2. El naturista puede llegar alaconclusion por analogia. Lacomparacién
y la busgueda de analogias entre los fendmenos de los niveles dd mundo
material, eralavia mas segura para descubrir en todas partes lo cominy lo
concordante.

2 Karl E. Rothschuh, «La fisologia en la época romantica», Historia Universal de la
Medicina, Tomo V (Barcelona: Salvat, 1973) 222.
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Estaidea es aplicadapor los homedpatas en ladescripcidn de | os efectos
producidos por los medicamentos, organizados en los [lamados «cuadros de
patogenesias». Bgjo la influencia de estas dos corrientes, que comparten la
misma vision de la naturaleza, los homedpatas perciben la vida como la
expresion de unapermanente accion delafuerzavital. Manuel MariaMadiedo,
uno de los primeros homeodpatas en Colombia, apuntaba al respecto: «Primero
esel impulso creador quelacosacreadapor eseimpul so. Por eso decimos: vida
y organizacion, como decimos causay efecto, fuerzay movimiento».

Intimamente ligado con este concepto, € cuerpo es e vehiculo donde se
manifiestaladinamicaegercidapor € principio vital: «Laaccion seexpresaen
el cuerpo através de los 6rganos que reciben todas las causas dindmicas de los
agenteshostilesalavida, son elloslosquerevelan lasperturbacionesinteriores
de la fuerzavital, por @ desacuerdo o lafata de armonia de sus funciones y
relaciones, esen ellos en donde se encuentran las|esiones anatomo-patol dgicas,
signos de dichas perturbaciones.»*

Hay que destacar en esta citala aceptacion de la presencia de lesiones
anatémicasenlosérganos, igua que en laconcepcidn a opéticaanatomoclinica,
pero es necesario comprender que para los homedpatas ésta es solo una
manifestacion de laenfermedad, del desequilibrio enlafuerzavital, y no, como
paralos adpatas, la causa de la enfermedad.

El concepto de cuerpo influido por € vitalismo de siglo XVIII, estuvo
matizado en € siglo XIX por las frecuentes analogias establecidas entre el
cuerpo humano y la maquina de vapor; pues a pesar de que los homedpatas
criticaban tales analogias, se encuentran en sus articulos alusiones en ese
mismo sentido: «En este portentoso siglo XIX, erade descubrimientos al cual
mésimportantes, |acienciahademostrado quelos cambiosmolecularessonlas
causas y no las consecuencias de la actividad vital, y bgo este respecto, €
cuerpo viviente es andlogo a la méaquina de vapor y a la bateria galvanica»°

La salud seentiendecomo el equilibrio o laarmoniadelafuerzavital, que
determina «no solo & cumplimiento fisiolgico de cada funcidn, sino también
el juego arménico de todas ellas.»®

La enfermedad es |a dteracion de la accion norma de la fuerza vital,
causada por fuerzas externas.Los homedpatas en su posiciéon de vitalistas,

3 Manuel Maria Madiedo, Un Eco de Hahnemann en los Andes (Bogotéa: Nicoléas Pontén,
1863) 5.

4 La Homeopatia 12 (4 feb. 1866): 25.
®La Homeopatia 3.4 (12 abr, 1868): 70.
®La Homeopatia 3.4 (12 abr. 1868): 69.
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tildaban de «materialistas» alos alOpatas, pues éstos atribuian sus causas aun
principio material, y no como ellos a resultado especial de una ateracion
virtual y dindmica de la fuerza vital.

Los médicos fisiopatdlogos gestores de la medicina experimental, en
especial Claude Bernard, consideraban incorrecto que los vitalistas tacharan
de materialistas atodos los que hacian un esfuerzo por referir los fendmenos
vitales a condiciones organicas y fisico-quimicas determinadas, midiendo su
magnitud, no con laobservacion paciente, sino con € ensayo, con laintervencion
sobre las fuerzas vitales. ParaBernard los vitalistas concebian lavida como
«unainfluenciamisteriosay sobrenatural, que actUaarbitrariamente escapando
detodo determinismo.»’

Es conveniente aclarar que a pesar de las continuas experimentaciones
realizadas por los homedpatas en hombres sanos (sistema utilizado para no
confundir los efectos que producian |os medicamentos con los delaenfermedad),
no se puede inferir de ello que compartieran e incluso inauguraran € méodo
experimental, como | o sostienen al gunos de sus seguidores,® puesen lapréctica
el método sensualista eralabase de su conocimiento.

La confianza en la capacidad de observacién y € uso de todos los
sentidos, eran imprescindibles para conocer |os sintomas o las manifestaciones
que mostraba una ateracion de la fuerza vital .’

Dichas manifestaciones podian ser objetivas s eran observadas por €
médico, 0 subjetivas S eran sensaciones experimentadas por € enfermo
(estados de &nimo, pesadillas, ronquidos), las cuales eran comparadas con un
cuadro de patogenesias gque reunia todos los efectos producidos por los
medicamentos de acuerdo con factores como edad, sexo, constitucion,
condiciones higiénicas etc..

Ademés, los homeodpatas no veian en las enfermedades sino hechos
intimamente ligados a la naturaleza de los sintomas. «Si la causa se ataca ho

” Claude Bernard, Introduction a I'dude de la médecine experiméntale (Paris: Garnier-
Flammarion, 1966). Citado por Néstor Miranda en € <dnforme Fina del Proyecto de Historia
de las Ciencias» (Bogota Colciencias, 1988) 58.

8 Vicente Alvarez en su libro Filosofia y tipologia homeopéticas, afirma que Hahnemann
utiliz6 & método experimental en la terapéutica, anticipandose en mas de cincuenta afios a
Claude Bernard, 38.

® Esta manera de concebir la enfermedad solamente desde e momento en que aparecen
los sintomas es una de las limitaciones de la medicina homeopéatica del momento, pues no
consideraban la existencia de un periodo preclinico.
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es por si misma, sino por sus manifestaciones y siempre es atacada por cada
uno de los sintomas que deja ver.»™

Prescindiendo de las entidades patol gicas o clasificaciones nosol 6gicas
utilizadas por los al Gpatas, calificadas comoinexactas, |os médicos homedpatas
individualizaban e mismo hecho de enfermar comparando € perfil patol 6gico
(de la enfermedad natural) con € perfil morbigeno de la sustancia medicinal.

El «ontologismo nosolégico» que definia las enfermedades por fuerade
losindividuos, con natural eza propia, también fue objeto de discusionyy critica
entre los médicos al6patas; sin embargo, esta oposicion no se generaizo.

Hasta d momento hemos explicado los fundamentos conceptuales de la
medicina homeopética. Ahora es necesario comprender de qué manera se
estructurd su sistema terapéutico, ya que es éste precisamente € punto de
mayor divergencia con los aldpatas.

2. Sistema terapéutico

Laterapéutica homeopéticatiene su masfirme principio enlaley de los
semejantes, de la cua se derivan los siguientes planteamientos:

2.1. Lanecesidad de atenuar los medicamentos

Se considerabaque s € medicamento se elige lo més semgante al mal,
y vaaobrar exactamente en el 6rgano afectado, entonces unapequefia cantidad
es suficiente para estimular la naturaleza dd esfuerzo curativo. Una gran
cantidad de dosisaumentarialos sintomasdel mal o produciriaunosnuevossin
necesidad.

Este es e primer aspecto presente en las polémicas de las dos escuelas,
en d siglo pasado. Los homedpatas criticaban d uso frecuente de dosis
demasiado altas y a intervalos cortos, por parte de los al6patas, las cuales
generaban graves peligrosparael organismo. Asi manifestaban su desacuerdo:
«A guéfinlaalopatiahartae estbmago con centenares de pildoras, y hastade
bolos con onzas enteras de sales y masas groseras hasta fatigarlo; s de esos
enormes volimenes no ha de llegar a obrar en Ultimo resultado sino una
pequefiisimaparte que equivale alacantidad suministrada por lahomeopatia,
sin molestar a paciente»™ El uso de sangrias, purgantes y vomitivos, fue
duramente cuestionado.

19 a Homeopatia 2.3 (10 mar. 1867): 75.
! |_a Homeopatia 3.5 (3 may. 1868): 109.
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Desde € momento en que surgio lahomeopatia afindesdd siglo XVIII,
se manifestd una clara hostilidad por las exageraciones iatroquimicas y por
todo e arsena terapéutico que la tradicién legaba, reflgado en un fuerte
renacimiento dd hipocratismo y un naturalismo terapéutico muy respetuoso a
la accién sanadora del organismo.

Los al6patas, por su parte, ponian en duda la efectividad de las dosis
infinitesimales, especiamente de los glébulos homeopaéticos, en los cuales la
sustancia medicamentosa llegaba hasta la 30a dilucién, es decir que su
existenciaeramuy tenue, casi imperceptible. Asi 1o expresaban: «Laaccion de
los glébulos homeopdticos siempre nos ha sido inconcebible, refractaria a
nuestros raciocinios y anuestros principios medicinales... Hemos visto quien
tome hasta 10 glébulos en varias ocasiones, tanto en e estado de salud como
en el de enfermedad, sin que se manifieste accion alguna en e organismo.»*

Los homedpatas contestaron la critica explicando cdmo la divisibilidad
y latenuidad le daban mayor facilidad a medicamento para penetrar en €
organismo. La efectividad del farmaco se podria conseguir «ensanchando la
masa bruta a fin de darle mayor superficie, mayor disgregacion molecular,
hasta extenderla en forma sutil.»** Sin embargo, para entender este punto es
necesario enunciar otros aspectos de la polémica.

2.2. La dinamizacion y las diluciones como mecanismo para lograr la
efectividad del medicamento

Ladinamizacién consisteen desarrollar, desplegar o despertar lasfuerzas
o virtudes medicinal es que puede tener unasustancia, por medio del frotamiento.
Ladilucidn es lasegregacion de las moléculas de una sustanciaen beneficio de
un liquido disolvente, genera mente azlicar deleche, acohol devino o vegetales

12 Gaceta Médica de Colombia (Bogotd) 10 abr. 1867.

3| .a Homeopatia 2.4 (10 Abr. 1867): 86. Sobre éste'y todos |os fundamentos terapéuticos
de la homeopatia, Vicente Alvarez en su libro Filosofia y tipologia homeopaticas, les
encuentra una relacion muy estrecha con las leyes de Newton:

laLey. Inercia. El cuerpo se mantiene sano cuando € equililibrio de la fuerza vitd no es
modificado por ninguna fuerza externa.

2aley. F=m.a. Laefectividad (fuerza) de un medicamento se puede conseguir suministrando
pequefias dosis (masa), las cuales en razén de su tamafio molecular pequefio serian aptas para
adquirir una gran movilidad (aceleracion).

3aley. Accion y Reaccion. Se gplica e Similia por accion , para obtener € Contraria por
reaccion y por lo tanto, € Contrariaes e Iégico resultado del Similia en cumplimiento de una
sola ley fundamental: la Reaccion Orgéanica
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frescos. Ambas, la dinamizacién y la dilucion son la base para preparar los
medicamentos.

Laideade que lastrituraciones realizadas con un mortero y diluidas en
alcohol hacian las particulas més vibratorias, era un tanto intuitiva, pues la
explicacion clara de este fendbmeno se obtendra cuando se descubre que el
atomo estd conformado por cargas eléctricas negativas llamadas electrones.
Con la energia electrénica se entendera que por medio de latrituraciony la
dilucion de las sustancias medicinales, se rompen los &omos y se ponen en
libertad los electrones que forman cargas positivasy negativas, produciéndose
unagran energia que aumenta cuando hay més electrones libres.**

A través de las publicaciones se reflgala continuapreocupacion de los
homedpatas colombianos por combatir la incredulidad de los al épatas sobre
este aspecto.

2.3. No repetir la administracion de un mismo medicamento sno hasta
gue la primera aplicacién haya acabado de obrar

Las dosis homeopéticas no debian contener sino un solo medicamento,
cuyas propiedades fueran bien conocidas, ya que cualquier porcién de otro
impedia, confundia, modificaba e incluso neutralizaba la accion dd que debia
curar. Estareglaestabasubordinadaalaespeciaidad delosfarmacosy a ritmo
delaenfermedad; s éstaeracrénica, de marchalenta, se daban dosis pequefias
y dltas diluciones graduales a intervalos mas o menos largos (cada 12 6 24
horas). S laenfermedad era aguda, se suministraban dosis gruesas en bagjas
dilucionesy aintervalos muy cortos. Cabe sefidlar que los al Gpatas no estaban
de acuerdo con esta rigida monofarmacia.

2.4. Laimportanciaotor gada ala comunicacion dd médico con su paciente
(anamnesis)

Para los homegpatas no sdlo era importante 1o que € médico pudiera
conocer con sus sentidos, sino que eraprimordial 1o expresado por € paciente
sobre su enfermedad, su estado de animo, las caracteristicas intelectualesy €
desarrollo de los suefios (intranquilo, excesivo, letérgico, profundo, largo,
constante).

¥ Juan E. Carrillo Bello, «a Homeopatia en relacion con los Gltimos descubrimientos
fisicos», en Treinta preguntas sobre Medicina Homeopatica (Bogot& Edit. Adriana, 1977)
42.
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Conrespecto alosdolores, esmuy detalladalalistadelosdiferentestipos.
«No sdlo seharanotar € sitio del dolor sino que se debe designar lamaneradd
dolor, pueséste puede ser: ardiente, de adormecimiento, calambroso, contusivo
desgarrante, did acerante, embotante, expansivo, estirante, gravativo, lancinante,
magquilante, obtuso, penetrante, perforante, profundo, pruritoso, punzante,
secante, sUcuSivo, tensivo, tractivo, tembloroso.»™

Toda estatipologia de los dolores, y lavaloracion de lo que € paciente
manifiesta, cobra sentido s se tiene en cuenta que los médicos homedpatas
individualizan € hecho de enfermar y también la terapéutica.

Desde e punto de vista epistemoldgico existen, entonces, unas ciaras
diferencias en los conceptos que mangaron estas dos escuelas, las cuales
explican |as divergencias de sus métodos terepéuticos. Curar con similaresvs
Curar con contrarios; Monofarmacia vs Polifarmacia; dosis atenuadas y
dinamizadas vs macrodosis; gran importancia a la anamnesis vs menor
atencién alos sintomas.

A pesar de sus marcadas diferencias, existieron también conceptos que
lefueronfamiliaresalasdos escuelas, como € de Higiene Plblica(canalizacion
de aguas, contral de basuras, etc.) e Higiene Privada (régimen aimenticio,
fisico, intelectual y moral). También reconocen la cirugia como un méodo
terapéutico efectivo.

3. Introduccién y desarrollo de la Homeopatia en Colombia

El pionero de la medicina homeopatica colombiana fue € Dr. Victor
Sanmigud, quien en 1835 empezd aleerlaobrael Organon, aprendiendo dedlli
principios y métodos terapéuticos y difundiéndolos através de su précticay de
su enseflanza avarios médicos de laescuelaalopatica, entre elos su hijo José
Peregrino.

En & primer nimero dd periddico LaHomeopatia, se destaca e apoyo
que estos dos médicos tuvieron de los «europeos» Roberto H. Bunch y David
Castello, quienes trgjeron de Europa mucha documentacién; y del cubano
Salvador Riera, quien les ayudd en la propagacion de la homeopatia en €
Socorro, Zipaguira, Bogotay Antioquia; y dd cientifico Higgins que escribio
unaobra sobre los venenos de las culebras y sus antidotos.

Conlaley dd 15 de Mayo de 1850 que declaré lalibertad de ensefianza
y suprimié lanecesidad dd titulo profesional paragercer lamedicing, se dio
via libre a la préctica de la homeopatia, que se fue extendiendo y ganando

15 La Homeopatia 3 (1 oct. 1869): 112.
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reconocimiento social. Asi manifestaron los homedpatas su conformidad con
laley: «Benditaseamil vecesesadisposicion. Envirtud deesemandato eslibre
la profesion de la medicina homeopéticaen Colombiay puede gercerlatodo
el quequierasin patenteespecia paraello, no teniendo necesidad de mastitul os
quelos que dad acierto en € que gerce, y lafe dd paciente por € encuentro
dd alivio».’

En ese tiempo los mecanismos de educacidn eran informales. ensefianza
improvisadaen lacasade algun maestro, aprendizaj e autodidactico, reunién de
colegas, etc; pero en la década siguiente su mayor preocupacion era poder
competir en e mismo nivel conlaescuelacontraria, o cual solo podrialograrse
profesionalizando su préactica

Por ello en € afio de 1865 cinco profesores de homeopatia, José Peregrino
Sanmiguel, Salvador MariaAlvarez, Saturnino del Castillo, Marcelino Liévano
elgnacio Pereira, plantearon un proyecto parafundar un I nstituto Homeopético,
con € fin de crear un centro de estudios que permitieraformar homedpatas en
un marco ingtitucional. El 8 dejunio dd mismo afio establecieron € reglamento
parae funcionamiento del Instituto, nombrando como profesores atodos los
socios fundadores y a otros médicos como Algandro Agudelo, Francisco
Renddn y Manuel Maria Madiedo, quienes sefidaron que la financiacion la
lograrian por medio del pago de los estudiantes, las suscripciones a periddico,
y las contribuciones de los miembros honorarios, entre los cuales se destacan
Eugenio Convers, José M. Maldonado, Rafael Rivas, Antonio Morales, Luis
G. Paez, Carlos Plata, Juan Brigard, entre otros.

Posteriormente recibieron € apoyo de persongjes como Rafael Pombo,
quien dedico varias de sus poesias a Hahnemann, y Rafael NUfiez que en la
portada del periddico La Homeopatia escribid: «Cada dia comprendo mejor y
venero mésaHahnemann que descubri6 € derrotero delaverdad médicacomo
Colén e Nuevo Mundo. Lahomeopatia hace visible lo invisible».™

Ademés, buscaron donaciones de los Institutos europeos 'y dd Instituto
Homeopdtico de los Estados Unidos dd Norte, con e cua establecieron una
relacion tan estrecha que, seglin se dice en los documentos, € Instituto
Homeopético de los Estados Unidos de Colombia era «unasucursal de aquél».
Dicho Instituto es tomado como gemplo del desarrollo y apogeo de la
Homeopatia, por su gran ingerencia en los hospitales y escuelas como €
Colegio Médico Homeopético de Nueva ork, € Colegio Médico Hahnemann
de Chicago y & Colegio Homeopético de Pensilvania; ademés su produccién

16 |La Homeopatia 11 (18 ene. 1866): 9bjs.
7 |La Homeopatia 6.4 (6 may. 1908): 121.
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farmacéutica fue importante. Su influencia se va a ver reflgada en los
programas adoptados por € Instituto Homeopético Colombiano, € cua fue
inaugurado € 13 de enero de 1866.

El pensum del curso, que durariaun afio, fue tomado del Colegio Médico
Hahnemaniano de Chicago e cual contenia materias como: Anatomiageneral
y descriptiva, Fisiologia, Farmacologia y Botanica, Anatomia préactica y
patol 6gica, Materiamédicay terapéutica, Cirugiatedricay practica, Medicina
legal y Clinica médica, Medicina psicologica y patologia, Obstetricia y
enfermedades de la mujer y nifios, Quimicay Toxicologia.

Comparandolo con € que dos afios més tarde tendra la carrera de
MedicinaenlaUniversidad Nacional, se observa que tiene materias en comin:
lade Anatomia patolgicay descriptiva, Cirugiay Patologiade las mujeres y
nifios. Lade Materiamédicay Terapéutica, aungque en ambos se enuncia con
el mismo nombre, tenian diferente contenido, pues, como hemos visto, es €
principal punto de divergencia entre estas dos escuelas.

L oshomedpatasincluyeron lade Botanicamédicay Medicinapsicol égica,
ésta Ultima referida a lo que entre dlos [lamaban las causas morales de la
enfermedad (congtitucion, temperamento, estados de animo). Aungue en
muchos articulos se hacen referencias a concepto de Higiene, no se incluye
como materia; por € contrario, en la Universidad Nacional se dicto Higiene
Publica General e Higiene Privada.

El Instituto Homeopético estaba congtituido por una Comisién de
Relaciones Cientificas que eralaencargadade estudiar y adoptar los programas,
ademés de difundir lacomunicacion que llegaba de otras escuelas, y por una
Comision Directiva encargada de administrar y reglamentar € gercicio de la
homeopatia através de licencias y tarifas bésicas de los servicios. Sobre las
tarifas, en 1867 € Instituto emitié la siguiente tabla:

Visitasen lanoche hastalas 11................. $ 2.00

Visitas en lanoche despuésdelas 11 ... . $ 4.00
Visitaspor cadalegua...........................1 $ 1loo
Detencion en € campo por cadahora. ... $ 2.00
Detencion en € campo por cadadia. ... .. $ 20.00
Asistencia conjuntade médicos. ... . $ 4.00
Consultaapobres................................. Gratis

Deestamanera, € perfil profesiona delahomeopatiase vaestructurando:
laorganizacion formal de su ensefianza, el control de los miembros atravésde
licencias y lareglamentacion de las tarifas en la prestacion de servicios asi |0
confirman.
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Por otro lado, lainteriorizacion de valores como la «orientacion haciala
colectividad™®y lanointervencion detercerosen larel aci6n médico-pacienteva
a consolidar la homeopatia como una préctica social diferenciada.

Sobre este Ultimo punto, es muy interesante lainsistenciadd respeto que
tienen por sus «colegas» los homedpatas. Asi |o manifestd un médico de esta
escuela, cuando unafamiliar le propuso que continuaraatendiendo a enfermo
adistintas horas que & médico aOpata: «Y o repuse que no podia prestar mis
servicios como se me exigia, que deberian primero allanar los inconvenientes,
tratar dearreglar ese asunto detal maneraque pudieseyo recetar soloy sin pena
de saber que engariaba a otro médico.»™

3.1. Mecanismos de difusion

Con la creacion del Ingtituto Homeopético de los Estados Unidos de
Colombia se editd € periddico La Homeopatia cuyos objetivos fundamental es
eran reproducir los articulos més interesantes de |as sociedades homeopéticas
nacional es einternaci onal es, mantener lapol émicaen defensadelahomeopatia
siempre que laescuelaaopéticale suscitara atagues, servir de repertorio para
ladescripcidn, clasificacién y uso de las plantas indigenas, elaborar un manual
deMedicinaCaseraquesirvieradeguiaparalosparrocos, vigjeros, hacendados
y madres.

Las naticias sobre € avance de los Ingtitutos extranjeros las recibian a
través de los periédicos que llegaban del exterior: La Bibliothéque
Homéopathique, La Gazette Medicale, Bulletin de la Société Medicale
Homéopathique de France, L 'ArtMedical, Journal de Médecine Genérale et
Pratique, The American Journal ofHomeopathy, The Homeopathic Sun, The
Medical Investigator; El Criterio Médico; Rivista Omiopatica; y hasta The
Calcutta Journal ofMedicine.

Tener contacto con las sociedades homeopdticas del mundo, «les
significaba, por un lado, sdlir dd provincianismo, especialmente en un
momento en que estos paises eran simbolo del progreso por los adelantos dela
Revolucién Industrial; por € otro les permitiaalos homedpatas colombianos
integrar € lengugje cientifico de su doctrina.

Con & Manual de Medicina Casera se buscaba dar a la gente una
instruccion sobre € cuidado del cuerpo 'y lahigiene familiar; ademas pretendia

'8 Este aspecto y los nombrados anteriormente son los que Parsons ubica como esenciaes
en un proceso de profesionaizacion. Ver Talcott Parsons, Profesiones Liberales», Enciclopedia
Internacional de las Ciencias Sociales Vol. 8.

1% | a Homeopatia 2.8 (4 agost. 1867): 235.
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cerrar e paso d charlatanismoy €l uso irracional de «aguas cocidas, zumos,
sangrias y sanguijuelas venenosas, vomitivos, purgantes, sedales, empleados
aciegassin discernimiento.»? En este sentido |os homedpatas mantuvieron una
censuramuy enféticaalos que sin conocer |as propiedades delas plantasy los
principios de lahomeopatia, las formulaban de maneraimprovisada, yaquela
gente los confundia con ellos.

El propésito que esta implicito en esta publicacion es € de ampliar €
reconocimiento social, parallegar a un nimero mayo» de personasy resaltar
lautilidad de las plantas autdctonas legadas de los indigenas, las cuales aln
estaban muy arraigadas en las préacticas médicas popul ares, buscando de esta
manera acercarse alarealidad dd pais.

Laintencion dedifundir lapracticahomeopéticaselogré también através
de las publicaciones sobre las estadisticas de los enfermos curados en los
hospitalesextranjeros, y lascifras delos gastos de farmaciaen sustratamientos,
las cuales eran significativamente més bajas.

Ademas, publicaban las cartas de las personas curadas, pues como
decian, «ajuzgar por la numerosa clientela se gozaba de una celebridad
incuestionable». Muchas de estas personas pertenecian a la clase cultade la
sociedad bogotana, por lo cua su testimonio era un importante medio
publicitario.?

3.2. Proyeccion social dd homedpata

En un momento de continuas guerras civiles, en e que € 85% de la
poblacién colombiana estaba disgregadaen el campo y en &reas semiurbanas
y sinvias de comunicacion suficientes para consolidar un mercado interno, €
acceso alaatencion médicaeramuy limitado. De estasituacion eran conscientes
losmédicos, y asi |0 manifestaban: «Senadoresy Representantes seresolvieron
a permitir en ciertos casos la practica médica a determinadas personas, en
regiones incultas, aun cas sadvges que hay en nuestro pais, donde los
doctorados no se aventuran, ya por su escasa poblacion, ya por no ser
proporcional a sacrificio de la salud a la promesa pecuniaria»®

2| a Homeopatia 11 (18 ene. 1866): 2.
2 E| propio Rafad NUfiez no escapd de la fiebre homeopética y llegé a ser Presidente
Honorario de la Sociedad Homeopética de Colombia.

2 Artur Vésquez, El Empirismo en Colombia. Tesis de grado. Universidad Nacional de
Colombia, 1914. En esta tesis se hace referencia a las diferentes reglamentaciones que se
dieron en torno a las précticas médicas no oficides.
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En 1870 apenas se registraron 675 médicos para una poblacion de 2.9
millones de habitantes; esdecir, habiados médicos por cada 10.000 habitantes,>
lo cual nosmuestraquelamedicinaoficial seimponiacomo ladominante, pero
no eralamasdifundida. Esto esalin més significativo si setienen en cuentalas
continuas epidemias que azotaron alapoblacidn, especialmente alaclase bgja
compuesta por los canteros, lavanderas, abafiles, labriegos e indios. Estos
Ultimos morian entrelos 25 y los 30 afios. En 1879 se presentd laepidemiade
viruela, en 1884 proliferd e paudismo, € sarampiodn, la tos fering, las
enfermedades gastrointestinal es abundaron en 1886, lafiebre tifoidea en 1890,
lagripeentre 1890y 1893, y €l cdleravolvié aCartagenaen 1892, donde habia
estado yaen 1849.

Este problemadelacoberturadificultd lareglamentacion del gerciciode
la medicina, pues las leyes que en este sentido se promulgaron, fueron
continuamente cambiadas o smplemente ignoradas. Es e caso de laLey de
1905, en lacual se prohibié € gercicio de lamedicina alos que no tuvieran
titulo o no solicitaran una licencia especial ante los gobernadores, esta
prohibicién incluy6 ademasalas comadronas. LaLey 8 3del 19 de Noviembre
de 1914 permiti6 su préctica «en los lugares en que no hay médico graduado
o licenciado, y en los que habiendo tardan en llegar.»*

La coexistencia de la homeopatia también se dio en este marco de
problemas de cobertura y epidemias constantes. Pretendid responder a estos
problemas haciendo mas accesibles los medicamentos e investigando sobre
plantas indigenas autdctonas, estratificando los honorarios de los médicos de
acuerdo con las clases sociales, haciendo més comprensiblesy menos costosos
lostratamientos, dandole a paciente la posibilidad de expresar su enfermedad.

3.3. Busqueda de un espacio ingitucional

Desdelafundacion dd I nstituto Homeopati co, los homedpatas empezaron
areclamar unacoparticipacién en las escuelas y hospitales. En laUniversidad
Nacional solicitaron permiso paradictar un curso de Homeopatia, pero éste no

% Este dato fue tomado del Programa Centenario de la Constitucién (Bogoté, Banco de
la Republica, 1986).

% Laley 83 por lacual se reglamenta las profesiones de Medicina, Farmaciay Dentisterfa,
le otorg6 a Instituto Homeopético de Colombia € derecho de conferir titulos de idoneidad a
las personas que probaran haber cursado previamente en la Facultad de Medicina € primer
afo de estudios y las asignaturas de Anatomia, Fisiologiay las tres Patologias; aunque también
se les concedi6 licencia a los que hubieran gercido la medicina por @ sistema homeopético
durante cinco afios.
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logré llevarse acabo por lanegativade los profesores. Laotraopcion eran los
hospitales, donde lalucha fue también desigual pero tenian que sostenerla, ya
gue consideraban gque eralatnicamanera de enfrentar las dos escuelasy medir
sus alcances terapéuticos.

El 28 dejunio de 1866 Tomas Castellanos, miembro de la comision
inspectoradd Hospital de Caridad San Juan de Dios, expuso antelaCorporacién
Municipa de Bogota, la propuesta de darle a la practica homeopatica un
espacio. Esta propuestano tuvo eco y sdlo hastael 15 de agosto de 1869 la
Asamblea Legidativa dd Estado Soberano de Cundinamarca expidio la «ley
sobre establecimientos de Beneficenciay Caridad» y mediante € articulo 15
ordend alaJunta poner una salaal servicio dd Instituto, paracuando éste la
solicitara.

El 8 de febrero de 1870, la Comisién Directivadd Instituto se dirigié a
la Junta General para pedir la sala dd Hospital, poniendo como requisito
principal tener un departamento independiente parallevar las estadisticas del
nimero de enfermos curados. Aunque la Junta de Beneficenciaen su informe
manifestd conformidad con |as condiciones, se abstuvo de darle cumplimiento
alaley, argumentando imposibilidad econémica para financiar € proyecto.

El Instituto decidié asumir los gastos preparatorios. Para el dia 8 de
noviembre de 1870 se reformé laley del 15 de agosto, derogando € articulo
15, considerando que la Junta carecia de esas atribuciones. Este «aborto
legidlativo», como lo [lamaron los homedpatas, se explicapor & hecho de que
|laComision M édico-L egid ativade Beneficenciaquedo integradapor unagran
mayoria de diputados médicos-al épatas. Este hecho representa € poder que
sustenta una ciencia que podria llamarse «hegemonica», cuya pretension es
mantener e monopolio del conocimiento y defender «la verdadera ciencia
médica», segun lo expresaban |os alGpatas.

Los homedpatas entonces tuvieron que seguir difundiendo su préctica
marginalmente. Seglin lo manifiestan en d periédico, € lugar donde realmente
funciond un hospital homeopético fue Chiquinquira, conlos Doctores Joaquin
Calvo, Angel Baptista, Pedro Vallarino y Luis Bermudez quienes redizaron
estadisticas sobre la relacion de pacientes, ingresados al hospital, curados y
muertos. Ademés, fundaron una sociedad homeopética en este lugar.

Para 1869 habia 32 homedpatas, 3 periddicos (La Homeopatia, La
Sociedad Hahnemaniana de Bogota, El Correo de Bolivar) y 5 boticas en
Bogotaalascua esselesexigiavender |os medicamentos con un sello, otorgado
por el Instituto, que garantizaba su buena preparacion. Estetipo de controles
los requerian los médicos homedpatas para protegerse de los que no eran
expertos en lapreparacién de |os medicamentos, ya que esto podia perjudicar
la préactica sembrando desconfianza en sus pacientes.
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En este mismo afio se resaltaron en € balance «las diez deserciones de
profesionales con una larga tradicion alopética, |os veinte nuevos miembros
honoranos, deentre laclaseilustrada, que han abrazado con ardor laempresa
de la propaganda homeopética en varios Estados y la nueva sociedad
Hahnemanniana encabezada por e Doctor Sanmiguel con € fin de estudiar la
patogenesia de |as plantas més usuales en e vulgo.»”

A manera de conclusion

Todo lo expuesto anteriormente nos muestralarpida propagacion de la
homeopatiaen Colombiay e surgimiento de su perfil profesional, definido por
la creacion del Instituto Homeopético de Colombia, la reglamentacién de su
gercicio, lafundacion de nuevas asociaciones y las publicaciones.

Su reconocimiento socid le permitirdsustentar, al igual quealamedicina
alopética, unatradicion y un espacio importante en los problemas de salud de
la poblacion; sin embargo, su lucha por compartir un nivel institucional con
dicha medicina seguira presente alo largo de este siglo.

Por ello, esfundamental continuar con el estudio de este problema, y con
la reconstruccion histérica de otras précticas médicas, cuyo arraigo popular
invitaa establecer puentes, antes que abismos, que permitan una cooperacion
mutua.

% |a Homeopatia 4.12 (5 dic. 1869): 310.
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