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La COP 16 de Biodiversidad representa una gran oportunidad para América Latina, debido a que esta región es una de 
las más ricas en diversidad biológica y cultural. La salud humana, animal y de los ecosistemas está intrínsecamente ligada 
a la biodiversidad, ya que la diversidad biológica sustenta los ecosistemas que proporcionan alimentos, agua limpia y aire 
puro. Además, muchos medicamentos provienen de plantas y microorganismos, lo que resalta la necesidad de conservar la 
biodiversidad para garantizar el acceso a tratamientos eficaces. La pérdida de biodiversidad puede aumentar el riesgo de 
enfermedades zoonóticas y afectar la resiliencia de los ecosistemas ante el cambio climático, poniendo en peligro nuestra 
salud y la del planeta. Proteger la biodiversidad no solo es crucial para la supervivencia de numerosas especies, sino también 
para el futuro de la humanidad.

En 2022, las organizaciones internacionales OMS, FAO, OMSA y PNUMA apoyaron la definición lanzada por el Panel de 
Expertos de Alto Nivel de Una Salud (OHHLEP) la cual plantea que:

“One Health es un enfoque integrado y unificador que tiene como objetivo equilibrar y optimizar de manera sostenible la salud de las 
personas, los animales y los ecosistemas. Reconoce que la salud de los seres humanos, los animales domésticos y salvajes, las plantas y 
el medio ambiente en general (incluidos los ecosistemas) están estrechamente vinculados y son interdependientes. El enfoque moviliza a 
múltiples sectores, disciplinas y comunidades en diferentes niveles de la sociedad para trabajar juntos para promover el bienestar y hacer 
frente a las amenazas a la salud y los ecosistemas, al tiempo que se aborda la necesidad colectiva de alimentos, agua, energía y aire 
saludables, tomando acción sobre el cambio climático y contribuyendo al desarrollo sostenible”.
Este enfoque tiene cinco principios claves que siempre deben acompañar su definición:
1.	 Equidad entre disciplinas y sectores
2.	 Paridad sociopolítica y multicultural y compromiso de las comunidades y voces marginalizadas
3.	 Equilibrio socioecológico reconociendo la importancia de la biodiversidad, acceso a suficiente espacio natural y recur-

sos y el valor intrínseco de todos los seres vivos dentro del ecosistema
4.	 Administración y responsabilidad de los seres humanos para cambiar el comportamiento y adoptar soluciones soste-

nibles que reconozcan la importancia del bienestar animal y la integridad de todo el ecosistema.
5.	 Transdisciplinariedad y colaboración multisectorial que incluya a todos disciplinas relevantes, tanto formas modernas 

como tradicionales de conocimiento y una amplia gama representativa de perspectivas
En enero 2024 se inició una conversación sobre el vínculo biodiversidad y salud entre un grupo multidisciplinario de 

profesionales latinoamericanos, a raíz de la realización de la COP16 de biodiversidad en Cali, Colombia. Dicho grupo está 
constituido por profesionales que trabajan en el sector académico y de investigación, en entidades oficiales del Gobierno y 
en organizaciones no gubernamentales y por los miembros colombianos del Panel de Expertos de Alto Nivel de Una Salud 
(OHHLEP), panel asesor científico de la Alianza Cuadripartita OMS-OMSA-FAO-PNUMA. Así se crea esta Comunidad de 
Práctica de Una Salud y Biodiversidad, cuyo objetivo es crear un espacio de diálogo, abogacía, incidencia política y reflexión 
continua sobre el fortalecimiento de la implementación del enfoque de “Una Salud” y su conexión con la biodiversidad en los 
países de la región de América Latina.

Los 5 policy brief presentados a continuación hacen parte de la estrategia conjunta de la Comunidad de Práctica, para 
incidir y apoyar la toma de decisiones basada en la evidencia científica, lo cual es una buena práctica para la implementación 
del abordaje One health (Una Salud) en las políticas, proyectos y programas a nivel global, regional, nacional y local. 
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