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deportista, el hematocrito se hallé a través de microcentrifugacién y se obtuvieron los volumenes sangui-
neos. Se obtuvieron diferencias significativas para las variables sanguineas teniendo en cuenta el nivel de
entrenamiento. Sin embargo, solo se encontraron diferencias para el volumen plasmético en los semifon-
distas que fue mayor y para el hematocrito que en las montafistas también obtuvo el mayor valor. La
carencia de diferencias en la masa de hemoglobina sirve para proponer esta variable como un indicador
para control al dopaje.
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RESUMEN

E! decreto 309 del 2000 y la resolucién 68 de 2002 establece en Colombia el procedimiento para la presen-
tacién de la solicitud, trdmite y obtencion del permiso de estudio con fines investigacién cientifica en diver-
sidad bioldgica (PEFIC). La Unidad Administrativa Especial de Parques Nacionales Naturales (UAESPNN),
es autoridad competente para el 9% de las areas protegidas en Colombia. Para evaluar la coherencia de la
normatividad se examina si los requisitos y obligaciones contemplados en las dos normas se cumplen en
los permisos tramitados por la UAESPNN y se caracterizan los procedimientos aplicados en los trdmites de
PEFIC realizados en la entidad. Igualmente se establecen tendencias y caracteristicas generales de la inves-
tigacién biolégica que se desarrolla en las dreas protegidas de la UAESPNN. Se accedio a los expedientes
correspondientes a PEFIC tramitados en los afios 2004, 2005 y 2006 de la UAESPNN y se recopil6 infor-
macién del formato No. 1 del Sistema Nacional Ambiental (SINA). Se encontré que los requisitos que
establece la normatividad son parcialmente cumplidos por los investigadores y las obligaciones a las que
se compromete el investigador no se cumplen, ni se monitorean por la entidad. Ademds la duracién del
trimite es mayor que el establecido por la norma. Finalmente no se pudo establecer una relacién de la
investigacion que se realiza en la UAESPNN por los investigadores que acceden al PEFIC con las necesidades
de manejo y conservacion de las areas protegidas. Se incluyen recomendaciones para mejorar los procedi-
mientos en la UAESPNN.
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RESUMEN
Este estudio permitié definir la estructura de la vegetacién boscosa de Colombia de manera preliminar. Un
total de 56.559 registros de datos fueron considerados en 285 levantamientos, para un drea total de
447.420 m*, correspondientes al transecto del macizo del Tatamd, en la cordillera Occidental, el transecto
Parque Los Nevados en la cordillera Central, el transecto Sumapaz y la serrania del Perija en la cordillera
Oriental, el bajo rio San Juan (regién Pacifica), el departamento de Cérdoba (regién Caribe), el Trapecio
Amazénico (regiéon Amazonica) y la sierra de la Macarena (regién de la Orinoquia), incluyendo otros estu-
dios de caso mas locales. Los resultados de los analisis determinan que existe variabilidad en los parame-


mailto:darojasd@unal.edu.co
mailto:Colombiaecantillo@udistrital.edu.co

Acta biol. Colomb., Vol. 12 5, 2007 129

tros estructurales de los componentes vertical (altura del dosel) y horizontal (densidad, area basal, cober-
tura y riqueza) entre las regiones naturales y sus comunidades vegetales con iguales limites altitudinales,
(regidn de vida tropical <1.000 m) de las regiones estudiadas (Caribe, Pacifico, Orinoquia, Amazonas y
valles interandinos), estando esta variacion relacionada con la variacién de la precipitacion y la dispo-
nibilidad de agua en el suelo. La cobertura relativa promedio en individuos con DAP 10 cm en el estrato
Arbéreo Superior no se registré en la vertiente occidental en los transectos Sumapaz y TPN, mientras que
el valor mayor se encontré en la serrania del Perijd; en el Arbéreo Inferior es menor en la v. oriental, cordi-
llera Central (TPN) y muy dominante en la serrania de la Macarena; el Subarbéreo es més bajo en la serra-
nia de la Macarena y la v. occidental, cordillera Occidental (T. Tatamd) y mas alto en la serrania del Perija.
La variacién en la altura promedio del dosel de los grupos floristicos es mds bajas en la region Caribe y
mayor en los valles interandinos. El nimero promedio de individuos con DAP 10 cm en 0,1 ha es menor en
la region Caribe (departamento de Cérdoba) y mayor en los valles interandinos (v. occidental., cordillera
Central TPN); los grupos floristicos presentan valores mas bajos en las regiones Caribe (Cérdoba) y
Pacifico (bajo San Juan), y mayores en la vertiente oriental de la cordillera Central (TPN). El drea basal
promedio es menor en el Pacifico (bajo San Juan) y mayor en la v. occidental, cordillera Oriental (serrania
del Perija); por grupo floristico el valor mas bajo se presenta en la regién Caribe (Cérdoba) y el mayor
también en la serranfa del Perijd. La riqueza y diversidad de los grupos floristicos en las regiones naturales
tropicales muestran los siguientes patrones: el nimero de especies con DAP 10 cm por region vario entre
15 en la vertiente occidental de la cordillera Central (TPN) y 265 en el Trapecio Amazonico; por grupos
floristicos oscilé entre 8 y 166, fluctuacién que se presenta en la region Caribe (Cérdoba); las variaciones
en las otras regiones concentran su riqueza dentro de este intervalo, con una leve disminucién en la Orino-
quia (sierra de La Macarena) y Andina (valles interandinos). La variacién de los valores de las especies con
mayor V| fue entre 4,8 y 39%, con mayor oscilacién en la regién Caribe (Cérdoba) de 6,1 y 39%. El com-
portamiento de los valores de IVIF es similar al de IVI al presentar variacién entre 11,2 y 37,6, de igual
manera Cérdoba presenta las mayores fluctuaciones. Los indices de riqueza definen al Trapecio Amazénico
como el més rico. En el sistema cordillerano o Andino, se encuentran también diferencias en algunas varia-
bles estructurales del gradiente altitudinal. La altura promedio del dosel presenta una tendencia a aumen-
tar hacia la regién de vida Subandina, con registros mas bajos hacia la regién de vida Andina y la faja
Altoandina; El nimero promedio de individuos con DAP 10 becm en 0,1 ha tiende a aumentar hacia la
region de vida Subandina, con valores mds bajos en la Tropical. El drea basal muestra una leve disminucidn
hacia la regién Andina. La riqueza y diversidad muestra valores mayores en la region de vida Subandina
para todos los transectos, disminuyendo hacia las regiones Andina y Tropical. El nimero de especies con
DAP 10cm es mayor en la regién de vida Subandina. La variacién de los valores de las especies con mayor
IVI fue entre 4,4 y 36,2%, con mayor oscilacién en la franja Altoandina del transecto del Tatama (16-36%).
Los valores de IVIF variaron entre 9,9 y 30,6, donde la regién de vida Subandina en la vertiente oriental de
la cordillera Central (Parque Los Nevados) presenta las mayores fluctuaciones (9,9-28,4%). Segtn los
indices de riqueza y de equidad, la vertiente oriental de la cordillera Central (Parque Los Nevados) es la
zona mas diversa.
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RESUMEN
Se establecieron los volimenes sanguineos y la masa de Hb (método de retoma de CO) y el consumo de
oxigeno maximo (VO:max) en 15 individuos sedentarios de Bogotd (UT-Bog), 17 deportistas de diferentes
disciplinas residentes en Bogota (TR-Bog), divididos por deporte (marcha, cinco; patinaje, siete; triatlon,
cinco) y cuatro deportistas provenientes de Sao Paulo (Brasil), que permanecieron ocho semanas en
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