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| Odonrologo, denominado “Padre de la Odonfologia Cienrifica en Colombia™, inicio la invesrigacion en nuesrra drea en su
laboratorio de lo Universidad Nacional de Colombia e infrodujo. como Decano, lo ensefanza de las asignaruras basicas
biologicus en los progromas de Odonrologia. En su Honor en 1982 La Federacion Odonrologica Colombiana dio origen al
premio “* Rofael Torres Pinzon™ dedicado a la investigacion odonrolégica. Su consolidacion se ha hecho evidenre, pues la
participacion y convocaroria cada afio es mas numerosa y la calidad de los frabajos recibidos siempre esran acordes
con los grondes adelanfos ocurridos.
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Histopatologia del esmalre

ExpPLICACION PRELIMINAR ____

Este trabajo es la continuacion del que sobre el mismo tema se inici6 el afio pasado. Tiene
por objeto procurar conocer los cambios Histol6gicos que se producen en el tejido adamantino
como consecuencia de la caries dental para investigar por medio de la histopatologia la etiologia
y la patogenia de la enfermedad.

Hasta ahora el estudio se ha restringido a la observacion de cortes histolégicos hechos por
desgaste, en consideracion a que este tipo de preparaciones ofrecen una mayor garantia de
realidad por poderse observar el tejido tal como es y dar una mayor seguridad de acierto en
las interpretaciones. Por este procedimiento el tejido no sufre las alteraciones inevitables al
que esta expuesto un elemento tan densamente calcificado, tan escaso de materia organica,
al quitarle algo mas del 97% de la sustancia del que esta constituido como es el caso al hacer
las preparaciones por descalificacion, que facialmente pueden producir deformaciones que
desvirtlan el criterio observador cuando pretende interpretar los elementos que se le presentan
a lavista. Ya con esta base, el afio entrante, se procederd a hacer el estudio comparativo con
cortes hechos por descalificacion para complementar el trabajo ya hecho.

Solamente se utilizaron dientes recién extraidos que presentaban manchas de caries en Ia
superficie, es decir, que el area afectada, salvo el cambio de coloracion, se encontraba intacta
a la exploracion clinica y que no presentaba sefiales de descalcificacion en la radiografias. Los
cortes en los cuales se puede observar solucion de continuidad en la superficie es el resultado
de artefactos, de fracturas sufridas durante las manipulaciones en el laboratorio, pero no de
desintegracion producida por la caries. En total se hicieron 250 cortes que reunidos con los
150 que se hicieron el afio pasado, nos dan en total 400 piezas de estudio. De ellas sblo se
han microfotografiado 90 y aqui, por razones obvias, solo se presentan 20, los exponentes
mas tipicos de los grupos formados.

CONSIDERACIONES
HISTOLOGICAS

Se hicieron varias descalcificaciones de cortes ya preparados, bajo el objetivo del
microscopio, pero solo para comprobar si la cuticula de Nasmyth® y el contenido organico de
las laminillas de esmalte eran, o no, acido resistentes. Con este fin se emplearon soluciones
de acidos organicos e inorganicos al 1%2%. Los resultados obtenidos fueron los mismos con
acido formico, acético, lactico, clorhidrico y nitrico. En todos los casos no se pudo comprobar
que dichos elementos son &cidos resistentes. Las figuras 1y 2 dan idea de los resultados
obtenidos.

*Su nombre se debe al odonfologo escocés Alexander Nasmyrh. Denominada rambién como cuficula Denfis. Esra
membrana recubre el esmalre del dienfe onres de su salida de esre al exrerior
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Ficura 1

Esmalte parcialmente descalcificado. 1. Contenido Organico de una laminilla del esmalte. 2. La laminilla
atravesando la zona del esmalte descalcificado. 3,4. Esmalte no descalcificado.

FIGURA 2

El mismo corte anterior pero ya con la descalcificacién del esmalte un poco mas avanzada. 1. Contenido
orgénico de una laminilla. 2. Zona descalcificada. 4. Angulo formando la descalcificacion entre la laminilla
y una rama que desprende de ella. 5. Esmalte sin descalcificar.

Como es sabido, los prismas del esmalte estan envueltos o recubiertos a manera de un
dedo de guante, por vainas de elemento organico, que en la mayoria de los casos no aislan casi
en su totalidad de la sustancia interprismatica calcificada o cemento interprismatico, con lo
cual no se deben confundir.

Estas vainas estan divididas en celdillas formadas por la misma sustancia organica que rodea
los prismas, que por su semejanza recuerda los alvéolos de un panal de miel. Esto quiere decir
que los prismas no estan constituidos como una unidad completa desde la superficie del tejido
hasta la unién amelodentinal, sino que estan formados por secciones, cada seccion dentro
de su celdilla, que se encuentran muy reqgularmente superpuestas las unas a las otras y cada
celdilla coincide con las de los prismas vecinos, dando el aspecto de una pared de ladrillo en
la cual los ladrillos, en vez de estar trabados como lo hacen los albafiiles este simétricamente
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colocados uno sobre otro. La union de secciones es lo que se observa en los cortes como
estrias, que se han llamado estrias del esmalte.

La vainas del elemento orgénico de los prismas y las divisiones que forman las celdillas,
como la cuticula de Nasmyth y el contenido de las laminillas del esmalte también son acido
resistentes. Las figuras 3 y 4 nos muestran con bastante claridad, las vainas de los primas
y sus divisiones en un corte por descalcificacion hecho por el Dr. Gosta Wastin, de la real
escuela de dentisteria de Estocolmo y que fueron publicadas en el mes de Junio de éste afio en
“Acta Odontoldgica Scandinavica”.

FiGUrA 3

Contenido organico del esmalte —Malla orgénica-Preparacion Gosta Wastim de Estocolmo. Muestra las
vainas organicas que recubren los prismas del esmalte y la materia orgénica que pasa de lado a lado de los
prismas para formar las celdillas que dividen los prismas.

Ficura 4

La misma preparacion anterior, vista con un mayor aumento de la parte izquierda

Como es natural, tanto las vainas de materia organica de los prismas, como sus divisiones,
en cada paso particular y aln en varios sitios de un mismo diente, son susceptibles de ser
mas o menos gruesas. Esto es muy importante de tener en cuenta porque esta circunstancia
explica la razén por la cual la caries se infiltra con mas o menos facilidad en el esmalte. Entre
mas cantidad de materia organica exista, mas facilmente penetra la caries, y en los cortes se
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ve como una sombra obscura mas homogénea, muchas veces negra lo mismo que se ve en la
superficie. Este es el resultado de que los cortes, por la mayor cantidad de elemento orgénico
afectado, pierde, més, o menos, su transparencia al hacer la transiluminacion en el microscopio.
Se produce el mismo efecto que si los cortes, en la region afectada, estuvieran cubiertos por una
sustancia opaca. Este mismo fendmeno se observa cuando las manchas son viejas, es decir, de
caries de evolucion muy lenta, aunque no en una forma tan nitida y completa. La razén de ser de
esto se comprende mejor al observar las figuras 3 y 4 ya mencionadas, por cuento en ellas solo
se ve el elemento organico del esmalte porque la parte mineral ha desaparecido, dando lugar a
una contraccion de la malla organica que se tiene a la vista.

Ficura 5

Impregnacion bastante avanzada de la caries dentro del esmalte. 1. Punta de lanza que ya se aproxima
mucho a la unién amelodentinal. Caries cronica de accién lenta.

Otra cosaimportante de tener en cuenta es que los prismas, en su trayectoria de la superficie
del esmalte hasta la uniéon amelodentinal, no asumen siempre la forma ondulada clasica que
describen los textos, en toda su extension, pues en la casi totalidad de los dientes estudiados,
en algunas secciones hay haces que forman direcciones muy arbitrarias, es decir, que mientras
algunos haces asumen la ondulacion clasica, otros se introducen por entre ellos formando sus
ejes con los ejes de los otros angulos de todos los grados. Esta modalidad se puede apreciar
muy claramente en las figuras 6 y 7. Se pueden ver prismas en corte longitudinal atravesados
por haces cuyos ejes forman un angulo recto con los ejes de los otros.

Ficura 6

Corte longitudinal del esmalte con respecto al eje de los prismas, sin embargo en 1 se ven los prismas
cortados a través. En 2 los prismas siguen una direccion anormal y en 3 direccién anormal, pero distinta a 2.
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Ficura 7

Otro corte longitudinal del esmalte con respecto al eje de los prismas. 1. Muestra La direcciéon normal que
debieran tener en todo el corte. 2. Muestra los prismas cortados a través por anormalidad en la direccion.

Estas variaciones en la direccion de los primas son importantes en este estudio porque ellas
nos explican la razén por la cual, la caries, al infiltrarse por las vainas organicas de los primas,
no avanza de forma uniforme hacia la dentina, sino en cada caso, aln en distintas superficies de
cortes de un mismo diente, la delimitacion del avance de la zona infiltrada asume un contorno
distinto. Esto también nos explica porque, en muchos cortes, la mancha de infiltracion de
la caries aparece con zonas de tejidos en las cudles las vainas organicas de los prismas se
presentan aparentemente sanos, formando sus contornos disefios muy heterogéneos. Lo que
sucede es que la caries, al ir penetrando por un haz de prismas y al cambiar éste de direccion
deja espacios de prismas sanos, en el plano en que se ha verificado el corte y mas adelante, al
cambiar nuevamente de direccion y pasar nuevamente por el plano en que se ha hecho el corte,
vuelven a aparecer. Las figuras 8 y 9 nos muestran claramente lo que se acaba de explicar.

Ficura 8

1. Superficie del esmalte. 2. Zona de impregnacion de caries. 3. Esmalte sano.

ACTA

Odontoldgica Colombiana



| ecfuras recobradas

Hecovered readings

Como esta mas que demostrado clinicamente, la caries se inicia en la superficie del esmalte
y para su aparicion no importa que exista o no la cuticula de Nasmyth. Cuando este elemento
existe, lo infiltra primero y una vez hecho esto se inicia la infiltracion de las vainas de materia
organica de los primas. Cuando ésta cuticula no existe, la infiltracion de hace directamente
por las vainas de los prismas, sin que el proceso posterior se modifique en nada en uno o
en otro caso. Como ya se dijo la infiltracién se hace por las vainas de materia organica que
rodean los primas, impregnando a su paso las divisiones que forman las celdillas y por lo tanto
las diferentes secciones de los prismas. Se ha podido observar que cuando las separaciones
que forman las celdillas son uniformemente gruesas, la caries se puede extender por ellas,
lo mismo que lo hace a lo largo de las vainas de los prismas y entonces avanzan en lo que se
pudiera llamar transversalmente.

Ficura 9

1. Superficie del esmalte. 2. Zona impregnada por la caries. 3. Zonas de esmalte aparentemente sano. 4.
Zona del esmalte en la unién amelodentinal afectado por la caries. 5. Dentina sana. Las zonas del esmalte
sano, entre zonas de Esmalte cariado, que se ven tanto en esta preparacion, como en la anterior, se debe

a anomalias en la direccion de los prismas.

En la superficie del esmalte, la caries, al iniciarse produce una mancha blanca o ligeramente
amarilla, pero bien pronto se obscurece y va asumiendo una coloracion carmelita que con el
tiempo, poco a poco, se va intensificando hasta llegar en algunos casos al negro. Las figuras
10, 11, 12 y 13 muestran diferentes fases del proceso inicial en distintos sitios de la superficie
del esmalte de los dientes.

Ficura 10

En el 1. se ve la superficie del esmalte y cuticula de Nasmyth y una zona leve de impregnacion de caries.

Todas las lineas negras son laminillas, que estéan libres de caries.
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Las figuras 14, 15 y 16 muestran claramente como va penetrando la caries por entre las
vainas de los prismas del esmalte (figura 11y 12).

Ficura 11

Otra fase del proceso inicial de caries. 1. Zona negra de impregnacién en la superficie. 2. Laminilla del

esmalte. 3. Esmalte sano.

Ficura 12

Iniciaciéon de la impregnacion de la caries en la superficie bucal de un molar inferior. Sin embargo se ve

ademas la penetracion vertical, la penetracion horizontal por entre las materias organicas que separay
forma las celdillas de los prismas, es decir las estrias del esmalte.

Cuando la caries llega a la unién amelodentinal, hay ocasiones en que se extienden por
dicha unién en el area superior a la del contacto de la lesion, que por lo general es de un punto
o algo mas. Esto es el resultado de mayor cantidad de materia organica que se encuentra en
esa unién como resultado de la existencia de las borlas o penachos del esmalte que facilitan,
por esa circunstancia, la infiltracion de la lesion, como se puede ver en la figura N°. 17. Otras
veces no sucede esto y la lesion llega hasta esta union sin presentar ninguna manifestacion de
impregnacion, tal cosa se puede observar en la figura 9.
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La reaccidon de la dentina a la accidn de la caries se manifiesta de dos maneras: en la una

se produce una esclerosis del tejido, un aumento en la densidad de la calcificacién, como una
reaccién de defensa.

Ficura 13
Otra modalidad en la iniciacién de la caries. Penetracién a lo largo de una fisura de un molar superior. el
contenido organico de ella no estd afectado 1. Cuticula de Nasmyth. 2. Zona afectada. Zona interna, mas

intensamente impregnada. 3,4 Esmalte sano.

En la otra la reaccion no se efectla y el fendmeno que se produce es el contrario, es decir,
el de una descalcificacion. En esto se asemeja al tejido 6seo, que segln el caso reacciona en
forma parecida. No es raro, tampoco observar ambos fenémenos a la vez en sitios distintos
de una misma lesion. Esto, a nuestro parecer, es la consecuencia de la mayor o menor rapidez
del avance de la caries y a la mayor o menor intensidad de su accion. Cuando es lenta y poco
activa produce esclerosis y cuando es rapida y activa, produce descalcificacion.

Ficura 14

En esta preparacion se ve la manera como la mancha de caries, penetrando por la superficie en 1 sigue las
ondulaciones de los prismas. 2. Una laminilla. 3. Muestra una zona aparentemente libre de caries.
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Esto esta en completo desacuerdo con la teoria quimico parasitaria de Miller y con la teoria
de Gottlieb. Con la primera, porque cuando como lo vemos en la figura 15y 16 la caries llega a
la union amelodentinal el esmalte adn no se ha descalcificado y en muchos casos aln subsiste
la cuticula de Nasmyth.

Ficura 15
Esta preparacion es de la ranura formada por la unién de las dos clspides de un premolar superior. 1.
muestra el limite de la materia organica, de la misma naturaleza de la cuticula de Nasmyth, que llena la
fisura. 3. Muestra la iniciacion de una laminilla. 2. Muestra el esmalte sano. 4. Una laminilla. A lado y lado
de la fisura y de la laminilla central se ven las vainas organicas de los prismas ya manchados por la caries.

Ficura 16

Esta preparacion muestra la caries cerca de la union amelodentinal penetrando a lado y lado de una
laminilla. 1. Sitio de impregnacién cerca de la superficie. 2. Laminilla. 3. Unién amelodentinal. 4. Dentina sana.

El elemento productor de la caries, sea el que fuere es susceptible de impregnar el esmalte,
llegar a la dentina y producir reacciones en este tejido sin la desintegracion de la superficie
del tejido adamantino. Hay casos, ademés, en que esta reaccion se produce aln antes de
que histologicamente se pueda apreciar que la lesion ha llegado a ponerse en contacto con la
dentina. Esto puede suceder porque el elemento productor de la caries enlos sitios de avanzada
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sea transparente y solamente después de algln tiempo se manche y se pueda apreciar. La
figura 18 muestra la caries cerca de la union amelodentinal sin que se haya producido todavia
ninguna reaccion en la dentina. La figura 19 muestra la caries cerca a la uniéon amelodentinal
que ha producido una doble reaccion en la dentina: esclerosis y descalcificacién. La figura
17 muestra la unién amelodentinal ya fuertemente afectada. La zona afectada mas cerca al
esmalte esta esclerosaday la que le sigue, descalcificada. La figura 20 muestra muy claramente
la impregnacion de la dentina por entre los canaliculos dentinales.

Ficura 17

Caries que se han Ilegado a la unién amelodentinal y ya ha llegado a la dentina. 1. Dentina ya

contaminada. 2. Iniciacion de una laminilla que contornea una especie de isla de esmalte, casi libre de
caries —coloracion, més clara. 3. Zona mas afectada del esmalte. 4. Dentina sana.

Ficura 18

Esta figura muestra la caries ya en el limite de la unién amelodentinal, pero sin que se haya afectado la
dentina. Es el fin interno de la fisura de un molar. 1. Fisura. 2. Zona libre de caries. 3. Dentina. 4. Unién

amelodentinal. 5. Zona de penetracion de la caries.

Cuando en la dentina la caries actlan con suficiente intensidad o durante un tiempo mayor,
la materia organica de la dentina se destruye y produce una contraccion de tejido que ocasiona
el que se desprenda del esmalte que alin conserva, fuera del cambio de coloracion, todas sus
caracteristicas histologicas bésicas. Esto se puede observar en la figura 20.
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Ficura 19

En esta preparacion se observa en 1. una zona aparentemente libre de caries. 2. la unién amelodentinal
afectaday la dentina afectada y la dentina lesionada. 3. Dentina sana. 4. Unién amelodentinal. La dentina
no se ha destruido alin en ninguna parte. 5. Hipoplasia.

Ficura 20

Esta fisura muestra 1. Una laminilla. 2. Otra laminilla. 3. Zona de impregnacion de caries. 4. Unién
amelodentinal impregnada de caries. 5. Dentina impregnada de caries. 6. Zona de esmalte aparentemente sano.
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SINTESIS

Como consecuencia de las observaciones hechas se puede decir que la caries penetra
dentro del esmalte por las vainas de materia organica que recubre los prismas de esmalte y
que la forma de la linea de avance en dicho tejido depende de los obstaculos que encuentre a
su paso o sea el cambio brusco de direccion de los prismas y las hipoplasias que puedan existir.

Las laminillas del esmalte y sus penachos o borlas estan llenos de una materia organica
de la misma naturaleza de la cuticula de Nasmyth y de las vainas que recubren los prismas.
Esta materia organica es susceptible de impregnarse por el elemento productor de la caries,
en cualquier sitio en donde se encuentre y a medida que se va saturando de dicho elemento la
impregnacion va avanzando hacia el interior del diente. No es propiamente un camino, ni un
vehiculo para la penetracion en el sentido que se pudiera dar a la sangre y a la linfa, ni a los
sistemas circulatorios y linfaticos. Va avanzando por saturacion.

El elemento productor de caries, de acuerdo con este estudio, no es susceptible de producir
la descalcificacion de los prismas del esmalte. La desintegracion del tejido adamantino se
efectla cuando, por su accién proteolitica, ha destruido la materia organica del esmalte,
especialmente la contenida dentro de las laminillas y como resultado de esto, por la falta
de accion cohesiva que tiene, permite que se desprendan bloques de esmalte més o menos
grandes, formando asi las cavidades, tal como quedé explicado en el informe anterior.

Los resultados obtenidos con este estudio no justifican la aceptacion de la teoria quimico

parasitaria de Miller ni los puntos de vista expresados con respecto a la etiologia de la caries
por Gottlieb.
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