LA INVESTIGACION EN LAS NUEVAS
DISCIPLINAS

Marco Mufioz*

El desarrollo de la sociedad actual ha generado nuevas areas de
conocimiento y nuevas especialidades, al mismo tiempo disciplinas que
antes se hallaban vinculadas a profesiones mas desarrolladas comienzan a
definirse y a independizarse en una clara tendencia hacfa la especializacién y
al surgimiento de nuevos campos profesionales.

Este movimiento esta inscrito en un proceso en medio del cual el saber
cientifico y técnico a medida que aumenta en complejidad va generando
espacios tedricos y de aplicaciones que poco a poco van tomando
autonomfa relativa, por el desarrollo teérico investigativo,como es el caso
de la fisicoqufmica o por la gran cantidad de aplicaciones y larga
experiencia que hacen necesaria }a produccién de modelos teéricos y formas
propias de desarrollo del campo especifico como es el caso de la enfermeria.
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Importancia de una Perspectiva Epistemolégica

Cuando una disciplina comienza a definirse se dan varios procesos: Un
aumento de contenido, que no siempre le es especifico, consistente en
nuevas tecnologias, nuevos conceptos, nuevos procedimientos de analisis,
intrumental; simultdneamente se introducen discusiones acerca de la validez
del conocimiento y su grado de cientificidad; tambien se inicia una mirada
hacia disciplinas vecinas con el fin de tomar prestado, asi sea
temporalmente, instrumentos y procedimientos que le den valor cientifico a
la practica investigativa. Al mismo tiempo se van formando agrupaciones
gremiales y profesionales que ademas de metas reivindicativas, se
preocupan por el avance y el desarrollo de la profesién como tal.

Es aqui en donde es 1til retomar los planteamientos epistemolégicos y
metodolégicos existentes, con el fin de entender y caracterizar la situacion,
pues cuando una disciplina se convierte asi misma como totalidad en tema
de estudio, es cuando es posible que salga de la inseguridad de sus primeros
momentos y pase a confrontarse con ella misma, dilucidando su papel, su
constitucion interna y confrontandose con su momento histdrico.

La reflexion epistemolégica como reflexién general no suplanta el trabajo
y la produccidn tedrica e investigativa de los profesionales, por cuanto no
va dirigida a aumentar el contenido particular propio del area, sino a
proporcionar una perspectiva que puede ayudar a responder preguntas
sobre la profesion tales como: Hacia donde se dirige? El conocimiento
producido es valido? Cudl es la mejor forma de orientar la investigacion?
Cudl es su papel dentro de la sociedad actual? A qué intereses responde?
Cudl es su relacibn con otras ciencias? Posee un campo propio de
conocimiento? y otras mas.

La bidsqueda de las respuestas a estas preguntas inicia un movimiento que
por una parte lleva al abandono de la pra'ctica ingenua que nunca se
cuestiona sobre sf misma y que en la mayorfa de los casos sdlo produce
resultados, que aunque valiosos, se ven aislados e inconexos y por lo tanto
no inciden vigorosamente en la definicién y desarrollo de la profesién. Pues
ésta, por su joven desarrollo no proporciona contextos suficientemente

acabados en donde los logros puedan inscribirse y tomar una completa
significacidn.

Por otra parte,la perspectiva epistemolédgica permite orientar de una
manera mas adecuada los desarrollos investigativos al proporcionar algunos
marcos de referencia, que aunque muy generales, posibilitan que las
decisiones en este campo trasciendan el azar y el sentido comiin que
predomina en los primeros momentos de formacion de la disciplina.
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E! Concepto de Linea de Investigacién.

Si examinamos la actividad y el desarrollo de las diversas disciplinas
cientificas, encontramos de acuerdo a Khunt (1971) algunas caracteristicas
que vale la pena anotar.

El desarrollo de la ciencia lo realizan las comunidades cientificas las
cuales estdn conformadas por grupos de especialistas que comparten en
diferentes grados, un lenguaje diferente al de otras disciplinas y diferente
también al lenguaje comin; comparte también ciertas tradiciones,
creencias, instrumentales, teorfas, métodos y costumbres; poseyendo
ademas un punto de vista relativamente compartido que les permite
enfrentar una gama de problemas producidos y definidos en los terminos de
su 4rea particular.

La rapida caracterizacién anterior nos seflala algunos aspectos que
pueden resultarnos ftiles para el desarrolio de las nuevas disciplinas:

1. No existen problemas de investigacién en abstracto, sino definidos al
interior de un contexto particular de un &rea del conocimiento. La
desnutricién no es lo mismo para un fisidlogo que para un sociol6go, pues
mientras el primero se centraré en los aspectos fisiopatoldgicos, lo definira
en esas categorias y desarrollara los estudios clinicos y de laboratorio
correspondientes; el segundo posiblemente se referira a ella en términos de
clase y estructura social e iniciara estudios que bien pueden ser por medio de
encuestas y observaciones de campo.

2. La definicion de los problemas se hace en los términos de un punto de
vista y una tradicién de una comunidad profesional.

Si retomamos el ejemplo anterior,tanto el fisiblogo como el socidlogo
utilizan las técnicas y marcos de referencia de sus disciplinas, aquellos en los
que fueron formados y los que practican su cercana comunidad profesional.

3. Para la seleccidon de problemas aparte de factores tales como la
preferencia personal y la demanda directa al investigador, interviene una
tradicién de estudio de 1a comunidad de investigadores, sobre un area. Esto
hace que el cientifico particular no deba partir de cero, 5ino que se integre a
un equipo de trabajo, bajo la direcciébn de un experto en el 4rea y con
recursos operativos y financieros mas o menos definidos.

4, El trabajo del investigador no es aislado sino que se inscribe en un
sistema de requerimientos profesionales e institucionales y sobre todo en
una tradicion que enmarca, determina, y juzga su trabajo no permitiendo
que se pierda en el vacio.
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5. Sipensamos en investigacion en nuestro medio, ademas de los puntos
anteriores, es necesario tener en cuenta que ésta se desarrolla en un pais
latinoamericano y del tercer mundo en el cual la dependencia econémica y
politica conlleva a una dependencia cientifica y tecnolégica, esto hace que
en general, nos encontremos a la zaga del proceso cientifico, y nuestras
comunidades de profesionales, salvo escasas excepciones, no genere
tradiciones propias de desarrollo, pues la relativamente escasa
investigacion, la realizan individuos aislados y en raras ocasiones tiene
continuidad. Por lo tanto se pierde por no tener perspectiva, la posibilidad
de generar una contradiccién que tenga algo propio que decir y aportar en el
contexto de la comunidad cientifica internacional.

Lo anterior nos muestra como es cada vez mas importante racionalizar la
naciente investigacion en términos de linea, estructurando ciertos temas y
conjuntos de temas que por estar sistematizados y proyectados a largo plazo
se constituyan en lineas de investigacién; es decir, en proyectos
coherentemente organizados dentro de un disefio general que involucre
diferentes pasos,y al cual puedan adscribirse investigadores o grupos de
investigadores de diverso nivel, quienes tomen a su cargo proyectos o partes
de proyecto cuyos,resultados aunados al resultado de otros,conformen el
desarrollo de la linea y con el tiempo generen una tradicidn cientifica
particular.

El disefio, produccién y desarrollo de una linea de investigacién no es
tarea facil, y ésta se hace mas ardua cuando éste proceso se d4 en las nuevas
disciplinas, por cuanto en ellas los paradigmas o proyecto de paradigmas
existentes estan insuficientemente estructurados y su aceptacién no es
compieta.

En estas condiciones el trabajo de forjar una tradicién propia y establecer
identidad profesional se ve ante tres perspectivas:

La primera, que a nuestro modo de ver es la mas comun,consiste en tomar
un modelo abstracto de metodologfa cientifica y aplicarlo a una gama de
problemas no muy delimitada y en ocasiones aleatoriamente escogida,
obteniendo de ésta forma resultados interesantes pero que por estar aislados,
pocas veces ayuda a conformar un punto de vista y un contenido propio de
una profesion.

Una segunda perspectiva, mds racional que la anterior, consiste en la
importacién de un modelo determinado, bien sea por el envio de
profesionales, con el fin de prepararlos en determinada orientacién
tedrico-investigativa o por medio de investigadores invitados por periodos
relativamente largos, al final de los cuales se espera que se hayan establecido
las bases de una tradicion investigativa y profesional.
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La tercera perspectiva, parte de ia necesidad de obtener un punto de vista
para el desarrollo de la profesién y el planteamiento de los problemas. En
este sentido programa un despliegue sistematico que permite retomar la
historia de la disciplina en el medio concreto, evaluar el trabajo de sus
profesionales, examinar los sistemas de formacién existentes y determinar
cuales son los modelos susceptibles de desarrollo en el espacio de la practica
concreta, con el fin de orientar coordinadamente el esfuerzo hacia ciertas
4reas y problemas determinados,configurando con el tiempo una tradicion
profesional-investigativa.

BIBLIOGRAFIA

Comisién de Investigaciones del Dpto. de Salud Mental. Fac. de Enferemerfa U.N. Desarrolio
de programas docente-asistenciales e investigativos en enfermeria en salud mental.
Bogota, 1982

Khunt, Thomas S. La Estructura de las Revoluciones Cient{ficas.
F.C.E. México; Fondo de Cultura Econémica

Lakatos 1..y Musgrave A. Editores, La critica y el desarrollo del conocimiento. Grijalbo,
Barcelona 1975.

95






	LA INVESTIGACION EN LAS NUEVAS DISCIPLINAS


