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INTRODUCCION

El plan de estudios del programa de Licenciatura de la Facultad de
Enfermeria de la Universidad Nacional, aprobado e implementado
desde febrero de 1969, hasta la fecha, considera dentro de su filosofia un
perfodo de desarrollo y crecimiento del estudiante para orientarlo en el
habito de estudio independiente, basado en la investigaciéon y formula
dentro de sus objetivos el de ‘‘realizar investigaciones en el campo de la
enfermeria y colaborar ¢on otras disciplinas en proyectos orientados a
estudiar los problemas de salud’’/1/. Hasta la fecha no se ha realizado
ningin estudio que muestre si en el desempefio profesional del egresado
se esta reflejando este aspecto de la filosofia y el logro de este objetivo.

Los objetivos propuestos para la realizacién de este trabajo fueron:

General. Medir el grado de aplicacién en el desempefio profesional de los
elementos de investigacién recibidos durante la formacién profesional.

1. Universidad Nacional. Facultad de Enfermeria, Plan de Estudios, pag. 3.
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Especificos. Determinar los factores de orden formativo que inciden en
el desempeiio profesional en el area de investigacién.

Identificar las Areas en las cuales durante el ejercicio profesional, el
egresado de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional, esta
realizando investigacién.

El trabajo se ha limitado a la aplicacién de los elementos de
investigacion en el desempefio profesional, por parte de los egresados de
la Facultad de Enfermeria, durante el periodo comprendido entre
1972-1976 y que se encuentran actualmente ejerciendo la profesién en
instituciones ubicadas en Bogota, D.E.

MARCO CONCEPTUAL

Descripcién. Todos los egresados del programa Basico de
Licenciatura de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional,
del periodo comprendido entre 1972 a 1976 recibieron la asignatura de
metodologia de la investigacién, con una intensidad de 3 horas
semanales durante 15 semanas.

Los estudiantes durante el desarrollo de la asignatura realizaron
como ejercicio practico, la elaboracién de un proyecto de investigacién,
en forma individual o en grupo.

Formulacidn del problema. El problema se definié en los siguientes
términos: ;Qué incidencia tienen los elementos de investigacién
adquiridos durante la formacién bésica, en el desempefio profesional de
los egresados de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional,
en el periodo comprendido entre 1972 a 19767?.

Hipdtesis General. Los elementos de investigacién recibidos durante
la formacién basica, inciden en el desempefio profesional en el ares
investigativa, de los egresados de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional, durante el perfodo de 1972 a 1976.

Hipétesis Alternativa. Los elementos de investigacion adquiridos
durante la formacién bésica son insuficientes para realizar investiga-
cién durante el desempefio profesional.

Hipdtesis Nula. Los elementos de investigacion adquiridos durante la
formacién bésica, no inciden en el desempefio profesional en el area
investigativa, de los egresados de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional de Colombia, durante el periodo de 1972 a 1976.
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Variable independiente. Elementos de investigacién recibidos
durante la formacién basica.

Variable Dependiente. Desempeiio profesional en el area investi-
gativa.

MARCO TEORICO

Como las demas profesiones, la Enfermeria ha mostrado un interés
creciente por la investigacién, antes de 1930 se habfan llevado a cabo
pocos estudios, aun cuando algunos profesionales de Enfermeria
reconocian la importancia de la investigacién, sélo durante la segunda
guerra mundial, se dieron cuenta las enfermeras de la necesidad de
investigar y de la obligacién que tenian de basar sus practicas en los
hallazgos de la investigacién. Las primeras investigaciones que se
llevaron a cabo fueron de tipo descriptivo. En ese periodo se insistié
mas en la enseiianza de la Enfermeria que en su practica, pues las
educadoras estaban convencidas de que el mejoramiento de la
ensefianza tendria por consecuencia el mejoramiento de la practica/1/.

La calidad de la investigacién que produce una profesion es una
medida del nivel de adelanto que esa profesion ha alcanzado. Antafio la
investigacién de la Enfermeria era efectuada por personas ajenas a la
profesién. Actualmente las enfermeras representan un papel clave en
ese dominio. Las enfermeras deben desempeiiar la direccién de las
investigaciones, colaborar con investigaciones de otras disciplinas y en
fomento de Ia investigacion.

Es importante que la investigadora aislada sepa c6mo determinar y
resolver los problemas individuales de enfermeria del paciente para
indicar el contenido de la Enfermeria. Es igualmente importante que las
enfermeras aprendan a participar en investigaciones interdisciplinarias,
pues la practica de la Enfermeria debe estudiarse en relacion con las
demas disciplinas que se ocupan de la Salud. Es indispensable que las
enfermeras aprendan a diagnosticar los problemas en Enfermeria, a
recoger y analizar los datos, y a aplicar las técnicas de la investigacion a
los problemas de la practica de Enfermeria/1/.

Una profesién aumenta constantemente su caudal de conocimientos
de tal forma que Enfermeria debe reconocer, fomentar y desarrollar la
funcién investigativa para alcanzar y mantener su posicién
profesional/2/.

1. Mec. Manus, R. Louise. Today and Tomorrow in Nursing Research 1961,

1. Henderson, Virginia. An Overview of Nursing Research. 1957.
2. Bixler, Geneviere. K, And Roy White Bixler. The Profesional Status of Nursing.
1949, pag. 73-75.
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Por otra parte es necesario que Enfermeria desarrolle nuevas técnicas
y métodos para ser utilizados en el ejercicio de sus actividades
especificas y es a través de la investigacién que se alcanza este
propésito.

La Evolucién de la Enfermeria a través de los afios demostrd la
necesidad de implementar y mejorar los programas de preparacién para
enfermeras, a fin de pasar de las etapas empiricas y de actuacién con
base en la experiencia, hasta llegar a actuar sisteméatica y
cientificamente.

La investigacion en Enfermeria, en Inglaterra y América, se
desarrollé muy poco durante el siglo pasado. Solamente a partir de los
primeros afios del presente siglo, la Sefiorita Nutting se interes6é por
investigar la estructura de los curriculos y los métodos de ensefianza.

En el afio de 1927 apareci6 el primer informe sobre un curriculo para
Escuelas de Enfermeria, en el que se proponia la expansién del rol de
Enfermeria hacia el Area de investigacion.

Durante los afios de 1950 hasta 1959, se vivié un periodo de
inventario, de redireccion del enfoque de la investigacién y de relacionar
la profesién en su totalidad por medio de las actividades de
investigacién.

Esta fecha coincide con un perfodo decisivo para la carrera de
Enfermeria de la Universidad Nacional, en el cual se estructura el Plan
de Estudios para otorgar el titulo de Licenciatura y la Escuela adquirié
el caracter de Facultad dentro de la Universidad Nacional, segin
Acuerdo N° 1 de 1968, del Consejo Directivo de la Universidad
Nacional.

Un hecho notorio durante este periodo, como factor determinante del
desarrollo de la profesién de Enfermeria en Colombia, fue el incremento
de la investigacién dentro del programa bésico de Licenciatura.

Entre los conceptos filoséficos que predominaron en la orientacién del
plan de estudios de este periodo, se destacan los de ‘‘Estudio
independiente e investigacién como parte esencial del desarrollo
profesional para llevar al estudiante a mantener una mente inquisitiva y
creadora’/1/.

A partir de 1969, los objetivos de la Facultad contemplan la
investigacién segiin aparece en el objetivo 9° del Plan de Estudio, que a
la letra dice: ‘‘Conocer los principios de la Metodologia cientifica, para
participar en estudios de investigacién, interpretar y aplicar resultados

1. Facultad de Enfermerfia. Universidad Nacional. Plan de Estudios. pég. 2.
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con el fin de mejorar la atencién de Enfermeria y continuar su desarrollo
personal’’/1/.

El Plan de Estudios ofrecido a los egresados del periodo comprendido
entre 1972 y 1976, igualmente considera dentro de la filosofia y los
objetivos la investigacién como parte fundamental de la formacién de
Enfermeria y lo expresa en los siguientes términos: ‘‘Reconoce el perfo-
do de crecimiento y desarrollo del estudiante; para orientarlo en el habi-
to de estudio independiente, basado en la investigacién, con el fin de
que desarrolle una mente inquisitiva y creadora’/2/.

Se formula como objetivo: ‘“‘Realizar investigaciones en el campo de
Enfermeria y colaborar con otras disciplinas, en proyectos orientados a
estudiar los problemas de Salud”/3/.

Con base en el analisis de las politicas de Salud del pais, y del tipo de
profesional de Enfermeria que la comunidad requeria, se identificé el
hecho de que la enfermera deberia estar preparada no solo con una serie
de habilidades manuales para la atencién directa de los pacientes, sino
que deberia proyectarse hacia la sociedad, asumiendo responsabilidades
que la situacion le exigiese; estructurada para ser agente de cambio y
formada dentro de una disciplina que le desarrollara inquietudes inves-
tigativas.

Al revisar los programas de la asignatura durante los afios 1972 a
1976, se encontré que hubo uniformidad durante este lapso en cuanto a
intensidad horaria, contenidos, actividades de aprendizaje y
bibliografia seleccionada.

La unica variacién que se encontrd, fue la ubicacion de la asignatura
en diferentes semestres: en 1972 y 1973 - V semestre, en 1974 VI
semestre, en 1975 y 1976 V Semestre nuevamente.

METODOLOGIA

Metodologia. Por tratarse de una investigacién cuyo objetivo es
medir la aplicacién ea el desempefio profesional de los elementos de
investigacién recibidos durante la formacién profesional, la metodolo-
gia a seguir corresponde al tipo de investigacién descriptiva.

La investigacién descriptiva consiste en ‘‘descubrir un fenémeno o
una situacién, mediante el estudio del mismo, en una circunstancia
temporoespacial determinada’/4/.

Ibid. pag. 5.

Facultad de Enfermerfa. Universidad Nacional. Plan de Estudios, p4g. 2.
Ibid. pag. 6.

Ander Egg, Ezequiel. Técnicas de Investigacién Social. Phg. 40.

oW
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“Esta relacionada con condiciones o conexiones existentes; practicas
que prevalecen, opiniones, puntos de vista o actitudes que se
mantienen; procesos en marcha; efectos que se sienten o tendencias
que se desarrollan. Supone un elemento interpretativo del significado o
importancia de lo que se describe’’/1/.

Dentro de los tipos de estudio que comprende la investigacién
descriptiva, esta corresponde al estudio longitudinal.

“El estudio longitudinal indaga sobre individuos que dejaron una
institucién después de haber seguido en ella un programa, un
tratamiento o un curso determinado. La investigacién se refiere a lo que
ha sucedido y cuél ha sido el impacto de la institucién y su programa
sobre ellos. Examinando su estado o inquiriendo sus opiniones se puede
obtener alguna idea de la eficacia o ineficacia del programa seguido’’/2/.

Universo y Poblacién. El universo del estudio esta constituido por
el total de 299 egresados del Programa de Licenciatura de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad Nacional, en el periodo comprendido
entre 1972-1976.

Para seleccionar la poblacién se establecieron dos criterios:

— Que estuvieran desempefidindose profesionalmente en el Area
docente, a nivel vocacional o profesional o en cargos de prestacién de
servicios hospitalarios o de salud publica.

— Que tuvieran un tiempo de permanencia no inferior a un afio en el
cargo actual.

Ubicacién de los Egresados. Para ubicar la poblacién de los egresados
del periodo determinado, se elaboré una lista de instituciones docente
asistenciales y de Salud Piblica existentes en el perimetro urbano de la
ciudad de Bogoté, obteniéndose un total de 70 instituciones.

Recoleccién de Datos. Para la obtencién de los datos se utilizaron
dos clases de instrumentos.

Encuesta al total de los egresados de la Facultad de Enfermeria de La
Universidad Nacional, que estuvieron ejerciendo en Bogota, con el fin
de seleccionar la muestra. -

Encuesta al total de los egresados de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad Nacional en el periodo comprendido entre 1972 y 1976, que
estuvieron ejerciendo en instituciones ubicadas en Bogota, con el fin de
seleccionar la muestra que arroj6 un total de 82 egresados.

1. Ibid. Pég. 92.
2. Best, J.W. Cémo Investigar en Educacidn. Pég. 76.
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CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos en el anilisis descriptivo y cualitativo
realizado, podemos inferir el rechazo a la hipétesis nula y la hip6tesis de
apoyo, lo que permite aceptar la hipétesis alternativa enunciada en los

términos:

siguientes

Los elementos de investigacién adquiridos durante la formacién
basica, son insuficientes para realizar investigacién durante el
desempeiio profesional.

Con base en el anilisis descriptivo realizado y tomando como
referencia central los aspectos directamente relacionados con las
variables dependiente e independiente, se observa que los egresados
consideran que debe hacerse mayor énfasis dentro de la asignatura,
Técnicas de la Investigacion, en los siguientes tdpicos especificos en
orden de prioridad.

— Identificacién, delimitacién y justificaciéon del problema
— Meétodos de Investigacién

— Formulacion de hipétesis y determinacién de variables

— Técnicas a utilizar en el analisis de datos obtenidos
— Recoleccién de datos y medios para obtenerlos
— Presentacién del trabajo
— Seleccién de la muestra
— Administracién del proyecto

Esto explica el fenémeno observado en cuanto al escaso nimero de
y atin mas la limitada realizacién de investigacién a nivel individual y
por consiguiente la aceptacién de que los elementos de investigacién
adquiridos durante la formaci6én basica, son insuficientes para realizar
investigacién durante el desempefio profesional.

Ademas de lo referente a las hipétesis, se obtuvieron las siguientes
conclusiones:

— La Metodologia y actividades de aprendizaje utilizadas durante el

desarrollo de la asignatura, dieron una idea general sobre el proceso
de la investigaci6n sin lograr una eficiente motivacién por esta area.
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Existe una concentracién muy marcada de egresados desempefian-
dose en el 4rea asistencial y un gran porcentaje de ellos laboran en la
Jornada de la mafiana.

El 26.8% de los egresados estin desempefitindose en Unidades
quirirgicas y solamentes el 1.2% se encuentra en las Unidades de
Quemados, Recuperacién, Renal y Centros de Salud.

Durante el desempefio profesional se observa que solamente un
porcentaje muy bajo (9.8%) han realizado cursos de investigacién
posteriores a su egreso, sin apreciarse incremento en sus conoci-
mientos.

t
Solamente el 17.1% de los egresados ha participado en forma activa
en trabajos de investigacién, durante su desempefio profesional.

Estos trabajos son de tipo clinico y generalmente preparados como
ponencias para ser presentados en congresos de Enfermeria, en las
areas de Neurologia y Planificacién Familiar.

Del total de los egresados, diez estan realizando o han realizado
investigacién en forma individual.

Vale la pena resaltar el hecho de que uno de estos diez egresados
estd realizando investigacién en forma individual, como requisito
para obtener el grado de Magister.

Todas las deméas investigaciones estdn enfocadas en el érea clinica
en la cual se desempeiia el egresado.

Del total de la poblacién, el 54.9% considera que las politicas de la
Institucién no limitan su desempefio en el area investigativa.

Las principales dificultades para desempeifiarse profesionalmente en
el Area investigativa fueron: Falta de conocimientos tedricos y esca-
sas oportunidades de apredizaje durante el desarrollo de la asigna-
tura, identificado por 46 egresados.

Dificultades personales y jornadas de trabajo.
En las instituciones, tanto a nivel docente como asistencial y Salud,
Publica, no existen incentivos especificos que motiven el egresado a
realizar investigaciones.

RECOMENDACIONES

Concientes de la importancia de la investigacién en Enfermeria,
como factor determinante del progreso profesional, se recomienda



que las actividades de aprendizaje de la asignatura Técnicas de
Investigacién, no se limiten a la presentacién de un proyecto, sino
que se amplien hasta la realizacién y presentacién de la
investigaci6n.

— Las Facultades de Enfermeria, a través de sus Departamentos de
Educacién Continuada, deben ofrecer cursos sobre Metodologia de
la Investigacién, con una planeacion tedrica-practica que permita al
egresado que tome el curso, realizar investigacién en su érea de
trabajo para facilitar la aplicacién de los elementos recibidos.

— Es necesario que las Instituciones, tanto a nivel docente como
Asistencial y Salud Publica, creen incentivos que impulsen la reali-
zacibn de investigaciones por parte de los profesionales de
Enfermeria.
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