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MATERIAL SUPLEMENTARIO

CALDASIA
Fundada en 1940

Material suplementario. Resultado etnobotánico de las plantas 
medicinales usados por los pobladores del Valle de Salcca.
The use of medicinal flora and ancestral knowledge in the context of climate chan-
ge in the Salcca Valley-Cusco Peru: perception of the local population

Categoría de las enfermedades: 1.Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias,  2. Enfermedades del sistema nervioso, 3. 
Enfermedades del ojo y sus anexos, 4. Enfermedades del oído y de la apófisis mastoides, 5. Enfermedades del sistema circula-
torio, 6. Enfermedades del sistema respiratorio, 7. Enfermedades del sistema digestivo, 8. Enfermedades de la piel y del tejido 
subcutáneo, 9. Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conjuntivo, 10. Enfermedades del sistema genitourinario, 
11. Embarazo, parto y puerperio, 12. Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio, no clasificados en otra 
parte, 13. Traumatismos, envenenamientos y algunas otras consecuencias de causas externas, 14. Culturales; 

Parte de la planta que se usa: (H) Hoja, (T) Tallo, (R) Raíz, (F) flor, (S) semilla, (TP) Toda la planta, (Fr) Fruto, (P) Penca 

Como se usa: (In) Infusión, (Z) Zumo, (B) Baño, (E) emplasto, (S) Sahumerio, (F) Frotación, (C) Comida, (L) lavado, (Inh) 
Inhalación, (M) mucilago, (T) tostado, (Tp) tópico, (Ms) Masticado, (AL) administración local, (BA) baño de asiento. 

Cuando se usa: (F)  Fresco, (S) Seco, (A) Ambos

Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Alstroemeriaceae Alstroemeria pyg-
maea Herb. Wari ñuñu

Estreñimiento, 
como laxante,

En exceso 
veneno

7 R Z F

Alstroemeria-
ceae

Bomarea dulcis 
(Hook.) Beauverd Phaychanchu Infección renal 10 F In F

Amaranthaceae Chenopodium 
ambrosioides L. Payqo Cólico esto-

macal 7 H In F

Amarillydaceae Clinanthus incarus 
(Kraenzl.) Meerow Sullu sullu Fiebre,

caída de cabello 12 R M – E F

Amarillydaceae Nothoscordum 
andicola Kunth Kita ajo Fiebre 12 R B F
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Anacardiaceae Schinus molle L. Molle

Reumatismo, 
artritis

reumatismo, 
dolor de huesos, 

bronquitis, 
tos, resfrío, 
escalofríos

6 TP E F

Apiaceae Azorella biloba 
(Schltdl.) Wedd. K’upik’upi Hematomas, 

golpes 13 TP In – E F

Apiaceae Azorella compacta 
Phil. vel sp. aff. Llareta Lumbalgia, 

golpes, artritis 13 R E F

Apiaceae Bowlesia lobata 
Ruiz & Pav. Iphaysuru Presión alta, 

dolor de oído 4 H Z F

Apiaceae Conium 
maculatum L.

Pampa 
culantro

Cólico 
estomacal 7 H In F

Apiaceae
Daucus montanus 
Humb. & Bonpl. 

ex Spreng.
Kíta apio Lumbalgia 13 R E F

Apiaceae
Oreomyrrhis 

andicola (Kunth) 
Endl. ex Hook. f.

Pampa 
comino

Cólico 
estomacal 7 H In F

Apocynaceae Cynanchum L. Llama llama Hematoma, 
luxaciones 13 TP B - E F

Asparagaceae Oziroe acaulis 
(Baker) Speta

Condor cebo-
lla/pollapolla/
k’ita cebolla

Hematoma, 
luxaciones 13 TP B - E F

Asparagaceae Agave americana L. Pakpa Reumatismo, 
artritis, artrosis 9 P E F

Asteraceae Achyrocline alata 
(Kunth) DC. Oqe qora Viento 14 H F F

Asteraceae
Achyrocline 
ramosissima 

Britton ex Rusby
Wira wira

Tos, 
reumatismo, 

viento
9 H-F In - F - Z F

Asteraceae
Ageratina 

pentlandiana (DC.) 
R.M. King & H. 

Rob.

Manka p’aki 
(flor blanca)

Antidepresivo, 
inflamación 

renal, puerperio, 
analgésico

10 TP In – E F

Asteraceae
Ageratina 

sternbergiana 
(DC.) R.M. King & 

H. Rob.

Manka p’aki 
(flor morada)

Antidepresivo, 
inflamación 

renal, puerperio, 
analgésico

10 TP In – E F

Asteraceae
Ambrosia 

ambrosioides 
(Delpino) W.W. 

Payne
Markhu

Reumatismo, 
Infección 
intestinal

9 H E F

Asteraceae
Aristeguietia 

discolor R.M. King 
& H. Rob.

Chamanay Hematomas, 
Fiebre 13 H B - F – AL F
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Asteraceae Artemisia 
absinthium L. ajenjo Cólico 

estomacal 7 H In F

Asteraceae Baccharis buxifolia 
(Lam.) Pers. Tayanca Dolor muscular 13 TP E F

Asteraceae
Baccharis 

caespitosa (Ruiz & 
Pav.) Pers.

Pacha 
Tayanca

Inflamación 
renal, inflama-
ción del útero

10 TP In F

Asteraceae Baccharis latifolia 
(Ruiz & Pav.) Pers. Ch’illka Reumatismo, 

hematomas 9 H E F

Asteraceae Eryngium agavifo-
lium Griseb. Escorzonera Neumonía, tos, 

gripe 6 H-F In F

Asteraceae Barnadesia horrida 
Muschl. Llaulli

Inflamación del 
hígado, inflama-
ción de los riño-
nes, sarampión, 

gripe, tos

10 H-F In – B F

Asteraceae Bidens andicola 
Kunth Kiko Tos, neumonía 6 S In S

Asteraceae Bidens pilosa L. vel 
sp. aff. P’irka Colerina 7 TP In F

Asteraceae Chuquiraga jussieui 
J.F. Gmel. Haltaña

Inflamante del 
hígado, saram-
pión, inflama-

ción de las vías 
respiratorias, 

riñones, próstata

7 F - TP In – B F

Asteraceae Cirsium vulgare 
(Savi) Ten. Cardo santo

Calambre, 
diabetes, artritis 
hígado, cáncer

9 H - F In F

Asteraceae Cosmos peuceda-
nifolius Wedd. Panty panty Tos, faringitis, 

neumonía 6 F In A

Asteraceae
Gamochaeta 

americana (Mill.) 
Wedd. vel sp. aff.

Q’eto q’eto
Afecciones 

bronquiales, 
neumonía, tos

6 H In - Ms F

Asteraceae Gnaphalium 
americanum Mill.

Pampa q’eto 
q’eto

Afecciones 
bronquiales, 
neumonía

6 H In - Ms F

Asteraceae Grindelia boliviana 
Rusby

Chirichiri 
macho

Golpes, 
hematomas, 
contusiones

13 H E F

Asteraceae Grindelia Willd. Ch’iri ch’iri 
hembra

Tos, faringitis, 
gripe 6 H In F

Asteraceae
Hypochaeris 

meyeniana (Walp.) 
Benth. & Hook. f. 

ex Griseb.

Misk’i Pilli 
(flor amarilla)

Inflamación del 
hígado y vesícula 7 TP In F
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Supplementary Figure S3. Number of species by Superfamily in the Neotropics.

Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Asteraceae
Hypochaeris tara-
xacoides (Walp.) 

Ball
Hayac Pilli 

(flor blanca)
Inflamación del 

hígado y vesícula 7 R In F

Asteraceae Leucheria daucifo-
lia (D. Don) Crisci Sasawi Cólico estoma-

cal, tos, gripe 7 H In F

Asteraceae Matricaria recutita 
L. Manzanilla Cólico estoma-

cal 7 H In F

Asteraceae Mutisia acuminata 
Ruiz & Pav. Chinchirkoma Cólico estoma-

cal 7 H In F

Asteraceae
Paranephelius 

ovatus A. Gray ex 
Wedd.

Ch’awi ch’awi
Infección uri-

naria, ovarios y 
matriz

10 H In F

Asteraceae Paranephelius 
uniflorus Poepp. Maransera Cólico estoma-

cal 7 H In F

Asteraceae Perezia pinnatifida 
(Bonpl.) Wedd.

Sut’uma/so-
toma

Alteraciones 
nerviosas 2 H In F

Asteraceae Perezia Lag. Zarza
Infección urina-
ria, infección de 
ovarios y matriz

10 TP In – L F

Asteraceae
Rhysolepis helian-
thoides (Rich.) H. 
Rob. & A.J. Moore

Sunch’u
Dolor de cabeza, 
diarrea, heridas 
de la piel (acné, 

sarna)
1 H In-Z F

Asteraceae Senecio canescens 
(Bonpl.) Cuatrec. Qáramichi

Bronquitis. 
Asma, Tos, Alca-

linizante
6 H In F

Asteraceae Senecio rhizoma-
tus Rusby Tiqllaywarmi

Viento, neumo-
nía, faringitis, 

neumonía
6 H Inh - In F

Asteraceae
Senecio rudbec-

kiifolius Meyen & 
Walp.

Maych’a Viento, neumo-
nía, faringitis 6 H Inh - In F

Asteraceae Senecio L. Asno ninri Viento 14 H Inh S

Asteraceae Senecio L. Wamanrip’a
Neumonía, tos 
y afecciones 
bronquiales

6 H In F

Asteraceae Senecio L. Pachachíllka Viento 14 H F F

Asteraceae Sonchus oleraceus 
L. Khana Gastritis, cole-

rina 7 TP In F

Asteraceae Tagetes filifolia 
Lag. Pampa anís Dolor estomacal 

y cólicos 7 TP In F

Asteraceae Tagetes mandonii 
Sch. Bip. ex Klatt Chikchipa Dolor estomacal 

y cólicos 7 H In F

Asteraceae Tagetes minuta L. Huacatay Dolor estomacal 
y cólicos 7 H In A
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Asteraceae Tanacetum parthe-
nium (L.) Sch. Bip. Santa Maria Cólico estoma-

cal 7 H - F In F

Asteraceae Taraxacum offici-
nale F.H. Wigg.

Diente de 
león/achi-

coria
Afección renal e 

hígado 10 H In F

Asteraceae Werneria nubigena 
Kunth Khunuka Cáncer uterino, 

diarrea 10 H In F

Asteraceae Werneria pectinata 
Lingelsh. Waka aycha Purgante 7 R Z F

Asteraceae Xanthium spino-
sum L. Alqo kiska Tos, riñones, 

cicatrizante 10 H In- L F

Asteraceae Xenophyllum V.A. 
Funk Pupusa

Dolor de estó-
mago, diarrea, 

flatulencias
7 H In F

Basellaceae Ullucus Caldas K´ita lisas Dolor de cabeza, 
fiebre 2 R E F

Begoniacae Begonia veitchii 
Hook. f. Achanqaray

Inflamación 
estomacal, 

afecciones del 
hígado

7 T Z F

Berberidaceae Berberis boliviana 
Lechl. Ch’ecche

Desinflaman-
te de golpes, 
Hematomas, 
reumatismo, 

artritis

13 H E F

Berberidaceae Berberis humberti-
ana J.F. Macbr. T’ancar Reumatismo, 

menopausia 9 TP L F

Betulaceae Alnus acuminata 
Kunth Lambran Inflamación 

renal 10 H In F

Boraginaceae Symphytum  offici-
nale L. Confrey Ulcera, vitami-

nas, cáncer 7 H In – Ms F

Brassicaceae Brassica rapa L. Yuyo/nabo
Inflamación 

uterina, anemia, 
amigdalitis, anti-

conceptivo
10 H_R_F B F

Brassicaceae
Capsella bursa-

pastoris (L.) 
Medik.

Chichira Hemorragia 
nasal, acné 12 H Inh F

Brassicaceae
Descurainia myrio-

phylla (Willd. ex 
DC.) R.E. Fr.

Mamani alqa Viento 14 H Inh F

Bromeliaceae
Puya ferruginea 

(Ruiz & Pav.) L.B. 
Sm.

Achupalla Hematomas, 
luxaciones 13 TP – H B – E F

Cactaceae Airampoa ayrampo 
(Azara) Doweld Ayrampo Fiebre, llagas en 

la boca 12 S In A
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Cactaceae
Austrocylindropun-
tia floccosa (Salm-

Dyck) F. Ritter
Waraq’o Desinflamante 

estomacal 7 Fr M F

Cactaceae
Austrocylindropun-
tia subulata (Mue-
hlenpf.) Backeb.

P’ata kiska
Colerina, Arre-
bato de mujer 
(menopausia)

7 P M F

Cactaceae Echinopsis Zucc. Hawaqollay o 
gigantón

Hematomas, 
Caspa, Fiebre 13 P F – L F

Cactaceae
Lobivia maximilia-
na (Heyder ex A. 
Dietr.) Backeb. ex 

Rausch
Q’uru q’uru Inflamación de 

riñones 10 P M F

Cactaceae Opuntia ficus-
indica (L.) Mill. Tuna

Gastritis, cica-
trizar heridas, 

fiebre
7 P M F

Calceolariaceae Calceolaria engle-
riana Kraenzl. Ayaq zapatilla

Inflamación de 
los ovarios, in-
flamación renal

10 F In F

Calceolariaceae
Calceolaria scapi-
flora (Ruiz & Pav.) 

Benth.
Madre zapa-

tilla
Inflamación de 

la matriz 10 F In F

Calyceraceae Acicarpha tribuloi-
des Juss. Estrella Kiska

Desinflamante 
de heridas infec-
tadas, dolor de 

cabeza, riñones, 
susto

10 TP/F L - In F

Campanulaceae Lysipomia laciniata 
A. DC. Q’eulla t’ika

Afecciones ner-
viosas, inflama-
ción de la matriz

10 TP In F

Campanulaceae Siphocampylus tu-
paeformis Zahlbr. Q’ausillo Desinflamación 

de hígado 7 H - F In F

Caprifoliaceae
Valeriana henrici 

(Graebn.) B. 
Eriksen

Pampa rosa
Infección uri-

naria, próstata, 
hematomas

10 TP In - E F

Caryophyllaceae Pycnophyllum 
molle J. Rémy P’esqe Caída de cabello 8 TP L F

Convolvulaceae Ipomoea minuta 
R.E. Fr. Ch’onoqolo Desinflamante 

estomacal 7 R C F

Convolvulaceae Cuscuta L. Wallunga Caída de cabello 8 TP L F

Dennstaedtiá-
ceae

Pteridium aquili-
num L. Rakiraki Dolor de cabeza 2 R L F

Ephedraceae
Ephedra americana 

Humb. & Bonpl. 
ex Willd.

Pinco pinco 
(altura)

Inflamación 
renal, depurador 

de la sangre, 
reumatismo

10 TP In F
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Ephedraceae Ephedra rupestris 
Benth.

Pinco pinco 
(valle)

Inflamación re-
nal, hematomas, 
fracturas, lesio-

nes externas
10 TP In-E F

Equisetaceae Equisetum bogo-
tense Kunth Cola y caballo

Inflamación de 
riñones, depura-
tivo, desintoxi-

cante
10 T In F

Euphorbiaceae Euphorbia cotini-
folia L. Sach’a parkay Dolor de cabeza, 

caspa 2 R L F

Fabaceae Astragalus garban-
cillo Cav. Husq’a Hematomas, 

hígado 13 H In – E F

Fabaceae Astragalus L. Pacha husq’a Susto, alteración 
nerviosa 14 H B F

Fabaceae Cytisus racemosus 
Hort.-Cf. Marnock Cetisio Calambre 9 H F F

Fabaceae Lupinus mutabilis 
Sweet Q’era q’era

Hematomas, 
herida abierta, 

hongos, anticon-
ceptivo

13 H – F In- E – B F

Fabaceae Lupinus  sp. L. Pacha q’era
Anticonceptivo, 
Desinflamante 

de heridas abier-
tas

8 H-F In-L F

Fabaceae
Otholobium glan-
dulosum (L.) J.W. 

Grimes
Wayroqoma Inflamación 

renal 10 F In F

Fabaceae
Otholobium mexi-
canum (L. f.) J.W. 

Grimes
Sambo qorota Tos, gripe 6 F C F

Fabaceae
Senna birostris 
(Dombey ex 

Vogel) H.S. Irwin 
& Barneby

Mutuy Hematomas, 
purgante 13 H Z F

Fabaceae Spartium junceum 
L. Retama

Diuréticas, 
laxantes, 

afecciones 
respiratorias, 

sinusitis, aleja de 
la maldad

10 F In F

Fabaceae Trifolium amabile 
Kunth Trebol

inflamación de 
sistema urinario, 

dolor de estó-
mago, ulceras, 
inflamación de 

riñones, purifica 
la sangre

10 H In F

Fabaceae Trifolium repens L. Layo
Limpieza de 

dientes, golpe, 
desinflamante 
de la garganta

13 R Ms - E - If F
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Gentianaceae Gentiana prostrata 
Haenke P’enqa p’enqa Bronquios, tos, 

neumonía 6 F In F

Gentianaceae
Gentiana pros-

trata Haenke vel 
sp. aff.

Qello phall-
cha

Bronquios, tos, 
neumonía 6 F In F

Gentianaceae
Gentianella doli-

chopoda (Gilg) J.S. 
Pringle

Ph’allcha Bronquios, tos, 
neumonía 6 F In F

Gentianaceae
Gentianella pers-

quarrosa (Reimers) 
J.S. Pringle

Saraphata 
Oqheto

Bronquios, tos, 
neumonía, fa-

ringitis, angina, 
desinflama los 

riñones

6 F In F

Geraniaceae
Erodium cicuta-

rium (L.) L’Hér. ex 
Aiton

Aguja de 
pastor

Producción de 
leche, hemorra-

gias uterinas, 
astringente

11 R S-In F

Geraniaceae Geranium sessili-
florum Cav. Chili chili

Desinflamación 
de los riñones, 
fiebre, cicatri-

zante
10 TP In - L F

Geraniaceae Hypseocharis 
bilobata Killip Yanarukhu

Puerperio, 
hematomas, 

luxación
11 R E F

Grossulariaceae Ribes brachybotrys 
(Wedd.) Jancz. Hullunk’ia Laxante 7 H S F

Hydrophylla-
ceae

Phacelia secunda 
J.F. Gmel. Borraja Afecciones 

pulmonares 6 H In F

Icmadophila-
ceae

Thamnolia 
vermicularis (Sw.) 

Schaer.
Ohotillo Bronquios, tos, 

neumonía 6 TP R F

Juncaceae Luzula racemosa 
Desv.

Pacha Ichhu 
ichhu

Bronquios, tos, 
neumonía 6 H In F

Juncaceae Luzula vulcanica 
Liebm. Ichhu ichhu Bronquios, tos, 

neumonía 6 H In F

Lamiaceae
Clinopodium bo-
livianum (Benth.) 

Kuntze
Huñuka Cólico estoma-

cal, indigestión 7 H In F

Lamiaceae Hedeoma mando-
niana Wedd.

Pacha Hu-
ñuka

Cólico estoma-
cal 7 H In F

Lamiaceae Lepechinia meyenii 
(Walp.) Epling Pampa salvia

Cólico estoma-
cal, inflamación 

del útero, meno-
pausia, pérdida 

de memoria

7 H In F

Lamiaceae Mentha piperita L. Peperme o 
menta

Antiparasitario, 
cólico estomacal 7 H In F
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Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Lamiaceae Minthostachys 
mollis Griseb. Muña

Gastritis, 
parasitosis, 

reumatismo, có-
lico estomacal, 

indigestión 

7 H – F In A

Lamiaceae Salvia oppositiflora 
Ruiz & Pav. Ñucchu

Fiebre, dolor de 
cabeza, arre-

bato, vesícula, 
diarrea, viento

7 H, F In F

Malvaceae
Acaulimalva 

engleriana (Ulbr.) 
Krapov.

Altia o atea Fisura, golpes, 
hematomas 13 H E F

Malvaceae Malva parviflora L. Malva Infección uri-
naria 10 H B F

Malvaceae Nototriche pinnata 
(Cav.) A.W. Hill Thurpa Inflamación del 

ovario 10 H BA F

Malvaceae Tarasa tenella 
(Cav.) Krapov. Ruphu Hematomas 13 H E F

Marchantiaceae Marchantia palea-
cea Bertol. Mayucera Hígado, colerina 7 H In F

Montiaceae Calandrinia acaulis 
Kunth Qhapashhu

Inflamación re-
nal, inflamación 

estomacal
10 R C F

Myrtaceae Eucalyptus globu-
lus Labill. Eucalipto

Bronquitis, res-
piración, resfrío, 

tos, sinusitis, 
asma, reuma-

tismo

6 H In F

Myrtaceae
Luma chequen 

(Feuillée ex Moli-
na) A. Gray

Arrayan Dolor estoma-
cal, gripe 7 H In A

Onagraceae Fuchsia apetala 
Ruiz & Pav.

Qhan-
qherway Hematomas 13 TP L F

Onagraceae
Oenothera campy-
localyx C. Koch & 

Bouché
Sara Sara Infección renal y 

vejiga 10 TP If F

Onagraceae Oenothera multi-
caulis Ruiz & Pav. Yawar chonca

Hematomas, 
enfermedades 

pulmonares
13 TP E F

Orobanchaceae Bartsia calycina 
Diels Corpus t’ika Previene la he-

morragia nasal 12 F In F

Oxalidaceae Oxalis nubigena 
Walp. Oq’a oq’a

Laxante para 
estreñimiento, 
Aptas, inflama-
ción del hígado

7 T Z F

Oxalidaceae Oxalis L. Trago trago Aptas, inflama-
ción del hígado 7 T Z F
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MATERIAL SUPLEMENTARIO: Resultado etnobotánico de las plantas medicinales usados por los pobladores del Valle de Salcca.
Caldasia 46(2)

Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Parmeliaceae Usnea Dill. ex 
Adans. Q’aqa sunkja Viento 14 TP Inh S

Passifloraceae Passiflora 
pinnatistipula Cav. Tintin Fiebre, inflama-

ción del hígado 7 TP, Fr. C F

Phrymaceae
Erythranthe gla-

brata (Kunth) G.L. 
Nesom

Oqhoruro/
berro

Inflamación del 
hígado, anemia, 

cáncer
7 H Z F

Piperaceae Peperomia Ruiz & 
Pav. Alq’o rinri Dolor de oído 4 H Z F

Piperaceae Piper L. Qolqe qolqe Dolor de oído 4 H Z F

Plantaginaceae Plantago major; L. Llantén
Cierra heridas, 
tos, limpia la 

sangre, desinfla-
mante

8 H L – In F

Plantaginaceae Plantago australis 
Lam.

P’alta qallo/
hat’aqllo

Riñones, hígado, 
inflamación de 

ojos
10 H TP F

Poaceae Aciachne acicularis 
Lægaard Orqo Paco Neumonía, tos, 

bronquios 6 S T S

Poaceae Aciachne pulvinata 
Benth. China Paco Neumonía, tos, 

bronquios 6 S T S

Poaceae Bromus 
catharticus Vahl. Cebadilla Indigestión 7 TP In F

Poaceae Cynodon dactylon 
(L.) Pers. Grama

Infección renal, 
limpieza de 

sangre
10 F In F

Polemoniaceae Cantua buxifolia 
Juss. ex Lam. Qantu

Diarrea, tos, 
inflamación de 

los ojos
1 F In - L F

Polygonaceae
Muehlenbeckia 

volcanica (Benth.) 
Endl.

Mullark’a Fiebre, inflama-
ción renal 10 TP In F

Polygonaceae Rumex 
acetosella L. Gaspar qora Caspa, caída de 

cabello 8 TP L F

Polygonaceae Rumex crispus L. Llaque
Infección de 

útero, inflama-
ción de riñones, 

acné, papera
10 R In-L F

Polypodiaceae Polypodium 
cambricum L.

Inca coca 
(grande)

Desinflamación 
de ovarios, 
neumonía

10 H B-In F

Polypodiaceae Polypodium 
crassifolium L. Qalahuala

Inflamación del 
ovario, posparto, 
infección urina-

ria, tos
10 TP BA – In F
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MATERIAL SUPLEMENTARIO: Resultado etnobotánico de las plantas medicinales usados por los pobladores del Valle de Salcca.
Caldasia 46(2)

Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
Parte de la 

planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Pteridaceae
Adiantum con-

cinnum Humb. & 
Bonpl. ex Willd.

Qaqa culan-
drillo

Dolores 
menstruales, in-
flamación renal, 
tos, faringitis, 

gingivitis

10 H In F

Pteridaceae Pteris L. Inca coca 
(pequeño)

Inflación de ova-
rio, neumonía 10 TP BA - In F

Ramalinaceae Icmadophila eu-
calypti Kantvilas Rumi unku Viento 14 TP S S

Ramalinaceae Ramalina parva 
Krog & Osth. Paraqay kuti Acné 8 TP L F

Ramalinaceae Ramalina farinacea 
(L.) Ach. Qaqa sunqha Viento 14 TP S S

Ranunculaceae Clematis seemannii 
Kuntze Arwi arwi Hematomas, 

luxaciones 13 TP E F

Ranunculaceae Oreithales integri-
folia (DC.) Schltdl. Linli linli Infección uri-

naria 10 TP In F

Ranunculaceae Ranunculus repens 
L. Ch’apu ch’apu

Desinflamante 
de heridas ex-

ternas de la piel
8 TP E F

Rhamnaceae Colletia spinosissi-
ma J.F. Gmel. Roq’e Susto, aya orejo 14 TP B F

Rosaceae Fragaria vesca L. K’ita frutilla
Nervios, insom-
nio, enfermedad 

de corazón
2 H In F

Rosaceae
Lachemilla pinnata 

(Ruiz & Pav.) 
Rothm.

Sillu sillu
Desinflamante 
del ojo, ovario, 

bronquios
3 TP L-In F

Rosaceae Malus sylvestris 
Mill.

P’osqo man-
zana

Desinflama 
heridas infecta-
das, fortificante 

cerebral
8 H-Fr L-Z F

Rosaceae Polylepis racemosa 
Ruiz & Pav. Q’euña

Limpieza de 
dientes, susto, 
enfermedades 
respiratorio, 

inflamación del 
ovario

7 H-R L- If A

Rosaceae Prunus serotina 
Ehrh. Capuli

Reumatismo, 
fiebre, diabetes, 
inflamación de 
ojos, tos, bron-

quitis

9 H-T F - In F

Rosaceae Rosa  L. Hampi rosa Indigestión, 
Colerina 7 F In F

Rosaceae
Tetraglochin 

cristata (Britton) 
Rothm.

Kanlli
Desinflamación 
renal, neumonía, 

tos
10 TP In F
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MATERIAL SUPLEMENTARIO: Resultado etnobotánico de las plantas medicinales usados por los pobladores del Valle de Salcca.
Caldasia 46(2)

Familia Género y especie Nombre 
común Usos Categoría de 

enfermedad
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planta que se 
usa

Como se 
usa

Cuando 
se usa

Rubiaceae Gallium aparine L. Akhana Viento, calambre 14 H Z F

Rubiaceae Galium corymbo-
sum Ruiz & Pav.

Pachach’api u 
oveja runtu

Oclusión intes-
tinal 7 H In F

Salicaceae Salix babylonica L. Sauce Artritis, artrosis 9 H E F

Schoepfiaceae Quinchamalium 
chilense Molina Khenchamali Viento 14 TP Inh F

Scrophularia-
ceae

Buddleja coriacea 
J. Rémy Pacha kiswar Desinflamante 

muscular 13 H In F

Scrophularia-
ceae

Buddleja incana 
Ruiz & Pav. Kiswar Desinflamante 

muscular 13 H B F

Solanaceae Salpichroa glandu-
losa (Hook.) Miers

Chinin cam-
panilla

Dolor de oído, 
viento 4 H Z F

Solanaceae Solanum L. K’ita papa/
Atoq papa

Afecciones 
renales 10 H In F

Urticaceae Urtica dioica L. Q’uru kisa Viento, reuma-
tismo, hígado 14 H F – In F

Urticaceae Urtica echinata 
Benth.

Madre kisa/
orqo kisa

Viento, tos, 
curación de 

heridas, inflama-
ción de matriz

14 H F - In F

Urticaceae Urtica flabellata 
Kunth Mula Kisa Desinflamación 

del hígado 7 H In F

Urticaceae Urtica magellanica 
Juss. ex Poir. P’alta kisa

Circulación san-
guínea, limpieza 
de sangre, pre-

sión baja, cólico, 
viento

5 H In F

Verbenaceae Verbena litoralis 
Kunth

Asnak Ver-
bena

Calma el sistema 
nervioso, estrés, 
ansiedad, depre-

sión
2 H In F

Verbenaceae Verbena L. Hierba de 
cancer

Inflamación 
renal, heridas 

abiertas
10 H In/L F

Viburnaceae Sambucus peru-
viana Kunth Sauco

Antinflamatorio 
de las articula-
ciones, desin-

flamante de las 
vías urinarias, 

depurativo

9 R Z F


