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Resumen
La literatura sobre decrecimiento afirma, predominantemente, que las estrategias de de-

crecimiento están pensadas desde y para el norte global. El discurso económico dominante 

sugiere que el sur global todavía tiene que crecer en términos de lograr el desarrollo. Por otro 

lado, el decrecimiento plantea la reducción del consumo material y energético en el norte 

global para crear un espacio ecológico y conceptual, en el que el sur global pueda encontrar 

sus caminos propios hacia la transformación ecosocial. A partir de una perspectiva latinoa-

mericana de posdesarrollo, posextractivista, y de la teoría de la dependencia, este artículo 

propone otro enfoque: inicialmente, sostiene que el imperativo de crecimiento y desarrollo 

también causa daño en las sociedades del sur global. En América Latina, en las últimas déca-

das, el crecimiento económico se ha logrado principalmente a través del extractivismo, con 

impactos negativos, actualmente, exacerbados por estrategias de crecimiento verde. En se-

gundo lugar, explora las posibilidades de un enriquecimiento mutuo entre el decrecimiento y 

los estudios de relaciones internacionales. También, se pone en cuestión la suposición de que 

un decrecimiento en los países de altos ingresos automáticamente crearía espacio para que el 

sur global se involucre en caminos autodeterminados de transformación ecosocial, sin que se 

cuestionen las estructuras, instituciones, normas de gobernanza y de comercio mundial que 

cimentan relaciones asimétricas y coloniales.

Palabras clave: decrecimiento, sur global, extractivismo, colonialidad, crecimiento verde, América 

Latina, globalización, interdependencias

Abstract
Degrowth literature predominantly states that degrowth strategies are meant from and 

for the Global North. While mainstream economic discourse suggests that the Global South 

still has to grow in terms of achieving development, degrowth proponents expect a reduction 

of material and energy throughput in the Global North to make ecological and conceptual 

space for the Global South to find its own paths toward ecosocial transformation. Based on 

a Latin American post-development and post-extractivist perspective, and drawing on depen-

dency theory, this article suggests another approach. First, it argues that the growth impera-

tive, which in the peripheral world translates into the imperative to develop, also causes harm 

in Global South societies. Throughout Latin America in recent decades, economic growth 

has mainly been achieved through extractivism, with negative impacts, that are now being 

pushed further by green growth strategies. Second, I explore some possibilities for cross-fer-

tilisation between degrowth and International Relations scholarship, calling into question 

the assumption that degrowth in high-income countries would automatically make space for 

the Global South to engage in self-determined paths of ecosocial transformation, as long as 

the structures, institutions, and rules of global governance and trade, that secure profoundly 

asymmetric colonial relations are not challenged.

Keywords: coloniality, degrowth, extractivism, globalisation, Global South, green growth, 

interdependencies, Latin America
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Introducción
A principios de septiembre de 2022, la recién nombrada ministra de 
Minas y Energía de Colombia, Irene Vélez, afirmó que era necesario 
pedir a los países desarrollados un decrecimiento económico, para así 
mitigar los impactos del cambio climático en la sociedad (Minminas, 
2022). Si bien esta declaración le valió a la ministra una ola de críticas 
por parte de líderes empresariales y políticos, fue un discurso precursor 
para un debate necesario en América Latina.

Hoy en día, la palabra decrecimiento apunta a un amplio campo dis-

cursivo y práctico que explora estrategias de transformación ecosocial 

como respuesta a una crisis no solo ecológica, sino multidimensional. 

Este concepto desafía la suposición dominante tanto en la ciencia eco-

nómica convencional como en la corriente principal de las relaciones 

internacionales (RI) de que el crecimiento económico perpetuo debe 

continuar, y que, para abordar el colapso ecológico, solo tenemos que 

desvincular el crecimiento del producto interno bruto (PIB) de sus 

impactos ecológicos. Así, el decrecimiento también se opone a los con-

ceptos que buscan armonizar el crecimiento económico con la sostenibi-

lidad ambiental, como el desarrollo sostenible, el crecimiento verde o la 

economía verde, sosteniendo que este desacoplamiento no tiene funda-

mento ni es realista (Hickel, 2021, pp. 1105-1111; Hickel y Kallis, 2020, pp. 

469-486). Como señalan Kranke y Hasselbach (2024), el decrecimiento 

puede contribuir a los debates en las RI, en la medida en que cuestiona 

los efectos —estructurales, institucionales, políticos y culturales— que 

la fijación en el crecimiento económico ha tenido sobre la gobernanza 

global y las sociedades capitalistas modernas en su conjunto, en el con-

texto de colapso ecológico (Muraca y Schmelzer, 2017).

Ampliando la descripción que hace Fioramonti (2024), es importante 

destacar que el decrecimiento no propone abandonar la idea de creci-

miento en todos los sectores de la economía, sino despriorizar el creci-

miento económico como objetivo primordial de la acción estatal (Koch, 

2020). El decrecimiento se entiende como lo opuesto a la recesión, ya que 

sugiere una política planificada y coherente para reducir el impacto eco-

lógico y la desigualdad y mejorar el bienestar.1 Su objetivo es escudriñar 

1	 El bienestar es un concepto en disputa que no puede disociarse de su arraigo sisté-

mico: mientras que la economía convencional en el capitalismo moderno/colonial lo 

centra en el dinero y el consumo, las perspectivas pluriversales del sur global desa-

fían esta comprensión limitada de la materialidad necesaria para reproducir la vida 
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las actividades productivas o reproductivas presentes en cada contexto 

para discernir cuáles de ellas deben crecer, para fortalecer la sustentabi-

lidad y el bienestar social, y cuáles deben reducirse o incluso desapare-

cer, para lograr modos de vida compatibles con los límites ecológicos y 

los horizontes de equidad y justicia.

El decrecimiento se presenta principalmente como una perspecti-

va desde y para los países del norte geopolítico, especialmente Europa 

y América del Norte (Kallis, et al., 2020; Muraca y Schmelzer, 2017). En 

cuanto a las relaciones con el sur global, muchos defensores de esta 

corriente aclaran que una agenda de decrecimiento no es una receta 

universal para la transformación, rechazando así la idea misma de un 

camino de transformación universal, válido para todas las regiones del 

mundo. Más bien, afirman que el decrecimiento en los países de altos 

ingresos del norte es necesario para “aumentar el espacio ecológico” o 

“liberar espacio conceptual” (Muraca y Schmelzer, 2017, p. 176) para los 

países o economías situadas en las periferias del sistema mundial capi-

talista, con el objetivo de permitirles “encontrar sus propias trayectorias 

hacia lo que definen como el buen vivir” (D’Alisa, Demaria y Kallis, 2015). 

Un argumento complementario es que los países más pobres del sur glo-

bal necesitan crecer para satisfacer las necesidades básicas de su pobla-

ción (Okereke, 2024; Rodríguez-Labajos, et al., 2019). Este argumento se 

desarrolla en torno a concepciones dominantes y específicas de la pobre-

za, las necesidades y el bienestar, asociadas con la abundancia material 

frente a la escasez, que, como mostraré, parecen cuestionables a la vista 

de los recientes debates latinoamericanos.

Este artículo intenta esbozar algunas fortalezas y debilidades del 

decrecimiento, a la luz de la tarea de lograr una transformación ecoso-

cial globalmente justa, y explora las posibilidades de un enriquecimiento 

mutuo con algunos debates dentro de las RI en este contexto. Para ello, 

se basa en la trayectoria latinoamericana de la teoría de la dependen-

cia, en una década de debates en el Grupo de Trabajo sobre Alternativas 

al Desarrollo,2 y en investigaciones recientes sobre la geopolítica del 

y enfatizan en las dimensiones sociales, relacionales y espirituales del bienestar. 

Usaré el término en esta comprensión más compleja.

2	 El grupo de trabajo incluye a activistas latinoamericanos, académicos comprometi-

dos y representantes indígenas desde 2010. Véase Lang, M., Fernando, L. y Buxton, N. 

(Coord.). (2013). Beyond Development: Alternative Visions from Latin America (trad. 

S. Shields y R. Underhay). Fundación Rosa Luxemburg.
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colonialismo verde (Lang, Bringel y Manahan, 2024). Como activista aca-

démica de nacionalidad alemana radicada en América Latina desde 2003, 

mi enfoque metodológico puede describirse como investigación-acción 

participativa, un enfoque colaborativo y orientado a problemas para la 

producción de conocimiento que se centra en lograr un cambio social 

positivo (Brydon-Miller, Kral y Ortiz, 2020).

El texto se organiza en torno a tres argumentos principales: en pri-

mer lugar, discutiré críticamente la suposición de que el sur global 

necesita crecer mientras que el norte necesita decrecer desde diferentes 

perspectivas, incluida la de la dependencia. En segundo lugar, resumiré 

los diálogos, las resonancias y los (no) involucramientos existentes del 

decrecimiento —como movimiento y como agenda de investigación— 

con el sur global. Y, en tercer lugar, destacaré las limitaciones de la afir-

mación de que el decrecimiento en el norte abrirá espacio para el sur, 

señalando en qué sentido algunos debates de las RI podrían ser benefi-

ciosos para el decrecimiento y viceversa y estableciendo la necesidad de 

alianzas decoloniales norte-sur contra el crecimiento (verde). 

El crecimiento como tal no es la solución ni para el sur global

La afirmación de que los países pobres del sur todavía necesitan crecer 

para satisfacer sus necesidades básicas expresa una supuesta verdad gene-

rada por la narrativa del desarrollo/subdesarrollo en las últimas décadas, 

tanto en el norte geopolítico como en el sur. Arturo Escobar fue uno de los 

primeros en sugerir que podría tener sentido aplicar la idea del poscreci-

miento directamente a los contextos del sur. En un texto que explora las 

posibles conexiones entre el poscrecimiento y posdesarrollo, advierte que:

[...] es importante resistirse a caer en la trampa, desde la perspectiva 

del Norte, de pensar que mientras el Norte necesita decrecer, el Sur necesi-

ta “desarrollo”; […] que el decrecimiento está “bien para el Norte”, pero que 

el Sur necesita un crecimiento rápido, ya sea para alcanzar a los países 

ricos, satisfacer las necesidades de los pobres o reducir las desigualdades. 

(Escobar, 2015, traducción propia)

La afirmación de que el crecimiento económico permite a las per-

sonas empobrecidas satisfacer sus necesidades básicas es engañosa. A 

continuación, discutiré tres argumentos que la contradicen. En primer 

lugar, no existe una correlación simple entre el crecimiento del PIB y la 

reducción de la pobreza. En segundo lugar, la mayor parte del crecimien-

to económico en el sur global se logra a través de actividades económicas 

que tienen un impacto negativo en el bienestar de muchas personas. Y, 
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tercero, en un contexto de desigualdades exacerbadas, también es nece-

sario poner un límite al consumo excesivo de los estratos más ricos en 

las sociedades del sur global.

No existe una correlación simple entre el crecimiento 
económico y la reducción de la pobreza
La economía convencional sugiere que el crecimiento económico es 

una fuerza poderosa para reducir la pobreza. Un crecimiento económico 

alto y sostenido aumentaría la demanda de mano de obra y los salarios, lo 

que a su vez reduciría la pobreza. Pero, en la práctica, las cosas son mucho 

más complejas. Tabassum y Majeed (2008), por ejemplo, señalan que: 

[...] el grado de reducción de la pobreza como resultado del crecimien-

to económico depende de cómo cambia la distribución del ingreso con el 

crecimiento económico y de las desigualdades iniciales en el ingreso. Si 

la desigualdad de ingresos aumenta, entonces el crecimiento económico 

no conduce a una reducción significativa de la pobreza. 

El crecimiento del PIB e incluso el crecimiento del PIB per cápita 

como cifra promedio no deben confundirse con la idea de que cada habi-

tante de un país tiene realmente más recursos materiales a su dispo-

sición. Especialmente, no en el sur global. La experiencia ecuatoriana, 

por ejemplo, apunta más bien a lo contrario: durante la reciente fase de 

crecimiento económico bajo el gobierno de Rafael Correa (2007-2017), si 

bien hubo una reducción temporal de los índices de pobreza, fueron los 

grupos económicos más grandes los que más se beneficiaron de este cre-

cimiento. La economía política del extractivismo y la creciente depen-

dencia —principalmente de China— impulsaron en Ecuador un proceso 

de concentración y centralización del capital, a pesar de una retórica 

gubernamental progresista que sugería promover la redistribución de 

la riqueza y el ingreso (Fierro, 2019). Incluso, en China, frecuentemente 

celebrada como modelo de reducción de la pobreza a través del creci-

miento, la disminución de las cifras de pobreza basadas en los ingresos 

monetarios contrasta con la pérdida de las economías de subsistencia y, 

a menudo, de la tierra asociada, pero también de las correspondientes 

formas de conocimiento y referencias culturales de pertenencia, que son 

fundamentales para una comprensión más amplia del bienestar (Fuchs, 

2015). Además, desde una perspectiva latinoamericana, China se perci-

be más como una nueva potencia mundial, que externaliza los costos 

sociales y ambientales de su crecimiento hacia África y América Latina, 
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que como un país del sur global (Slipak, 2014). El crecimiento ciertamen-

te sirve al bienestar de los mercados capitalistas, pero si sirve o no al 

bienestar de las personas y la naturaleza es una evaluación mucho más 

compleja de hacer. 

Sostengo que, para satisfacer las necesidades básicas de las poblacio-

nes más desfavorecidas del norte y el sur global, las políticas destinadas 

a disminuir la desigualdad tanto dentro de los países como entre ellos, tal 

como las proponen los estudios sobre el decrecimiento, parecen mucho 

más prometedoras que perseguir un crecimiento abstracto del PIB, sea 

marrón o verde. El Grupo de Trabajo sobre Alternativas al Desarrollo lati-

noamericano y los defensores del decrecimiento coinciden en que no 

existe una correlación simple entre el crecimiento económico y la reduc-

ción de la pobreza. Para acabar con la pobreza, la prioridad debe estar 

en la redistribución y no en el crecimiento abstracto. No solo implica-

ría la redistribución en términos de riqueza monetaria, sino también en 

términos de tierra, acceso a agua dulce, energía, semillas, etc. Mientras 

solo miremos el crecimiento del PIB como un número abstracto a través 

de la lente macroeconómica, sin evaluar cualitativamente qué activida-

des o bienes generan ese crecimiento y qué efectos tienen en diferentes 

grupos sociales, ecorregiones o sectores de la economía, sabremos poco 

sobre cómo han evolucionado el bienestar y la satisfacción de necesi-

dades. Ambos podrían haber mejorado para algunos y empeorado para 

muchos otros. Echemos un vistazo más de cerca a esto a partir de la 

experiencia reciente de América Latina. 

Los impactos negativos del crecimiento 
en el bienestar del sur global
La teoría de la dependencia latinoamericana desenmascaró tempra-

namente la promesa de desarrollo como un fraude (Cardoso y Faletto, 

1979; Gunder, 1970; Prebisch, 1950).3 Esta teoría puso en evidencia que una 

injusta división internacional del trabajo, la naturaleza y la tecnología, 

enraizada en el pasado colonial e imperial, había conducido a relacio-

nes de intercambio desiguales (Amin 1977; Arghiri, 1972). Investigaciones 

recientes de la economía ecológica muestran que el patrón general de 

apropiación que caracterizó el período colonial ha continuado y, de 

3	 Para los debates sobre la validez renovada de la teoría de la dependencia, véase Latin 

America Perspectives, Vol. 49, N.º 1. (2022). SAGE Publications. https://journals.sage-

pub.com/toc/lapa/49/1

Ciencia Politica_Vol 20 No 39.indb   343Ciencia Politica_Vol 20 No 39.indb   343 12/02/26   19:4612/02/26   19:46



344 FACULTAD DE DERECHO, CIENCIAS POLÍTICAS Y SOCIALES • DEPARTAMENTO DE CIENCIA POLÍTICA
ISSN IMPRESO 1909-230X • EN LÍNEA 2389-7481 • UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA • |

Miriam Lang

hecho, se ha extendido hasta la actualidad, manteniendo relaciones de 

colonialidad independientemente de los cambios estructurales en la 

economía mundial. Las diferencias de precios en el comercio internacio-

nal funcionan como un “método eficaz para mantener los patrones de 

apropiación que una vez definieron abiertamente la economía colonial, 

permitiendo que la culpa del ‘subdesarrollo’ se traslade a las víctimas” 

(Hickel, et al., 2022).

Sostengo, con la teoría de la dependencia, que los efectos del creci-

miento (marrón o verde) están fuertemente influenciados por la posi-

cionalidad de una sociedad en el sistema mundial moderno/colonial. La 

última fase fuerte de crecimiento del PIB regional latinoamericano —

entre 2000 y 2006 con un crecimiento promedio del 3,2 %, y entre 2007 y 

2013 con un crecimiento promedio del 3,5 % (CEPAL, s. f.)— coincidió con 

una intensificación de las actividades extractivas que se ha denominado 

consenso de los commodities. Maristella Svampa advierte que este boom 

de las materias primas reforzó la idea “de que, debido a la convergencia 

de abundancia de recursos o riquezas naturales y las oportunidades que 

ofrecen los mercados internacionales, sería posible alcanzar un desarro-

llo como el de los países centrales” (2019, p. 7). 

A principios de siglo, el boom de las materias primas trajo mejoras 

materiales a (casi) todos los grupos sociales de América Latina, incluidos 

los pobres, principalmente a través de transferencias monetarias con-

dicionadas. Pero esto fue solo un beneficio pasajero, ya que las tasas de 

pobreza se dispararon nuevamente desde la caída de los precios interna-

cionales de las materias primas en 2014 (CEPAL, 2022). Mientras tanto, las 

desigualdades globales se habían profundizado y el intercambio ecológi-

camente desigual se había intensificado, como nos recuerdan los econo-

mistas ecológicos. América Latina, la región del mundo con las mayores 

exportaciones netas de materiales per cápita a nivel mundial, ha jugado 

un papel decisivo en la segunda fase de la llamada gran aceleración. Pero, 

especialmente desde la década de 1970, su descapitalización material a 

través del extractivismo se ha cuadruplicado, sin generar necesariamen-

te rendimientos económicos positivos, debido a las estructuras de pre-

cios en la economía global (Infante-Amate, 2020). Esta intensificación 

del extractivismo tampoco sacudió las estructuras históricamente here-

dadas de desigualdades sociales extremas dentro de los países. Por el con-

trario, contribuyó a una fuerte concentración de la riqueza:

Entre 2002 y 2015 —coincidiendo en gran medida con el boom de las 

materias primas y el giro político a la izquierda en la región—, los activos 
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de los cerca de 15.000 multimillonarios latinoamericanos crecieron en 

promedio un 21 % anual, superando varias veces el crecimiento económi-

co promedio del 3,5 %. (Peters, 2019, traducción propia)

La lógica de la acumulación capitalista alimentada por el crecimiento 

incesante es una de las causas del aumento de la desigualdad; un argu-

mento importante a favor del decrecimiento. En este sentido, Svampa 

señala que, en lugar de lograr el desarrollo, el extractivismo potenciado 

generó pobreza, a través de dinámicas como el despojo, el acaparamien-

to de tierras, la destrucción de territorios y el desplazamiento de pobla-

ciones (Svampa, 2019, p. 8). 

La literatura sobre la paradoja de la abundancia ha mostrado elocuen-

temente las trampas de las economías rentistas que se basan en el extrac-

tivismo: la desigualdad y la pobreza, la concentración de los beneficios 

en una pequeña élite, el debilitamiento de la democracia y las institucio-

nes, la inestabilidad por la dependencia de los precios internacionales 

de los productos básicos, la corrupción y el clientelismo y la destrucción 

de la naturaleza que afecta los modos de vida y las cosmovisiones indí-

genas y campesinas y, además, potencia las relaciones patriarcales. La 

fatal consecuencia de todo esto ha sido llamada crecimiento empobrece-

dor (Acosta, 2009).

En la mayoría de las regiones del sur global, el crecimiento inducido 

por los mercados globales y las megainfraestructuras ha generado solo 

unos pocos empleos formales de calidad, al tiempo que ha empujado a 

cientos de millones de personas a los sectores informales (Shrivastava y 

Kothari 2012, citado en Acosta y Brand, 2017). La mayoría de los grandes 

proyectos de desarrollo, que requieren un uso intensivo de capital, pero 

no de mano de obra, requieren pocos trabajadores altamente calificados, 

quienes por lo general no son contratados del lugar donde estos proyec-

tos se implementan. 

Sugerir que la pobreza podría abordarse mediante un crecimiento 

económico aleatorio (marrón o verde) en los países del sur global signifi-

ca ignorar la naturaleza profundamente colonial y asimétrica de la eco-

nomía política global capitalista, en el pasado y en el presente. También, 

implica ignorar los límites planetarios que han sido señalados por el 

decrecimiento. Estos igualmente recalcan la necesidad de trascender el 

estrecho enfoque de la teoría de la dependencia sobre la imposibilidad 

estructural del sur global de desarrollarse y de poner en tela de juicio el 
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paradigma expansionista dominante, el cual ha provocado el colapso 

ecológico, enfatizando la necesidad de equilibrios ecológicos.

También en el sur global hay sectores que necesitan decrecer
América Latina también tiene su cuota de millonarios y superri-

cos, quienes forman parte del 10 % de la población mundial que, según 

Oxfam (2015), son responsables del 50 % de las emisiones de carbono. 

Los defensores de las economías de estado estacionario, el decrecimien-

to y las economías del bienestar, así como autores del sur global han 

señalado que lograr un espacio seguro y justo para el futuro de la huma-

nidad requiere no solo abordar las necesidades básicas o los ingresos 

mínimos, sino también introducir políticas de suficiencia limitando las 

riquezas, estableciendo ingresos máximos, líneas de codicia y corredores 

de consumo éticamente aceptables (Gough, 2020; Larrea y Greene, 2020, 

pp. 208-209). Se trata de medidas que requieren una fuerte intervención 

reguladora y una reestructuración de las concepciones dominantes de 

los derechos, que sitúan en primer plano los derechos de propiedad pri-

vada y los derechos de las empresas a las ganancias.

La contraposición discursiva de un mundo desarrollado a un mun-

do subdesarrollado (y más tarde en desarrollo), introducida después de 

la Segunda Guerra Mundial, ha instalado un sentido común de visiones 

dicotómicas y simplificadoras del norte y el sur global. Este estereotipo 

del norte rico y el sur pobre se evoca cuando se dice que el sur tiene que 

crecer. Al mismo tiempo, este discurso nivela las profundas desigualda-

des que existen al interior de las sociedades de nuestro tiempo, así como 

las heterogeneidades y complejidades histórico-estructurales que las 

diferencian entre sí. América Latina es conocida como una de las regio-

nes más desiguales del mundo, mientras que “la desigualdad aumenta 

la competencia de estatus y socava el bienestar de la sociedad” (Gough, 

2020, p. 214). Impulsadas por los imaginarios hegemónicos del éxito, las 

clases medias de los países del sur global tienden a replicar, a veces de 

manera caricaturesca, el modo de vida imperial altamente insostenible 

(Brand y Wissen, 2021). Es un modo de vida que externaliza sistemática-

mente sus costos sociales y ecológicos hacia otras regiones del mundo 

u otros grupos sociales, a menudo racializados, y que, por lo tanto, no es 

generalizable, contrariamente a lo que sugiere la promesa de desarrollo 

(Lessenich, 2019). 
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El desafío al que se enfrentan los académicos, los movimientos socia-

les y las instituciones del sur y del norte global en el contexto de la injus-

ticia global y la crisis ecológica es un cambio cultural profundo y global. 

Este desafío implica la apertura a la transdisciplinariedad, así como a 

los diálogos con saberes no académicos. También, incluye la necesidad 

de redefinir colectivamente nuevos imaginarios de una vida digna, satis-

factoria y sostenible y dar forma a nuevas subjetividades guiadas por la 

noción de suficiencia y equilibrio, en línea con una comprensión pluri-

versal del bienestar. Las cosmovisiones de las comunidades indígenas, 

afrodescendientes o campesinas, generalmente etiquetadas como primi-

tivas o subdesarrolladas, tienen mucho que enseñar sobre cómo encon-

trar satisfacción en modos de vida verdaderamente sustentables (Lang, 

2022). Su comprensión de una vida en plenitud a menudo diverge de las 

definiciones occidentales comunes de las necesidades humanas univer-

sales, estableciendo la necesidad de un diálogo intercultural e interepis-

témico (Lang, 2019, 2022). 

Trasladado a un contexto de RI, este desafío también incluye una 

agenda de investigación sobre cómo repensar las instituciones globales, 

revertir sus estructuras internas asimétricas y alinear sus propósitos con 

los predicamentos que enfrentan las sociedades humanas en la actuali-

dad. En la siguiente sección, esbozo ciertas resonancias entre el decreci-

miento y los paradigmas alternativos del sur, así como algunos aspectos 

en los que el decrecimiento y ciertos debates dentro de las RI podrían, 

eventualmente, enriquecerse mutuamente. 

Oportunidades y desafíos de un diálogo entre decrecimiento y RI 

frente a las asimetrías globales y el colapso ecológico

Como han señalado sus defensores, el concepto de decrecimiento 

podría no ser muy movilizador en el sur global, donde el paradigma del 

subdesarrollo todavía tiene fuertes efectos sobre las subjetividades de 

las personas (Rodríguez-Labajos, et al., 2019). Pero tampoco es necesa-

rio que el decrecimiento se convierta en un concepto rector de la trans-

formación en el sur. Algunos autores latinoamericanos han evidenciado 

ciertas convergencias y sinergias entre el decrecimiento y el postextrac-

tivismo, posdesarrollo y las cosmovisiones indígenas como el sumak 

kawsay (“Buen Vivir”), que deberían ser exploradas más a fondo en la 

perspectiva de las necesarias alianzas norte-sur (Acosta y Brand, 2018; 

Escobar, 2015; Gudynas, 2015). 
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Sinergias entre el decrecimiento y los 
paradigmas alternativos desde el sur
Tanto el sumak kawsay como el decrecimiento rechazan la idea moder-

na de progreso y expansión ilimitados y se centran en factores cualitati-

vos más que cuantitativos con respecto a lo que se considera una buena 

vida. Ambos también rechazan la noción de necesidades ilimitadas ali-

mentadas por el capitalismo moderno y abogan por los límites. Mientras 

el decrecimiento ve “los límites no como algo que se nos impone exter-

namente, sino como una elección consciente de autolimitación” (Kallis, 

2017) —en un ejercicio colectivo y deliberativo de democracia radical—, el 

sumak kawsay es disfuncional para la acumulación capitalista, ya que bus-

ca reequilibrar las desigualdades emergentes y las considera una amenaza 

para la vida comunitaria. Además, fomenta la colaboración y reciprocidad 

en lugar de la competitividad. Ambos abrazan la idea de que la autonomía, 

el autogobierno colectivo o la libertad implican reglas de conducta y, por 

lo tanto, límites, en lugar de seguir reglas arbitrarias o impuestas externa-

mente. Es una idea que constituye el fundamento mismo de la democracia 

como autogobierno (Brand, et al., 2024). 

Sin embargo, si bien hay que reconocer el rico diálogo conceptual 

entre el decrecimiento y las visiones alternativas de América Latina, 

desde el enfoque de RI es problemático que los defensores del decreci-

miento formulen sus propuestas políticas, principalmente, desde y para 

el norte global, pero sin comprometerse analíticamente con las profun-

das imbricaciones e interdependencias en nuestro mundo globalizado 

moderno-colonial. 

El decrecimiento en el norte no es suficiente: 
interdependencias globales y obstáculos estructurales para 
una transformación ecosocial democrática en el sur global
Como se mencionó inicialmente, una tesis recurrente en la literatura 

sobre el decrecimiento es que, en los países de altos ingresos del norte 

global, esta propuesta liberará espacio conceptual o espacio ecológico para 

el sur global. Algunos autores incluso afirman que el decrecimiento es 

una estrategia decolonial:

El decrecimiento en el norte crea un espacio para que las economías 

del Sur se alejen de su papel forzado como exportadoras de mano de obra 

barata y materias primas, y se centren en cambio en [...] construir econo-

mías centradas en la soberanía, la autosuficiencia y el bienestar humano. 

(Hickel, 2021 p. 1109, traducción propia)
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Estoy totalmente de acuerdo con Jason Hickel (2021) en que los países 

del sur deberían tener la libertad de organizar sus recursos y su trabajo en 

torno a la satisfacción de las necesidades autodefinidas en lugar de estar 

al servicio del crecimiento del norte. Sin embargo, esto solo ocurrirá si las 

estructuras, instituciones y reglas del sistema mundial capitalista globa-

lizado se transforman y se crea un verdadero margen de maniobra para 

los países del sur. Y esto requiere alianzas tanto regionales como globales.

Una vez más, echemos un vistazo a la reciente experiencia latinoa-

mericana. Aun cuando una serie de gobiernos —más o menos— izquier-

distas (2000-2015) afirmaron dejar atrás el neoliberalismo y superar el 

extractivismo, configurando una constelación geopolítica excepcional 

en la región, los respectivos países no lograron un proceso autodeter-

minado y endógeno de integración regional sostenible. Más bien, com-

petían entre sí en la exportación de materias primas, al servicio del 

crecimiento de China y otras grandes economías. 

Sería miope eximir a los gobiernos latinoamericanos de toda respon-

sabilidad en este contexto e ignorar los desequilibrios de poder intrarre-

gionales (Lander, 2019; Modonesi, 2019). Pero también estos gobiernos 

estaban atrapados en una estrecha red de normas comerciales y de pro-

piedad intelectual mundiales, dinámicas financieras y de deuda, cali-

ficaciones de riesgo país, arbitrajes internacionales, etc. que reducían 

significativamente sus posibilidades; un entramado de reglas que, desde 

una perspectiva de justicia global, opera de manera asimétrica.4 Una vez 

más, el intercambio desigual y los desequilibrios de poder en la economía 

política global operan cuando los precios que los países latinoamerica-

nos obtienen por exportar bienes primarios son significativamente más 

4	 Por ejemplo, Estados Unidos, aprovechándose de su posición de poder, no ha recono-

cido ni cumplido una serie de normas multilaterales que no favorecen sus intereses. 

Con respecto a los tratados de derechos humanos, véase Wilken, M. (22 de junio de 

2017). U.S. Aversion to International Human Rights Treaties. Global Justice Center. 

https://globaljusticecenter.net/blog/773-u-s-aversion-to-international-human-ri-

ghts-treaties. Por otro lado, con respecto a las Normas Internacionales del Trabajo 

de la Organización Internacional del Trabajo (OIT), no ratificadas por este país, véase 

OIT. (s. f.). Convenios y protocolos actualizados no ratificados por Estados Unidos 

de América. https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:11210:0::-

NO::P11210_COUNTRY_ID:102871. Además, Estados Unidos tampoco ha ratificado el 

Convenio sobre la Diversidad Biológica y se ha unido tarde al Acuerdo de París, en el 

contexto de la Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climático.
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bajos que lo que pagan por los bienes procesados importados (Infante-

Amate et al., 2020). Hoy en día, la apropiación imperial no solo incluye 

materias primas baratas sin procesar, sino también mano de obra barata 

y bienes procesados de ciertas regiones del sur que se convirtieron en las 

fábricas del mundo en los años 80. Las cadenas globales de productos 

básicos —donde las empresas del norte despliegan el poder monopólico 

para deprimir los precios de los proveedores del sur, mientras fijan los 

precios finales lo más alto posible— todavía permiten que el norte glo-

bal se apropie de esta mano de obra industrial a bajo precio (Dorninger 

et al., 2022; Hickel, 2021).

En consecuencia, reducir el rendimiento material y energético en el 

norte global para que el sur prospere es una condición necesaria, pero no 

suficiente. La verdadera creación de espacio para las reformas endógenas 

y soberanas en el sur no se producirá mediante una simple reducción 

de la demanda de materias primas si las estructuras económicas globa-

les asimétricas permanecen intactas. Eso podría incluso conducir a una 

recesión catastrófica en algunos países del sur, que es lo que los partida-

rios del decrecimiento prometen evitar. Como subraya Trettel Silva, en 

una reciente publicación sobre el decrecimiento:

[...] es imposible abordar la naturaleza global y colonial del capita-

lismo y la crisis socioecológica solo teniendo en cuenta los procesos en 

el norte global, esperando que el Sur coseche los beneficios del espacio 

ecológico y conceptual liberado. Adoptar una perspectiva internaciona-

lista significa crear un marco para un proyecto socio-ecológico que dé 

cuenta plenamente del compromiso de cada país con la globalización [...]. 

(Trettel, 2022, traducción propia)

Aquí es donde ciertos debates dentro de las RI, por ejemplo, los 

que se centran en cómo podría ser hoy un Nuevo Orden Económico 

Internacional o una política verde global,5 podrían contribuir a supe-

rar ciertas deficiencias de los estudios sobre el decrecimiento. Algunos 

académicos latinoamericanos también han esbozado sus visiones de un 

5	 Véase Getachew, A. (2019). Worldmaking after Empire: The Rise and Fall of Self-

Determination. Princeton University Press; Veit, A. y Fuchs, D. (Eds.). (2023). Eine 

Gerechte Weltwirtschaftsordnung? Die ‘New International Economic Order’ und 

die Zukunft der Süd-Nord-Beziehungen. Transcript Verlag; Newell, P. (2020). Global 

Green Politics. Cambridge University Press.
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nuevo orden económico mundial (Acosta y Cajas, 2020) y, por supuesto, 

las voces del sur global deberían ocupar un lugar destacado aquí.

La necesidad de alianzas globales decoloniales 
contra el crecimiento verde
En lugar de abrir caminos para transiciones ecosociales sostenibles 

y globalmente justas, las respuestas hegemónicas al cambio climático 

centradas en el crecimiento verde están llevando a una intensificación 

considerable de la presión extractivista sobre las regiones del sur global. 

Sus prioridades son garantizar: 1) un suministro suficiente de minerales 

estratégicos para una nueva revolución industrial hacia las energías reno-

vables, 2) seguridad energética y 3) buenos registros de descarbonización 

para el norte global. 

En vez de una verdadera transición energética, esto se traduce más 

bien en una expansión energética general (Chávez et al. 2021), un nuevo 

motor para el crecimiento económico. Incluso, la geopolítica de la gue-

rra en Ucrania ha exacerbado aún más esta expansión, incluida la de 

los combustibles fósiles. Investigaciones desde América Latina y África 

muestran cómo su proceso, basado en la tecnología y liderado por las 

empresas para promover el crecimiento verde, se traduce en múltiples 

nuevas injusticias ambientales y formas de colonialismo verde (Lang et 

al., 2024), lo cual contradice las expectativas de Okereke (2024): acapara-

miento de tierras verdes para enormes parques eólicos, parques solares 

o infraestructuras de hidrógeno, escasez de agua debido a la minería a 

gran escala de minerales estratégicos y una renovada inserción subor-

dinada de muchos países del sur en la economía mundial. Así pues, los 

ecosistemas megadiversos, los medios de vida y las cosmovisiones del 

sur global se sacrifican en nombre de la descarbonización. También, en 

este contexto, las desigualdades entre y dentro de los países se están 

profundizando, y la externalización de los costos sociales y ecológicos a 

muchos territorios del sur se está exacerbando. 

Las políticas hegemónicas de crecimiento verde asignan cuatro con-

juntos de roles a regiones como América Latina, cada uno de los cuales 

contiene una fuerte dimensión de apropiación imperial: (1) una impor-

tante reserva de materias primas, que se supone está disponible para la 

descarbonización de la principal potencia mundial; (2) un lugar poten-

cial donde neutralizar las emisiones de CO₂ que continuarán teniendo 

lugar en el norte (incluida China), a través de proyectos de compensa-

ción de carbono, para alcanzar el objetivo de cero emisiones netas (que no 
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debe confundirse con cero emisiones reales) en Europa, Estados Unidos 

o China; (3) un receptor para las exportaciones de residuos del norte, 

incluidos los residuos electrónicos y tóxicos procedentes de tecnologías 

renovables y digitalización y, finalmente, (4) un mercado potencial para 

las nuevas tecnologías que las economías eco-modernizadas del norte 

producirán y venderán a precios altos.

Una de las principales contribuciones del decrecimiento a los debates 

sobre la gobernanza ambiental global y sobre la transición ecosocial jus-

ta es problematizar abiertamente el crecimiento verde (Hickel y Kallis, 

2020), lo cual convierte al decrecimiento en un aliado potencial para los 

actores de las periferias. Pero solo será así si, al mismo tiempo, acadé-

micos y movimientos del decrecimiento se involucran activamente en 

estrategias para desmantelar las jerarquías estructurales de la economía 

política global (Chiengkul, 2018).

Conclusiones
Sobre la base de los debates latinoamericanos, este artículo explora las 

posibles contribuciones de las perspectivas de decrecimiento a una tran-

sición ecosocial globalmente justa. Sugiere que descentrar el crecimiento 

económico para que deje de ser el objetivo principal de la acción estatal es 

igualmente beneficioso para el norte global como para el sur global en el 

camino hacia modos de vida sostenibles y dignos. El argumento no es que 

el sur global deba decrecer genéricamente, en el sentido de reducir todas 

las actividades. Es el norte global, teniendo en cuenta sus responsabilida-

des históricas y su deuda colonial y ambiental, el que debe contribuir en 

mayor medida a la reducción absoluta del consumo material y energéti-

co frente al colapso ecológico. Pero descentrar el crecimiento económi-

co, y priorizar la vida dentro de los límites planetarios, puede provocar 

un decrecimiento selectivo de las actividades productivas y reproductivas 

dañinas, tanto en el norte como en el sur global. Particularmente, en el 

sur global esto significaría, por ejemplo, reducir el extractivismo, que no 

solo ha empobrecido a muchos grupos sociales en nombre del crecimien-

to, sino que también ha constituido un obstáculo estructural importante 

en el camino hacia políticas económicas autodeterminadas. 

Por lo tanto, este artículo desafía el discurso dominante que sugie-

re que el crecimiento económico, especialmente si se entiende como 

bajo en carbono o verde, llevaría a los pueblos del sur global hacia un 

futuro digno. También, reta la orientación al desarrollo inherente a las 

Ciencia Politica_Vol 20 No 39.indb   352Ciencia Politica_Vol 20 No 39.indb   352 12/02/26   19:4612/02/26   19:46



20 (39) 2025 ENE-JUN • PP. 337-358 353

Decrecimiento, asimetrías globales y justicia ecosocial [...]

instituciones de gobernanza mundial. Argumenta que ni el crecimiento 

conduce automáticamente a la reducción de la pobreza, ni es realista 

el desacoplamiento del crecimiento económico del uso de los recursos, 

una vez que se adopta una perspectiva de justicia mundial. Además, des-

taca cómo las estrategias hegemónicas de descarbonización y crecimien-

to verde se implementan a expensas de muchos territorios y pueblos del 

sur global, que deben asumir los costos ambientales y sociales de las 

mismas, reforzando así la colonialidad de la economía política global. 

Como proponen algunos investigadores del decrecimiento, para aca-

bar con la pobreza (no solo en el sur global), la prioridad no debería ser 

apostar por un crecimiento abstracto del PIB, sino por medidas de redis-

tribución y restitución frente a las múltiples desigualdades, en cuanto a 

riqueza, ingresos y tierra, pero también por una distribución más equi-

tativa de las ventajas y desventajas de factores como la racialización, el 

género o la ubicación periférica de una sociedad en el sistema mundial 

actual. Esto implica, por ejemplo, la aplicación de umbrales máximos a 

los ingresos y la riqueza.

Pero también requiere otras estrategias, mucho menos discutidas 

dentro de los estudios sobre el decrecimiento, para desmantelar las pro-

fundas asimetrías inherentes a las estructuras e instituciones globales 

existentes en lo que respecta a las finanzas, el comercio, la inversión y, 

entre otros, la gobernanza ambiental. Esas estructuras son las que ase-

guran relaciones de intercambio desigual entre el norte y el sur global 

que dan continuidad a las relaciones coloniales de apropiación. Debido a 

estas asimetrías estructurales, sostengo que el decrecimiento en el nor-

te, para crear un espacio ecológico y conceptual con el fin de que el sur 

construya su propio futuro, como muchos autores del decrecimiento 

enmarcan la tarea en cuestión, no es suficiente. Una reducción repen-

tina de la demanda de materias primas podría incluso conducir a una 

recesión catastrófica en el sur si no se abordan las interdependencias y 

asimetrías estructurales mundiales. Si el movimiento de decrecimiento 

quiere comprometerse con el sur global de una manera decolonial, debe 

construir alianzas norte-sur en torno a un proyecto ecosocial, que abor-

de las injustas estructuras de gobernanza global y visualice la justicia 

a escala mundial en términos simbólicos y materiales. En este sentido, 

ciertos debates de las RI sobre un nuevo orden económico y financiero 

internacional podrían ser beneficiosos. 

Por otro lado, siendo una de las pocas voces en el norte global que cues-

tiona la lógica del crecimiento verde y reivindica cambios estructurales, 
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el decrecimiento está predestinado a ser parte tanto de la investigación 

como de las alianzas políticas para tales fines, pero solo si se abre a un 

diálogo real con los movimientos del sur global que vaya más allá de las 

convergencias conceptuales y se involucre en estrategias para un cambio 

estructural de las relaciones internacionales asimétricas existentes.
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