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RESUMEN ABSTRACT

Este artículo presenta los resultados de la caracterización de 
los modelos pedagógicos y las estrategias didácticas emplea-
das en los procesos de enseñanza y aprendizaje de la edu-
cación ambiental en una institución educativa de carácter 
privado en Bogotá. La metodología de investigación se en-
marca en un enfoque cualitativo, utilizando métodos como 
la etnografía educativa, el diario de campo, la encuesta y la 
entrevista semiestructurada. El análisis de la información 
permitió identificar el modo de uso de diversos modelos pe-
dagógicos y estrategias didácticas mixtas que contribuyen a la 
formación de actitudes y valores favorables hacia el ambien-
te. Por otro lado, se identificaron tensiones en la formación 
docente, específicamente con respecto al compromiso frente 
a la construcción de una ciudadanía que cuente con conoci-
mientos y predisposiciones óptimas para actuar de manera 
responsable y comprometida con la sostenibilidad.

This article presents the results of the characteriza-
tion of the pedagogical models and didactic strategies 
employed in the teaching and learning processes of 
environmental education at a private educational insti-
tution in Bogotá. Methodologically, qualitative techni-
ques such as educational ethnography, field diaries, and 
semi-structured interviews were use for data collection. 
The analysis of the gathered information allowed for 
the inference that mixed pedagogical models, and di-
dactic strategies are utilized, which contribute to the 
development of favorable attitudes and values regar-
ding the environment. On the other hand, tensions 
related to teacher training were identified, particularly 
concerning the commitment required to foster envi-
ronmental citizenship.

PALABRAS CLAVE: modelos pedagógicos; estrategias didác-
ticas; educación ambiental; plan de estudios.

KEY WORDS: pedagogical models; didactic strategies; 
environmental education; secondary school curriculum.
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Introducción 
La Educación Ambiental (en adelante EA) ha 

emergido como un componente clave en la forma-
ción de ciudadanos comprometidos con la sosteni-
bilidad y la protección del ambiente. Precisamente, 
en un contexto nacional y global donde los retos 
ambientales son cada vez más urgentes, es necesario 
implementar un enfoque educativo que proporcione 
información e incentive a los estudiantes a involu-
crarse activamente en la búsqueda de alternativas a 
los problemas ambientales que perciben a nivel local.

Corraliza (2014) afirma que “la educación am-
biental debe promover una ciudadanía crítica y 
activa, capaz de reflexionar sobre su papel en la pre-
servación del ambiente”. Siguiendo esta premisa, 
los modelos pedagógicos y las estrategias didácticas 
utilizadas en las instituciones educativas son crucia-
les para asegurar la eficacia de este proceso, ya que 
desempeñan un papel fundamental en la implemen-
tación de prácticas que fomenten el desarrollo de 
conocimientos, actitudes, valores y comportamien-
tos relacionados con el ambiente.

En otras palabras, los modelos pedagógicos y las 
estrategias didácticas tienen un rol clave pues son los 
mecanismos que facilitan y conducen los procesos 
formativos óptimos para la adquisición de las com-
petencias relacionadas con la educación ambiental. 
Esto se debe a quelas metodologías utilizadas favo-
recen la enseñanza y el aprendizaje en el marco de la 
búsqueda de alternativas a los problemas ambienta-
les locales. Con esto en mente, para esta investiga-
ción resulta necesario comprender, en primer lugar, 
cómo se lleva a cabo la educación ambiental en el 
ámbito educativo formal.

En primera instancia, cabe resaltar que la EA en 
el ámbito de la educación formal enfrenta varios 
inconvenientes, destacándose la falta de formación 
de directivos y docentes (Leff, 2004) y los desafíos 
para transversalizar el currículo. Los contenidos, 
propósitos y prácticas de la educación ambiental 
son considerados frecuentemente como actividades 
complementarias y descontextualizadas, lo que con-
tribuye a una percepción secundaria de la EA, en lu-
gar de considerarla un componente primordial para 
la formación integral. Además, existe una confusión 
generalizada entre la EA y el Proyecto Ambiental 
Escolar (PRAE). Esto refleja una falta de claridad 

en los objetivos pedagógicos y limita la EA a la so-
lución de problemas, lo cual implica, en últimas, un 
reconocimiento insuficiente de su importancia en 
los procesos formativos y la escasa asignación de re-
cursos, afectando negativamente su desarrollo en el 
ámbito educativo (Leff, 2004).

En esta investigación, se realizó una caracteri-
zación de los modelos y estrategias de enseñanza y 
aprendizaje de la educación ambiental en una ins-
titución educativa de Bogotá, elegida por su interés 
en desarrollar prácticas basadas en la transversalidad 
de conocimientos. Esta acción se materializó a tra-
vés de proyectos investigativos relacionados con la 
soberanía alimentaria y la agroecología, orientados 
a abordar problemas o necesidades locales. Las pro-
puestas fueron elaboradas por los estudiantes de dé-
cimo y undécimo grado de educación media.

El principal aporte metodológico de este trabajo 
se relaciona con la aplicación de un enfoque cuali-
tativo de tipo etnográfico, en el que se exploran, a 
partir del proceso metodológico de la clase, las prác-
ticas docentes, las experiencias de los estudiantes en 
relación con la enseñanza y aprendizaje de la educa-
ción ambiental, los contenidos y maneras de evaluar. 
La recolección de datos se llevó a cabo mediante un 
diario de campo, entrevistas semiestructuradas y en-
cuestas, el análisis de contenido y la triangulación 
de la información. Los resultados permitieron com-
prender en profundidad la manera de implementar 
la educación ambiental en la institución educativa, 
así como los desafíos y oportunidades asociados.

El artículo se estructura de la siguiente manera: 
la sección uno, contextualiza los métodos de ense-
ñanza y aprendizaje de la educación ambiental y su 
aplicación en el ámbito escolar; la segunda, describe 
la metodología de esta investigación; la tercera, pre-
senta los resultados y el análisis del estudio de caso y, 
finalmente, la cuarta expone las conclusiones.

La importancia de los modelos 
pedagógicos y las estrategias didácticas 
en la educación ambiental 

La educación clásica, influenciada por los filóso-
fos griegos, tuvo un impacto duradero en la forma-
ción de la clase burguesa hasta el siglo XVI. Por su 
parte, la intervención de la doctrina religiosa, espe-
cialmente a través de la reforma calvinista, introdujo 
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cambios significativos en la estructura educativa 
de Europa al fundar escuelas para niños pobres y 
huérfanos. Este sistema educativo se replicó en otros 
países de Occidente y Oriente, fundamentado en 
teorías del aprendizaje1 que dieron paso a los Mo-
delos Pedagógicos2 (MPs en adelante) y con el 
objetivo de llevar a cabo acciones de enseñanza, y 
además proporcionar un marco que permitiera en-
tender cómo se aprende en el salón de clases (Ángel, 
2018). En este punto es fundamental notar que, en 
el contexto de la educación ambiental, los modelos 

1	  Las teorías del aprendizaje son explicaciones sistemáticas 
de como una persona adquiere y pone en práctica sus conoci-
mientos (Ángel, 2018)

2	  Los modelos pedagógicos (MPs) son referentes teóricos y 
prácticos que orientan los proceso de enseñanza y busca faci-
litar aprendizaje en los estudiantes (Biser, 1984).

pedagógicos son fundamentales, ya que promueven 
el aprendizaje del estudiante al comprender e inte-
ractuar con su entorno.

De esta manera, en la teoría del aprendizaje con-
ductista, centrada en el estudio del comportamien-
to, se encuentran los MPs tradicional y conductista. 
En la teoría constructivista, basada en la elaboración 
de conocimiento, están los MPs constructivistas, la 
enseñanza problema, el conceptual y el dialogante 
(Schunk, 2021). En la teoría del aprendizaje social, 
basada en los procesos de autorregulación, se en-
cuentra el MP social; y en la teoría humanista, que 
enfatiza los procesos cognitivos y afectivos, se halla 
el MP humanista (Schunk, 2021). Finalmente, en la 
teoría del aprendizaje divino, basada en cualidades, 
se encuentra el MP de teopedagogía (Ortíz, 2013). 
En la Tabla 1. Resumen de modelos pedagógicos y estra-
tegias didácticas, se describe cada uno.

Tabla 1. Resumen de modelos pedagógicos y estrategias didácticas

Modelos 
pedagógicos

Característica principal Estrategias didácticas Característica principal

Conductista
Modificación del comportamiento a través 
de refuerzos y castigos

Basada en proyectos
Fomenta la investigación y 
la creatividad al planificar y 
ejecutar de un proyecto

Tradicionalista
Transmisión de conocimientos, priorizando 
la memorización y la autoridad del 
docente.

Estudio de caso
Facilita el análisis de situaciones 
reales al aplicar conceptos 
teóricos a contextos prácticos

Conceptual Adquisición de conceptos y teorías Basada en problemas Resuelve problemas reales

Constructivista
Construcción del propio conocimiento a 
través de la experiencia y la reflexión.

Trabajo práctico
Ofrece experiencias desde 
la aplicación en situaciones 
concretas.

Dialogante
Promueve el diálogo entre docentes y 
estudiantes como medio para construir 
conocimiento.

Trabajo colaborativo
Estimula el aprendizaje social 
desde el trabajo en equipo entre 
los estudiantes.

Enseñanza 
problema

Planteamiento de problemas reales como 
motor del aprendizaje y el pensamiento 
crítico.

_ _

Romántico
Resalta las emociones y la creatividad, 
valorando la individualidad del estudiante.

_ _

Social
Enfocado en la interacción y el trabajo en 
equipo son fundamentales.

_ _

Teopedagogía 
Integra aspectos espirituales y éticos, 
buscando un desarrollo integral del 
individuo

_ _

Fuente: elaboración propia con información de Araya et al. (2007); Barberà & Valdés (1996); Barrows (1981); Blumenfeld et al. (1991); Castillo et al. (2008); Clayton 
(1967); De la Fe et al. (2015), De Zubiría (2002); De Zubiria (2007); Díaz & Hernández (2002); Díaz & Bújez (2014); Dimitrios et al. (2013); Dolmans et al. (2005); 
Espinosa et al. (2016); Fasco (2003); Feirman (1989); Flores (2005); González (2015); Guanche (2005); Guevara (2010); Hintikka (1982); Hmelo (2004); Innovación 
Educativa (2008); Kolmos (2004); Laal & Ghodsi (2012); Lucero (2022); Marin (2010); Martí et al. (2010); Martínez (2016); Martinez (2007); Mendizabal (2016); 
Monterroza & Peralta (2015); Muhandji (1938); Neill (2005); Noguera & Gros (2009);Not (1992); Ortíz (2013); Rashty (1995); Rousseau (1889); Saraiva (2013); Sedova 
(2017); Skinner (1970); Smith & Macgregor (1992); Suchodolski (1976); Tünnermann (2011); Ulate (2012); Vergara & Cuentas (2015); Villalobos & Piedra (2008); 
Vizcarro & Juárez (2008); Watson (1913); Whittington (1996)
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La Tabla 1 presenta de manera sintetizada los 
métodos y las estrategias empleadas en el estudio. 
En la primera y la tercera columna, se establece el 
nombre de cada modelo pedagógico y estrategia 
didáctica, y en la segunda y cuarta la característica 
principal que define su enfoque educativo.

Los modelos pedagógicos tienen como fin faci-
litar el proceso de enseñanza y aprendizaje según 
las necesidades de los estudiantes, mientras que las 
estrategias didácticas fomentan el pensamiento crí-
tico, el trabajo en equipo y la proposición de alter-
nativas para los problemas. Así, desde la educación 
ambiental se busca promover procesos en la for-
mación académica a partir de la interrelación entre 
modelos pedagógicos y estrategias didácticas para 
el éxito en los procesos de enseñanza y aprendizaje 
(Díaz, 2008): cada modelo pedagógico se acompaña 
con la selección de estrategias didácticas más apro-
piadas, con la finalidad de lograr un mayor alcance, 
efectividad, calidad y eficiencia.

En lo que respecta a las estrategias didácticas3, los 
educadores las emplean para facilitar el aprendizaje 
de sus estudiantes. Se caracterizan por la manera de 
proceder para el cumplimiento de un objetivo, apo-
yándose en recursos que brindan ayuda pedagógica 
en el salón de clases (Díaz & Hernández, 2002). En-
tre ellas, se destacan el trabajo colaborativo (Smith 
& Macgregor, 1992), el aprendizaje basado en pro-
blemas (Barrows & Tamblyn, 1981), el aprendizaje 
basado en proyectos (Blumenfeld et al., 1991), el 
estudio de casos (Fasco, 2003) y el trabajo práctico 
(Aranski & Klarin, 1987) los cuales se integran en 
la Tabla 1. 

A nivel global, se han desarrollado modelos pe-
dagógicos y estrategias didácticas que pretenden in-
novar en la enseñanza y el aprendizaje, empleando 
herramientas como las tecnologías educativas –de 
información y comunicación, para el aprendizaje 
y conocimiento, entornos virtuales de aprendiza-
je, softwares educativos, recursos interactivos, entre 
otras– (Asri et al., 2016). En otros casos, se pone 
énfasis en el diseño de un solo MP o ED para orien-
tar dichos procesos (Cutter & Edwards, 2013). En 
menor medida, existen estudios que no destacan 

3	  Las estrategias didácticas (EDs) son métodos empleados 
en la clase para facilitar los aprendizajes (Feo, 2010).

explícitamente el uso de un MP o ED, pero mues-
tran de manera indirecta cómo se implementan; en 
este caso, el MP tradicionalista (Cardoso, 2011) y la 
ED de estudio de caso son los más utilizados (Cam-
paner & De Longhi, 2007).

En Colombia, se han desarrollado modelos pe-
dagógicos basados en la teoría de la modificabilidad 
estructural cognitiva y en el aprendizaje mediado 
(Avendaño, 2013), así como modelos con enfoque 
ambiental y social-crítico en la educación ambien-
tal (Viveros & Sánchez, 2018). Además, existen 
modelos fundamentados en valores y actitudes que 
transversalizan el currículo (Toro & Lowy, 2005). El 
modelo tradicionalista sigue siendo el más utiliza-
do, junto con enfoques conductistas, desarrollistas 
y constructivistas. Las estrategias didácticas más 
comunes incluyen el estudio de caso, el aprendizaje 
significativo y la resolución de problemas (Hughes, 
2008). Por lo tanto, la mayoría de los artículos so-
bre educación ambiental se han centrado en un solo 
modelo pedagógico o una única estrategia didácti-
ca sin detallar su implementación práctica, lo que 
subraya la necesidad de un método de seguimiento 
para identificar los MPs y EDs empleados en su en-
señanza y aprendizaje en este estudio.

Metodología del estudio de caso
El estudio de caso tiene un enfoque cualitativo y 

se estructuró en cuatro (4) etapas. La primera des-
cribe la selección del estudio de caso, teniendo en 
cuenta el diseño de la investigación y la selección 
de la muestra; la segunda se refiere a la recolección 
de datos, enfatizando en la identificación de la ca-
tegoría analítica, las subcategorías y el diseño de los 
instrumentos; la tercera se centra en la organización 
de los resultados y su posterior análisis y, finalmente, 
la cuarta etapa corresponde a las conclusiones y la 
difusión de los resultados (Figura 1).

Etapa 1. Selección del estudio de caso 
La institución educativa se encuentra en el barrio 

Castilla, de la ciudad de Bogotá. Presenta jornada 
única, calendario académico A, y ofrece desde nivel 
de preescolar hasta educación media, con una po-
blación de 500 estudiantes en el año 2022. Su PEI 
(Proyecto Educativo Institucional) es denominado 
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“La autoestima como base para el desarrollo inte-
gral de la comunidad” y aplica un modelo pedagógi-
co constructivista. El Proyecto Ambiental Escolar se 
abordó desde las huertas en cascada.

Los participantes del estudio fueron diez (10) 
docentes de las asignaturas de Educación Física, 
Emprendimiento, Filosofía, Física, Inteligencia 
Emocional, Informática, Lengua Castellana, Inglés 
(myon), Química y Trigonometría, a las cuales se les 
realizaron observaciones en dos sesiones de clase (de 
una hora para cada asignatura) durante la primera 
mitad del segundo trimestre académico. 

Etapa 2. Recolección de datos.
Para hacer seguimiento al método de enseñanza y 

aprendizaje de la educación ambiental, se estableció 

la categoría analítica llamada proceso metodológico de 
la clase, la cual describió las dinámicas y el desarrollo 
de las sesiones al implementar los MPs y EDs con el 
fin de alcanzar los objetivos de la educación ambien-
tal (Grant et al., 2010). A su vez, esta se subdividió 
en cuatro subcategorías: la primera, el rol del do-
cente, que se centra en comprender su preparación y 
actuación en la práctica educativa; la segunda, el rol 
del estudiante, enfocada en observar su comporta-
miento y actitud ante la dinámica de la clase; la ter-
cera, los contenidos abordados, que incluyen el plan 
de estudios y la transversalización de conocimientos 
relacionados con la agroecología y la soberanía ali-
mentaria; y finalmente, la evaluación, que mide los 
conocimientos adquiridos por parte del estudiante 
(Tabla 2.).

Figura 1. Diagrama del diseño metodológico del estudio de caso

Etapa 1: selección del estudio de caso

Diseño de la investigación del estudio de caso. Elección de la institución educativa y la muestra.

Etapa 2: Recolección de datos

Diseño de instrumentos de la observación.
Apicación de instrumentos: diario de campo, 

entrvistas semiestructuradas y encuestas.

Etapa 3: Resultados y análisis

Triangulación de información. Interpretación y realización del análisis.

Etapa 4: conclusiones y difusión de resultados

Elaboración de conclusiones y consideraciones. Difusión en medios académicos.

Fuente: elaboración propia.

Tabla 2. Categoría analítica y subcategorías en los modelos y estrategias de enseñanza y aprendizaje de la educación ambiental

Categoría Analítica: Proceso metodológico de la clase

Rol del docente Rol del estudiante Contenidos Evaluación

Fuente: Guzmán, 2023
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La recolección de datos se llevó a cabo en varias 
fases. Primero, se hicieron observaciones en el aula 
para documentar cómo se implementaron estos 
modelos pedagógicos y estrategias didácticas en la 
práctica. Segundo, se realizaron entrevistas semies-
tructuradas con los docentes, en las que se indagó 
sobre los enfoques pedagógicos y las estrategias di-
dácticas utilizadas en sus clases; las entrevistas fue-
ron grabadas y transcritas para su análisis posterior. 
Cuarto, se aplicaron encuestas para obtener infor-
mación adicional sobre las percepciones y opiniones 
relacionadas con el método de enseñanza y aprendi-
zaje de la educación ambiental.

Etapa 3. Resultados y análisis
El análisis de los datos se llevó a cabo mediante 

el uso de técnicas de codificación inductiva a partir 
de los datos organizados en el programa Atlas.ti®, 
el cual codificó las subcategorías relacionadas con 
la descripción del modelo pedagógico o estrategia 
didáctica. Los resultados se presentaron en forma 
descriptiva.

Etapa 4. Conclusiones y difusión de 
resultados

Se establecieron las conclusiones del estudio de 
caso.

Estudio de caso para seguimiento de los 
métodos de enseñanza y aprendizaje de 
la educación ambiental  

Con base en la aplicación de los instrumentos, 
se realizó una sistematización y triangulación de la 
información, y se encontró que en cada asignatura 
se implementan modelos pedagógicos y estrategias 
didácticas mixtos.

Los MPs tradicionalista y conductista promo-
vieron un enfoque pasivo en el aprendizaje. Estos 
resultan efectivos para la enseñanza de contenidos 
básicos, como la memorización de hechos, vocabu-
lario y fórmulas, y ayudan a sentar las bases para el 
aprendizaje de teorías esenciales que fomenten un 
aprendizaje continuo en la comprensión de temas 
ambientales. De esta manera, contribuyen a una 
formación integra de la educación ambiental al 

fomentar actitudes y valores en pro  del ambiente, 
como el respeto, la responsabilidad, la solidaridad y 
el compromiso con el cuidado de los componentes 
naturales. 

Por ejemplo, en las clases de educación Física, 
Emprendimiento, Lengua Castellana, Myon, Filo-
sofía, Física, Inteligencia Emocional, Informática, 
Cálculo, Química y Trigonometría se reflejó la acti-
tud autoritaria del profesor, al tener la palabra, con-
trolar el comportamiento de los estudiantes y dirigir 
la clase, además de aplicar actividades basadas en la 
transmisión de contenidos de memoria y del libro. 
También, se evidenció que el estudiante se limitó a 
copiar en su cuaderno la información oral del pro-
fesor que, al mismo tiempo, repetía en voz alta. En 
este caso, también se encontró que el estudiante tra-
bajó en su cuaderno los cuestionarios y talleres, que 
fueron evaluados como evidencias de aprendizaje. 

Los MPs constructivista, conceptual y dialogan-
te, complementados con las estrategias didácticas de 
trabajo práctico, aprendizaje basado en problemas, 
aprendizaje basado en proyectos y trabajo colabo-
rativo, por su parte, promovieron un enfoque acti-
vo y participativo en el aprendizaje, con espacios de 
reflexión, experimentación y construcción colectiva 
de conocimiento que favorecieron la adquisición 
de valores y el compromiso con la sostenibilidad. 
El docente adecuó las condiciones de trabajo con 
preguntas, retos y problemas. Los estudiantes ad-
quirieron, comprendieron y transformaron sus 
conocimientos sobre la situación y desarrollaron 
competencias y emociones con una postura ética y 
una conciencia crítica sobre su responsabilidad que 
les permitió generar actitudes y comportamientos 
favorables hacia el ambiente. 

En este caso, se evaluó el proceso de aprendizaje, 
las estrategias empleadas, el nivel de comprensión, 
las opiniones y los debates. Por ejemplo, en las clases 
de Educación Física, Emprendimiento, Lengua 
Castellana, Myon, Filosofía, Física, Inteligencia 
Emocional, Informática, Cálculo, Química y Tri-
gonometría desarrolladas bajo el MP dialogante, 
el docente adecuó un ambiente de participación y 
confianza con preguntas orientadoras del tema de 
agroecología y soberanía alimentaria. Los estudian-
tes expresaron sus opiniones desde el diálogo y el 
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análisis de cuestionamientos, respetando la palabra 
del otro; y se evaluó la oralidad, alternativas ambien-
tales y conclusiones. 

En coincidencia, en la clase de Myon, Química e 
Informática desde el MP constructivista, el docente 
organizó los espacios con preguntas orientadoras y 
retos con contenido sobre agroecología y soberanía 
alimentaria. El estudiante, de manera autónoma y 
en grupos de trabajo, aportó desde el pensamiento 
crítico, y se evaluó la capacidad de análisis, la au-
tonomía, el trabajo colaborativo y la aplicación del 
conocimiento en contextos reales. Esto coincidió 
con la teoría de Ausubel (2002), quien sostiene que 
“el aprendizaje se vuelve significativo cuando los 
estudiantes construyen su conocimiento a partir de 
experiencias previas y problemas contextualizados, 
fortaleciendo la capacidad de análisis y comprensión 
profunda”.

Las clases de Myon, Química y Trigonometría 
desde el MP conceptual se caracterizaron por el uso 
de vocabulario, contenidos algebraicos, fórmulas y la 
definición de conceptos, así como por los modos de 
operar y aclarar el significado de símbolos por parte 
del docente, con la finalidad de que los estudian-
tes pensaran, tuvieran ideas para realizar las ope-
raciones y plantearan rutas de solución. Se evaluó 
el pensamiento lógico, la capacidad para identificar 
la incógnita, aplicar correctamente las operaciones 
algebraicas, mantener el equilibrio de la igualdad y 
verificar las alternativas de solución.

Los MPs social y romántico, en articulación con 
las EDs de aprendizaje basado en problemas, traba-
jo práctico y trabajo colaborativo, jugaron un papel 
crucial en la formación de actitudes, ya que enfatiza-
ron en las interacciones sociales y la creatividad, per-
mitiendo a los estudiantes experimentar el entorno 
de manera vivencial, promoviendo la valoración y 
el respeto por la naturaleza. Además, se identificó 
que la integración de componentes ambientales en 
el currículo fomentó la conciencia y responsabilidad 
hacia el entorno. De esta manera, estas metodolo-
gías facilitaron la enseñanza y el aprendizaje de la 
educación ambiental promoviendo, por una parte, 
la conciencia y los valores hacia el entorno y, por 
la otra, el trabajo grupal y colectivo como aspectos 
fundamentales en la formación integral en educa-
ción ambiental.  

En las clases de Lengua Castellana, Filosofía e 
Inteligencia Emocional, la presencia del MP social 
y romántico se evidencio una vez el docente solicitó 
la intervención de los estudiantes para que ellos die-
ran respuesta a los interrogantes planteados desde 
la imaginación y la creatividad y sin perder de vista 
que debían modelar situaciones cotidianas. A partir 
de las relaciones interpersonales, éstos propusieron 
alternativas para resolver problemáticas relacionadas 
con la soberanía alimentaria o agroecología. Este 
proceso fue evaluado de manera formativa (Ver Ta-
bla 3).

El modelo pedagógico de enseñanza problema, 
junto con las estrategias de aprendizaje basado en 
problemas y el aprendizaje basado en proyectos, tu-
vieron un impacto positivo en el desarrollo de ha-
bilidades de pensamiento crítico y de resolución de 
problemas ambientales. Estos enfoques permitieron 
que los estudiantes se enfrentaran a situaciones rea-
les, lo que les dió la oportunidad de aplicar conceptos 
y teorías para encontrar soluciones prácticas. Ade-
más, al trabajar de manera colaborativa en proyectos, 
los estudiantes no solo adquirieron conocimientos 
técnicos o teóricos, sino que también desarrolla-
ron actitudes responsables y compromiso hacia el 
ambiente, fomentando la conciencia ambiental y la 
toma de decisiones en conjunto y/o colectivas.

Por ejemplo, en la clase de Lengua Castellana, el 
docente articuló los contenidos teóricos promovien-
do habilidades de pensamiento crítico: desde la re-
flexión sobre los contextos cotidianos, pasando por 
ejercicios prácticos y en grupo, hasta la aplicación de 
conocimientos a circunstancias concretas por parte 
de los estudiantes con experimentos y/o proyectos 
ambientales del tema de agroecología y soberanía 
alimentaria.  En palabras de un docente participan-
te, “los proyectos ambientales nos ayudan a que los 
estudiantes entiendan lo que significa cuidar su en-
torno, no solo en clase sino en su vida diaria” (Entre-
vista 3, Guzmán, 2023).

Las metodologías pasivas y activas empleadas en 
los modelos pedagógicos y las estrategias didácticas 
no solo contribuyeron a la enseñanza y el aprendi-
zaje de componentes ambientales, sino que también 
fueron esenciales para fomentar actitudes y valores 
en quienes los aprendieron, lo cual fue clave para 
llevar a cabo procesos desde la educación ambiental. 
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La Tabla 3 presenta por cada asignatura los modelos 
pedagógicos y las estrategias didácticas característi-
cos en la enseñanza y el aprendizaje de la educación 
ambiental.

La información analizada reveló hallazgos sobre 
i) el proceso metodológico elegido en las diferentes 
clases de cada asignatura para abordar la enseñanza 
y aprendizaje de la educación ambiental, y ii) la inte-
gración de componentes ambientales en el currículo. 
A continuación, se sintetizan los puntos clave:
1)	Modelos pedagógicos en la enseñanza y apren-

dizaje de la educación ambiental: se observó una 
predominancia de los modelos pedagógicos tra-
dicionalista, conductista y conceptual, combina-
dos con modelos de pedagogías constructivista, 
dialogante, social y romántico, en las clases que 
fomentan tanto el rol pasivo como activo del es-
tudiante en la enseñanza y aprendizaje de temas 
ambientales. No se evidenció la aplicación del 
modelo pedagógico de teopedagogía.

2)	Estrategias didácticas efectivas: las estrategias di-
dácticas empleadas, tales como el trabajo práctico 
y colaborativo, así como el aprendizaje basado en 
problemas y proyectos, facilitaron el proceso de 
enseñanza y aprendizaje, promoviendo un mayor 

involucramiento de los estudiantes en su educa-
ción. Se observó la ausencia de la estrategia di-
dáctica del estudio de caso en las clases.

3)	Integración de temas ambientales: los docentes 
mostraron interés por incorporar contenidos am-
bientales en sus asignaturas, aunque encontraron 
dificultades en abordar temas como soberanía 
alimentaria y agroecología. Estas dificultades se 
deben, principalmente, a la falta de conocimiento 
específico y a una formación insuficiente en edu-
cación ambiental, lo que limita la efectividad en el 
abordaje de estos temas.

4)	Impacto de la educación ambiental: se destacó el 
valor de la educación ambiental en el desarrollo 
de conocimientos, actitudes y valores hacia los 
problemas ambientales por parte de los estudian-
tes. Esto incluye la formación de ciudadanos con 
conciencia ambiental, aunque su implementación 
aún enfrenta desafíos debido al desconocimiento 
de los docentes sobre los objetivos específicos de 
esta educación.

5)	Desafíos en la transversalización: la falta de com-
prensión sobre la educación ambiental y su pro-
pósito formativo dificulta que muchos docentes 

Tabla 3. Modelos pedagógicos y estrategias didácticas identificados en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje de la Educación Ambiental en el estudio de caso

Asignatura Modelos pedagógicos Estrategias didácticas

Cálculo Dialogante y tradicional Trabajo colaborativo

Educación Física Conductista, dialogante, tradicionalista Trabajo práctico

Emprendimiento Conductista, dialogante y tradicionalista Trabajo colaborativo

Lengua Castellana
Tradicional, dialogante, romántico,  
enseñanza problema

Aprendizaje basado en problemas,  
trabajo práctico

Myon
Conductista, conceptual, constructivista  
y dialogante

Trabajo práctico, aprendizaje basado  
en proyectos

Filosofía Conductista, dialogante, romántico y tradicional Trabajo colaborativo

Física Dialogante y tradicional Trabajo colaborativo

Inteligencia Emocional Tradicional, dialogante, romántico, social
Aprendizaje basado en problemas,  
trabajo práctico

Informática Constructivista, dialogante, tradicional Trabajo práctico, trabajo colaborativo

Química
Conductista, conceptual, constructivista, 
dialogante y tradicional

Aprendizaje basado en proyectos, trabajo 
colaborativo, trabajo práctico

Trigonometría
Conceptual, conductista, dialogante  
y tradicional

Trabajo práctico, trabajo colaborativo

Fuente: elaboración propia
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integren estos contenidos de manera efectiva, lo 
que afecta la calidad de los modelos pedagógicos 
y estrategias didácticas aplicadas.
El análisis pone de manifiesto la necesidad de 

fortalecer la formación de los docentes en educa-
ción ambiental y diversificar las metodologías uti-
lizadas para promover un aprendizaje más activo y 
consciente en los estudiantes. Se sugiere fortalecer 
la formación continua de los docentes en enfoques 
pedagógicos innovadores, ya que esto resulta crucial 
para mejorar la calidad educativa en este ámbito. 
Estos resultados proporcionan un marco valioso 
para futuras investigaciones y prácticas educativas 
en la educación ambiental.

Conclusiones
La implementación de modelos pedagógicos y 

estrategias didácticas mixtas en la enseñanza y el 
aprendizaje de la educación ambiental demuestra ser 
fundamental para promover aprendizajes significa-
tivos y una formación integral en actitudes y valores 
hacia los componentes ambientales. Los modelos de 
pedagogía activa, como el constructivista, social, ro-
mántico, dialogante y de enseñanza problema, junto 
con estrategias didácticas como el trabajo práctico, 
colaborativo, y el aprendizaje basado en problemas 
y proyectos, favorecieron no solo la comprensión de 
los contenidos, sino también su aplicación en el con-
texto cotidiano.

Al mismo tiempo, los modelos de pedagogía pa-
siva, como el conceptualista, conductista y tradicio-
nalista, contribuyen al aprendizaje de conocimientos 
fundamentales. En conjunto, la combinación de es-
tos enfoques pedagógicos permite una enseñanza 
completa y efectiva, alineada con los objetivos de la 
educación ambiental.

La investigación reveló que la aplicación de mo-
delos pedagógicos y estrategias didácticas mixtas, 
que incluyen metodologías pasivas y activas, son ne-
cesarias tanto para la conceptualización de los temas 
ambientales como para el desarrollo de actitudes y 
valores. Además, fomentan la participación activa 
de docentes y estudiantes en problemáticas ambien-
tales. Esta combinación de enfoques pedagógicos 
y didácticos no solo facilita la comprensión de los 

contenidos, sino que también promueve el desarro-
llo de una conciencia ambiental crítica, incentivando 
un compromiso ético y responsable hacia el entorno.

Se destaca el interés y la disposición de los docen-
tes para integrar contenidos ambientales en sus cla-
ses. Sin embargo, la falta de formación en educación 
ambiental limita su efectividad. Esto resalta la nece-
sidad urgente de implementar programas de capa-
citación que fortalezcan las competencias docentes 
en este ámbito, permitiendo una mejor transversali-
zación de los temas ambientales en el currículo y, en 
última instancia, mejorando los resultados de apren-
dizaje de los estudiantes.

Se presentaron dificultades por parte de los do-
centes al momento de planear la clase debido al 
desconocimiento sobre la educación ambiental. 
Además, no se reflejó una intencionalidad en la 
mayoría de los profesores hacia una formación en 
valores y actitudes, pues solo se enfocaron en dar a 
conocer un tema ambiental.

Se sugiere dar continuidad a los procesos de en-
señanza y aprendizaje de la educación ambiental 
desde la transversalidad de conocimientos en las di-
ferentes asignaturas en la institución educativa, sin 
que se confunda con el Proyecto Ambiental Escolar 
(PRAE), el cual se configura en una herramienta 
transversal ligada al Proyecto Educativo Institucio-
nal (PEI).

Se recomienda la implementación de programas 
que capaciten a los directivos y docentes de las ins-
tituciones educativas para que reconozcan la impor-
tancia que se le debe dar a la  educación ambiental 
desde sus asignaturas. Esta formación permitirá que 
los docentes cuenten con nociones, ideas, acerca-
mientos adecuados y cuenten con las herramientas 
necesarias para planear y llevar cabo un buen proce-
so metodológico de sus clases, y/o un proyecto fue-
ra de salón de clases, con estrategias reflexivas que 
cuestionen incluso su quehacer docente y que res-
pondan a interrogantes como ¿qué aportes hace su 
área a la educación ambiental?, ¿de qué manera pue-
de aportar como docente y desde sus conocimientos 
previos a la educación ambiental?  

Finalmente, los resultados sugieren realizar pro-
yectos investigativos en torno al concepto de trans-
versalidad y transdisciplinariedad en la escuela, 
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donde se materialicen en términos de estrategias y 
didácticas, formas holísticas y sinérgicas de abordar 
la complejidad ambiental.
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