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NOTA PRELIMINAR

JUOZAS ZARANKA

El decimo libro de Dioaenes Laercio es nuestra fuente principal para
conocer la vidal y la obra de Epicuro (341-270 a. le.). Esta, segun el mis-
mo hiografo (X, 26), se componia de un os trescientos vohimenes de los
cuales no queda sino una parte minirna.s Diogenes Laercio nos ha con-
servado tres cartas dirigidas a sus discipulos Herodoto, Pitoclest y Me-
neceo, una breve carta escrita en los ultimos momentos de su vida, algunos
fragmentos y cuarenta sentencias, Ilamadas Maximas Principales, En
1888 W otke publico otra coleccion de 81 sentencias.s que se intitula Gno-
mologium Vatican urn 0 Exhortaciones de Epicuro. Ademas, tenemos una
cantidad de fragmentos, provenientes unos de los papiros de Herculano
y otros que han sido conservados pOl' los autores griegos y romanos de la
epoca posterior.f

Epicuro divide la filosofia en tres partes: canomca (criteriologia ) , fi-
sica y etica, concediendole a la etica lugar preeminente en esta division.
Para Platen y Aristoteles la filosofia es una biisqueda continua de la
verdad, eI conocimiento de esta verdad trae consigo la rectitud en Ia con-
ducta humana, mientras que para Epicuro la filosofia es el arte practice
de la vida que tiene como finalidad la curacion (terapeutica ) del alma
humana. "Que el joven no difiera el filosofar, ni el anciano se canse fi-
losofando, pues nadie es demasiado joven ni demasiado viejo para la
salud de su alma. Y quien diga que no ha IIegado el tiempo de filosofar
o que ha pasado ya, es semejante al que dice que no ha IIegado el tiempo
para.Ia felicidad 0 que ya ha pasado",«

La biografia moderna del filosofo se encuentra en N. W. DE WITT, Epicurus and his
philosophy, Minneapolis, 1954, pags, 36·120.

2 L. primera edicion moderno de las obrus de Epicure es Ia de H. USENER, Epicurea,
Leipzig, 1887. Entre las del sig lo XX hay que mencionar las de C. BAILEY, Epicurus,
the extant remains, Oxford, 1926 (rexto, aparato cr irico, notas y traduccion inglesa) y
G. ARRIGHETTI, Epicuro, Opere. Torino, 1960 (Inrroducclon, texto critico, traduc-
cion italians y notas) .

3 La carts a Pitocles parece huber sido escrita por un discipulo de Epicuro, peru con los
mater iales tornados de Ia obra del maestro. Cf. E. BOER, Epikur, Brief an Psthokbe»,
Berlin, 1954 y I. resefia de W. SCHMID en Gnomon, 1955, pag. 425.

4 Fue eDcontr.da en un manuscrito de Ia Bibliolec. Vatican. (V.t. gr. 1950 del siglo
XIV) y publicada eu Ia revista Wiener Studien, X, 175 85.

5 Cf. el in dice de I.s fuentcs en I. ediciou de ARRIGHETTI, pags. 615-619.

6 Es el principio de Ia carla a Meneceo (ed. ARRIGHETTI, pag. 107).
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La filosofia de Platen y Arisroteles era comunitaria: tenia como fin la

creacion de una polis ideal. Despues de las conquistas de Alejandro la
polis griega entra en completa decadencia.? Es la epoca de Epicuro, cuan-
do el ciudadano se desliga de su polis y de su religion.s convirtiendose
en el hombre que solo se preocupa por los problemas individuales. Con
Epicuro la filosofia se convierte en un arte practice no para la comuni-
dad, sino para el individuo. l Donde encuentra este su salvacion ? En la
superacion del miedo a los dioses, al dolor y a la muerte y en el dominio
de sus pasiones.? Para lograrlo Epicuro no exige de sus discipulos, como
silo hizo Platen, un estudio que ocupa toda la vida ni un pensamiento
cientifico original. Es suficiente que ellos conozcan los fundamentos de la
doctrina y aprendan de memoria las rnaximas y los manuales elaborados
en la escuela epicurea. A pesar de que Epicuro es censurado por el des-
cuido muy grande de su estilo, tiene sin embargo una facilidad extraordi-
naria para formular persuasiva y brevemente los principios de su doctri-
na. En vida del filosofo 0 un poco despues de su muerte se forrno la
coleccion de las Maximas Principales. Las Exhortaciones deben ser pos-
teriores, porque contienen algunas maxirnas de los discipulos.

E! texto griego sigue el de la edicion de Arrighetti y se aparta de ella
solo en las Exhortaciones Nos. 28, 56, 57 y 80. La preparacion tecnica
estuvo a cargo de la Licenciada Margarita Amaya.

Cf. A. TOVAR. La decadencia de la polis griega, en Problemas del mundo helenistico;
Madrid, 1961, pags. 9-36 y la obra rnaestra de M. ROSTOVTZEFF, The Social an Bco-
nomic History of the Hellenistic World:, 3 vols. Oxford, 1953, 23 ed.

S Cf. A. J. FESTUGIERE, Epicure et ses dieux, Paris 1946 (trad. castellana, Buenos Aires,
1960:', cap. I: EI hecho religioso en los umbrales de la era helenistica.

O. GIGON intitula su traduccirin alemana de la obra epicurea : Von der Ueberwin-
dung der Furcht, Zurich, 1949.
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I To·~axap~ov xat &f&ap~ov OU~t Qb~b Kpay~~a lX£L ou~£ &AA¥
.apfXt~· ~~£ ou~£ 6pyat~ OU~t xapLa~ auvfXt~aL· !v &a~£v£t yap
.av ~a ~OLOU~OV.(!v GAAO~~ of ,~a~ ~ou~ .£O~~ A6T9 .£wp~~06~. o~~
~~v xa~'&p~~~6v u,£~~a~, o~s o£ xa~~ O~t'O£Lav, !x ~~~ auv£xoO~
!.Lpp6a£w~ ~Qv o~oCwv E~V l.t ~~ab~o &~o~£~£X£a~lvwv. &v.~o-
£Loet~.)

II '0 &&va~o~ obOtv .pd~ ~~~. ,0 T~P o~aXv.~v &vaLa~~£t. ~~
6'&vaLa~~oUv obotv ~po~ ~~~.

III ·Opo~ ~oO ~£yf~v~ ,Qv ~oovQv ~ .av~~~ ~oo aAYoOv~O~ 6.c-
ta'p£a~~.~~ov o'&v ~a ~06~£vov !v~. xa.'&v &v Xp6vov ~. oh. lo-
n ~O aXToOv V)Au.o6~£vov·V)"b auvall,6t£pov:

IV oh XPOVCC£L ~O aXyoOv auv£XQ~ lv ~U aapxC, aXX& ~b ~~v &x-
pov ~bv tAax~a~ov xp6vov ~ap£a~L, ~a o~ ~6vov un£p~£tvov ~~ ~06-
~£vov xa~a aapxa ob .OAX«~ ~lltpa~au~paCv£L' al O£ ~oAuXp6vLOL ~v
lP~LQv nA£ovaCov txoua~ ~~ ~06~£vov lv ~U aapx\ V)ntp~a &AToOV.

, o~ tanv Mfw~ C~v &v£u ';00,po"C~~ Kat xaAIil~xa~
Ka'w~ ot6~ ,pov'~~ xa~ xaAlil~xat 6LxaCw~ &v£v "00 ~ofw~·
oe ~00~0 ~nunaPX£L, obx Ea~L ~oO,;ov~ofw~ C~v.

VI -Ev£xa "00 ~pp£tv It &vapWnwv ~v .a~«,6aL" &PX~~ Kal ~__
a~A£Ca~ aya~v, !t ~v av ~o~£ ~oU~o o16~ ~'t.apaaK£VaC£a~L.

VII -Evooto~ kat n£pCpX£n~oC ~LV£~ !pouA~aav y£vfaaaL. ~~v
!t u"ap'RWV aa,aX£Lav o~~o vo~'Cov~£~ n£pLnoL~a£aaaL ~a~£,£t ll!v
ua,aA~~ 0 ~Qv ~0~06~wv pCo~, anlAapov ~O ,;~~,6a£w~ aya.6,,· £t 6c
ll~&a,aA~~,obx ExouaLv ob Ev£xa It apX~~ ~a~~ ~O ~~~ ,6a£w~ ot-
x£tov wplX~1Jaav.

VIII Obo£~'a~6ov~ xaa'~au~~v Kax6v' 4xx~ ~a ~L~V ~6ovlilv.OLq-
'\LXa nOAAanXaaCou~ lnL,fp£L ~~~ bXA~a£L~ ~Iil"~6ovlilv.



MAXIMAS PRINCIP ALES
J

DE EPICURO

I - El ser feliz e inmortal no tiene preocupaciones ni las causa a los
demas ; asi que no esta sujeto ni a la ira ni a la benevolencia; pues todo
10 de este orden esta en el ser debil, (En otras obras dice Epicuw que
los dioses son cognoscibles por la mente, que unos de ellos subsisten en la
individualidad material, otros en la semejanza de forma, producidos por
el continuo flujo de los simulacros semejantes que constituyen el mismo
objeto; son antropomorfos).

II - La muerte no nos importa nada, porque 10 disuelto no tiene sen-
tidos y 10 insensible no tiene nada que ver con nosotros.

III - El limite de la magnitud de los placeres es la suhstraccion de
todo el dolor. Y dondequiera que este el placer y durante todo el tiempo
que este, no hay dolor fisico ni tristeza ni ambos en conjunto.

IV - No dura sin interrupcion el dolor en el cuerpo, sino eL dolor
agudo queda durante el minimo tiempo y el que apenas supera el placer
en la carne no dura much os dias; las enfermedades largas tienen en el
cuerpo mayor placer que dolor.

V - No es posible vivir agradablemente sin vivir sabia, bella y justa-
mente, ni vivir sabia, bella y j ustamente sin vivir agradablerhente.
A quien falta esto, no Ie es posible esta vida agradable.

VI - Para tener seguridad respecto de los hombres, el poder y el reino
es un bien segun la naturaleza, si con estes se puede procurar aquel estado.

VII - Desean algunos lIegar a ser famosos y notables, creyendo que
asi tienen seguridad respecto de los hombres. Si de tal manera queda
segura su vida, han obtenido el bien segun la naturaleza; -si no queda
segura, no tienen 10 que desde el principio han deseado segun la inclina-
cion propia de la naturaleza.
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IX Bl X4~tKVKYOU~O ~aaa ~6oY~ ~6~ Kat Xp6V¥ xai.~Ep\ &~OY ~.
atpo~ap4 b~PXEY ~ ~a Kup~~~a~a .~fp~ ~~s ,~aEWS, Ov. av nO~E 6~f-
,EpOV &AA~ .t ~6oYaC.

x st ~~ nO~~~~Ka ~Qv ~Ep\ ~OUS &~~OUS ~6ovmv ~~UE ~.;C t6-
POUS ~~C o~aYo'ac ~OUc ~£ ~Epl ~£~~Y Kal ~av&~ou xal &~y~06vwv.
h~ ~£ ~~ ~fpac ~my ~nL~ll~mV (lla'l.'di\y~y~66vwy) ~6t6aax£v,ov.
ay ~o~£ £tXOIl£V& ~~ ~£~~aCIl£~aab~otc ~av~ax6~£y £xnA~PQu~fYo~,
'di\y~oyQy xat o~6a~6~£v O~£ ~~ &AyOUV OG~E ~~ Auno~~£vov [xoua~v,
'up l:at\~?> llax6y.

Xl Et 1l~~~V~c at ~mv ~E~E~PWV ~o~Ca~ ~V~XAOUV Kat at XC-
p~ tav&~ou. ~~~~E ~POc ~~S t ~~,~~~~E ~~ ~~ Ka~aYO£tY ~O~
l.pouc ~Qv ~Tt)66vwy xa\ 'di\vh~~ull~GlV.O~)l.liv~poaE6E61l£~ ,ua~o-
AOlCac.

III O~ll~v ~~ fO~O~IlEYOVA~E~Y b~~p ~Glvxup~w~&~v 11~ lla~£~6~
~a ~LC;~ ~oU ~llnav~OC ,~a~c,&AA'bo~~E~OV~~ H. ~Glv)l.a~ll~obc 116-
tovC' &o~E Obllty aYEU ,ua~o~oTCac; &xEpaCouc ~~c ~6ov~c;~oAap.
13&VUY.

'.A'· L' \_ ,'XIII OvoEY O'£AOC; flY.~~V lla~a av~~~ouC; &a,&AE~av ~apaaxEu4t£o-
.. ~.~Qv ~V~EV bKon~wv·)l.a~Ea~~~v xa~ ~mv bno T~C xa\ &~Amc; ~
ly ~Gl ~ECp¥.

XIV ~C; &a,aAECas ~~c ~~ &v~~v YEVOllfv~cllfXp~~~vaC ouv6-
Il£~~E ~~EP£~a~~xn xat £~opCf' EtA~Xp~y£~&~~ yCYE~a~ ~ ~K ~~
fIoutCaC;xCIi.bXCIIlP~a£wS~QY ~oUGlv &a¢Aua.

xv '0 ~c ,~aEWC nAOU~oc;xa\ ~~~a~ xa~ Ebx6p~a~6c ~a~~Y, •
0& ~GlyXEvQv 6QtQv EtC auE~pov l:K~Cn~E~.

XVI Bpaxfa aofG\~X~ ~apEllnCn~£~, ~a 6£ Ilfy~a~axal xup~~a~a
, AOY~~OS 6uilll~KExal xa~?t ,,~yau;£X~-Xp6vov ~oU I3Cou6~o~x£t
.. 1. 6~o~x~au.

IVII '0 6'xa~oc &~apax~6~a~oSI ~ 6'li6~xoCXAE'~~C ~apax~c 1°
\llIIY.
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VIII - Ningtin placer es un mal por SI mismo, pero los medios que
procuran ciertos placeres traen muchas mas perturbaciones que placeres.

IX - Si todo placer se condensara en el lugar y en el tiempo y se
presentara a todo nuestro ser 0 a las partes mas importantes de nuestra
naturaleza, los placeres jarnas se diferenciarian entre S1.

X - Si 10 que procura los place res a los libertinos disolviera de la
mente los temores de los fenomenos celestiales, de la muerte y de los dolo-
res, y aiin les ensefiara ellimite de los deseos y de los dolores, no tendria-
mos nada que reprocharles a los que estarian de todas partes Henos de
placeres y pOl' ningun lado tendrian dolor ni tristeza, 10 cual precisamente
es el mal.

XI - Si en nada nos turbaran los recelos de que los fenomen os celes-
tiales y los de la muerte podrian tener alguna importancia para nosotros,
y ademas, el hecho de conocer los limites de los dolores y de los placeres,
no necesitariamos el estudio de la naturaleza.

XII - Es imposible dis olver el temor de los asuntos mas importantes,
sin saber cual es la naturaleza del universo, pero sospechando algo de
10 que cuentan los mitos. De manera que es imposible gozar de los placeres
puros sin el estudio de la naturaleza.

XIII - De nada sirve procurarse seguridad respecto de los hombres,
si subsisten sospechas acerca de las cosas celestiales 0 de las que estan
debajo de la tierra, y en general, de las que estan en el infinito.

XIV - Aunque se consigue hasta cierto punto la seguridad respecto de
los hombres pOl' medio del poder fuerte y de la riqueza, sin embargo la
mas pura es la seguridad que proviene de la tranquilidad y de la separa·
cion. de la turba,

XV - La riqueza conforme a la naturaleza ha sido limitada y facil-
mente accesible, pero la de las vanas opiniones se desborda hasta 10
infinito.

XVI - Para el sabio la suerte tiene poca importancia. La razon ha
ordenado los asuntos mas grandes e importantes, los orden a y ordenara
durante todo el transcurso de la vida.

XVII - £1 justo es absolutamente imperturbable, el injusto lIeno de
grandisima perturbacion.
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XVIII O~x ~na~~t1a~ ~v 1~ oapx~ ~ ~bov~, ~nt~oav &nat ~o xa~'Ev-
ot~av &~yotv ~~aLpt&~, &AAa ~6vov no~xC~AE~a~. ~~~ 0& o~avoCa~
~O nlpas 10 Ka~a 1~V ~OOVnV &nEylvvnoEV ~ ~E ~O~~WV a~~~v ~x~6-
YnO~~ xa~ ~~V O~OYEV~V 10~~0~S. ~oa ~OV~ ~EYCO~OU~ t6~ou~ napE _
OXt6aCE ~n o~avoC~.

XIX '0 anE~pos xp6vo~ ronv EXE~ ~~v ~oov~v xa\ o'nEntpao~lvo~,
~&v ~~s ao~~s ~a nlpa1a xa~a~E~p~On ~9AOY~O~.

XX 'H ~&V oap~ &nlAapt ~a nlpa~a ~~s ~oov~~ anE~pa xa\ ant~-
po~ au~nv xp6vos napEOKt6aOEv' ~ 0& oLavo~a ~oU 1~~ oapxo~,~l-
AOUS xaL nlpa.os Aa~oOoa .ov ~n~Aoy~o~Ov xaL ~ov~ ontp .00 at~vos
~6~ou~ ~KA6oaoa ~ov nav'E~~ ~Cov napEOkE6aoE. xaL OU&EV E~~ ~oU
&ntCpou Xp6vou npOOtOE~&n' &AA'OV~E E~UYE-~nV ~oovnv o~o'~vCxa
.~v ~~aywy~v ~x ~oO C~v ~a npay~a~a ndpEoKE6aCtv. ~s ~AAt'nouo& ~~
~00 &p'o~OU ~Cou xa~lo~pE~EV.

XXI '0 ~a nlpa.a ~oO ~COU xa~t~Ows OtOEV ~s Eun6p~o~6v ~o~~ ~~ .

<~b) lx~yoOvxa~'i:voE~av~~a~poOv xa\ ~O .~v o~ov ~'ov navu~~ xa-
&~o~av' wO~t OOO&V npoOOEr.a~ npay~a~wv &y~vas xE~~n~lvwv.

XXII To O~Eo~nXos OEt ~lAOS ~n~~oY'CEo&aL xa~ naoav .~v tvap _
yt~av. l~'~v ~a00~aC6~Eva lxvayo~Ev' tt O£ ~nnav.a lxKP~o'asxa\
~apax~s i:o.a~~to.a.

XXIII Et ~ax~ naoa~s .ats ato~~otO~V, OOX ~~t~S OOO'~s av ~ns ab-
~~v O~E~EOo&a~ npos ., no~o~~tVOS .nv_lxywy~vKpCVns.

XXIV El .~v'~K~a~tts &nAws atO&nOLV xa\ ~~ O~a~p~OtLS .b co~aC6.
~tVOV xaL .~ npoo~lvov Ka\ .~ napov DOn Ka~~ .nv ato&no~v KaL ~a
na&n xa\ naoav ~av~ao~~K~v ~n~~oAnV .~s o~avoCas. ouvtapa~t~~ xa\
~a~Ao~na~ atO&noE~~ ~n ~a~aC~ 66~n. ~O~E ~O KP~~~P~OV ~nav ~x~a-
Att~' tt o~ ~t~a~~ot~S Ka\ ~O npoo~lvov anav tV ~ats Oo~aot~xats
~vvo'a~s xaL ~O ~~ .~v ~n~~ap.6pno~v (i:xov).oox tXAtC~t~S ~O 6~t-
~Euo~lvov. ~s ~t~npnK~s EOn naoav lx~~~o~~~no~vxa.a naoav xp'o~v
.0U bp~s n ~~ bp~~.

xxv El ~nnapa nav.a Ka~p~v ~navoCot~s ~Kao.ov ~~v npa~~o~lvwv
~~L.0 .lAOS ~~~ ~60EW~, lxAAanpoKa.ao.pl~t~s EttE ~uYnv ELtE:6Cw-
,~v nOLo6~EVOS Et~ a~AO ~~. OOK EOOVtaC OO~ tot~ A6yo~~ at npa~E~S
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XVIII - El placer no aumenta en el cuerpo una vez-abolido el dolor
de la penuria, sino solo varia. El supremo placer de la mente 10 engendro
la investigacion de estas mismas cosas 0 de homogeneas que causa ban
a ella los mayores temores.

XIX - El tiempo ilimitado tiene igual placer como el limitado, si uno
mide sus limites con la razon,

XX - La carne considera los limites del placer ilimitados, e ilimitado
es el tiempo que los procura, pero la inteligencia habiendo hecho reflexion
sobre el fin y limites de la carne, y habiendo disuelto los temores por la
eternidad, procura la vida perfecta, y no hay ya ninguna necesidad del
tiempo ilimitado; pero ella no huye del placer, ni cuando las circunstan-
cias obligan a abandonar la vida, muere como si fuera privada de 10
mejor de la vida.

XXI - El que conoce los limites de la vida sabe cuan factible es apar-
tar el dolor causado por la penuria y hacer toda la vida perfecta. Asi que
no necesita cosas que traen consigo luchas.

XXII - Conviene tener en cuenta el fin que se ha establecido y toda
claridad a la cual referimos nuestras opiniones. Si no, todo estara lleno
de indecision y perturbacion,

XXIII - 5i tu combates todas las percepciones, no tendras ninguna a
la que hagas referencia para distinguir las que tu consideras falsas,

XXIV - Si tu rechazas simplemente alguna percepcion y no distingues
entre la opinion que espera su ratificacion y la que esta presente por la
percepcion, los afectos y toda la representacion intuitiva del pensamiento,
confundiras por esta vana opinion tambien otras percepciones, asi que
rechazaras todo el criterio. De otra parte, si consideras en tus pensarnien-
tos conjeturales como cierto 10 que espera su ratificacion y 10 que no
tiene confirmacion, no te escaparas del error y asi te hahras quedado con
toda la discusion y todo el juicio sobre 10 verdadero y su contrario.

XXV - Si en toda circunstancia no relacionas cada uno de tus actos
al fin de la naturaleza, sino que te apartas para evitar 0 para perseguir
algun otro objeto, tus actos no seran conformes a tus palabras,

XXVI - Todos los deseos que no producen el dolor, cuando no est an
satisfechos, no son necesarios, sino tienen un antojo facil de disipar,
cuando nos parecen dificiles de realizar 0 capaces de causar dafio.
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h6hOU~O~.

XXVI TQv ln~~u~~Qv ~oa~ ~~ In'ahYoUv lnav&youo~v l&v ~~ ou~nh~
p~o~v, oox £lo~v avaYKata~, ahh'£oo~axu~ov ~~y op£t~v, o~av 6ua-
nODCa~WY n ~h&~~S an£Pyaa~~xa\ 06,wa~v £rva~.

X~VIII 'H ao~h yvw~~ ~app£tv ~£ lno'~a£y untp ~oU ~~~tV alwv~ov
£lva~ o£~vov ~~Ot nOhuxp6v~ov xaL ~nv lv ao~ots ~ots wp~a~fvo~s
aa~ah£~av ~~hCas ~ah~a~a Ka~£t6£ auvt£Aou~fv~v.

XXIX TQv ln~~u~~rnval ~fv £la~ ~ua~Ka\ Ka\ (avayxata~, aL 6£ 'u-, '> 1.' .. l 0'· 'P.· , ,a~Ka~ Ka~ Oux avaYKn.n~, a £ out£ ~ua~Ka~ Out~ avaYKata~,ahAa
nap& K£V~V 06'av y~v6~£va~. (,ua~K~S Ka\ avayxaCas ~y£~ta~ b 'EnC-
KOUPOS tas aAy~06vos anohuovaas, ws no~ov In\ o'~ous· ,ua~~as 0&
otx avayxaCas ol t~S no~x~Ahovaas ~6vov t~v ~oovnv, ~nun£'a~pou-
~fvns 61 t~V ahy~~a, ws nOhUt£h~ a~~Ca' O~t£ oe ,ua~K~S OVt£ avay-
~aCas, ws at£~&vous ~a~ avop~avtwv ava~fa£~s~

xxx 'Ev als trnV~ua~KQv ln~~u~~Qv ~nIn'ahYoUv 6~ lnavayouaQy
av ~~ aUvt£h£a~a~v, lmapx£~ ~ Oltouol)avvtovos, napa K£V~V 66,exv
a~ta~ y'vovta~, Kal 00 napa tDV ~aUtrnv~vaLv 00 6~axfovta~,aAAa na-
pa t~v toU av~pwnou K£vooo,Cav.

XXXI TO t~S ,va£ws 6CKa~6v·la~~ av~~oAoV toU ou~,fpovtos £ls ~~
~~ ~han~£Lv aAh~houS ~~OE ~h&nt£a~a~.

XXXII ·Oaa trnV~~v ~~ lovva~o auv~~Kas no~£ta~a~ t~s untp toU
~~ ~hant£~V ahh~ha ~~o~ ~A&nt£a~a~, 'npos t~ta oo~~v'~v o(xex~ov
otO& ao~xov' waavtws 0& Ka\ trnVl~vwv caa ~n lovvato n ~n l~OVh£-
~o tdS auv~~Kas no~£ta~a~ tas un£p toU ~~ ~Aant£~v ~~oc ~hant£a -
aa~.

XXXIII aUK ~v t~ xa~'~aUtO 6LKa~oa6v~, ahh'tV ~ats ~£t'ahh~Awv aua-
tpo~ats Ka~)on~hCKouS o~not£ at\ t6nous OUV~~K~ t~s untp toU ~~
~h&nt£~V n ~Aant£a~aL.

XXXIV 'H aO~KCa ot xa~'~aUt~v xaK6v, aAA'lv t~ Kat~ ~l)vuno~CaY
~6~~, £l ~~ A~a£~ to~~ untp ~wv tO~ovtwv l~£at~K6~as KoAcxatas.
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XXVII - De todos los bienes que se procura la sabiduria para la
completa felicidad de la vida, el mayor es, con mucho, la conquista de
la amistad.

XXVIII - El mismo conocimiento que nos hace confiar en que no hay
ningun mal eterno 0 duradero, percibe tambien que en las mismas limi-
taciones se realiza la seguridad principalmente por la amistad.

XXIX - De los deseos unos son naturales y necesarios, otros naturales
e innecesarios, y otros ni naturales ni necesarios, sino que nacen de la
vana opinion. (Epicuro considera como naturales y necesarios los deseos
que liberan de los dolores corporales, como la bebida de la sed; naturales,
pero innecesarios, los que solo varian el placer sin quitar el dolor, como
las comidas opulentas; ni naturales ni necesarios, como las coronas y la
ereccion de estatuas).

XXX - Todos los deseos naturales que no engendran el dolor si no
estan realizados, en los cuales hay un esfuerzo tenso, provienen de vanas
opiniones y son dificiles de disipar, no por naturaleza, sino por la vana
opinion del hombre.

XXXI - El derecho natural es un convenio sobre 10 util para no hacer
dafio a los demas ni recibirlo.

XXXII - En relacion con todos los seres vivos que no pod ian concluir
los convenios para no hacer dafio a los demas ni para recibirlo, no existe
ni 10 justo ni 10 injusto. Asi es tarnbien con todos los pueblos que no
podian 0 no querian concluir los convenios para no hacer dafio ni
recibirlo.

XXXIII - La justicia no es una cosa que existe en si misma, sino es
un convenio en las relaciones reciprocas, concluido en cualquier lugar
y en cualquier tiempo, para no hacer dafio ni recibirlo.

XXXIV - La injusticia no es en si misma un mal, sino consiste en
el miedo por desconfianza de no poder quedar oculto a los que han sido
establecidos para castigar tales acciones.

XXXV - El que secretamente obra contra los pactos establecidos reci-
procamente para no hacer dafio ni recibirlo, no puede confiar en que
quede oculto, aunque por el momento se oculte mil veces; pues no esta
seguro, si quedara oculto aun hasta su muerte.
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XXXV ObK £O~L ~OV ~&&pa ~L nOLOOV~a Zv OUVl&EV~O npb~ &~A~~OU~
El~ ~O ~~ ~~&n~ELV ~no~ ~~&n~EO~aL nLo~EGELV O~L ~~OEL, X~V ~U-
pL&KL~ En\ ~oO nap6v~o~ ~av~&vn' ~lXPL yap Ka~ao~po~~~ ~onkov El
Kat k~OEL,

XXXVI Ka~~ ~tV <~O> KOLV~V naOL ~O oCxaLov ~O ab~6' au~~tpov Y~P
i ' " ,~, C" &' ~ "& , ,~L 'IVEV ~n npo~ a~~'I~ov~KOLVWV ~ Ka~a uE ~o LuLOV xwpa~ xaL

OOWV o~no~E al~Cwv ob naoL ovvlnE~aL ~O av~O oCxaLov ElvaL'

XXXVII To ~tv ~n.~ap~vpo6~EVOV ~~L OV~~lPEL EV ~at~ XPECaL~ ~~~,
np~~ &~Af)AOV~KOLvwvCa~ ~~v vo~.o&fnwv EtvaL oLKaCwv £XELV ~oU OL-
xaCou xwpav (O)Et, !&v ~E ~~ ab~o naoL ylvn~aL Eav ~E ~~ ~O av~6'
E&V 6£ <v6~ov) ~6vov ~~~aC ~L~, ~nano~aCvn o~ xa~~ ~Oou~~lpov
~~~ np~~ aAk~iou~ KOLvwvCa~, oVKl~L ~oO~o ~nv ~oO 6LKaCou ~60LV
£XEL' K~V ~E~anCn~n ~b Ka~~ ~O oCKaLov ov~~lpov, Xp6vov 6f ~Lva
El~ ~nv np6An~LV Evap~6~~n, ovo£v ~~~ov EKEtvov ~bV xp6vov ~v 0'-
KaLOV ~ot~ ~~ 9Wvat~ KEvat~ !au~o~~ ovv~apa~~ouoLV &~~'El~ ~~ npay-
I-la~aIlkfnouoLv,

XXXVIII "Ev&a ~nKaLv~v YEvoulvwv ~~v nEpLEo~W~WV npay~&~wv avE-
~&vn ~~ ~p~6~~ov~a Et~ ~nv np6An~LV ~~ va~Lo&tv~a 6CKaLa En'av~~v
~~v £pywv, OUK ~v ~aO~a 6CKaLa' Ev~a 6~ KaLV~V YEVO~tvwv ~~v npay-
~&~wv OVKt~L OUVf~EPE ~a au~~ 6CKaLa KEC~Eva, Ev~aO&a oD ~6~E ~~v
~v oCKaLa O~E oEvf~EPEV Et~ ~nv npo~ a~~f)Aov~KOLvwvCav ~~v ov~no-
AL~EVO~fvwv, ua~Epov O'OVK ~v £~L 6CKaLa O~E ~~ OUVl~EPEV.

XXXIX '0 <~~£au~oO npo~) ~~ ~~ &appoOv an~ ~~v ~~W&EV ~pLo~a auo-
~~q&~EVO~, o~~o~ ~a ~~v ouva~~ b~6~u~a Ka~EoKEu&oa~o, ~~ 6£ ~~ ou-
va~a OVK a~~6~uAa YE' ooa OE ~n6£ ~oO~o 6uva~~~ ~v, aVEnC~ELK~O~
htvE~O Ka\ E~TJPdoa~o ooa (np~~ '> ~OU~'tAVOL~tAEL nphuLv.

XL ~CcrOL~~v 6Gva~Lv £OXov ~oO ~~ &aPPEtv ~aALo~a EX ~~v bi-lOp-
povv~wv napaoxEv&oao&aL, O~~OL Kal E~Cwoav ~E~'aAAf)Awv~6Lo~a ~O
PEpaL6~a~ov nCo~w~a EXOV~E~, Ka\ ~~TJPEO~a~TJ~otKEL6~n~a &noAa~6v-
~E~ ovx w6Upcrv~ow~ llPO~EAEOV ~nv ~oO ~EAEu~f)oav~o~npOKa~ao~po-
lIlflv.
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XXXVI - Generalmente Ia justicia es Ia misma para todos, porque

representa 10 util en las relaciones sociales; pero segiin Ia particularidad
de un pais y a veces de otras causas sucede que no para todos 10 mismo
es justo.

XXXVII - Es necesario que entre las leyes establecidas como justas,
10 que es confirmado por el testimonio como util a las relaciones sociales
forme Ia j usticia, sea igual para todos 0 no. Pero si alguien establece
una ley que no resulte uti! a las relaciones sociales, eso ya no tiene Ia
naturaleza de 10 justo. Y aun si decae 10 util inherente a 10 justo, pero se
adapta durante algiin tiempo a esta prenoci6n, era no menos justa durante
aquel tiempo para los que no se dejan perturbar por. Ia palabreria vana,
sino se fijan en los hechos.

XXXVIII - Donde sin cambio de las circunstancias las cosas estable-
cidas por la ley como justas se revelan en Ia practica no conformes a la
prenoci6n de 10 justo, no eran justas. Pero donde habiendo cambiado las
circunstancias, aquellas mismas Ieyes establecidas como justas ya no son
utiles, en tal caso eran justas entonces, cuando eran utiles a las relaciones
sociales de los conciudadanos, pero mas tarde ya no eran justas, cuando
ya no eran utiles,

XXXIX - EI que se ha dispuesto de Ia mej or manera contra el miedo
que proviene de las causas externas, se hace un aliado de 10 posible y no
considera sin embargo 10 imposible como extrafio, Y en cuanto a las
cosas que no Ie dan ni siquiera esta posibilidad, las evita y se apoya en
todo 10 que Ie es util para hacerlo.

XL - Los que tienen el poder de procurarse Ia seguridad de parte de
sus vecinos, lIevan entre si una vida dulcisima, con la mas firme confian-
za, y despues de haber- gozado de la amistad mas perfecta, no se lamentan
como por compasion sobre la persona que muere prematuramente.
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EllIKOYPOY npOE~NHEIE

4 nao~ aAYno~V tUKa~a~p6vn~0~' ~ ydp ovv~ovo~ Exouaa ~h 110-
voUv OVV~OI"OV Ext~ ~ov Xp6vov. n o~ XpovCColloa lttpt ~~v oapKO: a13AT)-
Xp~v EXt~ ~~v lt6vov.

7 'AO~KOUV~O: Aa~ttv ~tv OVOKOAOV, ltC~~~V o~ Aa~ttv tlt~p ~oU
Aa~ttv a06va~o\t.

11 TQv ltAtCO~W\tav~pwnwv ~O ~~v nOllxaCov \to:PK~,~O o~ K~V06-
~tVOV AII~~~.

14 r~y6va~tv alta~, ot~' O~ OUK EO~L ytvto~aL' Ott O£ ~ov o:twvo:
~nKf~~ tLva~' ou O~ OVK wv .~~ avp~ov K6p~o~ ava13aAA~ ~O Xo:tpov' b
O£ 13Co~ ~tAAnO~9 ltapalt6AAII~a~Kat tt~ £Kao.o~ n~v aoxoA06~tvo~ &-
1I0-&V~OKE~.

15 wH-&n WOlttp .& n~wv o:u~wv tOLa ~L~w~tV, av ~t xpna~a £X~EV,
lC.O:'1.tltO ~Qv av~pwltWV CnA06~tva. av ~t ~fj. oi:l~wxpn Ka\ \~~) ~Qy
ltfAa~. av ~ltLE~Ktt~ Wo~v.

16 Ouotl~ 13AtltWV~~ KaKov atp,tt~aL au~6, aAA~ Ot~-&Et~ w~a-
yo:~ ltP~~ .b ~ttCov au.oU KaK~v ~-&nPt6-&n.

17 Ov vfo~ ~aKap~o~o~ aAAa ytp~v 13t~~w~~ KaAw~' 0 y~p vto~
h~tl ltOAV~ tltO ~T\s ~6xn~ htpo~povC:v lt~aC;naL' b o~ ytpwv ){o:ec1lttp
;v A~~tV~ .9 yfjpg Ka-&wp~LKtV, ~~.ltp6~tpov OIlOtAlt~o~o6~tva ~wv ayo:-
~v ao~aAEt Ka~O:KAt'Oas xap~~L.

18 A~o:~poII~tvnsltP006~EWS Kat b~LACas Kat ollvavaatpO~T\~ ~K-
A6t~aL ~~ ~pwt~Kbv lta~o~.

21 UU ~LaOttov ~DV ~uaLv aA~ltt~atfov' ltECOO~tv o~ t~~ avay-
){aCaC ~lt~~\I~Cas~KltAnpOUvt£s, .~s t£ ~lIo~Kas &v ~~ ~A&lttwOL. t~s



TEXT OS CLASICOS 71

LAS EXHORT.A:CIONES DE EPICUROI

4. Cada dolor es facilmente despreciable, porque el que tiene la pena
intensa, dura breve tiempo, y el que dura largo tiempo, tiene en el
cuerpo la pen a ligera.

7. Es dificil ocultarse para e1 que obra inj ustamente, y es imposible
tener confianza en la ocultacion,

,
. 9. La necesidad es un mal, pero no hay ninguna necesidad de vivir so-

metido a la necesidad.

11. En la mayoria de los hombres la inactividad es letargo y la actividad
furor.

14. Hemos nacido una sola vez, dos veces nacer es imposible, y es nece-
sario no existir mas durante la eternidad; tu, no siendo amo del
maiiana, aplazas el deleite, pero la vida pasa en Ia espera, y cada uno
de nosotros muere atareado.

15. Asi como apreciamos nuestras propias costumbres, sea que las tenga-
mos buenas y aprobadas por los hombres, sea que no, asi hay que
hacer con las costumbres de nuestros projimos, si ellos son decentes.

16. Nadie viendo e1 mal 10 escoge, sino es seducido y capturado por el
como si fuese un bien en relacion a un mal mas grande.

17. No es el joven feliz, sino el anciano que ha vivido una vida bella;
porque el joven, en la flor de su edad, cambiando de opinion, es a
menudo apartado de su camino por la suerte, mientras que el anciano
ha llegado a su vejez como a un puerto, habiendo encerrado en la se-
gura gratitud de su recuerdo los bienes que antes no habia esperado.

18. Si se quitan la mirada, la conversacion y el trato, se disuelve la pasion
de amor.

19. El que ha olvidado el bien pasado, ya hoy es un viejo.

21. No hay que hacer violencia a la naturaleza, sino persuadirla; la per-
suadiremos satisfaciendo los deseos necesarios, tambien los naturales,
si no perjudican, pero rechazando hoscamente a los daiiinos.

Entre las exhortaelone •• e omiten las que no son de Epicure, sino de sus dtscipuloe
(los mimeros 10, 30, 31, 36, 47, 51), y I•• que rep hen I•• maxim •• pr ineipales. L••
exhortacionee I, 2, 4, 5, 6, 8, 12, 13, 20, 22, 49, 50 y 72 corresponden respect ivamente •
las maxim •• I, II, IV, V, XXXV, XV, XVII, XXVII, XXIX, XIX, XII, VIII y XIII.
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23 n~aa ,LkCa oL'~au~~v alpE~~' &pX~v O£ EtA~'EV &.b ~~~ ~~r-
AECas.

24 'Ev6nvLa oox EkaXE ,6aLv ~ECav 000& ~aV~LKnY o6va~Lv, &kAa
yCvE~aL xa~a E~n~waLv EtO~WV.

25 '8 .EvCa ~E~pou~tv~ ~~ ~~S ,6aEws ~tkEL ~tyas ta~\ nAo~~os,
nAoU~os oE ~~ ~pL~6~vos ~y&A~ ta~t .EvCa.

26 AEt OLaAa~Etv ~~L xa~ ~ nokus k6yoS aa\ b ~paxus EtS ~b a~-
~O aUV~ECYEI..

27 'En~ ~lv ~Qv akAwV tnL~~oEu~&~WV ~kl.s ~EAEL~EtaLY b .apn~s
EPx~~aL. tn\ O£ ,Lkoao,Cas auv~ptXEL ~nYV~EL ~O~Epnv6y' 00 y~p
~E~a ~&~~aLY &n6kauaLS, &kAa ~~a ~&~~aLS Ka\ &n6kauaI.S.

28 OU~E ~ous npoXECpOUS EtS ,LkCav OU~E ~o~s b.v~pouS oOKL~aa-
~tov' OEt OE Ka\ napaKLvouvEUaaL X&pLV ,'k'as.

29 I1app~aCgyap tYW1E XpW~EVOS ,uaLokoyQv XP~~EtV ~a au~,t-
pov~a naaLv &v~pWnoLS ~aAkov av ~oukoC~~v. Kay ~~OELS ~fAAD auv~
aELY, ~ aUYKa~a~L~f~EVOS ~ats 06taLS Kapno~aial.~ov nuxvoy napanC-
n~ov~a napa ~Qy no~v EnaLvov.

33 tapK~S fWv~ ~O ~~ nELv~v. ~O ~~ OL~~V, ~Q ~~ ~LYOUV' ~a~~a
Y~P EXWV ~LS KaL ~kn'~wv ltELV KaV (AL\) b~~p tUOaL~ovtas ~axlaal.-
~o.

34 OUX ou~ws xptCav EXO~tV ~~s xptCas <~~s>nap~ ~Qv ,CAwV ~
~~s nCa~tWS ~~s ntp\ ~~s XptCas.

35 O~ Ott Au~a'Vta~aL ~~ .ap6v~a ~Qv.&.6v~wv l.I.~~C~. &AA'l.l.-
AoyC~Ea~al.&~1. Ka\ ~a~~a ~Q~ EOK~a'wv tv.
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23. Toda amistad debe ser buscada por si misma, tiene sm embargo su
origen en la utilidad.

24. Los sueiios no tienen naturaleza divina ni poder adivinatorio, sino se
forman segun la invasion de los simulacros.

25. La pobreza mesurada a la finalidad de la naturaleza es un bien; la
riqueza sin limite es una gran pobreza.

26. Hay que entender que el discurso largo y el breve tienden a '10 mismo.

27. En las demas ocupaciones apenas se cosecha el fruto, cuando estan
acabadas; mas en la filosofia la alegria va a la par con conocimien-
to. Pues el goce no viene despues del aprender, sino el aprender y el
goce juntos.

28. No hay que aceptar ni a los que son demasiado prontos, ni a los que
vacilan en trabar la amistad. Pero es preciso tambien arriesgar por la
amistad.

29 . Yo franca mente preferiria, indagando la naturaleza, vaticinar 10 que
es iitil a todos los hombres, aunque nadie quisiera comprenderme, a
cosechar, subyugado por las vanas opiniones, el elogio abundante tri-
butado por la multitud.

32. La venera cion del sabio es un gran bien para los que 10 veneran.

33. La carne grita: no tener hambre, no tener sed, no sufrir frio; pues el
que tiene esto 0 espera tenerlo, puede emular en felicidad aun con
Zeus. ~

34. Consideramos como ayuda no tanto la ayuda de nuestros amigos,
como la confianza en esta ayuda.

35. No hay que daiiar las cosas presentes con el deseo de las ausentes,
sino considerar que aun las presentes han sido deseables.

37. La naturaleza es debil frente al mal, no frente al bien, pues con los
placeres se conserva y por los dolores se disuelve,
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'9 Ou~'o ~hv xpeCav ~~~Cq~~v b~a ~av~o~ ~CAO~, ou~'o ~~bf~o~E
OVy&~~wy' 0 ~v yap Ka~~E6E~ ~~ l&p~~~ ~nY a~o~p~y, 0 b& a~oK6.~E'
~~v .ept ~ou ~f~AOV~O~ EUEAn~a~CaY.

40 '0 Alywy ~&v~a xat'&v&yx~v Y'YEa&a~ oUbeY lYKaAEtv ~XEL ~9
Alyov~~ ~~ ~avta Ka~'&vaYK~v y'vEa&a~' auto yap ~oO~6 ~~a~ xa~'av&y-
K~V yCvEa&a~.

41 rEA~V &~a bEt xat ~~Aoao~Etv Ka\ OlKOYO~Etv Kat ~ot~ AO~.O!~
OlKE~~~aa~ xp~a&a~ Kat ~~bd~nA~yt~V ~a~~K ~~~ bp~~ ~~Noao~(a~ fW-
va~ &'Lfvta~.

42 '0 au~o~ xp6vo~ Kat YEvlaEw~ ~oU ~EyCatOu &ya&ou xat &noA6 -
aEw~ (tou Kaxou;>.

43 ~LAapyupEtv ab~xa ~~v aaE~l~, b'xa~a b£ alaxp6v' anpE~&~ yap
~VftapQ~fECbta&aL Ka\ ~E~a toO b~xaCou.

44 '0 ao~o~ E!~ ~a avaYKata OVYXPL~E~~ ~aAAOV ~.Lata~aL ~E~abL-
b6va~ ~ ~a~aAa~PavE~v' ~nA~XOO~Ov attapxECa~ E~PE ~~aaup6v.

45 ot KO~.OV~ OtbE ~v~~ tpyaa~~Koo~ otbE t~v nEP~~&X~tOv .apa
tot~ ~oAAot~ na~6ECav ~VbELxvu~lvou~ fua~oAoy'a napaaxEuaCE~, a~a
aopapoy~ xa\.at~&pxE~~ Kat ~n\ tot~ lbCo~~ aya&ot~, otx ~.\ tot~ tmv
.pay~&~wv.~fya fPovoOvtt~.

46 Ta~~a6Aa~ auv~&E'a~ wanEp aVbpa~ nov~pov~ nOAov xp6vov ~tya
PA&~V~«~ ~EAECW~ txbL~XO~EV.

48 IlELpaa&a~~hv uatlpav t~~ ~po~fpa~ XPECttw ~OLEtv, lw~av tv
o~ ~EV' !nELbav b'!nL nlpa~ ~A&w~EV, o~aAQ~ Et9pa'Vta&a~.

52 'H ,~A'a .Ep~xopt6tL t~v otxou~fv~v x~put~ouaa b~ ~&aLV ~tv
l't'pta~aL tn\ ~ov ~axap~a~6v.
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38. Es completamente mezquino quien tiene muchas causas razonables
para abandonar la vida.

39. Noes amigo el que en todo busca la utilidad, ni el que nunca la aso-
cia a la amistad; pues el uno trafica con los favores, el otro trunca la
buena esperanza para el futuro.

40. EI que dice que todo sucede por necesidad, no tiene nada que repren-
der al que dice que no todo sucede por necesidad, pues aquel afirma
que la ultima declaracion tambien viene por la necesidad.

41. Es preciso al mismo tiempo reir, filosofar, administrar la casa y hacer
uso de los demas bienes adquiridos, y jamas dejar de proclamar las
palabras de la verdadera filosofia.

42. EI mismo tiempo es el del nacimiento del maximo bien y el de la
liberacion del mal.

43. Ser avaro de la manera injusta es impio y de la manera justa vergon-
zoso, porque es incorrecto economizar sordidamente aun con la jus-
ticia.

44. El sabio que ha enfrentado las necesidades de la vida sabe mas bien
dar que recibir. Posee tan gran tesoro de bastarse a si mismo.

45. EI estudio de la naturaleza no forma a los fanfarrones ni a los inven-
tores de la vana palabreria, ni a los que ostentan la cultura envidiada
por la multitud, sino a los altaneros, a los que se bastan a si mismos,
a los orgullosos por sus bienes interiores y no por los bienes que
dependen de las circunstancias.

46. A las malas costumbres, como a los hombres malvados que nos han
perjudicado mucho durante largo tiempo, las expulsamos.

48. Debemos intentar hacer el dia siguiente mejor que el anterior, mien-
tras estamos en el camino; y cuando lleguemos allimite, regocijarnos
sin exceso.

52. La amistad recorre el mundo proclamando: despertaos para el enco-
mio de la felicidad.
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53 OOOtVL f&ov~~lov· &ya~oL yap oox a'LoL f~6vov, .ov~pot o£
oa~ av ~aAAOV tO~UX~L, ~oa06~~ ~aAAOV av~ot~ Au~aCvov~aL.

54 00 npoanOLtta~aL ott fLAoaofttv, &AA'OV~~ fLAoaofttv • o~
yap npoaot6~t~a ~oU OOXttv vYLaCV&LV, &AAa ~oU xa~'&A~tLav vYLaC-

55 8tpantv~lov ~a~aU~fopa~ ~n~Cv anoAAu~lvwv X&pL1L ~at ~,
YLvw~tLv ISn OOH.Ea1Lv anpa~10v .0LI'\QaL10'ytYov6~.

56 'AAytt ~~v ~ ao~o, 00 ~aAAOV O~pt~A06~tvo~ ~ a~pt~Aov~lvou
10U cpCkou.
57 '0~Co~ a010n ~as oL'anLo1Cav auyxv~~Ot~aL Kal aVaKtxaL~Lo-
~lvos ao~aL.
58 'EKAU1lov ~au~ous EX 10U ntpL 1a lyx6KALa KaL nOAL~LKa 6tO-
1&W~~p'ou.

59 -Ank~a10v 00 laa1~p, wantp ot .OAAOC cpaOLV,&Ak'~ 66ta ~tU-
o~s vnEP ~oU <1~s>yao~pos aopCo10U nA~p~a10s.

61 KaAACo~~ ll.aL ~ ~Cv nA~o'ov O~LS ~I'\~np~~~ auyytv~oew~ ~~o-
Yoo6~s ~ KaL nOAA~v tLs 10U~O nOLou~lv~s anouo~v.

62 EL yap xa~a ~b olov bpyat yCvov~aL ~ots ytYV~OaaL npos ~a
Exyova, ~&~aLov 6~no~lv la~L ~O aV~L~tCV~LV xat ~~ napaL1tto~aL
auYYV~~~'1UXttv, tL 0& ~~ xa~a ~O olov, &AAa &Aoy~tPOV, ytAOtov
nay ~6~po~ f~A~OLv~lKKaAttv> ~~v aAoyCay ~u~ ll.a1fxoy~a,xat ~~
C~~ttv"~E~a~ttYaL Ka~'aAAous 1p6nous tOYVWl1ovoUv"l:a.

6, -£a1L Kal EV Atn~6"1:~LKa~apL6~~s, ~s b aY~nLA6YLO"I:OSnapa -
nA~aL6v ~L n&OXtL ~ oL'aopLa~Cav lKnCn~OY1L.

64 'AxOAOviEtv Ott ~oy napa ~Qy QAAQV £naLvov ao~6~a~oY, ~as
oe YEvlofaL nEpL ~~v ~~v la"l:ptCav.

65 M&~aL6v &O"I:L.apa &tQv.aL1Eta&aL & "I:LSlau~, xop~Yl'\aaLlxa-
•v6( &C1'U.,
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53. No se debe envidiar a nadie, porque los buenos no merecen la en-
vidia, y los malos, cuanto mas prosperan, tanto mas se arruinan a si
mismos.

54. No se debe fingir que estamos filosofando, sino filosofar realmente,
porque no necesitamos una curacion aparente, sino una curacion real.

55. Es preciso curar las desgracias presentes con el grato recuerdo de los
bienes pasados y con el conocimiento de que no es posible hacer que
no exista 10 que ha sucedido,

56. El sabio al ser torturado no sufre mas que cuando es torturado su
amigo.

57. La vida entera sera perturbada y sacudida por la infidelidad.

58. Es preciso liberarse de la prisi6n de los negocios y de la politica.

59. No el vientre es insaciable, como la mayoria afirma, sino la opinion
falsa sobre la infinita avidez del vientre.

60. Cada uno deja la vida como si hubiera nacido hace poco.

61. Muy bella es tambien Ia vista de los pr6jimos, si la familia esta desde
el principio en concordia, 0 si hace mucho esfuerzo para lograrla.

62. Pues si la ira de los padres contra sus hijos es oportuna, es muy
necio oponerseles y no buscar obtener el perd6n; pero si no es opor-
tuna, sino bastante irrazonable, es completamente ridicule que Ia per-
sona irrazonable provoque a la excitaci6n y que el razonable no intente
cambiarlo de otra manera.

63. En la sencillez tambien hay mesura. E1 que no la tiene, sufre algo
parecido al que cae por 10 ilimitado de sus deseos.

64. El elogio de los demas debe acompaiiarnos espontaneamente, pero
nosotros debemos ocuparnos de nuestra salvacion.

65. Es necio pedir a los dioses 10 que uno es capaz de procurarse por SI
mismo.
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67 'EAtuetpo~ pCo~ ou o6va~a~ x~~aaa~a~ xp~~a~~ ~o~~ao~h ~O
~O~paT~a <~~)~~OLOV ttvaL xwpt~ ~~~E{as OX~wv n ovvao~~v, ~~~a
auvEX£t oa~L~EC~ n&v~a Kfx~~~aL· &v 6f nov xal ~OX~ Xp~~&~wv no~-
~~v, xat ~aU~a ~~6'w~av £l~ ~nv ~oU n~~o'ov Euvo~av o~a~E~p~aaL.

68 OUOtV lxavQv ~ b~'yov ~O lxav6v.

69 To ~~~ ~VX~s &x&p~a~ov·~'Xvov tnoC~at TO C90v £l~ a~ELpov
~~v tv o~a'~~no~x~A~&~WV.

70 M~olv ao~ tv p'~ npaX~E'~ 0 ~6~ov napftEl aOL £l yvwa~~a£-
~aL ~r; nA~aCov.

71 npo~ n&aas ~as tR~~v~'a~ npoaaK~lov ~O tn£p~~~~a ~oU~o· ~C
~OL T£V~at~a~ av ~t~£a~ ~o xa~a tnL~v~'av kn~C~~oO~EVOV ; xa~ ~C
Uv ~Ti ~tA£a-&ll;

73 KaL ~~ YEvla~aL ~Lvas ~y~o6vas nEp\ a~a Ava~TtAEt npo~ fU-
~x~v ~~v b~OtL6Qv.

74 'Ev ~LAoA6y~ auC~~~at~ uAttov ~vvatv b ~T~~et\S xa.'~ npoat-
l1a~tv.

~5 Els ~a nap~x~x6~a ~ya&a~x&pLa~o~ ~v~ n Afyovaa ~fAO~ ~pa
WIXPOU ll'ov.

76 TOLOU~OS tt T~p&axwv Anotov tyw napaLv~, xa\ oLlyvwxas Anot-
6v !a~L ~O ~av~~ ~LAoao,~aa~ xa~ orov ~o .~~ 'BA~&6L· auyxaCpw ao~.

78 '0 ytvva!os ntp~ ao~'av xa\ '~Atav ~a~~a~a Y'YVt~aL, ~v ~O
~fv ~O~~ ~v~~ov &ya~6v, ~Q o~ ~&ava~ov•

.. ' '."
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66. Compadezcamos a nuestros amigos, no lamentandonos, sino preocu-
pandonos por elIos.

67. Una vida libre no puede adquirir gran des riquezas, porque eso no es
facil sin caer en la servidumbre de la multitud 0 de los soberanos,
pero ella posee todas las cosas en continua abundancia; y si, por azar,
Ie tocan grandes riquezas, Ie es facil distribuirlas para ganar la bene-
volencia del projimo.

68. Nada basta a quien 10 suficiente es demasiado poco.

69. La ingratitud del alma hace al ser vivo infinitamente goloso de la
variedad de los alimentos.

70. No hagas nada en la vida que te cause temor, SI es conocido por el
projimo.

71. A todos los deseos es preciso hacer esta pregunta: l Que me sucedera,
si satisfago 10 que busca el deseo, y que sucedera, si no 10 satisfago?

73. Aim ciertos dolores Iisicos sirven para preservarse de otros semejantes.

74. En la discusion erudita mas gana el vencido por 10 que ha aprendido.

75. Ingrata para con los bienes pasados es la voz que dice: imira el ter-
mino de una larga vida!

76. Tii llegas a la vejez siguiendo mis consejos y sabiendo distinguir
10 que es el filosofar para si mismo y 10 que es el filosofar para la
Helade ; te felicito,

77. EI mejor fruto del bastarse a si rmsrno es la libertad.

78. EI hombre noble se dedica sobre todo a la sabiduria y a la amistad;
de estas, una es un bien mortal, la otra un bien inmortal.

79. EI hombre sereno no es importuno para si mismo ni para otro,

80. La principal parte de salvacion es vigilar sobre la j uventud y guar-
darse de los que ensucian todo con sus deseos desenfrenados.



80 EPICURO

01 ob Avt~ ~~v ,~~ $V~~~ ~apaxnv obbE ,nv &~~6AOYOV &noytvv~
xapav OV,t nAoU~o~ un&pxwv b ~fy~a,os ov~'~ napa ~o~s nOA~ots ,~-
~~ xa\ ntp'~At~~S ou,'aAAo ~~ ~Qv napa ,as a6~op'~'ous al,'a~.
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81. No disuelve la turbaci6n del alma y no engendra la considerable
alegria ni la posesion de la mayor riqueza, ni el honor y la conside-
raci6n de la multitud, ni alguna otra cosa que dependa de las causas
indeterminadas.

Nota y traduccioti de J, ZARANKA.

Universidad Nacional,
Bogota, D. E.


