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Resumo

Alimentar-se é um exercicio cotidiano que além da ingestdo/incorporacao de alimentos ao corpo,
desvela a acdo humana em sociedade, conectando-se as identidades e as diferencas, a questoes de
género, as préticas sociais e a prépria nutricdo. Contudo, alimentar-se tem ficado cada vez mais
apartado dessa associacdo, evidenciado pela observacao de que determinados alimentos comecam a
dancar no mercado global alimentar e passam a ocupar um lugar de privilégio. Esse movimento faz
parte de um trajeto que visa & homogeneizacao e estandardizac@o, ndao somente dos alimentos, mas
no limite dos corpos produzidos por essa alimentagdo. De outra parte muitas comidas “ancestrais” e/
ou tradicionais e seus legados de praticas alimentares sao extraidos de suas realidades locais ficando
longe de sua matriz referencial. Neste trabalho nos questionamos de por que apenas um reduzido
namero de alimentos (soja, milho e trigo, leite e carnes) sdo eleitos como a base da dieta humana. Como
chegamos a este estdgio alimentar? E, é possivel falar em termos de uma “colonialidade alimentar”
(Herrera Miller, 2016). Iniciamos argumentando que o desenvolvimento e seus dispositivos (o
agronegdcio, os transgénicos etc.) sdo empreendimentos que compde a modernidade/colonialidade
da racionalidade ocidental. Um segundo passo é avaliar se conjunto de praticas e conhecimentos
envolvidos no agronegécio e a producdo de alimentos oriunda das commodities apontam para uma
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“colonialidade alimentar”. O trabalho serd embasado em dados da bibliografia e de alguns dados
empiricos decorrentes da pesquisa para tese de doutorado de uma das autoras na Amazoénia da
Bolivia, onde pode-se observar como neste cenario emergem praticas de re-existéncias que ficam
nas margens do sistema moderno.

Palavras-chaves: Antropologia alimentar, colonialidade, modernidade, desenvolvimento rural.
Abstract

Eating is an everyday exercise that beyond the ingestion / incorporation of food reveals human
action in society, connecting identities and differences, to questions of gender, to socialization
and to nutrition itself. However, eating has been moving increasingly away from that association,
evidenced by the observation that certain foods begin to dance in the global food market and come
to occupy a place of privilege. This movement is part of a path that aims at the homogenization
and standardization, not only of food, but also of the bodies produced by this food. On the other
hand, many “ancestral” and / or traditional foods and their legacies of food practices are drawn
from their local realities and away from their referential matrix. In this paper, we wonder why
only a small number of foods (soy, corn and wheat, milk, and beef) are chosen as the basis of
the human diet. How do we get to this food stage? And, is it possible to speak in terms of a
“food coloniality”? (Herrera Miller, 2016). We begin arguing that development and its devices
(agribusiness, transgenics, etc.) are enterprises that make up the modernity / coloniality of
Western rationality. A second step is to evaluate if the set of practices and knowledge involved in
agribusiness and food production originates from the commodities point to a “food coloniality”.
The work will be based on data from the literature and some empirical data from the research
for doctoral thesis of one of the authors in the Bolivian Amazon where you can see how in this
scenario re-existence practices emerge that are located on the margins of the modern system.

Keywords: Food anthropology, coloniality, modernity, rural development

Resumen

Alimentarse es un ejercicio cotidiano que mas alla de la ingestién/incorporacién de alimentos
revela la accién humana en sociedad, conectando las identidades y las diferencias a cuestiones
de género, a las practicas sociales y a la nutricién propia. Sin embargo, alimentarse esta cada
vez mas lejos de esa asociacién, lo cual se evidencia al observar que determinados alimentos
comienzan a circular en el mercado alimentario global y pasan a ocupar un lugar privilegiado.
Ese movimiento hace parte de un trayecto que tiende a la homogenizacién y estandarizacién, no
solo de los alimentos, sino de los cuerpos producidos por esa alimentacién. Por otra parte, muchas
comidas “ancestrales” y/o tradicionales y sus legados de précticas alimentares son extraidos de
sus realidades locales alejdndose de su matriz referencial. En este trabajo cuestionamos ¢por qué
apenas un reducido niimero de alimentos (soja, maiz y trigo, leche y carnes) son elegidos como
la base de la dieta humana? ;Cémo llegamos a este estado alimentario? Y, ;es posible hablar en
términos de una “colonialidad alimentaria”? (Herrera Miller, 2016). Iniciamos argumentando
que el desarrollo y sus dispositivos (el agronegocio, los transgénicos, etc.) son emprendimientos
que componen la modernidad/colonialidad de la racionalidad occidental. Un segundo paso es
evaluar si el conjunto de précticas y conocimientos envueltos en el agronegocio y la produccién
de alimentos oriunda de las commodities apuntan a una “colonialidad alimentaria”. El trabajo
se basa en revisién bibliogréfica y algunos datos empiricos resultantes de la investigacion para
tesis de doctorado de una de las autoras en la Amazonia Boliviana, donde se puede observar
c6mo en este escenario emergen practicas de re- existencias que se ubican en las méargenes del
sistema moderno.

Palabras clave: Antropologia de la alimentacidn, colonialidad; modernidad, desarrollo rural.
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Introducao

“Los seres humanos somos mas que pan, pero
gran parte de la vida la utilizamos en procu-
rarnos éste. Detrds de cada alimento hay una
historia. Una historia que nos habla de las
condiciones climéticas y geogréficas necesari-
as para que ese alimento crezca, una historia
que nos cuenta del desarrollo tecnolégico

de un grupo para poder criar ese alimento

y encontrar la mejor forma de hacerlo apto
para el consumo. La manera en que un grupo
consume sus alimentos, es a la vez la historia
de cémo ve el mundo. Las diferentes clases
de alimentos, nos hablan de las relaciones de
intercambio entre los pueblos”

(Rodriguez, 1997).

ato de comer ndo deve ser entendido apenas como a contemplacdo

de necessidades fisiol6gicas. Comer é uma atividade social, desde a
escolha dos cultivos e criacoes de animais domésticos, passando pelo preparo
e transformacdo. Até este ato final em si, temos ai uma manifestacdo que
produz cultura. Frente a isso, é inevitdvel que falemos em diversidade
enquanto um mesmo alimento pode ser cultivado, preparado, consumido de
diferentes formas. Contudo, nos dltimos cinquenta anos vemos se acentuar
a prevaléncia de um modelo de agricultura que prima por grandes areas de
monocultivo e principalmente no cultivo de niimero cada vez mais diminuto
de graos® que acabam sendo a base da producao pela indistria agroalimentar.
Esse modelo é comumente conhecido como agronegdcio e estd alicercado
na modernizacdo/mecanizacido da agricultura, revolucio verde e revolucao
biotecnoldgica. O poder do agronegécio esta nao sé no controle dos meios de
producao, mas também na distribuicdo de alimentos.

Nossa intencdo aqui é trazer elementos que apontem que a cadeia do
agronegocio (producao e cultivo no campo e transformacéo e beneficiamento
pela inddstria alimentar) tem forte influéncia na manutencio da colonialidade
poder/saber, por meio daquilo que Karina Herrera Miller prop6s como
“colonialidade alimentar” (Herrera Miller, 2016). Nosso trabalho esta
organizado da seguinte forma. Primeiramente trazemos uma conceituagio
acerca da colonialidade, conforme algumas referéncias latino-americanas
e seu didlogo com a literatura sobre desenvolvimento desde um olhar do
desenvolvimento rural. Na sequéncia trazemos alguns olhares sobre como estiao
sendo direcionados e elegidos a producéo e cultivo de alguns alimentos em
detrimento de outros. No terceiro nos detemos brevemente numa experiéncia
concreta na Amazonia Boliviana que pode ilustrar as formas de “re-existéncia”
de povos que ficam nas margens do sistema moderno. Por fim, propomos o que
vem a ser uma colonialidade relacionada a producdo e consumo de alimentos.
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Colonialidade e desenvolvimento

O conceito de colonialidade deriva de um conjunto de proposicoes de
pensadores e pesquisadores latino-americanos. Inicialmente essas proposicoes
sdo desdobramentos das obras do filésofo argentino Enrique Dussel e
do sociélogo peruano Anibal Quijano. Sucintamente, o primeiro realiza
uma reflexdo histérica, politica, econdémica e social, de como a ontologia
predominante na Europa ocidental emergiu e se consolidou como o modus
operandi de organizacdo social a partir do advento das expedi¢cdoes maritimas
ibéricas no século XV (Dussel, 2005). Esse processo acarretara naquilo que o
autor chama de eurocentrismo.

Anibal Quijano (1992), por sua vez, contribui com a proposta ao propor
o conceito de “colonialidade do poder” o qual pode ser entendido enquanto
um conjunto de praticas de subjetivacdo, mecanismos de poder, dominagao
e discriminacdo - articulando raca e trabalho, espacos e pessoas — que se
produziram a partir da estrutura colonial. Para Quijano (2005), uma das
questoes centrais da colonialidade é que esta é proporcionalmente “dependente”
da modernidade euro-ocidental, ou seja, uma ndo pode existir sem a outra. A
chave da compreensao da modernidade esta na assimetria das relacées de poder
entre Europa e os outros povos o que implica uma subalternizacdo necessaria
das praticas e das subjetividades préprias dos povos dominados. Dessa forma,
em que pese o fim da dominacao colonial econémico-territorial, a colonialidade
se perpetua nas sociedades colonizadas a partir de uma racionalidade da
modernidade ocidental, que tratam — continuamente — de desqualificar formas
de conhecimentos de outrem. Sendo assim o “‘eurocentrismo’ da Modernidade
é exatamente a confusdo entre a universalidade abstrata com a mundialidade
concreta hegemonizada pela Europa como ‘centro’” (Dussel, 2005).

Santiago Castro-Goméz (2005) aponta que o par modernidade/
colonialidade vem se sustentando por meios coercitivos, como a violéncia fisica
dos primeiros séculos da colonizacado e, impositivos por meio do imaginério
europeu enquanto tnica forma de relacionamento com a natureza. Seguido a
isso ha a mistificacdo da producio de conhecimento e p6r fim a producio de
subjetividades. Essas coercoes e imposicdes se concretizam no cotidiano por
meio de distintos mecanismos concretos. A ideia e conceito de raca foi e é o
principal deles, pois segundo Quijano, possibilitou que emergisse um novo
sistema de dominacdo social. A raca enquanto um mecanismo de dominacao
viabilizou que populacbes e pessoas fossem hierarquizadas enquanto sua
natureza material. Entre outros mecanismos se destacam a crenga na razio,
no individuo, no conhecimento cientifico, na burocracia administrativa, e
no controle do trabalho, por meio do capitalismo. Contudo, Castro-Goméz
ressalta que esses meios e mecanismos nio se deram e tampouco se ddo, de
forma linear e/ou em etapas, mas se sobrepdem uns aos outros. Sucintamente
e segundo a Adlbi (2016) um ponto de vista integrador da colonialidade pode
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ser entendido como o aparato de poder referido como as hierarquias globais
(laborais, epistémicas, linguisticas, etno-raciais, sexuais, culturais, e outras)
que se imbricam entre elas e se articulam em torno do mercado capitalista
global, a ideia de raca e ao sistema sexo/género.

Nessa légica do aparato de poder e sua orquestracdo ao capital é que a
partir da metade do século vinte vimos emergir uma refinada e poderosa
ideia-forca que concatenou interesses politicos, econdmicos e sociais, a ideia
de desenvolvimento. A implementacdo do desenvolvimento, por meio de
projetos, agéncias e financiamentos, abrigou em seu raio de atuacdo muitos
dos meios e mecanismos da modernidade/colonialidade ja consolidados.
Dessa forma, o desenvolvimento, enquanto modelo econdémico, politico
e social também pode ser arrolado na lista de mecanismos de manutencao
da modernidade/colonialidade, a propdsito, um poderoso mecanismo de
classificacdo e hierarquizacao das nacdes, categorizacao que fratura os mundos
entre “desenvolvidos” e “subdesenvolvidos”. Conforme aponta Quijano (2000,
p.- 78) o debate sobre o desenvolvimento e subdesenvolvimento sempre esteve
inserido no padrédo eurocéntrico do conhecimento. Escobar, ao investigar as
“origens” do terceiro mundo desde uma “antropologia do desenvolvimento e
da modernidade” propde que o desenvolvimento seja analisado, “dentro do
espaco global da modernidade, e mais particularmente a partir das praticas
econdémicas modernas. A partir desta perspectiva, o desenvolvimento pode
ser visto como uma investigacao geral acerca da modernidade ocidental como
fenémeno cultural e histérico especifico” (Escobar, 2007, p. 32, traducao
nossa). Resumidamente, grandes (e pequenos) projetos de desenvolvimento
proporcionam ndo somente a manutencdo, mas também a expansdo da
racionalidade e das praticas moderno-coloniais.

Parte da literatura critica ao desenvolvimento (Escobar, 2007; Ferguson,
1990; Mosse, 2005) tem apontado que o universo rural* tem sido uma das
“tltimas fronteiras” de resisténcia do aparato de colonizacdo. Ainda que o
modelo agricola/agrario comumente conhecido como agronegécio seja de
uma poténcia devastadora, algumas varidveis ainda ndo foram totalmente
controladas pelos conhecimentos técnico-cientificos da modernidade
ocidental, como por exemplo, relevos e paisagem em que a mecaniza¢do nao
pode ser adequada para tal, ou as intempéries climéaticas que variam de ano
para ano, sendo um fator indeterminado e incontroldvel da agricultura. Some-
se a isso a organizacdo sécio-cultural de populacdes tradicionais, indigenas,
afrodescendentes, ribeirinhos etc., que resistem a imposicdo desse modelo,
através do resguardo de seus conhecimentos, manutencio de suas préticas e
conservacao da biodiversidade para reproducao delas.

Contudo, nas dltimas décadas vimos surgir uma nova tecnologia que visa
superar se ndo todas, quase todas essas variaveis, os organismos geneticamente
modificados (OGM) ou comumente conhecidos como transgénicos. Esses



| 44 | MUNDO AMAZONICO 11(1): 2020

organismos relinem na sua idealizacdo vérios elementos constituintes da
modernidade euro-ocidental, desde o refinado conhecimento da biotecnologia,
até os interesses politicos e econdmicos dos grandes conglomerados capitalistas.
Os transgénicos sdo concebidos para serem cultivados em qualquer condicio
geoclimética, ou seja, independente das especificidades de clima, relevo e usos
sociais. Essa pretensdo universalista estd ancorada no valor e legitimidade
da tecnologia e dos insumos. Além disso, seu cultivo acarreta a eliminacio
das diversidades bioldgica, agricolas e culturais. Como apontamos em outro
espaco (Benvegnid, 2017), transgénicos, desenvolvimento e colonialidade
andam por um caminho estreito que os aproxima. Vemos, portanto que os
transgénicos sdo mecanismos que em certo grau possibilitam a manutencio
da colonialidade do poder/saber em que colonizam desde as lavouras e as
variedades, até aos agricultores e os desdobramentos de seu cotidiano.

Os transgénicos podem ser aqui entendidos como expoentes méaximos
tanto da ciéncia e modernidade ocidental, como empreendimentos de
desenvolvimento que representam um processo civilizatério radical. Como
sugere Lander (2001):

Trata-se de um modelo, padronizado que pretende impor cultivos e sementes de
uma muito limitada variacdo genética em todo o planeta. Busca-se substituir o
conhecimento local, tradicional, corporeizado, adaptado a contextos ecoldgicos
extremamente diferenciados por modelos industriais nos quais se aspiram alcancar
o méaximo de controle possivel (tradu¢édo nossa) (p.16).

E desse ponto que partimos para a reflexio proposta para este trabalho.
Se as variedades transgénicas cultivadas pelas agriculturas do agronegécio
podem ser entendidas como colonizadoras tanto do espaco agricola como
do espacgo social, significa que os produtos alimentares processados a
partir desses cultivos também podem ser pensados como colonizadores e
consequentemente mantenedores de uma colonialidade. Essa colonialidade
provinda dos alimentos estard, no limite, relacionada a producao e ao governo
de corpos e de subjetividades.

Entramos agora num periodo em que o governo dos corpos vem se dando
por meio da alimentagdo, ou melhor dito, pela padronizacdo das dietas
alimentares das populacbes®. A padronizacido alimentar esti intimamente
relacionada a transformacdo da agricultura que por conseguinte estd
relacionada ao desenvolvimento. Conforme apontou Lander, a adog¢do do
modelo de desenvolvimento econdmico-tecnoldgico na agricultura provocou
um estado paradoxal, em que pese o aumento e expansdo da producdo
agricola, se deteriora os niveis alimentares das populagdes (1993, p.165).
Na sequéncia traremos alguns casos presentes na literatura, que apontam
para a apropriacdo e coloniza¢do da alimentacio, desde os tempos primeiros
da invasdo europeia ao continente americano até as mais recentes praticas
realizadas pela indistria agroalimentar.
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Olhares sobre a alimentacao

Voltando-nos, brevemente, para o passado colonial americano, vemos que
ndo houve apenas uma hierarquizacdo dos grupos humanos pela cor da
pele, mas também se produziu uma espécie de suplantacao e hierarquizacao
gastronOmica, com a Europa introduzindo préaticas, gostos e sabores que
buscavam suplantar aos locais (Achinte, 2010). Nesse lugar palpavel da
culinaria pode-se observar como formas de opressdao eurocéntricas operaram
na conquista do paladar, mas também é possivel detalhar como essas
formas se estendem até nossos dias em diversas representacdes que nao sé
passam pela homogeneizacao e estandardizacdo das formas de producéo dos
alimentos, mas dos alimentos em si mesmos. Dos cheiros e sabores as politicas
e incentivos que ordenam e guiam a producdo agricola.

A hegemonia sociocultural aspirada pela razao ocidental em seu contato
com o mundo americano trouxe consigo a ideia reducionista da comida como
uma soma de componentes (proteinas, carboidratos, gorduras e vitaminas),
dos que se desprende uma férmula quantitativa de indices que assinalam o
correto ou ndo para o consumo humano, (Rengifo, 2000). Essas férmulas
sdo pensadas, desde seu inicio, para um corpo-maquina capaz de reproduzir
e alimentar funcionalmente as engrenagens da maquina de acumulacao do
capital. Exemplo disso pode ser a dieta dos sujeitos colonizados — escravos e
indigenas — definida de acordo com o que o fazendeiro ou colono considerava
pertinente para seu desempenho, reduzindo ao consumo de milho, carne,
banana e sal (Achinte, 2010). Ainda que essas dietas/férmulas alimenticias
tenham sofrido mudancgas, prevalecem e se instalam em nossas vidas desde
a infancia e seus controles nutricionais, que direcionam nao s6 o que se
deve ingerir para alimentar nossos corpos, mas também as formas que eles
devem ter.

A imposicéo de determinados padrées de producao e consumo de alimentos
gerou um deslocamento das praticas e sabores locais onde a verdadeira e “alta”
cozinha se reduziu ao trazido do mundo Europeu (Achinte, 2010), inclusive
quando eles mesmos fizerem apropriacao de produtos e preparacoes préprias do
mundo amerindio. Esta tentativa abrupta de (re)apropriacio desloca do lugar
sagrado que podia significar ndo s6 a preparacdo das comidas, mas também a
producio e/o cultivo delas. Este processo vem transformando as relacées que
essas populacdes possuem com os alimentos deslocando a espiritualidade da
producio, preparacio e consumo dos alimentos, dessincronizado dos periodos,
ritmos, ciclos, frequéncias ou constantes teltiricas e c6smicas que governam a
criacdo de alimentos, tanto como da vida humana (Mazorco, 2010).

Temos, deste modo, a producdo e consumo de alimentos que obedecem
a praticas e ordenamentos locais/especificos de cada cultura e um padrao
alimentar que deriva de ordenamentos capitalistas que se creem universais



| 46 | MUNDO AMAZONICO 11(1): 2020

e universalizantes. Rengifo (2000), analisando a realidade peruana andina,
busca dar conta dessa dicotomia propondo as expressdes “estdmagos
culturais” e “estdmagos universais”. Para o autor “estdmagos culturais”
relaciona-se a producéo e consumo de alimentos com os contextos e culturas
locais, enquanto que,

Estomago universal, ou global, é parte da criacdo do mercado mundial de alimentos.
Assim no Peru, o estomago urbano tem se articulado ao mercado mundial de
alimentos a base de trigo, arroz, leite e gorduras. O consumo urbano de batatas,
milho, e feijao tém variado negativamente nas dltimas décadas, enquanto que as
culturas rurais seguem ainda, apesar da entrada de substitutos, em grau elevado,
sincronizadas com as oscilacées da diversidade da propriedade e da natureza como
do ciclo ritual e festivo (p.12, traduc@o nossa; grifo nosso).

N

Essas mudancas relacionadas a alimentacdo relacionam-se diretamente
as transformacoes que vém ocorrendo no interior dos paises sul-americanos,
sendo a expansao da fronteira agricola na Pan-Amazonia o principal exemplo
disso. Assim, nesse cenario onde inexoravelmente entra a discussio das
mudancas na paisagem rural e sua colonizacido pelas commodities de soja,
milho, trigo e a criacdo gado, principalmente, nos questionamos, como esta
sendo direcionado e elegido producdo e cultivo de alguns alimentos em
detrimento de outros? E, quais sdo os alimentos que chegam aos circuitos de
mercado, quais sdo os precos e o acesso a eles e principalmente o que esta
subjacente a isso?

Entender o estimulo a producdo destas variedades —que atualmente sao
transgénicas— é propor que nido estamos falando de apenas um produto em
concreto, mas que o que estd em jogo é a necessidade de analisar relacées que
estdo latentes e se desprendem dele. Sao muiltiplos os fatores que incidem nas
formas de producdo, distribuicédo e comercializacdo dos alimentos que chegam
em nossas mesas, dentro dos quais emerge o modelo agropecudrio hegemonico
conhecido como “agronegécio”, que se sustenta no aprofundamento e
intensificacao da producao agroindustrial dirigida a exportacdo, onde primam
légicas de mercado internacional e onde a concentra¢do do poder econémico
e as légicas de decisdo atenta contra as expressoes de pequenos e médios
produtores (Wahren, 2016).

O exemplo da soja pode resultar em um dos mais ilustrativos dessa
discussdao. Primeiramente porque é inegével o aumento da superficie/area
desse grao. Segundo, porque seu uso se expandiu e massificou de forma direta
em inumeraveis derivados, e porque sua modificacdo genética introduz uma
transformacdo profunda no processo produtivo com grandes implicancias
sociais (Ruiz, 2014). Na atualidade paises como Brasil e Argentina tém
experimentado a tendéncia ao monocultivo da soja, experiéncia que retrata
a complexa articulacado global entre investimentos estrangeiros, empresas do
ramo agroquimico com seus pacotes tecnoldgicos — sementes modificadas,
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maquindrio e agrotéxicos, entre outros — desmatamento e mudancas climaticas,
e as aliancas com os governos locais por meio de politicas de estimulo a esse
modelo. Nao obstante, esse arcabouco de acées também é consolidado por
meio das ajudas humanitarias e de cooperacdo internacional, que a partir de
aliancas entre os governos e os poderes econémicos transnacionais, incentiva
a producdo da soja promovendo a ideia de que seu cultivo pode resolver os
problemas alimentares do mundo (Ruiz, 2014).

O caso da soja é axial para pensarmos outros questionamentos e pontos de
anélise na producao de alimentos para um mercado global. Porém existem outras
experiéncias que podem ilustrar pontos similares segundo outras lgicas. O caso
da quinoa (Chenopodium quinoa) e seu transito de um produto de uso ancestral
para ocupar os circuitos “gourmetizados” do chamado primeiro mundo, é um
deles. Herrera Miller (2016) relata a transformacao da quinoa como alimento
da regido andina, comumente associada a comunidades indigenas de escassos
recursos, até ser considerado, atualmente, um alimento exético de grande valor
nutricional e atracdo dietética. Essa transformacao fez da quinoa um produto de
exportacdo com fortes impactos na producéo e consumo local, que contrapdem
l6gicas comerciais com usos tradicionais e comunitarios. A quinoa pode ser um
caso ilustrativo dos multiplos produtos alimenticios que tem sido “exotizados”,
“folclorizados” e “gourmetizados™ fora de sua matriz ancestral, aonde a muitos
deles se lhes designa valores espirituais e sagrados.

O acai € outros desses alimentos que ilustra como se pode virar uma moda
no mercado global. Antes base da alimentacdo das popula¢des amazonicas,
apos sua “molecularizacdo” de suas propriedades antioxidantes e sua riqueza
em acidos graxos e proteinas, entre outras propriedades medicinais, tem
feito de esta fruta amazoénica uma das mais atrativas nos olhos da inddstria
alimentar e farmacéutica. O beneficiamento do acai em em forma de
suplementos, dleos, sucos, e outras multiplas apresentacoes tem feito deste
alimento, préprio da dieta ancestral dos povos da Amazdnia, uma grande
oportunidade de extracdo mercantilista, mas também uma possibilidade de
geracdo de recursos econdmicos e que o incorporam em dietas saudaveis,
fitness e medicinais ofertadas no mercado mundial e destinadas para ptiblicos
abastados economicamente.

Os casos expostos anteriormente nos chamam a atencido sobre os
delineamentos hegemoénicos que afetam diretamente os alimentos que
comemos, Como 0S comemos, € por que os comemos. Sendo assim, podemos
pensar como o capitalismo globalizado impacta o ato de comer, respondendo
principalmente a légicas e interesses de mercado, e considerando que
a alimentacdo responde cada vez mais a um desenho global, produzido e
distribuido pelo negécio das transnacionais (Mazorco, 2010). Assim,
falaremos por acaso de uma forma de colonialidade? Enquanto o ditado diz
que “somos o que comemos”, um ato essencial da vida que é alimentar-se
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entra na disputa das corporagdes transnacionais, onde o que se pretende
além do controle biolégico e metabdlico dos corpos é ter o dominio de suas
subjetividades, seus comportamentos, das emogoes, no limite da vida mesma.

Tensoes e re-existéncias

O exposto anteriormente antes que uma analise detalhada é uma leitura geral
que instala alguns questionamentos e no¢des para motivar o aprofundamento
das discussoes. Na sequéncia do trabalho pretendemos apresentar uma
breve experiéncia que pode dar mais ferramentas para essa discussdo
orientando nossos olhares a esses “outros” silenciados, ou visibilizados
negativamente dentro da mirada ocidental, mas que podem nos deslocar da
ideia desenvolvimentista como ponto univoco de chegada e ilustrar formas de
existir ou (re)existir em relacées muito mais complexas.

A Amazobnia Boliviana é um territério rico em diversidades, sociais,
culturais, naturais. O Estado boliviano reconhece oficialmente cerca de
trinta grupos indigenas, no entanto, os relatos locais indicam que podem ser
mais, devido sua “existéncia” estar fora da legalidade das légicas do estado-
nacao. Nossa experiéncia com comunidades ribeirinhas das terras préximas
a parte alta do Rio Guaporé (Iténez), como parte do trabalho do campo para
pesquisa de doutoramento’, nos facilita propor reflexées relacionando o tema
da alimentacdo e a perspectiva da colonialidade. O grupo Itonama é um dos
grupos ali presentes, eles junto com outros préximos tém experimentado um
processo colonizador dos mais longevos e violentos com a catequizacao por
jesuitas e franciscanos. Somente a partir da década de 1990 é que passaram a
ser reconhecidos e visibilizados na institucionalidade Boliviana.

A introducédo da pecuéria por parte do poder eclesiastico é um fato presente
e latente nessas terras. O gado introduzido durante a chegada dos europeus foi
concebido como parte da ingestdo de alimentos do colonizador, encontrando
nas novas terras um campo fértil e préspera que se estende até hoje e que,
por sua vez, implica uma série de praticas ndo apenas do proprietario da
terra, mas de seus trabalhadores e vizinhos. A pratica pecuéria é um fato
que atravessa o territério, e preserva e fermenta marcas do periodo colonial,
nesse sentido a defesa e a prote¢édo do local também se convertem num abrigo
do corpo, natureza e comida como préticas de lugar, distantes das préaticas
normatizadoras da modernidade capitalista (Escobar, 1999, p. 29). Esses
pontos ilustram um pouco da multitemporalidade que habita os fatos, essa
irrupcdo miultipla de passado nao digerido e indigesto (Rivera Cusicanqui,
2018) que levam hoje a instalar as lutas indigenas como obstaculos ao
“progresso”, mantendo uma ideia de histéria linear e binaria. Isso passa
por essas varias tensOes no territério, mas também torna-se irreconciliavel
quando os sistemas cognitivos ou inteligiveis do colono ndo sdo capazes
de digerir, reconhecer e respeitar a dindmica ainda presente — material,
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simbdlica e sagrada das comunidades para com o mundo em que habitam
e seus seres — atribuindo-lhes ndo apenas olhares e praticas inferiorizantes,
mas implementadoras, de destruicdo de apropriacdo, conforme ilustrado pela
queima da floresta.

Para esses setores — como o pecudrio — a propriedade da terra é um
problema mesmo antes que o roubo de gado. Embora seja mais preocupante
que os indigenas tenham os mesmos direitos que eles como proprietarios
de terras, que transitam pelos mesmos espacos e que habitam o mundo
fora das légicas deles. Pode-se pensar que neste caso a titulacdo de terras,
fato que hoje é especificado em varios artigos da Constituicdo Nacional
Boliviana, é uma ameaca, bem como se tornou uma ameaca para muitas
elites locais e de capital transnacionais com “o surgimento de comunidades
da vida inspiradas em epistemos indianos, ecologistas e feministas ” (Rivera

Cusicanqui, 2018, p.39).

Nestes territérios os processos judiciais entre colonos estrangeiros, ou
colonos nacionais e comunidades indigenas sdo frequentes devido a auséncia
de limites precisos entre as propriedades, especialmente na area que banha o
Rio Iténez. As acusagdes e dentincias regulares da Federacdo dos Pecuaristas
de Beni e Pando fazem parte do panorama diario, e a demanda desse ramo
por aumento de multas est4 se tornando mais frequente. A recente reforma do
cédigo penal boliviano tem sido uma fonte de protesto no setor pecudrio da
area, principalmente devido as modificacoes dos artigos 101 e 231. O primeiro,
o artigo 101 relacionado a danos ambientais, afirma que “a pessoa que causa
danos irreversiveis ou irreparaveis ao meio ambiente e sem possibilidade de
restituicdo serd sancionada com prisdo de 5 a 10 anos”, aos quais é adicionada
uma multa equivalente ao dano total ou perda causado. O segundo artigo da
controvérsia é 231, referente ao abigeato (roubo de gado), o qual estabelece
que “a pessoa que apreende ou apropria indevidamente duas ou mais cabecas
de gado sera sancionado com repara¢édo econdmica; cuja violacdo resultard em
prisdo de dois a quatro anos de conformidade efetiva”.

A reacdo do setor pecudrio rejeita, por um lado, o aumento de penalidades
nos chamados “crimes contra a mae terra”, mas de outra forma alega
criminalizacdo e aumento de crimes “contra propriedades individuais”.
Esta é uma breve exemplificacdo e reflexdo dos paradigmas que estdo em
jogo em quem habita este territério. “Seguranca” e “punicdo” sao o que os
defensores e portadores de padroes exigem da légica da propriedade privada,
individualista e capitalista, que antes das modificacées do c6digo mostram
seu descontentamento na reducao de sancoes.

Nesse cenario de expansio da area destinada a pecuéria na regido, o cultivo
agricola é relegado a pequenas porcdes. O isolamento e o abandono (ambas
podem ser vistas como protecdo) dessas terras e populacdes tém possibilitado
formas de existir e coexistir diversas e diferentes daquelas trazidas pelo
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catolicismo e consequentemente pela modernidade ocidental. De forma
alguma se pode dizer que estdo fora dela, mas que fazem uso diferente do
que dela chega. A alimentacdo é uma das maneiras que podem esclarecer este
(des)encontro.

Nessas pequenas por¢oes de terras localmente conhecidas como “chaco”
pode-se observar a presenca dos produtos que fazem parte da dieta alimentar
local. Frutiferas como manga, achachaird® acai, coco; graos como arroz,
milho e feijao; mandioca e macaxeira; bananas de vérias espécies, todos
alimentos que contemplam a base alimentar e estdo atravessados por um
acompanhamento ritual na totalidade do processo alimentar — producao,
distribuicdo e consumo. O plantio e a colheita sdo antecedidos e intencionados
por celebracdes de pedido e gratiddo a terra, e seu consumo ainda preserva
a memoria do paladar de seus antepassados. A caca é o complemento ao
cultivo, a proteina animal estd dada principalmente por queldnios (tracajés,
principalmente), peixes, aves e animais da selva. O gado esta longe de ser a
principal fonte de proteinas da dieta, contudo, o consumo da carne de gado
estd presente em charque cuja origem remete animais roubados ou mortos
por alguma onca. Tudo o que se consome é produto da terra, inclusive as
bebidas, que sao feitas da fermentacdo da mandioca e milho.

Os pontos que demandam atencdo nessa experiéncia estdo relacionados
para a producdo estd pensada para a existéncia, ndo para a acumulacédo. A
ontologia que esta por tras dessas expressoes de vida fica fora dos pardmetros
ocidentais. Do chaco se produz para o consumo ou para a troca, que até
pode ser monetario — a fim de possibilitar o acesso a produtos que nao sio
locais, como o sal — mas ndo no sentido de gerar excedentes. As atividades da
producdo ainda estdo relacionadas com o conhecimento dos ciclos lunares,
com os relevos e licencas rotativas da terra.

As préticas itonamas também nos interpelam a pensar numa politica dos
sabores como eixo que ajuda a refletir a disputa da existéncia e reexisténcia na
preparacdo e consumo de alimentos. O festival do peixe, realizado em setembro,
as margens do Rio Blanco e do Rio San Martin, na comunidade de Bela Vista
— departamento de Beni — possibilitam pensar esta afirmacdao. Comunidades
inteiras e estrangeiros congregam em torno dos alimentos, onde peixe, peta
ou tartaruga, lagarto, galinha do campo, entre outros sabores, que exigem e
convocam a memoria do sabor, por sua vez, o reivindicam e reinventam. Essa
celebracdo, como outras no calendério de férias de Iténez, leva a pensar em
uma politica de sabores, entendida como aquela base de poder que conjuga
o alimento enquanto o processo organizacional por trés dele e de outra parte
o ritual de encontro multitemporal que evoca. A tomada de decisdes sobre o
que as pessoas vao cozinhar ou ndo, como é cozido e consumido, faz parte de
um exercicio de autodeterminacao desses povos, praticas onde desejos e forcas
sdo combinados, construindo realidades distantes de desenhos institucionais.
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Os esforcos disciplinares de padronizar a heterogeneidade de maneiras,
cheiros e sabores parecem falhar, como se observa nas ruas e beiras do rio,
onde se pode observar uma espécie de grande roda de seres e personagens,
locais e visitantes que o confirmam. Nela uma mulher de rosto expressivo,
préxima aos 68 anos prepara uma peta nos carvlées. Uma concha gigante
serve como um recipiente para o mesmo cozimento da carne de sua dona,
esse réptil foi um alimento pré-hispanico, um tipo dos varios que habitam
esses cerrados e que sdo conservados na memoria gustativa das pessoas que
habitam este territério. Depois de muito tempo de preparacdes essa casca é
colocada no centro da roda dos participantes, onde eles ainda pegam pedacos
quentes da carne suculenta deste animal. Um pedaco de carne onde se percebe
um cheiro forte é imponente quando é trazido a boca. Um cheiro gordo que
alerta sobre uma aventura gustativa que se guarda na memoria de sabores
deste territorio.

Juntamente com uma prética como esta, que segundo os locais vem
dos mais antigos, também os colonos de alguma fazenda no patio vizinho,
experimentam um “jacaré ao acai”. Um tipo de prato exético e que, embora
envolva sabores e produtos da dieta amazonica exige preparacoes diferentes
que respondem a uma estética do colono, na qual ja é necessdria uma mesa
central, talheres e guardanapos. Ressaltar essas diferencas é importante para a
coexisténcia e reivindicacdes. No campo da gastronomia é permitido ver como
os atos cotidianos se tornam caminhos politicos e pode explicar a existéncia
e coexisténcia de elementos heterogéneos que ndo aspiram se hibridizar ou
mesclar e ndo procuram produzir um termo novo, superior e abrangente. Eles
s6 existem e fazem parte de uma maneira de existir no mundo.

Nesta reflexdo é importante lembrar que as praticas culinarias indigenas
foram inferiorizadas pelo colonizador europeu e este fato significou a
importacdo ndo apenas de alimentos e espécies, mas de certa estética que
acompanhamos no exercicio da cozinha e da mesa. Quando paramos nos
detalhes podemos perceber que o alimento procurou estabelecer uma clara
diferenca com esse “outro” sujeito colonizado, tornando visivel suas praticas
e conhecimentos. O encontro com produtos, gostos e sabores externos existe
e vem impregnado com o que poderiamos chamar de colonialidade. No
entanto, a apropriacio e a relacdo com eles estdo mediadas por motivacoes
préticas e materiais que ficam longe das 16gicas nutricionais do ocidente. Essa
distancia também se da devido ao acesso e aos gostos, mas principalmente
pelas subjetividades que dao conta de memérias e patriménios alimenticios,
quica de soberania alimentar e autodeterminac¢do, ou simplesmente porque
dizem muito sobre modos outros de ser e existir nos mundos. Por fim,
destacamos que os sabores, aromas e preparacdes locais ndo estdo em uma
relacdo de disputa com o novo, inclusive podem chegar a ser complementares,
essa é uma grande diferenca com o pretendido universalismo do sistema-
mundo moderno, que em seu contato com outras praticas prefere visibilizar
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negativamente, apropriar-se delas ou simplesmente anulad-las em funcao
da producdo e reproducdo do capital deslocando-as de suas matrizes
ontolégicas.

Consideracgoes finais.
Por uma colonialidade alimentar?

Uma das possibilidades de aprofundar o tema da alimentacdo desde o marco
da colonialidade, como conceito central do projeto-rede Modernidade/
Colonialidade/ Descolonialidade, é a possibilidade que ela d4 por um lado, de
denunciar o silenciamento de certas praticas ou lugares de enuncia¢ido, mas
também é de gerar pontos de inflexdo que podem contribuir para melhorar
a compreensdo das diversas formas de opressdo presentes no mundo atual,
abrindo oportunidades de fazer rupturas com os pressupostos tedricos euro-
centrados, estando/sendo conscientes que as producdes académicas tém
efeitos concretos no mundo.

Nao se pode negar a tendéncia homogenizadora do modelo agroalimentar
traduzida em ofertas e demandas especificas de produtos que de uma parte
terminam cristalizando padroes sobre gostos, sabores, tamanhos e cores dos
alimentos que se consomem. Mas também se apresentam novas re-existéncias
manifestas nas criacdes das comunidades para reinventar-se, para desafiar
o projeto hegemodnico moderno com devires incertos, carregados de tracos
e sabores presentes na memoria de suas préprias culturas, na procura de
dignificar a vida fazendo dela um constante acontecimento que se reinventa,
assim como se reinventam agriculturas, trocas e receitas.

Pensar a colonialidade alimentar, partindo do proposto por Herrera Miller
(2016) é pensar o ato vital de comer como ato ontolégico-politico, com as
complexidades que ele envolve, onde a imposi¢édo e controle do alimento em
todo seu processo (producdo, distribuicdo e consumo) se coloca no centro
das dindmicas da colonialidade, como eixo do que se desprendem midiltiplas
relacdes sociais, onde o que estd em questdo é a legitimidade e assimetria de
uns alimentos e préticas alimentares em relagdo a outros.

Assim, no momento de falar de uma colonialidade alimentar, a questdo que
estd em jogo, antes de construir certezas, é gerar possiveis questionamentos
e inquietudes relacionados com a hegemonia sociocultural pretendida pelos
dispositivos de poder do capitalismo contempordneo presente num campo
vital cheio de disputas e tensdes como é a alimentacdo. Como bem expde
Herrera Miller (2016):

De fato, em torno das praticas didrias e aparentemente tao simples como o que sera
comido, sdo estabelecidos desequilibrios, desigualdades, agressdes e resisténcia.
Como (ndo) comer implica constituir identidades, os sujeitos individuais ou
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coletivos tecem a partir da (des) incorporacdo de alimentos uma tomada de
posicoes diante do mundo, ante do poder e ante do “Outro”; A partir do (ndo)
comestivel se tecem alteridades e similitudes que constituem os sujeitos e seu
mundo simbélico (p. 36, traducio nossa).

A tentativa de imposicdo dos padrdes alimentares ligados a uma inddstria
agroalimentar por meio de grandes projetos e circuitos ndo s6 alimenticios, mas
também culturais, permite incursionar em analises de como a modernidade e
o desenvolvimento instrumentalizaram a terra como meio sujeito ao dominio
do humano desde o mesmo momento da colonizacdo. Como funciona a
extensdo e perpetuacdo dessas praticas com novos dispositivos onde a partir
de engenhosas engrenagens é neutralizada a diferenca? Evidenciando estas
tensOes de poder assimétricas se propicia, por uma parte, torna-las visiveis
desde nossas possibilidades académicas, mas também por enunciar linhas de
fuga, que lembram que, mais que simples depositarios passivos os sujeitos
pensam e sentem e tem o potencial subversor e (re) criativo dos suportes da
exploracio.

Nesse sentido, é possivel pensar que nas comunidades indigenas, ribeirinhas
e quilombolas, a comida e a complexidade do processo alimentar podem
ser instaladas como uma dimensdo politica insurgente, que embora no caso
dos povos da Amazonia boliviana, tem sido reconhecido a ameaca vizinha e
latente de um modelo econémico devastador. A convivéncia indigena com
essas outras formas de vida inspiradas e impostas pela modernidade capitalista
nos fazem pensar na vida cotidiana como um espaco de re-existéncia, o
material e o simbdlico que existe apés as mobilizacdes, que também estao
presentes na esteira, na lavoura, na caga, preparagdo de alimentos. Ver a
comida como uma maneira de abordar os fenémenos politicos sociais é parte
do compromisso de politizar o que foi relegado ao mundo privado ou o que
foi simplificado sob o eixo da vida cotidiana. A comida nas margens do Rio
Iténez fala de auto-fornecimento, autodeterminacdo e soberania alimentar,
ganhando importancia no publico, especialmente quando é possivel abordéa-
lo a partir da dimensao complexa que habita e pde em jogo ndo apenas visdes
de mundo, mas maneiras de existir no mundo fora de dominios estritamente
coloniais.

Finalmente uma reflexdo que nos resta é a necessidade de pesquisas que
nos permitam aprofundar o tema, enquanto o que apresentamos s6 faz parte
de proposicdes iniciais que nos deslocam dos c6digos de interpretacdo tedrica
colonial em que mantemos o nosso poder de conhecimento cientifico. Além
disto, a tese que inspira o empirico deste exercicio (Manrique, 2019) visa a
novas reflexdes no tema e interpelam na producao de conhecimento localizado
capaz de compartilhar a complexidade dos mundos que habitamos.
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Notas

! Graos para diferenciar de sementes, pois aqui falamos de alimentos.

2 Aqui nos referimos ndo somente as questdes agrarias, tampouco que as atividades
hoje estejam reduzidas exclusivamente as atividades agricolas. O mundo rural ndo é s6
um, se caracteriza por uma diversidade na estrutura produtiva, mas também a todas as
questoes s6cio-culturais que as envolvem e que se relacionam como as dindmicas que
se estabelecem nos territérios com baixa densidade populacional que sugerem uma
maior proximidade nos lagos e iteracdes (Wanderley, 2001; Llambi, 1994).

% Estima-se que as populacdes pré-histéricas tinham uma dieta com mais de 1.500
espécies vegetais silvestres, sendo que na agricultura do mesmo periodo foram usadas
cerca de 500 espécies. Em um intervalo de mil anos essa diversidade se reduziu a
200 espécies cultivadas por pequenos horticultores e a 80 espécies pelos produtores
comerciais, sendo que sdo apenas 20 as principais espécies do cultivo em campo
(MOONEY, 1987). Estas informacdes sdo de estudos da década de 1970, o que nos
leva a refletir que a diversidade possa ter diminuido ainda mais.

40 mercado alimenticio tem colocado em circulacdo dentro de limitados circuitos
gourmetizados alimentos préprios e origindrios de certas regides, alguns deles como
carne de Llama, tartaruga e jacaré, espécies como espirulina, sacha inchi, maca,
amaranto, yacén, cacdo, pimenta, entre outras.

5Para aprofundar mais sobre essa pesquisa consultar Manrique, D. 2019.

6 Fruto préprio da Bolivia, seu nome técnico é Garcinia humilis.
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