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Resumo

No intuito de contribuir com informacodes a respeito do impacto da pandemia da COVID-19 no
interior do estado do Amazonas, apresentamos um relato de caso da Reserva de Desenvolvimento
Sustentdvel Amand (RDSA), na regido do Médio Solimdes. O objetivo principal foi investigar os
impactos da pandemia no cotidiano de moradores locais, identificando as dificuldades enfrentadas,
mudancas nos habitos alimentares e impactos nas cadeias produtivas. Para obter as informacoes,
foram realizadas entrevistas semiestruturadas remotamente com nove integrantes de ntcleos
familiares de quatro comunidades e uma localidade da RDSA. Além de registrar os impactos,
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visamos identificar, junto com os interlocutores, acdes possiveis para garantir a satide e bem-
estar das familias e sua capacidade de continuar comercializando sua producdo. Acoes foram
divididas em propostas imediatas para o momento da pandemia e acGes de longo prazo. Os
resultados mostram que no inicio da pandemia os moradores ajustaram seus habitos alimentares
e se adaptaram rapidamente as novas recomendacdes de isolamento social e outras medidas
preventivas. Embora os dados apontem para prejuizos no que diz respeito a economia familiar
e as cadeias produtivas, os interlocutores trazem propostas inovadoras para enfrentar a crise
imediata e promover as cadeias produtivas a longo prazo. Desta forma, os resultados refletem o
atributo de flexibilidade tipicamente associada as comunidades ribeirinhas amazonicas. A auto-
organizacdo, oportunizada pela criacdo de redes de colaboracdo amplas, toma uma dimensao
maior, necessaria para enfrentar a crise atual na auséncia do Estado e na face das desigualdades
histdricas regionais.

Palavras-chaves: Médio Solimdes; comunidades ribeirinhas; comercializacdo; pandemia;
alimentagao.

Abstract

To provide information on the impact of the COVID-19 pandemic in the interior of Amazonas
state, we present a case report from the Amana Sustainable Development Reserve (RDSA), in
the Middle Solimoes region. The primary objective of this study was to investigate the impacts
of the pandemic on local residents’ daily lives, identifying the difficulties they face, changes
in dietary practices, and impacts on agricultural production chains. Information was obtained
through semi-structured interviews conducted remotely with nine family members from four
communities and one locality the RDSA. In addition to documenting impacts, we sought to
identify jointly with interlocutors possible actions to guarantee the health and well-being of
local families and their ability to continue marketing their production. Actions were divided into
immediate proposals for this moment of pandemic and longer-term actions. Results demonstrate
that at the beginning of the pandemic, residents adjusted their dietary habits and quickly adapted
to social isolation recommendations and other preventive measures. Although data point to
losses in families’ income and in production, interlocutors bring forth innovative proposals to
weather the immediate crisis and promote marketing through alternative supply chains in the
long term. Thus, the results reflect the flexibility typically associated with Amazonian ribeirinho
communities. Self-organization, promoted by the creation of broad collaborative networks, takes
on a larger dimension in this context, necessary to face the current crisis in the absence of the
State and in face of historical regional inequalities.

Keywords: Middle Solimodes region; riverine communities; marketing; pandemic; well-being.

Resumen

Para contribuir con informacién sobre el impacto de la pandemia de COVID-19 en el interior
del estado de Amazonas, presentamos un reporte de caso de la Reserva de Desarrollo
Sostenible Amana (RDSA), en la regién del Medio Solimdes. El objetivo principal fue investigar
los impactos de la pandemia en la vida diaria de los pobladores locales, identificando las
dificultades enfrentadas, los cambios en los hébitos alimenticios y los impactos en las cadenas
de produccién. Para obtener la informacién, se realizaron entrevistas semiestructuradas a
distancia a nueve miembros de nticleos familiares de cuatro comunidades y una localidad de
la RDSA. Ademas de registrar los impactos, se identificaron, junto con los interlocutores, las
posibles acciones para garantizar la salud y el bienestar de las familias y su capacidad para
continuar comercializando su produccién. Las acciones a desarrollar se dividieron en propuestas
inmediatas para el momento de la pandemia y en estrategias a largo plazo. Los resultados
muestran que al inicio de la pandemia los residentes ajustaron sus habitos alimenticios y se
adaptaron rdpidamente a las nuevas recomendaciones para el aislamiento social y otras medidas
preventivas. Aunque los datos apuntan pérdidas en términos de la economia familiar y en las
cadenas de produccién, los interlocutores aportaron propuestas innovadoras para enfrentar la
crisis inmediata y promover las cadenas de produccidén a largo plazo. Asi, los resultados reflejan
el atributo de flexibilidad tipicamente asociado con las comunidades riberefias amazénicas. La
autoorganizacidn, posible gracias a la creacién de amplias redes de colaboracién, adquiere una
dimension mas amplia, necesaria para enfrentar la actual crisis en ausencia del Estado y ante
las desigualdades histéricas regionales.

Palabras clave: Medio Solimodes; comunidades riberenas; comercializacién; pandemia; bienestar.
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Introducao

O continente americano tem se tornado o epicentro da pandemia causada pelo
novo coronavirus (COVID-19) e a sua propagacdo tem ocorrido de forma
diferenciada no continente, afetando em demasia paises em desenvolvimento
e inclui o Brasil, que tem o maior ntimero de casos e mortes na América Latina.
No inicio de junho de 2020, o pais ultrapassou os EUA como lider mundial em
mortes diarias pela doenca (Editorial Board/Washington Post, 2020).

Neste contexto, a regido Amazodnica estd sendo fortemente atingida.
Segundo dados compilados até dia 20 de junho de 2020, quatro dos cinco
estados brasileiros com o maior niimero de casos, localizam-se na regido,
sendo eles Amapa, Amazonas, Roraima e Acre (ordenados do maior para o
menor nuimero de casos) (Cota, 2020).

A chegada da COVID-19 nas periferias das grandes cidades, e de modo geral
nas regioes Nordeste e Norte do pais, tem causado grande impacto (incluindo
o fechamento de comércios e a diminuicdo na oferta de empregos e servicos,
sobrecarga dos servicos de saide, paralisacdo das atividades escolares, dentre
outros), além de mudancas nas dindmicas sociais nas comunidades e cidades
localizadas nestas regioes. A realidade social complexa do pais, aliada a fatores
socioecondmicos extremamente desiguais, tem se transformado em barreiras
ao enfrentamento da pandemia, especialmente no que tange ao isolamento
social, tornando regides e populacoes especificas ainda mais vulneraveis, uma
vez que potencializa aspectos de desigualdade historicamente vivenciados no
pais. (Cataia, 2020; Escobar, 2020).

Populacgdes rurais no interior da Amazonia tém enfrentado ainda mais
dificuldades em virtude da pandemia da COVID-19 por se localizarem em
dreas classificadas como de maior vulnerabilidade!. Segundo o relatério
do Nucleo de Métodos Analiticos para Vigilancia em Satide Piblica do
PROCC/Fiocruz (2020), nos 62 municipios do estado do Amazonas, 47 das
cidades localizadas em regides predominantemente rurais possuem Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) baixo e muito baixo, acesso precério a 4gua
tratada, poucas estruturas para disposicao de esgoto e eletricidade. Para o
sucesso no combate a pandemia, acdes de mitigacdo devem considerar estes
aspectos (Bombardi e Nepomuceno, 2020; Codeco, Villela, Coelho, Bastos,
Carvajho, Gomes, Cruz e Lana, 2020).

Esta realidade de vulnerabilidade é refletida nos ntimeros dos casos da
COVID-19 nas cidades interioranas no estado de Amazonas. A partir de dados
compilados até dia 20 de junho de 2020, as cidades com maior ntimero de
casos por 100 mil habitantes no estado incluem: Japurd, Sdo Gabriel da
Cachoeira, Itapiranga, Tefé e Santo Antdnio de Ica. E importante destacar
também que o municipio de Tefé, localizado na regido do Médio Solimoes,
foco deste trabalho, tem o maior ntimero de ébitos por 100 mil habitantes do
estado, segundo os dados compilados na mesma data (Cota, 2020).
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Na regido do Médio Solimbes hd escasso e precdrio provimento de
servicos publicos (satide, educacdo, saneamento), fazendo com que as
populacées residentes nas comunidades rurais tenham que buscar por
estes servicos nos centros urbanos mais préximos, ocasionando sobrecarga
a estes municipios (Andrade, Pereira, Nascimento e Gomes, 2020; Muniz,
2020; Ramalho, Junqueira, Baccaro, Hill, Martins, Barcelos ... e Nascimento,
2020). A cidade de Tefé, em particular, funciona como um polo que registra
uma elevada circulacdo de pessoas que vem dos interiores mensalmente
para acessar os diversos servicos concentrados no local. Além do mais, sdo
estes centros urbanos os principais mercados consumidores dos produtos
oriundos da agricultura familiar, bem como de outros produtos da floresta
comercializados na regido, e que, em virtude da pandemia, tem alterado
toda a cadeia produtiva, afetando o escoamento, o acesso e a distribuicio da
producdo oriunda destas diversas atividades produtivas locais.

Nointuito de contribuir com informacoes a respeito do impacto da pandemia
da COVID-19 no interior do estado do Amazonas, fizemos um recorte dessa
realidade para um territério de Unidade de Conservacao de uso sustentavel, e,
apresentamos o caso da Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel Amana — RDS
Amana (Figura 1). Assim, procuramos identificar quais as estratégias adotadas
e as dificuldades vivenciadas por quatro comunidades e uma localidade? desta
RDS, especialmente sobre as atividades produtivas agricolas e o acesso a bens
e servicos ofertados nos centros urbanos préximos. As informacoes foram
obtidas remotamente® em entrevistas semiestruturadas com nove integrantes
de ntcleos familiares, aos quais foram aplicados um roteiro breve constituido
pelas seguintes perguntas: Quais seriam os principais motivos/necessidades
que levariam um individuo, nesse momento, a decidir viajar para a cidade,
mesmo sabendo dos riscos do contagio pela Covid-19? Como a pandemia tem
afetado o cotidiano das comunidades? Quais as mudancas para a rotina do
escoamento da producdo agricola nos mercados consumidores locais? E, de
forma geral, quais sdo os impactos na renda oriunda da producao, nos hébitos
alimentares e no acesso a beneficios?

As entrevistas foram realizadas durante o més de maio pelo primeiro
autor, que conhece os interlocutores hd mais de 11 anos por meio do seu
trabalho de extensdo e pesquisa-acdo* no dmbito do Programa de Manejo
de Agroecossistemas (PMA) do Instituto de Desenvolvimento Sustentdvel
Mamiraua (IDSM). As coautoras também sao afiliadas com o PMA do IDSM
e conhecem as comunidades e seus moradores através do contato em campo
por meio de suas atuacdes profissionais.

A motivacdo da pesquisa veio, no primeiro momento, para compreender
como as comunidades estdo enfrentando as dificuldades da pandemia bem
como trazer luz a realidade destes grupos sociais poucos retratados pela
midia mainstream (convencional). Também procuramos refletir junto com
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os interlocutores caminhos possiveis para garantir a satde e bem-estar das
familias, além da sua capacidade de continuar comercializando sua producao
e acessando os bens e servicos — até entdo somente disponiveis nos centros
urbanos da regido.

Na sequéncia desta breve introducao, o presente relato de caso esta organizado
nas seguintes sec¢oes: Contexto sdcio-geografico da Reserva Amana, as medidas
de isolamentos em prética no contexto da pandemia, as alteracdes na economia
familiar e nas cadeias produtivas e, por fim, as acdes propostas, incluindo as
imediatas e as de longo prazo que poderdo contribuir para a autonomia dos
territérios tratados neste trabalho, seguido das consideracoes finais.

Contexto sécio-geografico da Reserva Amana

A Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Amana possui 2.350.000 hectares
de extensdo territorial, abrangendo os municipios de Marad, Coari, Codajés e
Barcelos, na regido central do estado do Amazonas (Amazonas, 1998). De
acordo com os dados do Sistema de Monitoramento Demogréafico e Econémico
do Instituto Mamiraud, a populacdo da RDS Amana (composta de populacdes
ribeirinhas tradicionais e indigenas) é de 5.458 habitantes (SIMDE, 2019).

Localizagdao da RDS Amana no estado do Amazonas
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Figura 1: Localizacao da RDS Amana na regido do Médio Solimdes, Amazonas, Brasil.
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As atividades produtivas locais sdo caracterizadas por um modo de
produc@o e apropriacdo do espaco marcado por peculiaridades, em razdo do
ambiente em constante dindmica hidroclimatica, que condiciona a populacao
a buscar alternativas de adaptacio e exploragédo de uso e manejo dos recursos
(Pereira, Lima, Reis e Veasey, 2006; Pereira, Vinhote, Zingra e Takeda, 2015;
Viana, Steward e Richers, 2016). Desde que a RDSA foi decretada em 1998,
as comunidades participam de varias agdes participativas voltadas para o
manejo comunitario florestal, o manejo dos recursos pesqueiros e dos
agroecossistemas nos estabelecimentos familiares. O uso e manejo dos
recursos naturais atualmente estdo guiados pelo plano de gestdo da RDSA,
elaborado durante o ano de 2019 pela Secretaria Estadual de Meio Ambiente
do estado do Amazonas e Instituto de Desenvolvimento Sustentdvel
Mamiraui, e que estd em fase de consulta ptblica. As normas que
regulamentam o uso dos recursos foram estabelecidas considerando o
histérico de estudos desenvolvidos na Unidade de Conservacgédo nos tltimos
anos e através de consulta as comunidades, por meio da realizacdo de oficinas
de planejamento participativo e participacdo nas assembleias (reunides dos
setores politicos da reserva) no decorrer dos anos de 2018 e 2019.

Localizagao dos centros urbanos
mais proximos as comunidades da RDSA
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Além dos desafios enfrentados pelos moradores no desenvolvimento de suas
cadeias produtivas, estes ainda precisam se deslocar por grandes distancias
até as sedes municipais principais (Figura 2) para utilizacdo de servicos
essenciais e ndo essenciais, bem como para o escoamento e comercializacio
da sua producdo. Estas distancias sdo variaveis, sofrem influéncia da época
do ano (por causa da cheias e vazantes) e do meio de transporte utilizado, o
que torna o acesso a estes servicos e atividades ainda mais desafiador para os
moradores de comunidades rurais mais isoladas.

Os ntcleos urbanos mais préximos sdo Marad, Alvardes e Tefé, sendo
esta ultima considerada uma cidade média de responsabilidade territorial®
na regidao (Schor e Oliveira, 2011). O tinico meio de acesso para quaisquer
localidades, cidades e comunidades, se d4 por vias fluviais e pode levar cerca
de 8 a 13 horas de viagem a depender do tipo de embarcacao, Gnico meio de
transporte utilizado por essas populacdes ribeirinhas, tanto para o transporte
de pessoas, como para o transporte da producao agricola familiar.

As medidas de isolamento social em pratica na RDS
no contexto da pandemia

Desde os meados de marco de 2020, com o avanco da pandemia no Amazonas,
observou-se um aumento na geracdo de informacdes sobre a prevencao e
combate a COVID-19 direcionado aos povos das comunidades tradicionais na
regido Amazonica, incluindo o Médio Solimdes, que abrange a RDS-Amana.
Entretanto, os materiais como infograficos, cartilhas em PDF, notas técnicas e
estudos cientificos, elaborados por institui¢des piiblicas e ndo governamentais
tais como: prefeituras da regido, o Instituto Mamiraud e a Universidade
Estadual do Amazonas tem esbarrado em dificuldades de acesso a internet e
outros meios de divulgacdo por parte dos moradores destas regides, o que faz
com que a informacao, muitas vezes, ndo alcance seu publico alvo e deixe de
ser difundida amplamente. Embora outros meios de divulgacdo com maior
alcance, como o radio, estejam sendo utilizados, relatos de alguns moradores
mostram que os materiais tém sido pouco acessados, apesar de estarem sendo
difundidos amplamente nas redes sociais. Esse fato pode ser explicado pela
constante falta de acesso a internet na regido onde estdo localizadas estas
comunidades.

Diante deste panorama e considerando as demandas das populacdes
tradicionais, percebe-se que muitas das medidas recomendadas por autoridades
de satide e outras instituicdes cabem melhor em contextos de outras regides,
e apresentam limitacdes quando tratamos de realidades particulares de
moradores de comunidades tradicionais da regido do estudo. Dados levantados
pelo SIMDE (2019), mostram que as caracteristicas das moradias locais
dificultam a adoc¢do do isolamento social, uma vez que em cada domicilio
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podem residir até trés geracdes de uma mesma familia (Andrade et al., 2020).
Além do mais, a necessidade de acessar os centros urbanos préximos, para
obtencdo de produtos diversos, escoamento da producao agricola, bem como
acesso a servicos e direitos, tornam esse contexto local ainda mais vulneravel,
j& que sdo nos centros urbanos os locais mais propicios ao contagio.

Com isso, estas populacdes tém buscado adotar as medidas recomendadas
pelas instituicoes de referéncia, reconfigurando-as as suas realidades, por
meio da auto-organizacdo, definindo regras locais e tomando decisdes de
forma auténoma. Os resultados da pesquisa mostram que no que diz respeito
ao isolamento social, todas as comunidades e a localidade envolvida na
pesquisa decidiram ndo receber visitas de pessoas de outras comunidades e
das cidades. Também, sete das nove comunidades entrevistadas relataram que
estdo procurando evitar ao maximo as viagens para os centros urbanos locais,
e, quando necessario, as pessoas devem obedecer as regras de orientacdo da
comunidade, de forma a reduzir ao maximo o risco de contagio pela COVID-19.

No geral, os entrevistados tém adotado orientacbes que seguem em
consondncia as medidas recomendadas pelas autoridades de satide tais como:
uso de méscaras, ir o minimo de pessoas nas viagens, as quais se encarregarao
de resolver as demandas para as pessoas que ficam na comunidade, como por
exemplo, a compra de rancho®. Quando chegarem da cidade com as compras,
estas devem ser higienizadas com agua sanitédria ou sabdo e as roupas também
sdo lavadas.

Apenas uma comunidade estabeleceu que as pessoas que vao a cidade, ao
retornarem, devem ficar em isolamento por pelo menos dez dias, em sua casa.
No entanto tem sido uma regra dificil de ser seguida num contexto em que
as comunidades executam acdes de trabalho e de convivio social de forma
coletiva. As diversas formas de trabalho reciproco, troca de dias, mutirdes
relacionados aos espacos de rocas e sitios (Lima, Steward e Richers, 2012) e
também do espaco comum da comunidade ilustram esta l6gica coletiva.

Mesmo sabendo que os centros urbanos locais sdo as areas mais propicias ao
contégio, as familias ainda possuem necessidades que as levam a estes locais,
principalmente para adquirir itens bésicos de alimentacdo, medicamentos,
combustivel (utilizados no funcionamento dos motores de luz da comunidade
ou localidade), para ter acesso a servicos essenciais (ex.: banco e servicos de
satde), para a comercializacdo de seus produtos agricolas, do extrativismo e
pescado, e para a compra de outros produtos que sdo somente encontrados
nos centros urbanos.

Para comprar os itens manufaturados precisam de recurso financeiro,
que é obtido através da venda de seus produtos oriundos da producao
familiar (Peralta and Lima, 2013), bem como, através do recebimento de
beneficios sociais (aposentadorias, bolsa familia, seguro defeso e o auxilio
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emergencial do governo federal). No entanto, neste momento, esses eventos
de deslocamento para os centros urbanos podem levar a exposicao e ao risco
do contégio pela COVID-19, devido aos contatos sociais que podem vir a ser
estabelecidos nestes espacos.

Impactos da pandemia nas cadeias produtivas e na
economia familiar

O transitar entre os centros urbanos proximos bem como toda a cadeia produtiva
tem se alterado neste contexto de pandemia. Antes, as familias vinham aos centros
urbanos duas vezes ou mais por més, dependo da producdo da safra. Agora, além da
diminuicao do fluxo de viagens durante o més, sete dos nove entrevistados relataram
que, na maioria das vezes apenas uma pessoa por familia, geralmente os chefes de
familia’, tem se deslocado para cumprir estas fun¢des, antes realizadas em conjunto
por mais membros do nucleo familiar.

O escoamento da producéo oriunda das atividades da agricultura familiar,
como os produtos que estdo em plena safra, frutas in natura dos sitios
agroflorestais e das florestas, polpas, farinha e outros derivados da mandioca,
e também da atividade da pesca artesanal, tém sido pouco comercializados
nos centros urbanos e muitos produtos, principalmente as frutas, tém sido
perdidas. Especificamente, relataram perdas dos seguintes itens: abacaxi,
abacate, banana e diversas espécies de peixes, sendo que no caso dos peixes,
a pesca passou a ser realizada apenas para o consumo proprio da familia.

Em razdo das pessoas estarem evitando o deslocamento para os centros
consumidores, a autonomia financeira das familias tem sido impactada. Uma
vez que quase a totalidade da producdo agricola das unidades familiares
é comercializada nestes locais, torna-se evidente os impactos causados pela
pandemia nas cadeias produtivas que essas populaces podem vivenciar quando
sdo obrigadas a adotar restricdo de mobilidade ou interacdo com estes centros.

De acordo com relatos dos moradores, as mudancas na alimentagéo
ocorreram mais no inicio das recomendagdes ao isolamento, pois ficou mais
dificil adquirir alimentos da cesta bésica: café, acticar, arroz, feijao, macarrio,
sabdo em barra, 6leo e sal, geralmente obtidos nestes centros. Apenas um
entrevistado relatou que aumentou o consumo de alimentos mais disponiveis
na comunidade (peixe e caca). Entretanto, a maior parte dos entrevistados
ndo apontou mudancas dos habitos alimentares comuns, mesmo com menos
acesso aos centros urbanos, conseguiram manter o consumo de alimentos
oriundos da cesta basica.

De uma forma geral, o dia a dia das pessoas nas comunidades também nao
passou por grandes mudancas. De acordo com os entrevistados, as atividades
rotineiras em casa, na agricultura, caca e pesca de subsisténcia continuaram
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acontecendo sem maiores alteracdes. E relevante destacar relatos de aumento
da ansiedade e preocupacdo ocasionados por acompanhar as noticias pela
televisdo e radio. Além disso, observou-se um aumento da necessidade de
acesso mais constante as midias sociais, para saber a situacdo de parentes
residentes nas cidades.

Faz necessdrio evidenciar, segundo os relatos dos moradores, que os
recursos oriundos de beneficios sociais como aposentadoria, seguro defeso,
bolsa familia e mais recentemente, o auxilio emergencial, tem tido uma
importancia significativa na manutencdo de uma renda minima para as
familias. O acesso a estes recursos tem permitido manter o consumo de itens
essenciais para o complemento da alimentacdo e aquisicao de outros produtos
manufaturados de necessidade basica e imediata, como medicamentos e
combustivel. Entretanto, sdo os mesmos obstaculos ja citados anteriormente
que dificultam a efetividade de acesso a tais direitos, pois normalmente
ocorrem de forma individual. Assim, outra vez as pessoas se veem em um
paradoxo. De um lado a necessidade de ir aos centros urbanos, enfrentando
as burocracias bancarias em meio as aglomeracdes geradas neste processo,
correndo riscos de contaminacdo e propagacao do virus em suas comunidades,
e por outro lado, manter-se em isolamento social as custas do ndo acesso
a estes recursos. Novamente aqui, o acesso a internet entra como um dos
grandes obstaculos, uma vez que, no caso do auxilio emergencial, o acesso ao
beneficio se da exclusivamente por meio de um aplicativo de celular.

Neste periodo excepcional a que estdo susceptiveis, as comunidades tém
pensado em estratégias que viabilizem suprir suas necessidades basicas
diversas, a partir de seus préprios territérios. A intencdo é reduzir o
deslocamento recorrente das pessoas até aos centros urbanos pela necessidade
da comercializacdo e aquisicdo de produtos manufaturados. Tais estratégias
visam buscar uma nio dependéncia socioeconémica exclusiva com as cidades,
adquirindo assim certa autonomia. Uma possivel forma de solucio presente
em quase todas as falas dos entrevistados foi no sentido de tornar as proprias
comunidades como locais para “vender os produtos e adquirir os itens
manufaturados das cestas basicas” e para um cendario ideal, condicbes para
que até o recebimento dos beneficios ocorressem também sem a necessidade
de deslocamento para as cidades.

Nas comunidades as familias mantém uma diversidade produtiva com
potencial de aumenta-las, considerando a agrobiodiversidade existente
nestas comunidades e localidades (Steward, Rognant e Samis, 2016; Viana,
Steward e Richers, 2016). Outro potencial é o surgimento de comerciantes
locais, também moradores das comunidades, que abastecam as comunidades
com itens manufaturados. Estes também podem auxiliar para evitar
deslocamentos de moradores aos centros uma vez que, antes da chegada
da pandemia jé existiam relatos de moradores que preferem adquirir estes
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produtos destes comerciantes que circulam com suas embarcacdes para
evitar terem que se deslocar para as cidades.

Nos tltimos anos muitas comunidades conseguiram adquirir embarcacoes
de médio porte que permitem certa autonomia e maior disponibilidade para
a logistica de produtos manufaturados. Com isso, elas podem se tornar os
polos comerciais dentro do territério, atendendo os moradores da prépria
comunidade, bem como de outras comunidades menores.

Diante do apresentado fica evidente a importéncia de apoiar as iniciativas
de auto-organizacdo das comunidades para o enfrentamento da pandemia
e, também, proporcionar meios para que os direitos e os beneficios sociais
sejam garantidos. Assim, as medidas se mesclam em acdes conjuntas de nivel
local nos préprios territérios em conjunto com as medidas institucionais
empreendidas pelas esferas publicas (governo municipal, estadual e federal),
bem como iniciativas privadas e do terceiro setor. Para isso, tais medidas
precisam ser pensadas a curto, médio e longo prazo e para a efetividade
destas, é preciso considerar acoes que estejam adaptadas ao contexto em que
estas comunidades se inserem.

Acoes propostas para amenizar os riscos da COVID-19
e promover a autonomia local no longo prazo

As acbes propostas aqui foram elaboradas a partir das demandas locais
apontando caminhos para melhor vivenciar este momento da pandemia da
COVID-19, mas que possa contribuir também com as estratégias gerais para
enfrentar outras situacdes de interferéncia e risco como as alagacdes e secas
extremas que tém aumentado na regiio em anos recentes (Avila, Steward,
Ticktin and Clement, 2019; Steward, Costa, Rognant, Viana, Avila, Santos,
Rodrigues and Vieira, no prelo). Algumas ac¢des ji estdo em andamento,
sendo lideradas pelas comunidades. Outras foram apontadas como acées
com potencial a serem implementadas com adaptacgdes, sendo iniciativas
que apresentam bons resultados em outros locais. Assim, as propostas foram
divididas entre medidas imediatas para o momento da pandemia e medidas
a serem implementadas no longo prazo.

Medidas imediatas

+ O poder publico local nos municipios, representados pelas prefeituras,
com articulacdo das diferentes secretarias, devem garantir um canal
informativo direcionado a esse ptblico. Ademais, devem promover
acoes emergenciais, como o fornecimento de alimentos basicos e de
higiene para as familias mais carentes, seguindo todos os protocolos
de orientacdo das autoridades de saiide no que tange o contato de
organizacdo, transporte e entrega desses itens.
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«  Viabilizar redes de cooperacio para comercializacio local de produtos,
trocas, distribuicdo de beneficios externos entre outras coisas,
pensando nas préprias comunidades com um mercado consumidor
destas redes. A busca dos itens manufaturados pode ser organizada
de forma que poucas pessoas precisem ir para a cidade, realizando
compras em comum, em um {inico momento e em uma tnica logistica,
de modo que comporte um volume substancial de produtos para
atender as necessidades imediatas da comunidade e envolva o minimo
de pessoas e viagens. A producéo e comercializacdo de produtos pode
ser incentivada através da valorizagdo de comerciantes comunitarios
locais que j& contam com estrutura viavel para a efetivacdo desta
medida.

Estas alternativas sugeridas apenas se somariam a eminente necessidade
de mobilizacdo e articulacdo prévia das organiza¢des comunitarias para uma
interlocucdo com os agentes publicos. Essa articulacdo é importante para que
a efetividade e aplicacdo de acdes sociais emergenciais paralelas, tais como
suportes para abastecimento de suprimentos bésicos de alimentacao e higiene
sejam garantidas. E necessario também, manter mecanismos de informacoes
continuas e planejamento de acdes ap6s pandemia.

Medidas pés-pandemia

+ Fortalecer a existéncia de uma politica ptblica como o PAA (Programa
de Aquisicdo de Alimentos), ou restabelecer o mesmo para que os
agricultores tenham garantia de produzir e vender. Essa medida
poderia assegurar a rdpida absorcdo da producdo da agricultura
regional familiar;

« Incentivar a mobilizacdo para organizacdo comunitéria e para venda
de produtos adotando ac¢oes do tipo CSA (Comunidade que Sustenta a
Agricultura) adaptadas a realidade local, com especial atencdo para os
problemas quanto a logistica, higienizacdo e publico alvo.

« Viabilizar meios seguros para os agricultores familiares poderem
escoar e comercializar a producdo nos centros urbanos com apoio de
prefeituras locais. Poderiam ser estabelecidos espacos de feiras livres
com controle da entrada de consumidores e uso obrigatdrio de itens
de protecdo no espaco da feira, tanto por agricultores quanto para
consumidores;

»  Refletir sobre o que é mais consumido dos produtos manufaturados e
verificar as possibilidades de producdo de alguns alimentos localmente
(tais como: outras variedades de hortalicas além das produzidas, producéo
de café, producdo de melaco da cana de acicar, além de outros).
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« Fortalecer os processos que vém sendo desenvolvidos na regido tais
como: a Indicacdo Geografica (IG), na modalidade Indicacdo de
Procedéncia (IP) da farinha de mandioca; e os processos necessarios
para viabilizar a Certificacao Orgénica dos produtores e seus produtos.
O incentivo por meio das prefeituras locais e outras instituicoes
que assessoram estes agricultores é essencial para que o processo
se desenvolva, isso auxiliard a agregacdo de valor aos produtos,
aumentando a geracdo de renda e fortalecendo a agricultura familiar
no local e na regido, além disso ajudard o agricultor na sua autonomia;

« Potencializar a implementacdo da infraestrutura que assemelha as
chamadas “cantinas comunitarias”. A ideia surgiu nas entrevistas
como sendo um conceito de comércio solidario, que funciona na forma
de abastecimento, compra e comercializacio local (Lima, 2016). Sera
um espac¢o comunitario, onde o gerenciamento acontecera com agoes
coletivas, podendo ser exercido de maneira formal ou informal, por
uma organizacdo social comunitaria. Este espaco tem o objetivo
de viabilizar a venda dos itens basicos, conforme o interesse e a
necessidade que as familias apresentam pelo consumo destes produtos.
Isso evitaria a necessidade de deslocamento destas pessoas aos
centros urbanos para adquirir alimentos. Na pratica esta alternativa
pode ser visualizada para uma realidade deste contexto territorial,
entretanto exige minimamente um movimento que possa despertar
o interesse, a familiaridade e a apropriacdo da ideia embasada no
empreendedorismo coletivo e solidario, conduzida por uma dindmica
comercial de abastecimento, venda e compra.

Consideracoes finais

As comunidades do interior, distantes dos grandes centros urbanos que
sdo epicentros de propagacdo do novo coronavirus tem, em certa medida,
pequenas vantagens no que diz respeito ao isolamento social. A integracao
com a floresta e as adaptacdes adquiridas para a vivéncia neste contexto,
garantem menos dependéncia com estes epicentros do virus.

Entretanto, os rios que as integram e as inserem nas redes de circulacao
(informacional, técnica, industrial, além de outros), é o mesmo caminho por
onde o virus se interioriza. Com isso, a vantagem do isolamento também
se torna um dos maiores problemas pois faz insurgir conflitos latentes, que
revelam as extremas desigualdades histéricas que ainda se fazem presentes
na atualidade.

Em resumo, historicamente as comunidades do interior da Amazonia, no
geral, tem uma capacidade alta para adaptacdo das dindmicas ambientais e
econdmicas caracteristicas da regido (Harris, 2009; Lima, 1999), e, por isso,
respondem rapidamente para enfrentar novas mudancas ou até crises.
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Os dados do presente trabalho também refletem o atributo da flexibilidade
tipicamente associada com as comunidades ribeirinhas amazobnicas -
demonstrando ajustes imediatos no consumo dos alimentos nos meses inicias
da pandemia e uma adaptacio rapida as novas recomendacoes de isolamento
social e medidas preventivas. Os resultados também apontam para os
impactos nas cadeias produtivas e na economia familiar — perdas de produtos
e a diminuicdo da renda familiar. Desta forma, a atual crise da pandemia tem
exposto as vulnerabilidades das comunidades devido as estruturas regionais,
em que as cidades concentram de forma desigual a infraestrutura basica e
acabam sendo os locais principais da comercializacdo. Porém, as discussoes
com os moradores locais mostram a adocdo de propostas inovadoras de
enfrentamento a crise atual.

A pandemia e sua propagacao nos condiciona a viver em um embate diério
permeado por paradoxos. O territério a ser defendido agora se converge aos
corpos, do eu e do outro. Ao isolar-se, a individualidade se torna acdo e
condicdo necessaria para o bem comum. As mobilidades acontecem no dmbito
da virtualidade, proporcionada pela integracdo das redes de comunicacao
global que mesmo diante das particularidades dos lugares, integram todas as
noticias, as crises e o virus.

Ocorrerdao novas dindmicas socioespaciais, sem que possamos barra-las.
Sejam nas comunidades ribeirinhas da Amazonia, seja nos centros econémicos
do mundo, condicionando a adaptacoes e a novos contextos de mobilidade
e sociabilidade. Se as acOes de auto-organizacdo sempre foram medidas
adotadas em varios contextos por estas populacées em uma realidade de
constante auséncia do poder publico para acesso a direito diversos, a auto-
organizagdo agora toma uma dimensdo ainda maior para enfrentar a crise.
Junto a estas acles locais, as medidas de ajuda matua e as solidariedades
sociais ativas oportunizadas por criacdo de redes de colaboragdo amplas se
aliam as acoes de enfrentamento.

z s

Frente a situacdo de pandemia, é imperativo ndo esperar pelas a¢odes
imediatas do Estado, mas também ndo deixar de exigir que elas acontecam.
Assim é necesséario garantir a seguranca e manutencao das condicOes para a
reproducdo social destes grupos. Embora jé caracterizados por adotarem uma
prética produtiva pautada pela diversidade, os tempos p6s pandemia exigirao
que estas sejam ainda mais diversas e continuas para suas cadeias produtivas
e modos de vida.

Notas

1 Essa classificacdo levou em consideragdo varidveis como, expectativa de vida ao
nascer, indice de GINI, componente de escolaridade do IDH, % populacdo vivendo
em situacdo de extrema pobreza, % populacio vivendo em &rea urbana, % de pessoas
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em domicilios com abastecimento de dgua e esgotamento sanitario inadequados, %
de domicilio com &gua encanada, % de domicilio sem energia elétrica (Codeco et al.,
2020).

2 Os pequenos agrupamentos locais na regifo sdo caracterizados socialmente por
comunidades e localidades/sitios. As comunidades sdo os locais que possuem um
maior nimero de domicilios, além de algumas delas contarem com igrejas, escolas e
centros comunitarios. Ja os sitios/localidades se caracterizam por ter um tinico tronco
de parentesco familiar e um nimero menor de domicilios (Alencar & Soares, 2019).

3 As informacdes obtidas por contato remoto com pessoas residentes nas comunidades
analisadas foram transmitidas via contato telefénico e pelo aplicativo Whatsapp
(multiplataforma de mensagens instantdneas e chamadas de voz para smartphones).

4 A pesquisa acdio, em alguns casos também denominada de pesquisa participante, é
uma forma de pesquisa que se propde a ser realizada de forma coletiva. Pesquisadores
e participantes atuam em conjunto para a resolucdo do problema ou situacdo que
estdo envolvidos, e todo o processo ocorre a partir das condicdes e possibilidades dos
participantes, considerando critérios e conceitos préprios de explicacdo (Tripp, 2005).

5 De acordo com Schor e Oliveira (2011), as cidades classificadas como médias
com responsabilidade territorial sio nddulos importantes na configuracdo interna
da rede urbana no estado do Amazonas. Exercem influéncia nas cidades ao seu
redor, tanto pelos seus arranjos institucionais (servicos e comércios, arrecadacio de
impostos, infraestrutura urbana, fluxos de transportes, dentre outros), como pelo
desenvolvimento econémico. Na calha do Solimées, somente Tefé e Tabatinga estédo
categorizadas nesta perspectiva pelos autores.

5 O rancho é a denominac#o local para a cesta basica.

7 Neste texto definimos chefes de familias como homens ou mulheres, representantes
de uma unidade familiar, responsédveis por tomarem as decisdOes e que possuem as
maiores responsabilidades da casa.
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