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Real-idad y
re-presentacion en el
“Proyecto de psicologia
para neurélogos” de
Sigmund Freud

Tal como Freud nos permite avan-
zar en el "Proyecto de psicologia
para neurdlogos”, la realidad debe
entenderse dentro del marco de
un encuentro primero: el de la cria
humana con un adulto experimen-
tado. Lo llamativo de la exposicion
freudiana es que este adulto, que
es mds propiamente un préjimo
auxiliador (Nebenmensch), produce
placer y dolor. Asi, el otro se cons-
tituye con una division estructural
que marcard el derrotero de los
estados compulsivos del deseo y el
afecto, respectivamente; lo relevan-
te es que la realidad, tal como Freud
nos ensena, es producida por estos
dos estados compulsivos. Volvemos
al “Proyecto” porque nos presenta
una articulacién original acerca de
la relacién del sujeto con lo real,
con la verdad y con la represen-
tacion del mundo; una relacion
que no concuerda, en Gltimas, una
relacién imposible.

Palabras clave: afecto, deseo, reali-
dad, representacion, verdad.

Real-ity and
Re-presentation in the
“Project of Psychology
for Neurologists” by
Sigmund Freud

For Freud in the “Project of Psy-
chology for Neurologists”, reality
must be understood within the
framework of a first encounter: the
human baby with an experienced
adult. The striking aspect of the
Freudian text is that this adult,
who is more properly a fellow
helper (Nebenmensch), produces
pleasure and pain. Thus, the other
is constituted by a structural divi-
sion that will mark the route of the
compulsive states of desire and af-
fect, respectively; what is relevant
is that reality, as Freud teaches us, is
produced by these two compulsive
states. We return to the “Project”
because it presents an original
statement about the relation of
the subject with the real, with the
truth and with the representation
of the world; a relation that does
not agree; finally, an impossible
relation.

Keywords: affect, desire, reality,
representation, truth.
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Réal-ité et
re-présentation dans
“L’Entwurf einer
Psychologie” de
Sigmund Freud

La réalité, nos apprend Freud a
“L'Entwurf einer Psychologie”,
doit se comprendre dans le cadre
une premiére rencontre, celle du
nourrisson humain avec un adulte
averti. Ce qui attire |'attention dans
I'exposé freudien c’est que I'adulte,
plus précisément un prochain qui
vient a I'aide, Nebenmensch, cause
autant de douleur que de plaisir.
Ainsi donc, la constitution de I'autre
suppose une division structurale qui
va décider de la marche a suivre
des états compulsifs du désir et de
I'affect respectivement; I'important
est que la réalité, comme nous l'ap-
prend Freud, est le résultat de ces
deux états compulsifs. Le retour a
“L'Entwurf” nous est imposé du fait
de l'originalité de l'articulation du
rapport du sujet au réel, a la vérité
et a la représentation du monde.
Rapport qui ne va pas, qui est
impossible a la fin.

Mots-clés: affect, désir, réalité, repré-
sentation, vérité.
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1. En el sentido de factum.

2. Martin Heidegger, “De la esencia de la
verdad”, en Hitos (Madrid: Alianza, 2000).
3. Heidegger, en el texto al que

hacemos referencia, habla del oro
verdadero y el oro falso. Ibid.
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uando hablamos de la “realidad”, en un sentido cotidiano y comin, queremos

referirnos a una cosa o hecho real’. Por ejemplo, decimos: “no huyas de

tu realidad”, “écual es la realidad de nuestra familia?”, “en realidad, soy un

abogado”; por otro lado, la realidad también parece oponerse a lo aparente o
ficticio. Asi, es usual que usemos expresiones como: “tus fantasfas distan de la realidad”,
“la informacién que fue transmitida por los medios de comunicacién no corresponde
a la realidad”, “la declaracion del testigo no coincide con la realidad”.

Ademas, cualquiera que preste atencién a los usos de la palabra “realidad”
notaré enseguida que esta se dirige al mundo que existe y, en esta medida, tiene una
relacion estrecha con la verdad. Entonces, es posible decir: “en verdad, soy un profesor”,
“la declaracién del testigo no es verdadera”, “los medios de comunicacion no hablan
con verdad”; estos usos corrientes, donde pareciera que la palabra “realidad” puede
intercambiarse con “verdad”, se sustentan en la idea cldsica de esta dltima. Para los
escoldsticos —en un sentido amplio— la verdad era entendida de dos maneras: como
la concordancia de una cosa con lo que previamente se entiende de ella en el intelecto
0 como correspondencia de un enunciado con la cosa; en los dos casos se trata de
una conformidad o conveniencia.

Asf, la vieja sentencia latina veritas est adaequatio rei et intellectus puede significar
que la verdad es la acomodacion de la cosa al intelecto o, también, que la verdad es
la coincidencia del intelecto a la cosa; de hecho, no es raro toparse con la formula
invertida veritas est adaequatio intellectus ad rem. Para cualquiera de los dos lados
que se incline la balanza del esquema clésico del conocimiento (intellectus o rem), la
veritas se dirige siempre a una relacién —por esto es transcendental— de coincidencia
entre un enunciado y una cosa; en Ultimas, la verdad se trata de una relacién donde
el mundo y los enunciados encajan de un modo casi preciso.

Heidegger, en De la esencia de la verdad?, muestra como cierta tradicion de
la filosoffa, que se remonta a las consideraciones griegas, creyé que lo verdadero es
lo real. Por ejemplo, es comin hablar de una moneda verdadera en oposiciéon una
moneda falsa®. La moneda verdadera es la moneda real y auténtica, mientras que
la moneda falsa aparenta ser algo que no es. Empero, al plantear las cosas de este
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modo, notamos la dificultad que nos trae el uso de las palabras, ya que, en un sentido
estricto, la moneda falsa también es una cosa y tiene una realidad. Pues bien, la moneda
falsa es tal por el hecho de que ella, en el peso de su realidad, no coincide con la idea
previa que se tiene de ella en el intelecto de lo que debe ser propiamente. Es decir, la
relaciéon de coincidencia, entre el enunciado y la cosa, no encaja; por eso mismo,
la falsedad o la mentira es una no coincidencia.

No obstante, podemos decir algo mas, al poner dos monedas sobre una mesa,
una auténtica y una falsa, podemos afirmar que entre ambas hay una relacién de
concordancia: las dos son redondas, las dos tienen el mismo color, las dos tienen la
misma inscripcién, las dos son de metal; aunque si alguien quisiera pagar con la moneda
falsa tendra no pocas dificultades. Entonces —y en esto se muestra lo extravagante
del asunto—, écémo puede ser posible establecer una relaciéon de conformidad entre
un enunciado como “esta moneda es redonda y metalica” con una moneda real, y
decir, incluso, que tal enunciado es verdadero o encaja con la realidad?, “¢qué es lo
que coincide entre el enunciado y la moneda real?™. La moneda que estd sobre la
mesa es de metal, mientras que el enunciado no tiene el peso que le dé su caracter
material. La moneda es redonda y el enunciado no posee un atributo espacial que le
permita curvarse. Con la moneda podemos pagar, icon el enunciado —y para nuestra
desgracia— no podemos abonar, ni un poco, a nuestras deudas!

Con lo dicho, podemos notar que la relacién de verdad entre un enunciado y
una cosa no puede establecerse en el mismo registro, o sea, no es una asimilaciéon o
igualacion de la misma naturaleza. Y esto encuentra su explicaciéon en un hecho: “el
enunciado sobre la moneda se refiere a esta cosa en la medida en que la re—presenta”.
Decir que el enunciado re—presenta una cosa, y que esta cosa puede ser una moneda
con un valor de cambio, evidencia un mecanismo particular, y no menos misterioso, en
el que el mundo puede hacerse presente —y volver a hacerse presente— desprovisto
de su facticidad.

Entonces, podemos ver que cuando queremos hablar de realidad y verdad nos
vemos llamados a detenernos en la relacion, tal vez fundante, entre un sujeto hablante
y el mundo real; es decir, detenernos en la accién de re—presentar las cosas del mundo.
¢Qué caracteriza esta accién peculiar en que los humanos pueden aprehender el
mundo a través de palabras?, ¢de qué se trata la coincidencia o conformidad entre una
representacion y la cosa representada?, équé, de esta relacién, no cuadra?

Para responder estas cuestiones queremos dirigirnos al “Proyecto de psicologia
para neurdlogos” de Sigmund Freud —y en esto se muestra la apuesta que hacemos
de “una vuelta” a las fuentes—. En el “Proyecto” hay una exposicion original acerca de
la realidad, del mundo real y de la representacién que merece una mirada detenida y

4. Ibid., 157.
5. Ibid., 158.
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6. Sigmund Freud, “Proyecto de psicologia”

(1950 [1895]), en Obras completas,
vol. | (Buenos Aires: Amorrortu,
2008), 341. Las cursivas son mias.

7.

8.

Ibid.
Ibid.

atenta; Freud ubica el problema de la realidad, a diferencia de toda la filosofia que lo
precedio, en un encuentro primordial: el de la cria humana con un préjimo auxiliador
y, al tiempo, aterrador. De este buen y mal encuentro quedan motivos compulsivos
que sirven, y esto es lo que queremos subrayar, de marco o estructura de la relacién
del sujeto con lo real y, por esto mismo, con su verdad.

LAs FACILITACIONES, LA ESCRITURA Y LA MEMORIA

En el “Proyecto” Freud presenta un organismo primitivo que tiene por principio la
descarga de los estimulos o cargas (Q). Esto se explica por el hecho de que el aumento
de excitacion se traduce en un coeficiente que el aparato experimenta como dolor;
pareciera que todo en este dispositivo bioldgico estuviera programado homeostéti-
camente para defenderse del aumento de las cantidades. Para lograr tal fin y evitar la
pena, el organismo funciona segtin el esquema del arco reflejo, por lo cual, se espera
que cuente con un extremo sensorial o perceptivo y otro motor. El tramo que transcurre
desde el estimulo sensorial hasta la motilidad es lo que Freud llamara “proceso psiquico”.

Ante los estimulos que provienen del mundo externo el aparato funciona con
eficacia, pero frente a las excitaciones que se originan en el propio cuerpo la accién
reflejo fracasa. Los estimulos internos no se aligeran con el mismo éxito que las pertur-
baciones exteriores. Asi, “el principio de inercia es quebrantado desde el comienzo por
otra constelacion [...]. De estos estimulos el organismo no se puede sustraer como de
los estimulos exteriores [...]". Esta “constelacion” de naturaleza endégena corresponde
a las grandes necesidades corporales: hambre, respiracién, sexualidad.

Se puede decir que la cria humana se encuentra en un estado que podemos
llamar con propiedad el “apremio de la vida””: las condiciones son tales y radicales
que solo la emergencia de una accién, que en El proyecto se llama “especifica”, podria
salvarla. Para hacer posible esta operacién, que no puede partir de este organismo
preformado para el fallo, el aparato se ve constrefiido a modificar la tendencia primaria.
De esta manera, tiene lugar una funcion segunda o, mejor, una funcién modificada
con respecto a la descarga.

Antes de continuar es justo decir que Freud, en el “Proyecto”, combina dos
teorfas que prometen éxito en su época: la primera es la idea de un principio energético
de constancia, que podemos atribuir a la fisica de Fechner, y la segunda se refiere al
descubrimiento, de la histologia médica de la época, de unas porciones organicas
[lamadas neuronasy que seran, para los fines de el “Proyecto”, el presupuesto fisiolégico
para los decursos. Cuando se entiende esto, se puede esperar que las neuronas alcancen
dos estados en relacién con la cantidad: un estado en el que estas estan investidas

Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Ciencias Humanas,
Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura, Revista de Psicoandlisis



o quiescentes, por lo cual haran resistencia al aligeramiento, y otro estado en el que
sirven de via libre a la descarga en tanto se encuentran vacfas.

La resistencia o barrera se ubica en los contactos entre las neuronas, de este
modo se puede hablar mas acertadamente de “barrera—contactos”. Dado que la
cantidad puede modificar las neuronas haciéndolas “quedar en un estado otro que
antes” y permitiendo el establecimiento de “barrera—contactos” para futuras descargas,
se tiene por resultado la posibilidad de explicar la memoria®.

En las “barrera—contactos” se materializa la idea segln la cual un grupo de
neuronas puede ser modificado o alterado permanentemente. Esta alteracion consistira
en que las “barrera—contactos” se vuelven mas susceptibles de conduccién'; por esto
se puede decir que se labran caminos o rutas de huida que, como se comprenders,
seran los preferidos para descargas venideras. Las “barrera—contactos”, asi entendidas,
son mas precisamente “facilitaciones” para los decursos; por lo anterior Freud dird que
la memoria se compone por las “facilitaciones” en el sistema neuronal"; la memoria,
entonces, se constituye de caminos facilitados.

Ademads, es importante decir que no todas las neuronas pueden estar faci-
litadas, ni tampoco que todas las neuronas facilitadas lo estdn de igual manera, ya
que “la memoria estd constituida por los distingos —diferenciaciones— dentro de las
facilitaciones [...]""2. La diferenciacién funciona como punto de referencia, a modo de
sefia, para las ulteriores huidas; en cada descarga nueva, donde se transita la senda
ya facilitada, se refuerza el surco y se acentta la marca; ya que “[...] entre los caminos
de descarga son preferidos y mantenidos los que conllevan a un cese del estimulo,
una huida del estimulo”.

Por otra parte, no podemos olvidar que las facilitaciones encuentran su causa,
y esto es llamativo de la exposicion freudiana, en el acopio que tuvo lugar gracias al
apremio de la vida. El resto de cantidad que no pudo ser tramitado, o que no fue
aligerado, le da todo el peso a la memoria. El quebranto o fallo del principio de inercia,
gracias al cual queda un saldo de excitacién, posibilita la fijacién [Fixierung] mnémica.
Aunque, como se vera bien si seguimos el “Proyecto”, este saldo o excedente nunca
puede ser descargado completamente.

La memoria, como ya hemos dicho, supone una disposicién, que es propia
del aparato neuronal, de modificacion permanente. Del mismo modo que el hombre
primitivo hizo marcas, a modo de muescas, sobre la roca o el arbol, el organismo tiene
la aptitud de hacer registros que perduren en el tiempo. Estas marcas son escritas segtin
el lenguaje de las vias investidas y las vias facilitadas. El manto neuronal, igual que la
piedra o el tronco del arbol, es un espacio apto para las diferenciaciones™. El punzén
que talla es la cantidad en sus avatares de descargas y retenciones.

-

-

o. Cfr. Ibid., 344.
10. Ibid.

. Cfr. Ibid.
. Ibid., 345.
. Ibid., 341.

. Es importante resaltar que las inscripciones
tienen como espacio para su realizacion
un organismo: son trazadas sobre un
cuerpo-aparato, la escritura tiene
un amarre real fisiolégico. En este
hecho, Freud se aleja de cualquier
consideracién de corte platénica.
Recordemos que Platén, en El Fedro, dice
que la escritura, en el ambito material y
sensible que implica, no esta al servicio
de la reminiscencia y de la filosofia; el
ejercicio del filésofo aspira a las Ideas
[Eidos] que, por su propia naturaleza,
son inmateriales e incorpéreas. Por
otra parte, Platén hace una distincién
entre memoria [mneme] y recordatorio
[hypémnesis]. La memoria proviene de la
interioridad, del caracter inteligible hacia
el que tiende el alma, y el recordatorio es
exterior, material y ajeno; el recordatorio
se dirige a la letra [grama] que tiene
siempre un cardcter particular y cercano
al ejercicio del artesano. Dice Platén:
“porque es olvido lo que produciran en
las almas de quienes las aprendan, al
descuidar la memoria, ya que, fidndose
de lo escrito, llegaran al recuerdo desde
afuera, a través de caracteres ajenos,
no desde dentro, desde ellos mismos y
por si mismos. No es, pues, un farmaco
de la memoria lo que has hallado, sino
un simple recordatorio. Apariencia de
sabiduria es lo que proporcionas a tus
alumnos, que no es verdad” (Fedro, 275a).
En: Platén, “Fedro”, en Didlogos, tomo llI
(Madrid: Editorial Gredos, 1988), 403.
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15. Sigmund Freud, “Fragmentos de la
correspondencia con Fliess” (1950
[1892-99]), en Obras completas, vol.

| (Buenos Aires: Amorrortu, 2008).

16. Freud, “Proyecto de psicologia”, 344.
Estas ideas no estan lejos de la manera
como Freud inicia, tres décadas después
del Proyecto, Nota sobre la pizarra mégica:
“si desconfio de mi memoria —es sabido
que el neurdtico lo hace en medida
notable, pero también la persona normal
tiene todas las razones para ello—,
puedo complementar y asegurar su
funciéon mediante un registro escrito. La
superficie que conserva el registro de

los signos, pizarra u hoja de papel, se
convierte por asi decir en una porcion
materializada del aparato mnémico que
de ordinario llevo invisible en mi. Si
tomo nota del sitio donde se encuentra
depositado el recuerdo fijado de ese
modo, puedo reproducirlo a voluntad en
cualquier momento y, tengo la seguridad
de que se mantuvo inmodificado, vale
decir, a salvo de las desfiguraciones

que acaso habria experimentado en

mi memoria”. En: Sigmund Freud,

“Nota sobre la pizarra mégica” (1925
[1924]), en Obras completas, vol. XIX
(Buenos Aires: Amorrortu, 2008), 243.

17. Freud, “Proyecto de psicologia”, 345.
18. Ibid., 362.

19. Ibid.

20. Cfr. Ibid., 364.

21. Cfr. Ibid., 363-364.
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A propésito de estas ideas, es sugerente que Freud, en la carta 52'° escrita
a Wilhelm Fliess, cuando habla de la memoria y el ordenamiento psiquico, use los
términos “transcripcién” [Niederschrift] y “retranscripcién” [Umschrift]. La memoria la
entendemos, y esto lo queremos subrayar, como una suerte de transcripcion; a este
tenor, la facilitacién es sinénimo de escritura. Nos estd permitido decir, y haciendo
una transliteracién de las palabras del Proyecto, que la memoria esta constituida por
las inscripciones entre las neuronas’®.

VIVENCIA DE PLACER Y TERROR

Recordemos que el principio primario es quebrantado desde el inicio por estimulos
enddgenos —hambre y sed—. El aumento de excitacion crea un esfuerzo de descarga
cuyo aligeramiento recorre primero la via interior; este proceso produce una alteracion
que es el berreo o el llanto de la cria. Asf, un adulto experimentado advierte el estado
del nino y hace posible la accion especifica necesaria para calmar la tensién orgénica.
Este encuentro, compilado por la situaciéon de urgencia, es importante porque se
produce una descarga y se invisten una o varias neuronas del manto, es decir, se crea
una facilitacion. Ademds, asociada a las neuronas investidas, se forma una imagen-—re-
presentacién del objeto que produjo placer. El todo de esta situacién es, para Freud,
una “vivencia de satisfaccion”, y sabemos que la memoria “es el poder de una vivencia
para seguir produciendo efectos”".

Es relevante sefalar que cuando Freud habla de la accién especifica se refiere a
una “alteracion del mundo exterior”™. El organismo desde sus posibilidades no puede
solventarse las demandas de la accion especifica. Dice el “Proyecto” que la cancelacion
del estimulo, que se expresa como dolor en el estado de apremio, necesita una operacién
que sea mayor y que solo puede tener lugar en el mundo efectivo. Esta accién especifica
sobreviene mediante auxilio ajeno™. Esta idea es en suma importante, ya que la primera
noticia del mundo real llega al organismo en forma de “auxilio” o “accién especifica”.

Por la vivencia de satisfaccion se crea una facilitacion entre una o dos image-
nes—recuerdo y las neuronas del nlcleo®; si reaparece el estado de urgencia, entonces
se pretendera investir las huellas mnémicas. Lo més seguro es que primero se invista
la imagen del objeto por la reanimacién del deseo. Esto produce un efecto similar a la
percepcion: una alucinacién. Y si por esta investidura se opera el movimiento—reflejo, es
claro que no faltara el desengano, ya que ni la alucinaciéon ni el movimiento reflejo
pueden satisfacer el estado de necesidad biolégica®'.

Asimismo, la accién especifica tuvo un correlato que la hizo dolorosa. Del
mundo exterior también proviene una cuota de pena y de esta vivencia, que podemos
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llamar traumatica, también se fija una imagen que corresponde a un objeto hostil. Si por
la vivencia de placer se busca la reanimacién, a pesar del desengano alucinatorio, del
objeto placentero, por la vivencia de dolor queda un impulso a desalojar la imagen
del objeto que causé sufrimiento. Dice Freud, en el “Proyecto”:

Ambos estados son de la maxima significatividad para el decurso en , pues le dejan
como secuela unos motivos compulsivos. Del estado de deseo se sigue directamente
una atraccién hacia el objeto de deseo, respectivamente su huella mnémica; de la
vivencia de dolor resulta una repulsién, una desinclinacién a mantener investida
la imagen mnémica hostil. Son estas la atraccion del deseo primaria y la defensa

primaria.?

La compulsién propia del deseo es lograr una identidad de percepcion, que
es volver a investir la imagen del objeto. En el caso de la vivencia de dolor queda un
motivo compulsivo que busca no investir la imagen mnémica del objeto hostil, Freud
llama a este movimiento “afecto” y “defensa primaria”. En el caso del deseo, como
ya lo dijimos, no faltara el desengafio, ya que la reanimacion de la imagen del objeto
placentero, por via alucinatoria regresiva, no podra tramitar la accién especifica. En
el caso del afecto, el organismo puede sufrir dafio por desprendimiento de displacer
dada la similitud de alguna imagen con el objeto que causé dolor.

En el caso del deseo y el afecto, como secuelas de las vivencias de placer y
dolor, se puede afirmar que no hay una relaciéon de concordancia entre el mundo
externo y la huella o representacion que se inviste. Si quisiéramos leer la relacion del
deseo y el afecto con el mundo externo en términos de lo que la filosofia ha llamado
la verdad, y que se expresa bien en la sentencia latina veritas est adaequatio rei et
intellectus, nos veriamos obligados a decir que no hay coincidencia. La relacién entre
el mundo externo y un sujeto, en principio, se constituye como alucinacién y defensa,
en definitiva, como desengafo.

EL COMPLEJO DEL PROJIMO

Dado el divorcio entre el mundo externo y la alucinacién, conviene un llamado al
orden; un principio que corrija el fallo de la actividad alucinatoria. Freud llamard a
esta funcién el “juicio” y tiene por objeto conceder atributos a las cosas del mundo y
dictaminar si esas cosas existen; se trata de juicios de atribucién y juicios de existencia.
En La negacién, Freud dice: “la funcién del juicio tiene, en lo esencial, dos decisiones
que adoptar. Debe atribuir o desatribuir una propiedad a una cosa, y debe admitir o
impugnar la existencia de una representacion en la realidad”*.
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En cuanto a los atributos de las cosas, el juicio introduce lo bueno o placentero
y rechaza aquello que produce dolor dentro del sujeto segtn el viejo principio del
placer. Con respecto a la tarea de conceder existencia a una cosa, no se trata de saber
si algo del mundo puede ser representado o no en el psiquismo como huella mnémica,
sino de discernir si la imagen, que qued6 de la vivencia de satisfaccién, puede ser
encontrada una vez mas. Este hecho es importante, porque se notara bien que el
mundo externo, o lo que hemos llamado realidad, no es primero en orden l6gico,
sino pareciese que fuese producto del estado de deseo. El juicio busca reencontrar y
restablecer la vivencia de placer original. Como bien dice Lacan: “con placer hacemos
realidad” *. Dice La negacion:

La otra de las decisiones de la funcién del juicio, la que recae sobre la existencia real
de una cosa del mundo representada, es un interés del yo—realidad definitivo, que se
desarrolla desde el yo—placer inicial (examen de realidad). Ahora ya no se trata de si
algo percibido (una cosa del mundo) debe ser acogido o no en el interior del yo, sino de
si algo presente como representacion dentro del yo puede ser reencontrado también

en la percepcién (realidad).?

Los humanos, tal como se puede leer en el “Proyecto”, aprenden esta facultad de
discernimiento, con respecto a la realidad, del otro; se trata de aquel que vino al auxilio
de la cria e hizo posible la accién especifica, por eso es un préjimo [Nebenmensch].
Este pr6jimo es para el nifio la primera realidad: acerca el alimento produciendo un
alivio y, al tiempo, es objeto hostil que causa pena. Dice el “Proyecto”:

Supongamos ahora que el objeto que brinda la percepcién sea parecido al sujeto, a
saber, un prdjimo. En este caso, el interés tedrico se explica sin duda por el hecho de
que un objeto como este es simultaneamente el primer objeto—satisfaccién y el primer
objeto hostil, asi como el dnico poder auxiliador. Sobre el préjimo, entonces, aprende
el ser humano a discernir.2

Algunas percepciones acerca de este préjimo pueden ser nuevas y otras serdn
familiares.

Es que los complejos de percepcion que parten de este préjimo seran en parte nuevos
e incomparables —p.e., sus rasgos en el ambito visual—; en cambio, otras percepciones
visuales —p.e., los movimientos de sus manos— coincidiran dentro del sujeto con el

recuerdo de impresiones visuales propias [...]”

La percepcién que se tiene de este préjimo asume o acoge lo familiar —quizés
aquello que produjo satisfaccion, es decir, aquello que coincide con el objeto de
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placer— y rechaza, por accién del afecto lo desconocido y extranjero —tal vez, el
resto que se refiere el objeto hostil—. De este modo, se puede entender mejor
el pasaje, muchas veces citado, de el “Proyecto” que dice:

Y asi el complejo del préjimo se separa en dos componentes, uno de los cuales impone
por una ensambladura constante, se mantiene reunido como una cosa [Ding] del mundo,
mientras que el otro es comprendido por un trabajo mnémico, es decir, es reconducido

a una noticia del cuerpo propio.?®

La realidad, tal como Freud nos la presenta en el “Proyecto”, tiene una divisién
estructural, esta escision corresponde al préjimo como primer auxiliador y primer
objeto hostil. Una parte de la realidad es introducida, para volver a usar las palabras
de La negacion, en las inscripciones mnémicas o, lo que es igual, en la escritura que
es la memoria; mientras que la otra parte queda como resto o residuo y es expulsada
del mundo psiquico por accién de la defensa primaria. Esto Gltimo es comprensible
si tenemos en cuenta que, segln el principio del placer, el aparato nervioso procura
introducir dentro de s lo bueno y (til, y rechaza lo malo y dafino. Freud, en La negacién,
dice: “expresado en el lenguaje de las mociones pulsionales orales, las mas antiguas:
quiero comer o quiero escupir esto”*.

Al presentar las ideas de este modo, pareciese que puede establecerse una
relacién de coincidencia —y en esta medida, una relacion de verdad segin la con-
cepcion clasica de la veritas— entre una parte de la realidad y un sujeto. Empero, la
reanimacion del objeto placentero, por via de la alucinacién, siempre esta acompanada
de desengano. Esto dltimo debe su explicacion al hecho de que la transcripcion, en
tanto es ya una forma de representacion, tiene un tope real frente a las cosas del mundo.

Jean Allouch en el libro Letra por letra, en el que habla acerca de la clinica
psicoanalitica de lo escrito, plantea lo siguiente sobre la transcripcién: “transcribir es
escribir ajustando lo escrito a algo que esta por fuera del campo del lenguaje”?, el caso
mds usual es el sonido al que le corresponde un signo, pero sabemos que de las cosas
que se relacionan con simbolos hay muchos mas ejemplos. “Se notard ademas, que
nos ejercitamos en transcribir —desde los movimientos complejos de la danza hasta
el simple juego de cara o cruz— muchos otros objetos ademas de los sonidos”*'. De
tal forma que la transcripcion o escritura es el ejercicio que hace entrar una cosa del
mundo en el universo de las palabras. Dice Allouch: “A partir del momento en que
transcribimos entramos en el campo del lenguaje y que el objeto producido por la
transcripcién nunca es otra cosa que objeto determinado, él también, por el lenguaje”2.

Asi, el psicoanalista francés nos pone sobre la pista fundamental del pensa-
miento freudiano en lo que refiere a la realidad. El mundo en tanto hace huella, en
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tanto hace posible una transcripcién, tiene ya para los hombres una estructura de
lenguaje; esto mismo es lo que nos dice Lacan. A esto apuntabamos arriba cuando
resaltdbamos que la facilitacion podia ser asimilada a la muesca primitiva que hicieron
nuestros ancestros en los troncos de arboles o las marcas labradas en las cavernas. Una
simple huella, un pequefo agujero, una concavidad con el poder de dar cuenta, como
registro, de otra cosa que estd por fuera del campo del lenguaje. Desde el momento
en que unas piedritas permitieron saber que unas cabras estaban completas luego de
una oscura noche, ya que la cantidad de piedras era igual al nimero de animales, el
hombre cedié en una operacién que define lo propio de su ser: el hombre se constituye
en una escritura, en una transcripcién que apunta al encuentro con el mundo, con el
otro inolvidable —el préjimo—, que es, en definitiva, la primera realidad.

El tropiezo fundamental que tiene el ejercicio de la transcripcion es que el
objeto al que se apunta no es el objeto aprehendido en la marca, “pues es imposible
que produzca el tal cual del objeto real. La transcripcion se obstina—en el sentido que
no suelta su presa— sobre este punto de tropiezo y, al obstinarse, tropieza, choca
con él"3. Allouch sitta este proceso en términos de aquello que Lacan designé como
lo real, en tanto operacién de lo imposible*.

Podemos decir que la parte de la realidad, como complejo de préjimo, que es
introducida en la memoria no podra concordar con el objeto real; este hecho sefiala
el caracter de pérdida del objeto que, al tiempo, fundamenta el deseo como una
bisqueda perenne. La representacion, y no menos el pensar discerniente en general,
“no es, por tanto, hallar en la percepcién objetiva [real] un objeto que corresponda
a lo representado, sino reencontrarlo, convencerse de que todavia estd ahi”*. Freud
sabe que, entre el mundo real y la accién de representacién, el motivo que media es
el deseo “regrediente”, el deseo que busca reencontrar o reproducir.

Pero, si dirigimos la mirada al otro resto de la realidad, esa ensambladura
constante que queda como das Ding, se puede vislumbrar la pérdida radical del préjimo
en su dimension hostil.

Si se mira desde la perspectiva de afuera, das Ding se perfila como un exterior real,
un bloque compacto imposible para la representacién; la materia mas burda que esta
como causa notmeno, una amalgama compacta y completa [...] es un real despojado
de cualquier atributo.*®

Si la representacién tiene como marco para su funcionamiento el deseo, en
el caso de esta parte no domefada por el psiquismo lo que sirve de estructura es la
defensa y el afecto.

Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Ciencias Humanas,
Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura, Revista de Psicoandlisis



Lo extraordinario es que das Ding no solo queda como un real exterior imposible
para la consciencia, idea que no se diferenciarfa de lo ya dicho por Kant, cuando
diferenciaba la cosa en si (noimeno) y el fenémeno; Das Ding es introducido dentro,
en el mundo subjetivo. Esto encuentra su explicacion en el hecho de que la realidad
para Freud tiene la forma de un préjimo auxiliador y hostil; el afecto y la defensa, que
son las secuelas de la vivencia de dolor y que son mecanismos internos del aparato,
hacen presente —podriamos decir (re)—presentan de manera negativa— aquello ante
lo cual hacen defensa.

El psiquismo se ve obligado a una relacién, con das Ding, en la que tiene que cercarla,
contornearla, pero al hacerlo, se notara que —como ocurre en los fenémenos clinicos
de la negacién— la presentifica en el centro del mundo subjetivo.?”

La idea que estéd detras se puede formular asi: si aceptamos que das Ding es
producto del proceso de defensa primaria o denegacién, y en este orden de ideas se
entenderd que se sefiala en el horizonte la represion, entonces la denegacién presupone
aquello que niega o reprime. En Gltimas, das Ding es lo mas exterior y extranjero para
el sujeto y, simultaneamente, lo mas intimo; en definitiva, eso que Lacan designé
con el neologismo éxtimo, se trata de lo mas ajeno [entfremdet] que esta en el centro
mismo, empero en mi nlcleo®.

A MODO DE CONCLUSION

La realidad, tal como es propuesta por Freud en el “Proyecto de psicologia para
neurdlogos”, se dirige fundamentalmente al préjimo que auxilié, en la situacion de
apremio, y causo dolor. Dice Lacan: “y es aqui donde interviene esa realidad que tiene
relacién con el sujeto del modo mas intimo —el Nebenmensch. Férmula cabalmente
asombrosa, en la medida en que articula poderosamente lo marginal y lo similar, la
separacion y la identidad”*. Si retomamos la cuestion que nos retine, en lo que refiere
a la realidad y verdad, encontramos en el “Proyecto” de Freud una manera original
de concebir la realidad: 1) esta se parece mas a un objeto—alucinacién que busca
reanimarse por el motivo que mueve el deseo y, al tiempo, 2) la realidad se presenta
como un resto maldito ante el que se activan todos los mecanismos de negacién y
defensa. La realidad tiene una divisién estructural que coincide con la escisién del
Nebenmensch y que definird su representacion o su denegacion para un sujeto. Quizds,
y en la medida que este préjimo articula lo “marginal” y la “identidad™?, no sea osado
hablar mas precisamente de real—idad.

37. Ibid.

38. Cfr. Lacan, El seminario. Libro 7.
La ética del psicoandlisis, 89.

39. Ibid., 67.
40. Cfr. Ibid.
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41. Sigmund Freud, “La interpretacion de los
suefios” (1900), en Obras completas, vol.
V (Buenos Aires: Amorrortu, 2008), 519.

En el primer caso, la realidad puede ser introducida en la memoria, es decir,
ella puede incluirse en las trascripciones mnémicas y en las facilitaciones que ayudaran
al principio del placer en sus decursos; lo que es acogido se dirige a lo “similar” y a la
“identidad”. Aunque, igual que el tope que se le presenta a Heidegger con las monedas,
la representacién choca con un imposible, a saber: la inscripcion o transcripcién, en
tanto ya es una representacién, no puede aprehender la cosa tal cual —en el peso
de ser— vy en este hecho se sustenta el caracter de pérdida del objeto de deseo; al
tiempo que se muestra el desengafio que tiene lugar por la reanimacién alucinatoria.
En este caso la realidad, como aquello que hace huella, solo puede ser entendida
como la realidad psiquica.

En el segundo caso, das Ding irrumpe como un resto —un “bloque compacto”—
imposible para la “enmaranada red de nuestro mundo de pensamientos™'. Das Ding
queda como una cosa externa, una causa noimeno inaprehensible para el psiquismo:
siempre exterior, siempre “marginal” y “separada” para el mundo interno y subjetivo.
No obstante, en tanto este bloque real es producto de los procesos de defensa y afecto,
él se hace presente de un modo harto peculiar en la cadena de las representaciones.
Y esto es posible porque si hay algo que es denegado o reprimido en el psiquismo,
el mecanismo que hace defensa presentifica —y de esto da cuenta el retorno de lo
rechazado que Freud no se cansa de ensefarnos— aquello que se pretende desalojar.
Con lo cual das Ding es un éxtimo, para el sujeto: una realidad imposible y, al mismo
tiempo, alrededor de la cual —en tanto hueco— se constituye el psiquismo como una
ficcién o, para usar los términos lacanianos, como una estructura de lenguaje.

En esta medida das Ding es la presencia aplastante de lo que Lacan llamara
de golpe lo real, entendido como lo imposible. Asi, podemos dar un paso y afirmar,
para ser mas precisos en lo que Lacan nos ensend, que la realidad se relaciona con
la cadena de las representaciones, en esta linea es la realidad psiquica, y lo real se
dirige a lo rechazado de la estructura de las huellas, ese bloque compacto que viene
del préjimo, en su dimensién ominosa, y que se clava en el seno mismo del mundo
subjetivo como causa.

Desde cualquiera de los dos lados que se mire el “complejo de percepcion”
o “complejo de préjimo”, la relacion entre el Nebenmensch vy las representaciones
psiquicas no concuerda. Esto se entiende mejor si aceptamos que la relacion del sujeto
con el mundo tiene como marco o estructura para su actualizacién el deseo y el afecto.
Por un lado se quiere re—presentar —a modo de (re)encontrar o (re)producir— y volver
a hacer presente un objeto que estuvo perdido desde siempre y, por otro lado, se
busca denegar la realidad, dado el caracter hostil de esta, por accion de la defensa.
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Para decirlo de otra forma, no es posible lograr una coincidencia entre las
huellas mnémicas y la cosa como objeto de deseo, ya que siempre hay desengafio en
la percepcién o alucinacién. Esto gracias a que el mundo se nos presenta, a nosotros,
como teniendo una estructura de lenguaje. Y si pensamos desde la relacién del sujeto
con das Ding, la relacién no solo no concuerda, sino que no funciona; podriamos decir
que todo lo que se asocia a nivel de las representaciones es un emplazamiento para
defenderse del caracter terrorifico que puede tener das Ding.

De este modo, si pensamos la verdad —como toda una tradicién de la filosofia
la concibié— como adecuacién, coherencia y sentido, caemos en no pocos absurdos
desde lo que Freud nos quiere ensefar. Por consiguiente, ante la sentencia que dicta
veritas est adaequatio rei et intellectus, tal vez nosotros debamos afirmar: la verdad del
sujeto no se dirige a una relacion de rectitud —imaginaria— entre sus representaciones
y el mundo; la verdad, en tanto aquello que se dirige a lo real, ial menos asf hablaban
los filésofos griegos!, sefala lo imposible de esta relacién, al tiempo que encuentra su
peso en ese nicleo maldito y exquisito que puede ser das Ding.
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