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Resumen

Todos los seres vivos estén relacionados de una u otra
manera con el medio en el que viven mediante
relaciones funcionales, es decir, el medio ambiente
influye sobre el comportamiento de los seres vivos
provocando a su vez cambios comportamentales para
lograr una mejor adaptacion al medio.

Relaciones funcionales

Para obtener un conocimiento amplio y una
mejor comprensiéon del mundo circundante, es
necesario que el hombre conozca las relaciones
funcionales existentes entre las variables. Al analizar el
medio o sus fenémenos, o al realizar un experimento,
se encuentran relaciones entre los acontecimientos o
variables. “La busqueda de las causas de un fenémeno
Y se ha vuelto equivalente a descubrir que otras
variables W, X, Z etc., estan sistematicamente
(funcionalmente) relacionadas con Y (Millenson, 1974).

Las relaciones funcionales ocurren, de acuerdo
con Brown (1955), entre acontecimientos y se pueden
expresar como una proposicién matematica (ecuacién)
que proporciona la base para una prediccién de
* acontecimientos futuros.

Este tipo de relaciones se establecen entre las
propiedades de fendmenos antecedentes y
consecuentes, en donde los primeros tiene una alta
probabilidad de originar los segundos; por esta razén,
estas relaciones también se conocen como
probabilisticas o correlacionales (Pérez, 1994).

Por medio de estas relaciones somos capaces
de asignar un significado a los acontecimientos que
tratamos de entender. A su vez, las relaciones
funcionales nos permiten predecir lo que sucedera en el
futuro.

Las relaciones funcionales presentes en la
naturaleza se conocen como leyes de la naturaleza.
La conceptualizacién de ley se debe a la uniformidad
con que éstas se presentan. La regularidad de su
aparicion le permite al cientifico tanto predecir
nuevos casos de tales relaciones, como
interpretarlos, y por ultimo, controlarios (Millenson,
1974).

La diferencia entre el concepto de causalidad
y el de relacion funcional radica en que el concepto
de causalidad le impone un orden especial a la
naturaleza. Segun éste, la naturaleza debe seguir
“una cierta estructura prescripta de organizacién”
(Brown, 1955).

Por el contrario, la interpretacién funcional
describe “las relaciones observadas y aplica la
funcién particular descubierta a los procesos
naturales subsiguientes, pero no se los impone”
(Ibidem, pg. 84).

En psicologia se hace necesaria la
experimentacion para poder descubrir las relaciones
funcionales pertinentes al caso. Luego de haber
descubierto y evaluado las relaciones existentes, se
procede a abstraerlas de las situaciones empiricas
de prueba. El siguiente paso a seguir, es el de
formular estas funciones psicolégicas en términos de
leyes estadisticas, ya que “una ley estadistica
formula las expectativas de prediccién exitosa en
forma de un enunciado de probabilidad” (Ibidem, pg.
92)

OBSERVACION Y REGISTRO DE LOS
COMPORTAMIENTOS RELACIONADOS CON
CAMBIOS AMBIENTALES EN LA VIVIENDA DEL
SUJETO. .
EXPERIMENTO: MODIFICACION DE LA CAMA
DEL SUJETO

METODO

Sujeto

El experimento se realiz6 con una rata albina
norvergica (macho) de aproximadamente 4 meses
de edad con un peso corporal de 353,7 gramos.
Disefio

Se realizé el disefio A-B para un solo sujeto,
registrando la linea de base mediante un anecdético
y un registro especifico de frecuencia con una
duracién de 15 minutos. El tratamiento experimental
fue realizado en la siguiente sesién utilizando las
mismas técnicas de registro de la linea de base.
Técnica

Se emplearon dos tablas de registro

especifico de frecuencia y una grabadora para el
registro anecdético. El tiempo fue contabilizado con
un cronémetro.




En la linea de base utilizamos hojas de papel
periédico y papel rasgado para recubrir la cama de la
rata. En el tratamiento experimental utilizamos como
estimulos novedosos 28 esferas de plastilina blanca
cuyo peso total era de 280 gramos, popurri con olor

a canela (25 gramos) y una ldmina de icopor cuyas

medidas eran: 19 cm de largo, 13 cm de ancho y un
centimetro de alto. En las dos fases experimentales
utilizamos una camara fotogréfica.
Procedimiento

En Ila primera sesidon escogimos los
comportamientos que consideramos mas relevantes
y de mas facil observacion: asomarse, entrar y salir
del nido. Posteriormente iniciamos los registros
anecdéticos y de frecuencia, en el momento en que
la rata fue colocada en la zona de patrullaje. Al inicio
de la segunda sesi6on tomamos un registro
fotografico y escrito de la forma en que la rata
dejaba generalmente su cama, y enseguida
procedimos a realizar el tratamiento experimental: en
la base de la cama ubicamos la lamina de icopor, al
lado izquierdo ubicamos las 28 bolitas de plastilina y
al lado derecho el popurri .

Una vez ubicada la cama en su lugar habitual,
comenzamos nuestros registros. Al finalizar los 15
minutos de registro la rata fue dejada con los
elementos novedosos hasta el dia siguiente. En la
siguiente sesién tomamos el respectivo registro
fotogratico.

Planteamien ipétesi

Pregunta experimental:

* ¢ Coémo se alterara la frecuencia de conductas
tales como asomarse, entrar y salir del nido, en una
rata de laboratorio si cambiamos los materiales
habituales en él por plastilina, popurri e icopor?

* ¢Modificard una rata de laboratorio la distribucién

de los materiales novedosos dejados en su cama o [

nido?

Problema:

* ¢ Aumentard la frecuencia de conductas tales
como entrar y salir del nido y disminuira la conducta
de asomarse en una rata de laboratorio, al
modificarse los elementos habituales por plastilina,
popurri e icopor en el nido ?

* ¢Se sentira incomoda la rata con los elementos
novedosos, e intentara sacarlos de su nido?
Hipétesis:

* La rata aumentara la frecuencia en las conductas
como entrar y salir del nido y disminuira la conducta
de asomarse, al cambiarse los elementos habituales
por plastilina, popurri e icopor.

* Ante la presencia de estimulos novedosos en su
nido la rata intentara sacarlos e introducird los
elementos habituales en él.

RESULTADOS

Tabla 1. Comparacion de las frecuencias totales de
conductas presentadas por una rata de laboratorio
durante la linea de base y el tratamiento experimental.

CONDUCTA |LINEA DE{TRATAMIENTO
BASE EXPERIMENTAL
Asomarse 17 8
Entrar 2 2
Salir 1 1
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Eigura 1. Comparacién de las frecuencias totales de
conductas presentadas por una rata de laboratorio
durante la linea de base y el tratamiento experimental.

ANALISIS DE RESULTADOS

En lo referente a las frecuencias totales presentadas
tanto en la linea de base como en el tratamiento
experimental podemos observar que sélo se
presentaron diferencias en la conducta de asomarse:
en la linea de base la frecuencia acumulada para la
conducta asomarse fue de 17, mientras que en el
tratamiento experimental fue de 8. Esta menor
proporciéon de frecuencia se ve recompensada por la
mayor cantidad de tiempo empleado en la conducta.

Durante el registro de las frecuencias se
observé que el popurri atrajo al sujeto a consumir un
poco del mismo.

La forma en que la rata construyé la cama con
los elementos novedosos fue de la siguiente manera:
dej6 el 70 % del icopor sacando a la zona de patrullaje
el que se encontraba enfrente del orificio que la
comunica con el nido; en este espacio ubicé 5 bolitas
de plastiina y 5 gramos de popurri. Ademas para
rellenar el nido introdujo el papel rasgado que se
encontraba en la zona de patrullaje.

Los elementos que el sujeto extrajé del nido
consistian en 23 bolitas de plastiina que se
encontraron dispersas en la zona de patrullaje, 3
gramos de popurri y el 30% del icopor distribuido por la
zona de patrullaje y rasgado en pedazos pequeiios.



DISCUSION Y CONCLUSIONES

Al introducir los cambios ambientales en el
nido observamos que la frecuencia de asomarse
disminuyé en relacién con la frecuencia observada
en la linea de base. Esto se debié probablemente a
que el olor intenso del popurri y de la plastilina
perturbaron al sujeto, razén por la cual prefirié dejar
su cabeza fuera del nido durante unos largos
intervalos de tiempo.

Durante el registro de frecuencia se
presentaron gran- cantidad de conductas
exploratorias principalmente olfateos al interior del
nido y réapidos desplazamientos en su interior
comprobandose que la rata reconoce su medio
ambiente principalmente por el olfato y el tacto
(Pérez, 1994).

En contraste, durante la linea de base la rata
mostré una mayor frecuencia en la conducta de
asomarse a través del orificio que comunica la zona
de patrullaje con el nido, debiéndose principaimente
a la presencia de las experimentadoras frente al
nido.

Al finalizar este experimento observamos
que la rata modificé la ubicacion de los elementos
novedosos dejados en -el nido: las . bolitas de
plastiina fueron sacadas casi en su totalidad
probablemente por ser un elemento que ante
temperaturas bajas tiende a endurecerse vy
permanecer a una temperatura muy fria. La rata,
por ser muy susceptible a las bajas temperaturas,
busca eliminar el estimulo aversivo proporcionado
por las bolitas de plastilina. De los 25 gramos de
popurri que habian sido ubicados en el nido ‘solo se
encontraron 8 gramos : 5 gramos en el nidoy 3 en la
zona de patrullaje; probablemente el olor de este
elemento y su composicién (principalmente pétalos
de rosas, margaritas y otras flores secas) facilito la
ingestion por parte de la rata de este elemento
novedoso. Al brindarle el icopor mayor calor a la
rata, fue dejado casi en su totalidad en el nido,
aunque retiré el 30 % de éste y lo deposité en la
zona de patrullaje. Muy probablemente esta
conducta fue llevada a cabo para desalojar con
mayor facilidad las bolitas de plastilina y el popurri.

Al contrario de dias anteriores en los cuales
se presentd un almacenamiento de comida por parte
de la rata en el nido, el ditimo dia de
experimentacién . . no  encontramos  comida
almacenada. Esto se debe a que los olores de los
elementos novedosos se concentraron en el nido y
por tanto la rata prefirié dejar el alimento sobrante
~en el recipiente de la comida para que no se
contaminara con los olores del nido. Otro factor
determinante en este comportamiento fue el cambio

drastico que sufridé el ambiente del nido, haciendo que

la rata utilizara mayor cantidad de tiempo en
reorganizar los elementos constitutivos del nido y sacar
los estimulos novedosos introducidos en él.

La evidencia empirica anteriormente expuesta
nos hace desechar nuestra hipétesis acerca del
aumento de frecuencia de las conductas de entrar y
salir del nido, aunque ésta no es suficiente para
generalizar dicho resultado .

De acuerdo a los resultados obtenidos en este
experimento pudimos constatar que al ser introducidos
elementos novedosos en el nido de la rata, ésta los
saca a la zona de. patrullaje introduciendo papel
rasgado, ya que es el elemento que por experiencias
anteriores le ha brindado calor.
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