Se comprob6 que el condicionamiento instrumental y la discriminacién de estimulos proporcionan a los
organismos las bases para comportarse diferencialmente ante las diferentes condiciones ambientales aspectos
fundamentales en la adaptacién y por tanto para la supervivencia; ya que el condicionamiento instrumental
permite anticipar las respuestas adecuadas ante las diferentes condiciones en el ambiente.
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APRENDIZAJE DISCRIMINATIVO CON ESTIMULOS
COMPUESTOS

Resumen
En el siguiente articulo se presenta un experimento de aprendizaje de discrimi-
nacion con estimulos compuestos: visual y olfativo en un laberinto en T, utilizan-
do un disefio intrasujeto A-B, encontrandose un 100% de efectividad en la tarea
de discriminacién y una rapida adquisicion del aprendizaje.
OBJETIVOS

E ntrenar al sujeto en el aprendizaje discriminativo sin error, en un laberinto en T, con dos estimulos
compuestos de la misma clase pero con caracteristicas diferentes.
Analizar el control de estimulos en el proceso de aprendizaje discriminativo del sujeto.
METODO
Sujeto
Se utiliz6 como sujeto una rata macho (Rattus Norvégicus) de 5 meses de edad. Durante el experimento el
sujeto fue sometido a privacidon de alimento en un 67% (6 gramos/18 gramaos).
Disefio
El disefio utilizado fue intrasujeto. A-B, en el que la linea de base(A) consistié en permitir al sujeto recorrer el
laberinto libremente y establecer con ello la preferencia en la elecciéon de brazos en 10 ensayos; y el trata-
miento experimental (B) consistié en el entrenamiento discriminativo de dos estimulos compuestos (figura y
olor)
Instrumentos
Los instrumentos utilizados fueron un laberinto en forma de T para presentar los estimulos.
Dos rectangulos de icopor de 15cm. X 12cm. uno con lineas verticales negras sobre fondo blanco, y el otro
con lineas horizontales negras sobre fondo blanco. En el rectangulo de lineas verticales se adicion6 el estimu-
lo olfativo de pino y en el rectangulo con lineas horizontales se adicioné el estimulo olfativo de violeta

(ver figura 1).
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E+: Pino. E-: Vinleta.

FIGURA 1. CONFIGURACION DE LOS ESTIMULOS VISUALES UTILIZADOS DURANTE EL TRATAMIENTO.

Se utilizé un cronédmetro para medir el tiempo de recorrido del laberinto desde la caja de partida hasta
la llegada al punto reforzador.

Procedimiento
Los estimulos se ubicaron en los extremos de cada uno de los brazos del laberinto. La rata era puesta inicial-

mente en el punto de partida o punto de retencion (vease figura 2)
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FIGURA 2. DISENO Y DIMENSIONES DEL LABERINTO EN T.

En seguida se le permitia a la rata salir del punto de partida para dirigirse a los brazos del laberinto. Si la rata
elegia el brazo donde se encontrara el estimulo con lineas verticales y olor a pino designado como estimulo
positivo (E+), era reforzado con alimento. Sila rata se dirigia al brazo donde se encontraba el estimulo de lineas
horizontales y olor a violeta designado como negativo (E -), se le administraba un estimulo aversivo que consis-
tia en soplar la nariz.
Se desarrollaba una sesion diaria, cada una de 60 ensayos. El horario en que se llevd a cabo el tratamiento fue
de 12:00 a 1:00 pm . Se inicié con una sesién de 60 ensayos contiguos presentandose el E+ en un solo brazo. En
las dos siguientes sesiones de 30 ensayos contiguos se alterno la ubicaciéon del E+ en uno y otro brazo. En las
siguientes sesiones el numero de ensayos contiguos se fue alternando en cada brazo (véase tabla 1). A partir
del séptimo ensayo en la caja de partida se coloc6 un estimulo igual al E+.
Como variable independiente se considerd la presentacion de los rectangulos con lineas horizontales y vertica-
les asociados con olores a pino y violeta respectivamente. La variable dependiente considerada fue la elec-
cion por parte del sujeto del brazo dispuesto con el estimulo positivo (efectividad).

Las variables extrafias que se mantuvieron controladas fueron: lugar. Hora, duracion.

La pregunta de investigacion se planted en los siguientes términos: ¢facilitardn los estimulos olfativos la

discriminacion de los estimulos visuales?



Hipotesis:

Sise asocian arbitrariamente los estimulos olfativos con los visuales, entonces los primeros facilitaran

la discriminacion de los segundos.

Apoyandose en el experimento de Eayrs y Moulton (1960 en Barnett, 1975) se plantea que la clave

olfativa de la configuracion de estimulos ser& la que prime en la orientacién necesaria para la

discriminacion.
Si se asocian dos estimulos uno visual (rectangulo con lineas verticales), con uno olfativo (fragancia de pino),
como primer par, y un estimulo visual (rectangulo con lineas horizontales) con un estimulo olfativo (fragancia
de violeta), como segundo par, y se refuerza la respuesta del animal (elecciéon del brazo) ante el primer par
de estimulo, el sujeto presentara conducta de discriminacion ante este par de estimulos.

Analisis de resultados
TABLA 1. FRACCIONAMIENTO DE LAS SESIONES

Es posible plantgar que las hipotesis se cumplieron dado el rapido aprendizaje de la rata y su optima
ejecucion (figura 3), estodemuestra que tas claves facititadoras cumptierorn su furnciorn, considerando que em———
tan solo 12 sesiones se logré un 100% de efectividad, y se esperaba un poco mas de demora en la adquisicion

del aprendizaje discriminativo. Ademas de las claves facilitadoras, es hecesario aclarar que el componente
olfativo del estimulo fue el que prim6 sobre el componente visual, haciendo mas precisa y rapida la discrimina-
cion entre el estimulo reforzado y el castigado.

Porcentajes de acierto diario.
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FIGURA 3. GRAFICA DEL AUMENTO PROGRESIVO EN LA DISCRIMINACION



A medida que se hacian mas cortas las sesiones, aumentaba el porcentaje de aciertos, esto puede estar
relacionado con la presentacion del E+ en el inicio del laberinto. El aprendizaje por experiencia también se
observé cuando el sujeto, al escoger el lugar donde estaba el E+, primero se dirigia al brazo izquierdo , que fue
donde en primer lugar se le present6 dicho estimulo, y si no lo encontraba en ese lugar se devolvia y se dirigia al
otro lado del laberinto.

Cuando se iniciaron las sesiones aleatorias, el sujeto mostré una disminucion de la respuesta de un 96.7%
a un 85.3%, como se ve en la tabla 1, o en la figura 3 (dia martes 23). Después de dicha disminucién, hubo una
rapida recuperacion de la respuesta.
CONCLUSION

Uno de los objetivos planteados fue el aprendizaje sin error. En efecto la rata alcanzé un 100% de efectivi-
dad en la tarea de discriminacion de los pares de estimulos. En el proceso de discriminacion, llamaé la atencion
que los lunes, después de dos dias sin realizar discriminacion alguna, y con una privacion de alimento en un 67%,
la respuesta del sujeto aumentaba levemente; esto se puede explicar con la privacién misma, en el primer dia
de descanso, se ingeria la mayor parte del alimento, y para el reinicio estaba muy motivada para la consecu-
ciéon de alimento

Aunque no se realizaron otras pruebas que lo confirmaran tales como el cambio del estimulo positivo, es
posible plantear que el componente olfativo es el que prima en la discriminaciéon, apoyados en Barnett (1975)
que describe como prima el sentido del olfato por su mayor desarrollo en mamiferos en general, esto incluyen-
do a las ratas.

Si este experimento se hubiese realizado con sujetos humanos, las hipdtesis acerca de la dominancia del
olor sobre la forma en el estimulo compuesto, se habria planteado de forma contraria la dominancia de la
forma sobre el olor en la discriminacion.

El sistema visual en las ratas no se encuentra muy desarrollado, al contrario de lo que ocurre en los humanos,
donde el sentido del olfato no se destaca mucho, pero la vision es fundamental llegando a discriminar con
mayor rapidez y efectividad los estimulos visuales que los olfativos.

Esto permite concluir que para fines investigativos o el adiestramiento de animales, es mejor utilizar aque-
llos reforzadores y estimulos que le sean naturales a la especie, asi es posible predecir resultados mas seguros y
sin variables extrafias que dificulten el analisis de los resultados o hagan errar en las conclusiones.
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