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Editorial

Tesis de pregrado:

una especie (académica) en peligroide extincion

El origen de la estructura de la formacion que hoy se ofrece
en las instituciones universitarias del mundo occidental se
remonta a la distincidn, atribuida a Martianus Capella (siglo V de
nuestra era), entre las artes liberales o profesiones de hombres
libres, dedicadas a la busqueda del conocimiento, y las artes
serviles, o profesiones con objetivos puramente econémicos.
Las artes liberales eran siete: gramadtica, retdrica, dialéctica,
aritmética, geometria, musica y astronomia. Las primeras tres,
conformaban el trivium y las ultimas cuatro el quadrivium, que
fueron adoptados por el curriculo de las escuelas de teologia y
universidades de la Edad Media y que se ensefiaban en forma
sucesiva.

Las instituciones educativas actuales tienden a organizar sus
curriculos en componentes de formacién: componentes basicos
quesepiensa,debenincluirelementosgenerales, principalmente
tedricos, que todo estudiante de un drea del conocimiento debe
dominar; componentes profesionales que incluyen elementos
practicos que reflejan necesidades particulares en una regién
0 en un momento histdrico y que suelen ser mas flexibles, en
la medida en que dichas necesidades son amplias y el mercado
puede absorber profesionales con perfiles variados; finalmente,
estdn los requisitos de grado, que buscan determinar la
capacidad del estudiante para convertirse en un profesional y
que muestran en forma integrada un conjunto de habilidades
adquiridas a lo largo de su formacidn.

Cuando en Colombia la formacion de pregrado era el Gltimo
nivel de formacién, habia un acuerdo general tacito para exigir
una tesis como requisito Ultimo para conceder el titulo en algun
area académica. En la medida en que se han venido creando
programas de postgrado, este requisito se ha ido desplazando
a las maestrias y los doctorados, y el conjunto de opciones de
trabajo de grado en pregrado se ha ido ampliando a actividades
practicas, a cursos de formacién avanzaday en una deformacién
preocupante, a cursos remediales.

La misma definicion del trabajo de grado varia entre paises,
universidades y disciplinas. El trabajo de grado en el nivel de
la formacidn universitaria basica no es un requisito universal.
En los paises con sistemas sélidos y extendidos de formacién

German Gutiérrez*
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA

postgraduada, es un requisito poco comun y con frecuencia
limitado a unos pocos estudiantes de alto nivel, quienes acceden
a él como una forma de adquirir habilidades particulares en un
area, y como una forma de mostrar su valor académico para el
ingreso a programas de maestria o doctorado.

En Colombia, el trabajo de grado ha pasado de ser un
requisito “universal” en la década de los 80, a un requisito “en
riesgo de extincion” hoy en dia. Pocas instituciones mantienen
dicho requisito y aquellas que lo hacen, lo han modificado hasta
convertirlo en un trabajo equivalente a un trabajo de clase de
un semestre de duracion y de una calidad menor. Mientras
que hace tres décadas dichos trabajos constituian en buena
medida la base de la investigacion realizada en las instituciones
educativas, hoy su importancia y alcance son subvaloradas,
bajo la suposicion de que dichas contribuciones son suplidas
por la investigacion derivada de los programas de maestria y
doctorado; esto se cumple sélo en forma muy parcial.

La naturaleza y objetivos de la tesis en los niveles de
pregrado, maestria y doctorado, varian en algunos aspectos
importantes relacionados con su alcance. En el pregrado, la
tesis apunta al planteamiento de un problema sencillo y su
resolucion, y con frecuencia no se espera una contribucidn
novedosa al conocimiento; en contraste, en el postgrado, ésta
es una expectativa ineludible. La dificultad a veces consiste en
diferenciar el tipo de contribucion de la tesis de maestria y la
disertacion doctoral, al conocimiento en un area. El trabajo
empirico que se espera de la mayoria de las tesis de maestria
y doctorado, difiere en el nivel de las contribuciones. Las tesis
de maestria buscan demostrar la habilidad del estudiante
de plantear por si mismo problemas de investigacion, y de
abordarlos de acuerdo con los estandares metodoldgicos de su
disciplina; la disertacion doctoral, por otra parte, debe mostrar
no solo la habilidad del estudiante para plantearse un problema,
sino una linea de investigacion y su capacidad para abordar
los problemas derivados de ella de una forma auténoma;
la disertacion también es un reporte mas largo, detallado y
exigente (Cone & Foster, 1993). A pesar de esta distincion
retdrica, podemos encontrar tesis de pregrado de alta calidad,
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LABERINTO X ULTIMA 3 agosto.indd 3

1

[@berinto

»

03/08/2010 15:44:17



que pueden alimentar en forma sustancial el conocimiento en
un darea y del nivel apropiado para ser publicados en revistas
académicas, mientras que la expectativa de publicacion de
tesis de maestria y disertaciones no se cumple con alguna
frecuencia, lo que en forma razonable preocupa a académicos
de diversas latitudes (p. ej., Buela-Casal, 2005).

Ademads de su potencial valor en la produccién de
conocimiento, los trabajos de grado pueden contribuir en
forma sustancial a la formacion de futuros investigadores en
disciplinas cientificas. Por una parte, el trabajo de grado tiene
como objetivo satisfacer la curiosidad intelectual del autor.
Pocas veces como en el periodo de estudios universitarios,
un estudiante puede profundizar en sus intereses, descubrir
nuevos temas, explorar temas inusuales, intentar hacer una
contribucion o presentar un punto de vista propio sobre
un problema de la naturaleza. El motor mas poderoso del
conocimiento es la curiosidad, y ésta es una razon valiosa para
realizar un proyecto investigativo (Sidman, 1960)

En el contexto de este esfuerzo, el estudiante puede
consolidar y hacer uso de algunas de las habilidades mas
importantes adquiridas en el periodo de su formacion
universitaria: recopilar y organizar informacién, plantear
problemas, planear una estrategia metodoldgica, recolectar
y analizar datos, y algunas de las mas importantes, hace 15
siglos como ahora, escribir y argumentar (Landrum & Nelsen,
2002; Weston, 1998). Todas estas son habilidades académicas,
pero no son propias de un area particular de conocimiento,
sino que pueden ser transferidas a otros contextos, en los que
el futuro profesional se encuentre. Por ejemplo, la habilidad
de plantearse preguntas y la habilidad de hallar y manejar
informacion, son habilidades requeridas universalmente para
el desempefio en cualquier area.

En forma similar, algunas habilidades personales e
interpersonales, y resultados de la experiencia de abordar un
trabajo de grado o de participar como asistente en proyectos
de investigacion, también pueden ser transferidas a otras
situaciones: trabajo prolongado, dedicado y focalizado en un
tema, manejo de tiempo en un proyecto concreto, busqueda de
soluciones flexibles ante situaciones imprevistas, tolerancia a
la frustracidn, comunicacidn interpersonal (Landrum & Nelsen,
2002). No es dificil ver que estas habilidades no se limitan al
trabajo de grado, sino que se extienden a casi cualquier tipo de
actividad que un profesional deba abordar en su vida laboral, o
en un nivel superior de desarrollo académico como formacidn
de maestria o doctorado (American Psychological Association,
1997).

A pesar del potencial para derivar muchas ganancias del
trabajo de grado, hay un reconocimiento amplio entre los
profesores de muchas disciplinas de que ésta no es una actividad

para todos! La aparicién y crecimiento en popularidad de las
alternativas de requisito de grado, son testimonio de ello; sin
embargo, esa variedad de posibilidades y preferencias también
debe reconocer a quienes obtienen un verdadero beneficio
de un ejercicio exigente, cuyos objetivos superan el requisito
de grado, integran el aprendizaje esencial de la educacion
universitaria y constituyen la columna central de lo que hace
mil quinientos afios se denomind la formacion en las artes de
los hombres libres.
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RESENA

SOCIOBIOLOGIA DE EDWARD WILSON (1975):
Una mirada al dogma central de la evolucidn

“La sociobiogia es el estudio sistemdtico
de las bases bioldgicas de todo
comportamiento social.”

Wilson (1975)

Estructura del Texto

El libro se divide en capitulos con temas generales y temas
especializados. Los cinco primeros capitulos tratan de los
fundamentos tedricos de la sociobiologia, su metodologia
investigativa y los origenes histéricos de la ciencia. Los capitulos
especializados comprenden los comportamientos de tipo social
que estudia la sociobiologia: la comunicacién, la agresion, la
conducta sexual, los sistemas de dominancia, el cuidado parental
y la simbiosis social; y los organismos que son considerados
por la sociobiologia como pinaculos de la evolucion social: los
invertebrados coloniales, los insectos sociales, los mamiferos no
humanos y los humanos.

El libro contiene variada informacion relacionada con
modelos matematicos propios de la genética de poblaciones,
lo que hace que algunos capitulos, como algunas secciones
dentro de los capitulos, requieran para su total comprension de
algunos conocimientos especializados.

El objetivo de esta reseiia fue hacer énfasis en los conceptos
fundamentales del la sociobiologia y en como estos se integran
a través del texto de Edward Wilson.

Definicion de Objeto de Estudio y Supuestos

Lasociobiologiaesunaramadelabiologiadelcomportamiento
que se desprende de la biologia evolutiva y de la biologia de
poblaciones, estd compuesta de zoologia de invertebrados y de
vertebrados, su principal meta es explicar la evolucién social
que deberia permitir la prediccidon en los mismos parametros
y teorias cuantitativas, por ejemplo, del comportamiento de
colonias de termes y grupos de macacos Rhesus, lo que es
posible dado que esta interesada en las semejanzas funcionales
entre especies mas que en las diferencias estructurales (Wilson,
1975).

De acuerdo con Wilson (1975), el objeto de estudio de la
sociobiologia es: “...el estudio sistematico de las bases bioldgicas
de todo comportamiento social.” (p. 4) Los comportamientos
sociales fundamentales son la comunicacién, la agresién,
la conducta sexual, los sistemas de dominancia, el cuidado
parental, y la simbiosis social. La explicacion de cudles son estas

*Correspondencia: hmkl79@yahoo.com
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bases bioldgicas es expresada de forma absoluta por el autor
en la frase: “...el organismo es el sistema que tiene el DNA para
fabricar mas DNA.” (p. 3). Esto es mejor entendido cuando se
revisa el concepto de seleccidn natural empleado por Wilson
a lo largo del libro. Para él son los genes y no el organismo lo
que es fundamental a lo largo de la historia de la evolucidn, es
decir, son los genes los que tienen éxito reproductivo y no los
organismos; los genes se reproducen asi mismos mientras los
organismos sirven como contenedores y sistema de transporte
para los genes. Una implicacién de esta afirmacion es que,
en el proceso de recombinacion de genes llevado a cabo en la
produccion de gametos sexuales, los genes seleccionados, los
que se presentan en cada generacién con mayor frecuencia,
son los que en la historia filogenética constituyen la especie,
entendida como las estructuras fisicas y fisiolégicas producto
de una forma de organizacion de los genes. De lo anterior se
concluye, que es el ADN el que selecciona los mecanismos
como los sistemas, que aseguran la alta frecuencia de los genes
que constituyen la especie, un ejemplo de estos sistemas en
las especies altamente sociales, es el complejo hipotalamico-
limbico.

La sociobiologia se ocupa de tres mecanismos
fundamentales que aseguran la alta frecuencia de los genes,
estos son: uno, todos los mecanismos que favorezcan la
sobrevivencia o prolongacion de la vida del individuo; dos, los
mecanismos de apareamiento y de cuidado parental; y tres,
los comportamientos altruistas, aquellos que son mortales
para el individuo y exitosos para la especie.

Los mecanismos altruistas son la principal fuente de interés
tedrico para la sociobiologia, éstos son entendidos como
una forma mas por la cual el ADN asegura la continuidad de
la mayor frecuencia de genes en la siguiente generacién, un
ejemplo de ello ocurre cuando un vigia en una manada avisa al
grupo sobre la presencia de un depredador y al hacerlo llama
la atencion del depredador sobre si mismo, pero asegura la
huida del resto de los miembros del grupo ; este mecanismo,
mucho mas refinado que los anteriores, es expresado por un
individuo siempre de forma fatal para su supervivencia; en el
caso menos agudo, el organismo pierde elementos esenciales
para su supervivencia, y en sentido agudo, muere. Esta
formulacidn conllevaria a que si el ADN ha seleccionado este
mecanismo para aumentar su frecuencia, se espera que tal
mecanismo sea exhibido cominmente por cada individuo de la
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especie, por lo que cada individuo se comportaria de tal modo
que disminuira su supervivencia o moriria, de esto se concluye
que la especie misma en poco tiempo deberia desaparecer, sin
embargo esto no ocurre.

Los sociobiélogos estan interesados en entender cémo,
un mecanismo que pretende aumentar la frecuencia del ADN,
pero es letal para la sobrevivencia individual, se desarrolla por
seleccion natural. Wilson (1975) diria que ocurre debido al
parentesco que existe entreindividuos, yaque endosindividuos
gue comparten cargas genéticas debido al parentesco, el efecto
letal en uno de ellos aumentara el éxito reproductivo del otro
individuo, sin que haya mayor pérdida de genes. Sin embargo,
épor qué es un organismo y no el otro, quién exhibe en un
determinado momento comportamiento altruista? Incluso
pareceria que el razonamiento se hiciera paraddjico, pues los
genes cuya Unica razon es reproducirse y preponderarse, son
los que mueren, y no organismo alguno, es decir los genes
en cada caso mueren o disminuyen su éxito reproductivo a
favor de otros genes, no de otro organismo; si dos organismos
son los vehiculos de transporte de los mismos genes, no
importa que muera una fraccion de ellos si otra fraccidon
asegura su existencia. Estos interrogantes son resueltos por
Wilson, al explicar que los tres tipos de mecanismos trabajan
conjuntamente, o se controlan mutuamente. En conclusion,
los comportamientos sociales son adaptaciones de los genes.

Conceptos Minimos de Sociobiologia

La sociobiologia utiliza modelos matematicos: calculo
diferencial e integral; modelos estocasticos, de la biologia de
poblaciones y de la genética de poblaciones, que se definen
como la parte fenomenoldgica de la ciencia, pero existen un
numero de conceptos que son bdsicos para entender lo que
Wilson denomina, la parte fundamental de la ciencia.

Un organismo es definido como una unidad estructural
separada que puede ser reconocida. En el caso de los
invertebrados coloniales como las esponjas de mar, muchos
organismos individuales vivirian juntos conformando una
colonia.

La poblacidn es el conjunto de organismos pertenecientes
a la misma especie, que ocupan al mismo tiempo un espacio
claramente delimitado, y mantienen comunicaciéon entre
ellos. La comunicacién es la accién por parte de un organismo
o célula que altera la probabilidad de la forma de conducta
de otro organismo o célula. Los organismos que pertenecen
a la misma poblacidon y que exhiben comunicacion, forman
una sociedad, que se define como la organizacién de forma
cooperativa, donde hay comunicacidon reciproca, que se
extiende mas alla de la simple actividad sexual (Wilson, 1975).
Para entender la organizacion social de una especie particular,
los sociobidlogos acuden al uso de parametros demograficos

como la tasa de natalidad, la tasa de mortalidad y el tamafio
de equilibrio de la poblacién, la tasa de flujo genético y el
coeficiente de relacién (Wilson, 1975).

Para entender cudles son las fuerzas motrices de la
evolucion, hay que hacer presentes las definiciones que la
sociobiologia especifica para los conceptos de evolucion y de
seleccion natural. De acuerdo con Wilson (1975): “...El dogma
central de la biologia evolutiva es que la seleccidon natural
moldea todas las clases de rasgos de los organismos” (p. 22).

La evolucidon es cualquier cambio en las frecuencias
genéticas dentro de las poblaciones de una generacion a otra,
mientras que la seleccion natural, es la distinta contribucién
de la descendencia a la préxima generacion, por parte de
individuos de tipos genéticos distintos, pero pertenecientes
a la misma poblacién (Wilson, 1975). Los individuos son
siempre de tres tipos genéticos: homocigotos recesivos,
homocigotos dominantes y heterocigotos. La probabilidad de
representacion fenotipica de los alelos recesivos es siempre
afectada por los alelos dominantes, razéon por la que los
individuos heterocigotos, fenotipicamente son similares a los
homocigotos dominantes, pero genotipicamente diferentes.
La poblacion de una especie se estd renovando y cambiando,
en el sentido de que unos individuos son remplazados por
otros, tedricamente la poblacidon observada en un momento
determinado es una poblacion Mendeliana, o sea, donde todos
sus miembros virtualmente comparten un ancestro comun si se
trazara su mapa genealdgico extendido a varias generaciones
anteriores (Wilson, 1975). Cuando se mide la tasa de evolucidn
de una especie lo que se espera encontrar es una mayor
frecuencia de un gen determinado en el mayor nimero de
miembros de la poblacidn de una generacion a otra.

La inercia filogenética y la presidon ecoldgica o ambiental,
son las fuerzas motrices de la evolucién social. La primera se
refiere a todas las propiedades de la poblacién que determinan
la extension en que su evolucidn puede encaminarse hacia una
u otra direccion, asi como hasta qué punto su tasa de evolucién
puede acelerarse o aminorarse, y depende dramaticamente
del tamafio de la poblaciéon. La segunda, contiene los
agentes de la seleccidn natural, que determinan la direccién
de la evolucién de la especie, son todas las influencias del
entorno, como temperatura y humedad; los elementos de la
cadena trofica: presas, depredadores y competidores (Wilson,
1975). La evolucién social es entonces, el resultado de la
respuesta genética de la poblacién a la presidon ecoldgica o
ambiental, dentro de las limitaciones impuestas por la inercia
filogenética.

Organizacion Social

|,u

Paralossociobidlogos, laorganizaciénsocial: “...eslaclase de
fenotipo mas alejada de los genes. Deriva del comportamiento
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de los individuos y de las propiedades demograficas de la
poblacién” (Wilson, 1975, p. 11); y “la conducta social es
una forma de respuesta bioldgica” (Wilson, 1975, p. 149),
igualmente consideran que: “...el nUmero de miembros en una
sociedad es un ejemplo de aquellos fenotipos sociales evasivos
que sélo pueden comprenderse por entero con el recurso del
concepto de compromiso evolutivo...” (Wilson, 1975, p. 136).

De lo anterior se concluye que la estructura del organismo,
el comportamiento individual, el comportamiento social,
las caracteristicas demograficas de la organizacién social,
son formas de fenotipos, es decir, estan determinadas por
la seleccién natural. Sin embargo, también se pueden ver
cambios en la frecuencia genética, debidos a la deriva genética,
es decir, cuando la recombinacién genética en la formacién de
células sexuales produce organismos con un genotipo cuya
frecuencia en la poblacion es aleatoria. La deriva social también
pude producir formas de organizacién social aleatorias, o no
dependientes de la seleccién natural.

Un efecto fundamental que altera la tasa evolutiva de una
especie es el multiplicativo, este ocurre cuando un pequefio
cambio evolutivo en la forma de comportamiento de algunos
individuos pertenecientes a una poblacién, se amplia hasta
alcanzar un efecto social maximo, es decir gracias a la forma de
la organizacidn social, el comportamiento llega a generalizarse
en la poblacién.

La distribucion demografica es laforma en que una sociedad
estd organizada por edad y tamafio de sus componentes, razén
para que se puedan observar clases de edades, frecuencia de
edades que incluye el nimero de infantes, adultos, ancianos,
asi como el nimero de hembras y de machos. El tamafio de
la poblacidn esta relacionado con varios conceptos capitales
que se enlazan para su comprension. El mas fundamental
es el compromiso evolutivo, que se refiere a que ninguna
caracteristica determinada por seleccién natural es adaptativa
en si misma sino que conlleva un costo, por ejemplo un
ave macho de mayor tamafio y colores llamativos a las
hembras tendran mayores probabilidades de aparearse, pero
igualmente sera llamativo para los depredadores, y su tamafio
le obligara a una mayor inversidon energética en las busqueda
de alimento. El tamafio del grupo condiciona la forma de
evolucion de la poblacion, impone un limite que al ser cruzado
causara desequilibrio. La estrategia que puede seleccionar una
poblacién para evolucionar esta intrinsecamente relacionada
con la forma de extincién a que se expondra, como con los
comportamientos de tipo altruista que seran seleccionados
por el grupo.

Hay dos tipos de seleccion que puede emplear una
poblacién para evolucionar. La selecciéon r favorece el
rapido aumento de la poblacidon en especies que colonizan
ambientes de vida corta, o sea de recurso limitados, o que
sufren grandes fluctuaciones en el tamafio de la poblacion;

LABERINTO X ULTIMA 3 agosto.indd 7

la seleccion K favorece el rapido aumento de la poblacidn
porque ocurre en ambientes estables y predecibles. Una
sociedad necesita para evolucionar que existan un nimero
de individuos que abandonaran el grupo para poblar nuevas
zonas, estos individuos son pioneros, y utilizaran la seleccion
r, razén por la que se exponen a la extincion al ser pioneros
en un ambiente nuevo. Una poblacion que utiliza la seleccion
K, corre el riesgo de extinguirse cuando pasa la capacidad de
soporte del ambiente, lo que implica muerte por inanicion y
destruccion del habitat. En estos dos casos la seleccién ry K,
por medio del mecanismo de la seleccién familiar, impondra
diferentes estrategias de altruismo. La seleccion familiar afecta
la frecuencia de los genes compartidos en la descendencia
comun con los parientes. Una forma de altruismo intervendra
en lar de acuerdo a Wilson (1975), posiblemente se observara
apifiamiento de pequefia poblacion, busqueda cooperativa
de alimento, construccién de nidos en comun, mientras, no
se observaran comportamientos altruistas en poblaciones
expuestas a seleccion K, por el contrario se observara altos
de niveles de agresion y de territorialismo entre los individuos
componentes.
Conclusion

Para Wilson (1975) es fundamental que las ciencias se
fundamenten en la teoria de la evolucion y que se centren
en explicar todas las formas bioldgicas ya sean consideradas
desde el un punto de vista celular, de tejido, de sistemas, de
organismos, de comportamiento, de organizacidon social o
como resultantes del proceso de la seleccién natural.

De igual forma es imposible no sefialar el compromiso del
autor con un reduccionismo centrado en los genes como las
causas ultimas del desarrollo y cambio de la vida en la tierra.

Para la segunda edicién de Sociobiologia se conmemord los
25afosde lapublicacidondellibro, en esta nueva edicion, Wilson
mantuvo exactamente igual el manuscrito original. Desde la
primera edicidn, el libro ha tenido amplia aceptacion y criticas
por los continuadores de la tradicion darwiniana. Entre los
continuadores de la postura fuerte en evolucion puede citarse
a Richard Dawkins con su libro “El Gen Egoista”. La posicién
biologisista de Wilson parece coincidir con la ideologia de la
politica neoliberal, razén por la que el debate a trascendido el
plano de la biologia académica. La postura de Wilson respecto
a la evolucion de los comportamientos humanos y a la sus
instituciones humanas ha producido un amplio debate por
parte de autores de la talla de Stephen Jay Gould, logrando a
través de varios afios constituirse en un texto digno de leer y
debatir dentro y fuera de la academia.
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EXPERIMENTAL

EFECTOS DE LA ADMINISTRACION DE ESCOPOLAMINA
EN UNA TAREA DE RECONOCIMIENTO DE OBJETOS EN

Resumen

La escopolamina es un farmaco antagonista colinérgico de
los receptores muscarinicos M1, involucrados en la memoria
episodica, el control del movimiento y las emociones.
A su vez, el paradigma de reconocimiento de objetos
expone que los roedores tienden a dedicar mas tiempo de
exploracién a estimulos novedosos en su ambiente que a
los familiares (Torres, Vargas, Munera & Lamprea, 2007). En
este experimento se evalud el efecto de la administracion de
escopolamina en el reconocimiento de un objeto familiar con
una rata Wistar macho y su control (solucion salina) en un
campo abierto. Al término del experimento se compararon las
frecuencias y los promedios de duracidn de interaccion de los
animales con los objetos; estas comparaciones no arrojaron
diferencias notables en la exploracion de uno u otro sujeto
en ninguna de las dos sesiones llevadas a cabo. Sin embargo,
nuestros hallazgos mostraron un efecto notable del farmaco
en la sobreactivacion motora o hiperactividad de los animales
y no sobre la memoria episddica.

Palabras  clave: escopolamina, memoria  episddica,
reconocimiento de objetos, campo abierto.

CAMPO ABIERTO

Camilo Becerra, Laura Castillo, Gloria Cruz*
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA

La memoria episddica es una memoria autobiografica porque
le permite al individuo recobrar sucesos de su historia personal,
social y familiar que funciona dentro de un marco temporo-
espacial. Como parte de la memoria episddica se encuentran
la memoria retrégrada, que almacena recuerdos de sucesos
ocurridos en el pasado y la memoria anterégrada que da cuenta
de acontecimientos nuevos o recientes (Vallejo, 2006).

La amnesia anterdgrada se define como la incapacidad de
retener sucesos proximos que ocurren tras el acontecimiento
causal de dicha amnesia (Vallejo, 2006). Este tipo de amnesia
consiste en un déficit de la capacidad de hacer asociaciones de
estimulos entre ellos, la relacién entre un suceso, el tiempo y el
lugar en el que ocurrid, y el orden de ocurrencia. En la amnesia
anterdgrada se ve afectada la memoria episddica, lo cual tiene
efectos sobre los recuerdos de tipo biograficos del individuo.

Por su parte, la escopolamina es un farmaco antagonista
colinérgico de los receptores muscarinicos M1 (se une a ellos y
bloguealaaccidndelaacetilcolina),involucradosenlos procesos
de memoria, aprendizaje y control de conductas motoras y
emocionales, localizados principalmente en el neocdrtex e
hipocampo, los cuales tienen un conocido efecto amnésico
sobre la memoria episddica, dado que varios estudios han
demostrado que las tareas que requieren memoria de trabajo
mas que memoria de referencia son mas susceptibles a los
efectos del bloqueo colinérgico a nivel central (Santi & Weise,
1995). La escopolamina es un alcaloide extraido de plantas de
la familia de la solandacea como la Datura Arbdrea, la Atropa
mandragora o mandragora officinarum, la Hyoscyamus niger
(nombre comun: belefio) ylabrugmansia; por estacomposicion,
es absorbida rdpidamente en el tracto gastrointestinal, o en las
vias respiratorias, por lo cual su administracion puede darse
por via oral o dérmica (Acosta, Moreno, Uribe & Zamora,

* Correspondencia: cabecerraj@unaliedu.co, Imcastillovi@unal.edu.co, gacruzro@unal.edu.co
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2005) y al ingresar al organismo, ejerce su efecto sedante
y amnésico en pocos minutos. La escopolamina es usada en
pequefas dosis para el tratamiento de trastornos en el sistema
nervioso central (Bustamante & Morales, 2003) pero en dosis
altas, produce pérdida del conocimiento y amnesia de tipo
anterdgrada en la cual a partir del momento del contacto con
el farmaco, impide la consolidacion de informacién asi como
el deterioro progresivo del estado de conciencia. (Delgado,
Pardo, Roa & Uribe, 2006)

Por otra parte, la escopolamina actia como antagonista de
las sustancias estimulantes del sistema nervioso parasimpatico
y altera el almacenamiento de la informacion en la memoria a
corto plazo, con una presgrvacion relativa de la recuperacion
de la memoria a largo plazo (Weiner & Lipton, 2005). De
este modo, las personas que han estado bajo los efectos
de la escopolamina manifiestan conducta de sumision y
posteriormente una alteragion en la evocacion de los recuerdos
(Ardila-Ardila, Moreno & Ardila-Gémez, 2006)

A pesar de que los efectos de las drogas anticolinérgicas han
sido estudiadas con varias especies (humanos, chimpancés,
ratas, ratones, palomas) y/en diferentes tareas como evitacion
pasiva/activa, alternacion espontanea, laberinto radial,
igualacion a la muestra y tareas de discriminacion, (Santi et al.,
1995) no se encontraron/reportes experimentales en el que
se observen los efectos de la escopolamina en el paradigma
de reconocimiento de objetos y por ello resulta interesante
plantear esta pregunta de investigacion de esta manera.

El Paradigma de la Memgria de Reconocimiento de Objetos
estd basado en estudios de la preferencia que manifiestan
los roedores por objetos novedosos (Torres et al., 2007) y
consiste en que la atencién a estimulos novedosos es Util para
responder efectivamente a los cambios del ambiente y produce
un conflicto de tipo aproximacién-evitacion, relacionado con
la supervivencia en situaciones potencialmente amenazantes
(Powell, Geyer, Gallagher & Paulus, 2004). Este paradigma
es un modelo que ha permitido evaluar el tipo de memoria
definida como la capacidad para discriminar la familiaridad de
las cosas previamente encontradas en el ambiente'y que ha
sido reconocida por algunos autores como un tipo de memoria
episoddica (Cassaday & Rawlins, 1997; Mumby, 2001); esto
dado que los organismos son capaces de identificar relaciones
estimulares, espaciales y temporales con los que pueden
establecer un sistema integradoirelacionado con un evento
especifico (Torres et al., 2007). A sunvez, el campo abierto es
un instrumento que ha sido utilizado por los investigadores en
la evaluacion de la memoria episddica y deitrabajo no espacial
en ratas, por medio de la tarea de reconocimiento de objetos
(Lamprea, Lépez, Mora, Lépez, Muneran & Lamprea, 2005).

En este sentido, Powell et al. (2004) apoyan la. hipdtesis
de que la preferencia por la novedad es un fendmeno que

implica una tendencia no aprendida de los animales a explorar
objetos novedosos en comparacion con los objetos familiares
(Garcia Becerra, 2009), al mostrar que los roedores tienden a
aproximarse a estimulos con los que no han tenido contacto,
ya sea por cierto grado de familiaridad con el objeto o con el
experimentador, exponiendo a sujetos experimentales a una
serie de tres ensayos en los cuales se reducia al maximo el
contactoconpersonaldistintoalexperimentadoreintroduciendo
un objeto novedoso en la ultima serie de ensayos. Con esto se
concluyd que la novedad es probablemente la caracteristica
responsable por la preferencia observada en el paradigma de
reconocimiento de objetos (Ennaceur, Michalikova, Bradford &
Ahmed, 2005)

Adicionalmente, estudios previos con el paradigma de
reconocimiento de objetos han mostrado que las ratas son
capaces de distinguir de forma mas eficiente las diferencias de
textura a las de forma, aunque no muestran una preferencia
intrinseca (Trujillo, 2006). Se sugiere con mas precisidon que
los cambios mostrados en la segunda serie de presentacion
de objetos en el campo abierto se deben a la capacidad de los
animales para diferenciar objetos previamente conocidos de
objetos novedosos, y no a las caracteristicas intrinsecas de cada
uno. (Torres et al., 2009).

En un estudio sobre la interaccidon entre escopolamina y
el extracto de Hygrophila tyttha - que actta a nivel del SNC
como ansiolitico, antidepresivo, anticonvulsionante e hipndtico
(Lamprea et al., 2009) en una prueba de memoria episddica
en ratas wistar, Lamprea et al., (2009) encontraron que en la
segunda sesion de exploracidn, los animales inyectados con
escopolamina antes de la primera sesion mostraron niveles de
exploracion significativamente mayores que los de los grupos
que norecibieron este farmaco, sugiriendo unaincapacidad para
discriminar que el campo abierto ya habia sido explorado una
hora antes. A estos resultados, le agregaron que el antagonista
colinérgico muscarinico escopolamina produjo un déficit en la
habituacién de los animales al campo abierto (Lamprea et al.,
2005).

Otra observacion cuidadosa del comportamiento de 16
ratas tipo wistar durante la exploracién en campo abierto
realizada por Lamprea et al. (2009), mostré que los animales
dedicaron un porcentaje relativamente bajo del tiempo de
las sesiones a la exploracién de los objetos (inferior al 20% en
ambas sesiones) debido a la falta de una sesidn de habituacion
al instrumento previa a la sesion de exploracion. De esto
explicaron que la situacion podria deberse al gran tamafio del
campo abierto y a la ausencia de una sesién de habituacion
previa a la primera sesién de exploracién. Del mismo modo,
diferentes autores han mostrado que la introduccién de una
sesion de habituacién aumenta la probabilidad de exploracion
de los objetos (Ennaceur et al., 2005). Esto puede deberse a
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que el animal ya estaba familiarizado con el instrumento por una base rectangular de 13.6 cm x 6 cm. Los objetos se colocaron
el principio de habituacion, con el cual la disminucién en la  a una distancia de 5 cm del vértice en dos esquinas del campo.
tendencia aresponder de cierta manera, o en este caso explorar Una videocamara colocada encima del campo abierto y acoplada
ehinstrumento, se produce por una o varias exposiciones del a un monitor de television permitié la grabacién en video del
sujeto.al instrumento (Domjan, 2007) y por lo tanto el animal comportamiento que fue posteriormente registrado con por
ya no tiende a explorar éste sino los objetos que se encuentran ~ medio del software XPlo-Rat 3.3.
en él. Ademas, el uso de la sesién de habituacion, la cual se
realiza para determinar la esquina preferida del animal por
medio de observacién y tiempo de permanencia, determina
la ubicacion de los objetos, siendo localizados en las esquinas
adyacentes a la esquina que previamente se determind
como preferida por el animal. Esta ubicacién de los objetos
contribuye a determinar y atribuir la exploracion del objeto al
objeto en siy no a la ubicacién del mismo
Objetos como piramides, cubos o esferas son utilizados

como estimulos en la Tarea de Reconocimiento de Objetos
(Kornum, Thygesen, Nielsen, Knudsen & Marie Lind, 2007)
siendo la forma del objeto es la particularidad que varia entre
los estimulos de una sesidon a la otra. Sin embargo, es ya
sabido que la forma de exploracion de los roedores hacia su
ambiente cercano consiste en el movimiento ritmico.de sus
barbas faciales, y que esta exploracion les permite recolectar
informacion de forma, tamafio, localizacion textura del objeto
(Carvell & Simons, 1990-1995; Harvey, Bermejo & Zeigler,
2001; Sachdey, Sellien & Ebner, 2001).

En este estudio se pretendia observar los efectos

Figura 1. Ubicacion de los objetos en la sesion 1.

diferenciales de lainyeccion de escopolamina sobre lamemoria Figura 2. Ubicacién de los objetos en la sesién 2.

episddica en el desempefio en una tarea de reconocimiento de

objetos, porlo cualse evaludlaexposicionalatarea(sesion 1) de Procediticnto

interaccién con un objeto bajo los efectos de la escopolamina, Disefio experimental

se compar6 con un control que ha sido inyectado con solucion Tabla 1. Disefio experimental para los ensayos de la tarea de

salina, y posteriormente se evalud la interaccidn con el objeto reconocimiento de objetos.
anteriormente presentado o familiar y ademas con un objeto

. . . - : iy Sesion 1 Sedan 2
nuevo, sin la previa administracion de un farmaco (sesién 2). Interaccidn con 2 obietos  Interacclon con 3 ob{etos: noved
Con ello se esperaba que la interaccidn del sujeto experimental My r';“ i el N.“; r:]] ‘us. ovedose
con el objeto familiar fuera mayor que la interaccién del control — g I - FE
; . Sujeto]  Habituacién  Solucién salina (0.9% NaCl, Sin farmaco
con el mismo objeto, ya que como lo muestran Lamprea et al. Catid in)
(2009), los animales tendrian que ser incapaces de discriminar i i S e st
- . Sujeto?  Habitwaadn 0.3 mgfkg Escopolaming 1p. Sin farmaco
que el objeto 1 ya habia sido explorado una hora antes. A su
vez, esperabamos encontrar que los animales no reconocieran
los objetos con los que hab-lz,an tenido interacFion previa debido Las sesiones se llevaron a cabo en un periodo de dos dias. La
al efecto de la administracion d? escopolamina. prueba estaba dividida en una sesién de habituacién al campo
. Método abierto (Ennaceur vy cols, 2005), otra de interacciéon con los
Sujetos objetos en el campo abierto pero previamente expuestos a la

Dos ratas wistar macho con pesos de 352-355 gramos  gstancia (sesidn 1) y otra sesién de interaccién con los objetos
provenientes del Bioterio Central de la Facultad de Medicina en campo abierto (sesién 2). En la sesién de habituacién, los

Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional de  nimales permanecieron en el campo abierto por 10 minutos (sin

Colombia, con edad de 10 semanas, alojadas juntas en cajas |5 objetos) y luego fueron llevados a su caja hogar. Luego de un
de acrilico, con acceso a agua y alimento ad libitum durante i tarvalo de 24 horas (Lamprea et al., 2009), se le aplicd al animal
todo el experimento. el farmaco o la solucién salina (para el sujeto control) y después
Instrumentos de 30 minutos se introdujo al campo abierto y se observé la
Se utiliz6 un campo abierto de acrilico negro compuesto  jyteraccién con las dos piramides (sesion 1). Posterior a una hora

por una plataforma cuadrada de 60cm de lado rodeada por (| amprea et al., 2009) cada animal fue expuesto simultdneamente
paredes de 60cm de alto; tres objetos; dos piramides y un 5 o objetos (sesion 2), la piramide que tenia en la sesién 1y un
prisma (objeto novedoso), todos de acrilico negro y textura  gpieto novedoso (prisma), para comparar la exploracién de los
lisa, las piramides con base cuadrada de 16.5 cm cada lado, 16 dos y asi determinar si realmente hubo un reconocimiento del

c¢m de arista y 13 cm de altura, con textura lisa y el prisma con  gpieto que se presentd en la sesion 1. Estos fueron ubicados en
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las esquinas del campo abierto de acuerdo con la observacion
realizada en la sesion de habituacion sobre su preferencia
de modo tal que la esquina preferida fue donde no se ubicd
ninguno de los objetos para evitar que el animal sesgara su
exploracién a dicha esquina. La exposicion en esta sesion fue
por 10 minutos. El campo abierto y los objetos eran limpiados
después de cada ensayo con una solucion de alcohol-agua
destilada en una concentracion de 10% para eliminar rastros
olfativos. Se evalué la frecuencia y el tiempo dedicado por los
animales a la interaccion con cada uno de los objetos.

La interaccion con los objetos se define como el toque que
el animal hace con las vibrisas sobre los mismos; con ello se
hizo un registro de frecuencias. Ademas, se registro el tiempo
neto que gastaba el animal en cada exploracion de cada objeto
en diferentes momentos.

Resultados

Para el andlisis de resultados se presentaron las frecuencias
con las cuales los animales se aproximaron a cada objeto y el
promedio de la duracion de cada aproximacion de los animales
con cada uno de los objetos.en diferentes momentos, ya que
la preferencia por uno u otro objeto estuvo determinada por
el tiempo dedicado a cada objeto (duracién) y la frecuencia de
interaccion nos arrojaba un dato que.es mas preciso respecto
a dicha preferencia.

Promedios Duracion Interaccion

Sujeto2 Escopolamjina M Sujeto 1 Control Salina
18
16
1,4

12

08
06
04

Promedio duracion interacciéon

02

Sesion 1 objeto 1 Sesion1 Objeto2  Sesion2 Objeto familiar  Sesion 2 Objeto

Novedoso

Momentos Interacciones

Figura 3. Promedio de la duracion de las interacciones con
cada objeto en las dos sesiones.

En términos generales el sujeto al cual se le habia aplicado
escopolamina antes de la sesion 1 dedicé mayor tiempo a la
exploracion del objeto 1 en la sesién 1 que su control, asi como
lo hizo con mayor frecuencia, lo que sugiere que se encontraba
muy activo durante la sesién experimental. Por otra parte, el
tiempo dedicado a la exploracién de los objetos por parte del
sujeto 2 fue menora su control, pero el nUmero de interacciones
con los dos objetos fue mayor.

LABERINTO X ULTIMA 3 agosto.indd 11
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0 Numere de Interacciones con objetos

Sujeto 2 Escopolamina M Sujeto 1 Control Salina

60
S0

an

Numerode Interacciones

Sesion 2 Objeto
familiar
Momentos Interaccion

(4]

Sesion 2 Objeto
Novedoso

Sesion 1 objeto 1 Sesién 1 Objeto 2

Figura 4. Niumero de interacciones de cada sujeto con
objetos familiar y novedosos en cada sesion

Discusion

Inicialmente el objetivo de este estudio apuntaba a observar
si-la administracion del farmaco escopolamina tenia efectos
sobre el reconocimiento de un objeto familiar, es decir, sobre la
memoria episddica de tipo anterdgrada. Para ello, comparamos
los efectos de la administracion de escopolamina en una rata
con un sujeto control, dado que si este no estaba bajo los efectos
del fdrmaco reconoceria la inclusion de un objeto novedoso en
la segunda sesion teniendo un desempefio éptimo en la tarea.
(Cassaday & Rawlins, 1997; Mumby, 2001).

No obstante, en divergencia con los resultados de la prueba
de memoria episddica en ratas Wistar, hecha por Lamprea
et al. (2009) donde encontraron que en la segunda sesion
de exploracidon los animales inyectados con escopolamina
antes de la primera sesion mostraron niveles de exploracion
significativamente mayores que los de los grupos que no
recibieron, este farmaco, en este experimento el animal
inyectado con escopolamina si registré niveles mayores de
exploracion que su control pero el contraste no fue un buen
indicador de gran diferencia.

Asi mismo, la sobreactivacion del sujeto 2 en la primera
sesion se explica por un,grado de evitacién del objeto 2. Esto
es considerado como una wvariable no tenida en cuenta enel
experimento que pudo afectanla preferencia por el objeto 1.

Es importante precisar que al momento de discriminar entre
los objetos familiares de la sesion 1wy el novedoso de la sesion
2, no se utilizd criterio alguno para layeliminacién de uno de
los dos objetos familiares, es decir, al momento del cambio de
uno de los objetos iguales, antes de iniciar la,sesion 2 se eligid
uno de los objetos de forma aleatoria sin tener en cuenta la
frecuencia de interaccion de los sujetos durante la primera
sesion y la relacion de familiaridad posiblemente establecida
con alguno de ellos.
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Resulta interesante el hecho de que el sujeto 2 haya dedicado
menor tiempo de exploracién al objeto novedoso pero que haya
interactuado con él varias veces, ya que sugiere que durante
la sesion tenia un alto nivel de activacién motora, provocada
posiblemente por la aplicacidn de escopolamina que ocasiona
el bloqueo de los receptores antagonistas muscarinicos de
acetilcolina, que permite su permanencia en espacio sindptico
(Santi & Weise, 1995). Por lo tanto, los resultados sugieren
gue la escopolamina no tuvo un efecto evidente en la primera
sesion, lo que indica que no hubo una influencia directa sobre
la memoria episddica, el reconocimiento del objeto familiar o
la adquisicién de la informacidn, sino un efecto en la activacion
motora del animal.
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RELACION ENTRE LAS CONDUCTAS PROCEPTIVAS Y
EL PROCESO CONDUCTUAL DE LA ATRACCION

INTERPERSONAL

Maria Fernanda Cuellar Ruiz, Cristian Trivino Martinez*

Resumen

La proceptividad es entendida por Naranjo (2006) como un
despliegue de comportamientos que buscan atraer a una
potencial pareja sexual; Perper y Weis (1987) consideran que
estas conductas se desarrollan con finesnosélo de atraer, sino de
mantener una pareja. El presente estudio evalud las conductas
no verbales de seis mujeres en contextos de clubes nocturnos
en compafiia de una pareja masculina. Para esto se registraron
5 minutos de grabacion en los que se reviso la frecuencia y la
duracion de algunas conductas tomadas por Naranjo (2006) y
Perper y Weis (1987). De las seis mujeres grabadas; tres de ellas
manifestaron por medio de una encuesta mantener una relacion
establecida con la pareja, mientras que las otras tres no. A partir
de los resultados encontrados se puede concluir que aunque
existen algunas diferencias entre ambos grupos (Grupo CP: con
pareja y Grupo SP: sin pareja), de forma general las conductas
proceptivas se presentan tanto para atraer como para mantener
una pareja.

Palabras Claves: Conductas proceptivas, atraccioninterpersonal,
mujer, conducta no verbal.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA

“La sensualidad es la expresion mds sencilla de

la atraccion, pero la mds efectiva al momento de la
provocacion”

Luis Gabriel Carrillo Navas, 2007

“Todos sabemos mucho mds de lo que realmente
creemos saber”
Davis, 1971

La especie humana tiende a buscar la compaiia de
sus semejantes debido a una necesidad social, pero esta
busqueda es selectiva dado que no todas las personas se
atraen de la misma forma. Ante la cuestion de por qué existe
preferencia de unos individuos hacia otros se han formulado
tesis que investigan diversas variables o factores que podrian
influir en el aumento o disminucién de la atraccién dentro de
la interaccién de los individuos.

Desde una teoria social, la atraccidon interpersonal
puede ser definida conceptualmente como: “la tendencia
o predisposicion del individuo a evaluar a otra persona o
simbolo de esa persona en una forma positiva” (Walster
& Walster, 1976; Citado por Bercheid & Hatfield, 1978).
Dicha tendencia o predisposicidn hace referencia al proceso
actitudinal, en el cual encontramos tres componentes: El
cognoscitivo, referido a los procesos de pensamiento que
tienen como meta un determinado objeto; el afectivo, que
hace referencia a la inclinaciéon de una persona para juzgar
positiva o negativamente el elemento finy el comportamental
que comprende las conductas que se exhiben en presencia
del objeto y cuya finalidad es el acercarse o alejarse de este .
(Bercheid & Hatfield, 1978)

* Correspondencia: mfcuellarr@unal.edu.co, catrivinom@unal.edu.co
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El interés inicial sobre seleccién de pareja surge dentro de
una perspectiva bioldgico-evolutiva(Darwin, 1859). Desde esta
perspectiva la seleccion de un compafiero estd centrada en las
ventajas reproductivas que ésta pueda ofrecer. Darwin (1872)
en su libro “La expresion y las emociones en el hombre y en los
animales” instaura el inicio del estudio de la seleccion de parejas
con base en sefiales visuales, acusticas, tactiles u olfativas que
difieren en la organizacion social para la reproduccion, el uso de
los recursos y el cuidado de la progenie. Para atraer la atencién
hacia si, el individuo manifiesta comportamientos cuya funcién
es destacar atributos sexuales secundarios que indiquen que es
es proclive a la reproduccion.

Dependiendo del sexo del individuo es posible encontrar
diferencias significativas acerca de las caracteristicas mas
valoradas por cada uno. La hembra, por su parte, es quien debe
ocuparse de las crias y cuidarlas hasta que estas estén listas
para sobrevivir por si mismas, por lo que es importante la buena
posicidn social y la seguridad econémica, lo que le garantizara
que su pareja sera capaz de ocuparse tanto de ella como de sus
hijos (Buss, 1994).

Un atributo adicional que aseguraria la supervivencia de
la pareja es la composicion fisica del hombre, en relacion a su
altura y su corpulencia; un hombre con estas caracteristicas
estd en capacidad de proteger a la familia; adicionalmente,
este estereotipo de apariencia estaria asociado a mejores
oportunidades sociales (Buss, 1990). “La belleza es buena”,
asi lo determinan Berscheid y Hatfield (1978), quienes con
base en sus estudios demostraron que los seres humanos
atribuyen cualidades positivas para las personas atractivas
fisicamente y caracteristicas negativas para las personas poco
atractivas, suponiendo una estrecha relacion entre la belleza y
la atraccion.

En el experimento realizado por Byrne, Ervin y Lamberth
(1970, citado por Berscheid y Hatfield, 1978), se encontré que el
atractivo fisico de una persona se halla fuertemente ligado con
lo deseable en una pareja. Entre mas atractivo fisicamente era
un varon, mayor era la puntuacién que su pareja le daba sobre
su atractivo sexual (0.70), su posibilidad para las citas (0.57) y
su condicién de deseable como cényuge (0.55); sin importar el
género, existiria una preferencia a relacionarse con una pareja
atractiva. A pesar de ello como lo sefalan Berscheid y Hatfield
(1978) eventualmente la mayoria de las personas deben
conformarse con parejas que no son ni mas ni menos atractivas
que ellas mismas.

Esto lleva a la teoria de la equidad, donde como lo sefiala
Blau (1964) las personas terminan consiguiendo parejas con
similitud de atractivo. Cuanto mas deseable sea un pretendiente,
mas deseable serd la pareja que consiga. Con base en esto se
propone una hipdtesis de emparejamiento: a mayor equidad en

una relacién romantica, mayor serd su viabilidad. Los resultados
del trabajo de Blau (1968), indican que la evaluacién del
atractivo fisico esta relacionada con la percepcién de la propia
deseabilidad social.

Silverman (1971, Citado por Berscheid y Hatfield, 1978)
determind que las parejas establecidas tendian a ser igualmente
atractivas y argumentd que entre mas similares las parejas en
atractivo fisico mas felices serian en su relacidn, reflejandose
esto en el grado de intimidad fisica (tomarse de las manos,
caricias, etc.). Ademas en su experimento encontré que las
parejas altamente similares en atractivo fisico tenian un 60%
contacto fisico intimo en comparacién con el 46 % en parejas
moderadamente similares y el 22% en las menos semejantes.

Adicionalmente al componente evolutivo implicado en la
seleccion sexual, es necesario tener presente el rol social del
individuo. Para la adquisicién de una pareja hace falta algo mas
que simplemente poseer las habilidades, actitudes o atributos
que el otro busca, es necesario ser capaz de demostrar lo que se
posee o incluso de engaiar acerca de lo que realmente se tiene,
este proceso se ha definido como coqueteo, entendiendo este al
nivel de “el comportamiento o accién amorosa sin compromiso
emocional” (Brizuela & Paredes, 2002).

En la eleccion de una pareja se hace necesaria una evaluacion
preliminar de la pareja potencial que permita determinar si
realmente se poseen los atributos deseados. Para este fin es
utilizado el coqueteo, el cual puede ser definido como: “Un
mecanismo rapido y seguro para juzgar a los posible candidatos
(...) que permite tomar una muestra de campo, probar tacticas
sexuales e intercambiar informaciéon respecto a la salud y
capacidad reproductiva de la pareja” (Brizuela & Paredes,
2002).

El coqueteo es manejado dentro de diversas culturas como
lo demuestran las investigaciones de Eibl-Eibesfedt (1970)
quien tomd fotos de una Samburu que mantenia una actitud de
coqueteo ante una mirada penetrante de otro individuo, él lo
describe de la siguiente forma: “Si una muchacha ha recibido el
contacto visual, humilla la cabeza y baja los parpados. A menudo
esto va ligado a un cambio de direccion de la mirada. Por lo
general, los ojos vuelven a entrar en contacto con rapidez” (Eibl-
Eibesfedt, 1970).

Pease (1981) dedica un capitulo de su libro “El lenguaje del
cuerpo” a los gestos y los signos de la coqueteria en donde, con
base a estudios de Scheflen (1972, Citado por Pease, 1981),
encuentra que cuando una persona estd cerca de otro individuo
del sexo opuesto que le atrae, aumenta el tono muscular,
disminuye la flojedad alrededor del rostro y de los ojos, el pecho
se proyecta hacia delante, el estdmago se entra, desaparece la
postura curva adoptando una posicién erecta.
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Pease (1981) afirma que las mujeres poseen un mayor
despliegue de gestos para el cortejo y manifiestan un mayor
entendimiento a las sefales de cortejo al recibirlas y enviarlas.
Sibien utilizan gestos del hombre como alisarse la ropa o tocarse
el cabello, en su repertorio incluyen el sacudén de cabeza, la
exhibicion de mufiecas, las piernas abiertas (cuando aparece
el hombre las piernas femeninas se abren mas que cuando el
no estd, cruzan y descruzan las piernas con lentitud frente al
hombre, acariciandose suavemente los muslos indicando asi el
deseo de ser tocadas)(1981). En las mujeres, se ha denominado
conductas proceptivas al despliegue de comportamientos que
realizan en funcién de atraer una posible pareja (Naranjo,
2006).

Naranjo (2006) menciona: “El comportamiento proceptivo
femenino en los humanos, ademds de ser un patron de
conducta ejecutado por una hembra para solicitar sexualmente
un macho, activarlo sexualmente o elicitar intentos copulatorios
con ella, es un patron de comportamiento que implica todo un
proceso de evaluacion del macho, en razén de las presiones
adaptativas. que la hembra enfrenta, y es un despliegue de
las cualidades que. ella ostenta, y que el macho elegiria en
una potencial pareja. En suma, la proceptividad femenina en
humanos esta intimamente relacionada con las estrategias de
emparejamiento de acuerdo con las diferencias de inversién
y los retos adaptativos vinculados con estas diferencias”.(Pag.
10)

Adicional a esto, Naranjo (2006) considera las conductas
proceptivas como estrategias femeninas que buscan atraer a
una pareja, tomando a ésta como un posible estimulo signo
desencadenante de la conducta.. Segun la autora “las conductas
proceptivas son comportamientos que ocurren cuando no hay
un compromiso de un individuo hacia el otro, es decir cuando
aun no ha habido ningun tipo de acercamiento. Por esta razon,
la mayoria de estos comportamientos inician sin contacto fisico,
para pasar a etapas de mayor proximidad” (Naranjo, 2006).

Sin embargo segun la definicion de Perper y Weis (1987)
las conductas proceptivas son modelos de comportamientos
femeninos los cuales inician o mantienen una interaccién
sexual. A partir de esta perspectiva los autores llevan a cabo
una investigacion con jovenes adolescentes de Estados Unidos y
Canada, en los que se les solicitaban describir las estrategias de
proceptividad y rechazo hacia una posible pareja, clasificaron
las conductas de seduccidn mencionadas en siete grupos:
Estrategias situacionales, estrategias verbales, estrategias no
verbales, estrategias de contingencia, entre otros.

Naranjo (2006), en su estudio experimental, analizé estas
conductas junto con las propuestas por Moore (1985, citado
por Naranjo, 2006) examinando la conducta de 38 mujeres
en un ambiente académico en referencia a dos actores (uno

atractivo y otro menos atractivo) y a partir de lo encontrado
delimité una serie de conductas proceptivas.

El objetivo de este estudio fue conocer a partir de la
observacion de seis parejas halladas en tres clubes nocturnos,
las conductas proceptivas presentadas por ellas haciendo
énfasis en la diferencia existente entre las que manifestaron
tener una relacion y aquellas que no.

Método

Sujetos

Seis parejas, con mujeres que se encontraban entre 21 y
38 afios. Divididos-en-dos grupos, en-el-primer grupo (Grupo
CP) se encontraron tres mujeres que sostenian una relacion
de “noviazgo” determinado este a partir de una encuesta
realizada a los sujetos una vez finalizada la observacion; el
segundo grupo (Grupo SP) se conforma por las tres mujeres
restantes, las cuales no mantenian una relacién estable con
los hombres que las acompafiaban. Los datos de los hombres
se consideraron irrelevantes ya que el estudio se basa en las
conductas manifestadas solo por las mujeres.

Instrumentos

Se hizo uso de un equipo de grabacién (Video €amara Sony).
Las conductas preceptivas fueron registradas por medio de un
formato para tal fin. Este formato fue creado a partir de las
observaciones encontradas por Naranjo (2006) y los hallazgos
descriptivos de Perper & Weis (1987) referidos a la clasificacidn
de conductas proceptivas no verbales. Las conductas analizadas
en estas parejas se encuentran descritas en la Tabla 1.

Procedimiento

Se llevaron a cabo 3 dias de grabaciones en tres bares
diferentes, estos establecimientos fueron elegidos dado su
consentimiento para la ejecucidn de la investigacion.

Luego de contar con la autorizacién del establecimiento, se
acondicioné una maleta en donde se ubico la cdmara. Se ubicé
la maleta en la mesa de forma que grabara a cada pareja de
forma individual. Pasados 12 minutos aproximadamente, la
maleta era redirigida hacia otra direccidon en donde se iniciaba
la grabacion de la siguiente pareja.

Después de realizar las grabaciones, se explicé a las personas
observadas que las grabaciones se usarian con propdsitos
académicos, se prosiguio a pedir el consentimiento para la
inclusion de los datos en el trabajo. Al tener el consentimiento
firmado, se le pedia a la mujer que llenara los datos
socioecondmicos consignados en la hoja que era entregada al
mismo momento de la entrega del consentimiento.

Se prosiguio a la observacién de las grabaciones y al registro
de conductas descritas en la Tabla 1. En promedio se tomaron
12 minutos de grabacion de los cuales se seleccionaron 5
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minutos para la realizacién del registro. Este tiempo se registré
indiscriminadamente variando entre las distintas parejas el
momento de registro, es decir para unas parejas se registraron
los 5 primeros minutos, para otras los 5 minutos intermedios
y a las restantes los ultimos cinco minutos. El registro ya
sea al inicio o al final no intervino en la demostracidn de las
conductas dado que las grabaciones realizadas contaron con la
misma tactica al azar.

Tabla 1. Registro de las Conductas Proceptivas tomadas.

Nimero Conducta Proceptiva
1 Mira fijamente a la pareja
2 Toca o amegla el cabello
4 Acerca la cana frente a la del hombre
5 Voltea la cabeza descubriendo wm lado del cuello v una
oreja
6 Sonrie a la pareja
7 Arregla la ropa
3 Dirige los brazos v las manos hacia el hombre al
expresarse
9 Toca a la pareja
10 Se inclina hacia el hombre, con la parte superior de su
torso
11 Besar
12 Mojar sutilmente los labios, pasando la lengua
13 Acancia un objeto mientras habla con la pareja
Resultados

Se encuentra una media de edad de 24,17 afios con una
desviacion estandar de 7.08. Para las mujeres del grupo CP una
media de 27.67 y para las mujeres del grupo SP una media de
20.67.

Para el grupo CP, se contabilizaron un total de 24 conductas
presentadas. La frecuencia total es de 157 y la duracion total
fue de 14,73 minutos (884 seg). Para el grupo SP se obtiene un
total de 16 manifestaciones proceptivas, se dieron 185 veces y
la duracion de estas fue de 19,55 minutos (1173 seg).
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Se realizé una prueba t-test con el programa SigmaStat para
las variables frecuencia y duracién de conductas proceptivas y
de obtuvo un resultado de 0,334 con 4 grados de libertad. (P
= 0,755) para frecuencia con un percentil de confianza de un
intervalo de de 95 par diferencia de medias: -86,986 a 68,319.
De acuerdo con los resultados arrojados por el programa se
menciona una baja significancia que incapacita conclusiones
exactas con base en los datos. Para la variable duracion los
resultados obtenidos indican una t = -0,863 con 4 grados
de libertad. (P = 0,437) con un percentil de confianza de un
intervalo de 95 para diferencia de medias: -406,332 a 213,666.
Los resultados indican una baja significancia de los datos.

La Figura 1 muestra la frecuencia total de las conductas
presentadas. Esto refleja que las mujeres sin pareja usan con
mayor frecuencia las conductas proceptivas en comparacion
con las mujeres con compromiso.

180 +
185 1
180
175
170
165

160

Frecuencia de Conductas

155
150
145 4

140 +

Grupo Cp Grupo Sp

Figura 1. Frecuencia total de las conductas proceptivas
manifestadas en el grupo SP y grupo CP.

La duracion total de las conductas manifestadas,
presentadas en la Figura 2, tiene un comportamiento parecido
al de frecuencias, evidenciando en las mujeres sin compromiso
la duracién total de las conductas proceptivas es mayor en
comparacion con la duracion total manifestadas por las mujeres
comprometidas.
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Figura 2. Duracion total de las conductas proceptivas entre
mujeres comprometidas y mujeres sin compromiso.

Cuando se revisa la cantidad total de conductas
proceptivas presentadas por cada grupo de mujeres se
encuentra que las mujeres del grupo CP manifiestan mayores
conductas en comparacion con las manifestadas por las
mujeres del grupo SP (Figura 3).

25

=

Cantidad Total de Conductas Presentadas

Grupoe Cp

Grupo S5p

Figura 3. Total de conductas proceptivas manifestadas
por los grupos CP y SP.

Las siguientes figuras muestran las seis conductas con
mayor y menor frecuencia y duracién del total de conductas
presentadas en la Tabla 1. Se encuentra que debido a su
funcién social, la conducta “Mirar a la pareja” mantuvo la
mavyor frecuencia (Figura 4) y duracién (Figura 5) por un amplio
rango con respecto al resto de conductas observadas, seguida
de “Sonrie a la pareja” y “Mueve los brazos y las manos al
expresarse”. En cuanto a las que tuvieron menor frecuencia se
encuentran “Manipular el cabello”, “Acaricia un objeto cuando
habla” y “Acomoda y alisa su ropa”.
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180 M Mirar a |a pareja

W Sonrie ala pareja

M Mueve los brazos y las
manos al expresarse

= Manipular el cabello
Acariciaun objeto cuando
habla con el hombre

W Acomoday alisa su ropa

mientras habla con el
hombre.

Frecuencia Total de Conductas Presentadas

Figura 4. Conductas Proceptivas con mayor y menor
frecuencia.

En cuanto a las conductas que siguen a “Mirar a la pareja”
en duracién se encuentran “Se inclina hacia el hombre con la
parte superior del torso” y “Toca a la pareja”. La conducta de
“Sonrie a la pareja” que fue la segunda con mayor frecuencia,
en duracion ocupa el puesto entre las menos duraderas.

1400 7 m Mirara la pareja

1200 +

m Se inclina hacia el
hombre, con la parte

superior de su torso
M Toca ala pareja

1000
800

m Sonrie a la pareja

600

409 Mueve los brazos y las

manos al expresarse

200

W Acariciaun objeto cuando
habla con el hombre

Duracion Total de Conductas Presentadas

Figura 5. Conductas proceptivas con mayor y menor
duracion
Discusion

En general, las conductas proceptivas observadas se
presentan en ambos grupos; aunque como se muestra en
la Figura 1y en la Figura 2 las mujeres del grupo SP cuando
manifiestan conductas proceptivas lo hicieron con mayor
frecuencia y duracién que las mujeres del grupo CP.

El hecho que se presenten conductas en las mujeres CP
estaria respaldado por la definicién de Perper y Weis (1987),
dado que las conductas proceptivas no tendrian' como Unica
finalidad atraer a una potencial pareja sexual, sino mantenerla
una vez que esta ha sido atraida. Las mujeres CP muestran un
mayor despliegue de conductas proceptivas, igualmente la
variedad de conductas es mayor que el de las mujeres SP, como
se ve en la Figura. 3, el nimero de conductas totales utilizadas
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por el grupo CP fue 24 mientras que el total de conductas
usadas por el grupo SP fue 16.

La conducta de sonreir a la pareja(Figura4y-5), podria-estar
influenciada por un conocimiento popular de la teoria de Byne—
Clore citada por Bercheid y Hatfield (1969), la cual propone
que la atraccién se encuentra en gran parte determinada por
un modelo de castigo y refuerzo, ellos lo describen como:
“gustamos de las personas que nos recompensan y rechazamos
a aquellas que nos castigan” (Bercheid & Hatfield, 1969)

Asi que el sonreir a la pareja dependiendo de su frecuencia
alentaria-a la contraparte a repetir actitudes o conductas en
pro del desarrollo de la relacion al nivel deseado por la mujer.
Desde un punto de vista extremista se podria incluso pensar
en un control encubierto por parte de la pareja hacia su
compafiero.

Uno de los estimulos reforzadores con mayor influencia en
la conducta del individuo es la simpatia, las personas gustan de
aquellos a quienes gustan; la aprobacion social conlleva a que
el individuo sienta que sus necesidades seran satisfechas. Esta
conceptualizacion seria interpretada como que si el sonreir al
otro mostrara tu aprobacion hacia aquello que dice o hace,
dandose como resultado que este se sienta atraido.

Por otro lado la cercania, siempre ha sido interpretada
como un acto de intimidad que lleva a la atraccion. Heider
(1950, citado por Bercheid y Hatfield, 1969) maneja este
concepto de proximidad en relaciéon a los ambientes en los
cuales interaccionan los individuos, tomando su experimento
en una vision minimizada, y con base a los apuntes realizados
por Bercheid y Hatfield (1969), se tomarian estos intentos
de proximidad, como respuesta a la busqueda de contacto
generadora de atraccién. De esta forma, se encuentra que dos
de las conductas con mayor duracién en los resultados son
tocar a la pareja e inclinarse con la parte superior del torso
hacia el companiero (Figura 5). Estas conductas como muestra
de acercamiento que sefialan el interés y atraccion hacia el otro
y que buscan crear la misma sensacion de cercania.

En mayor profundidad es necesaria la ampliacién del andlisis
a caracteristicas de la pareja, dado que la interaccion se debe
entender como una dinamica conjunta en donde una de las
partes responde a la otra y viceversa. A nivel fisico los estudios
mencionados por Silverman (1971, Citado por Berscheid y
Hatfield, 1978) indican las variaciones en cuanto a contacto
fisico dependiendo del grado de similaridad fisica, elemento
de gran influencia en gran parte de las conductas proceptivas
evaluadas. Sin embargo esta relacién fisica entre los sujetos,
de acuerdo a lo observado durante el presente experimento se
encuentra igualmente relacionada con el nivel de familiaridad
presentado entre las parejas.

Elusodeunaconductanorepresentalauniversalidad de esta.
Las conductas proceptivas deben ser examinadas en conjunto
y no como unidades fragmentadas del comportamiento dado
gue muchas de las utilizadas en este trabajo como elementos
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representativos de atraccién son encontradas comunmente
en interacciones sociales de indole distinta. Las conductas
como mirar la contraparte en una conversacion son utilizadas
igualmente como simbolo de seguridad que no representa una
intension sentimental o sexual hacia el otro. Es por esto que
debe existir una relaciéon de unidad en cuanto a las conductas
en su totalidad o mayoria, en'lugar de unavision individualizada
de cada una.

Finalmente es oportuno aclarar que la carta de conductas
a manifestar puede depender de muchos factores que no se
tuvieron en cuenta durante lainvestigacion, como la duracién de
la relaciéon en las parejas ya comprometidas y particularidades
personales de cada individuo. La ocupacidon de los individuos,
su forma de vida y la forma como se relaciona en general con
su entorno podrian determinar en igual medida las conductas
presentadas en una situacion como la evaluada.

Las investigaciones en cuanto a esta tematica son escasas
dadaslasdificultades metodoldgicas que se presentanalintentar
evaluar elementos de indole personal en las interacciones con
humanos. Sin embargo es un tdépico que abarca gran parte
de la conducta de las personas y que requiere de un mayor
analisis que ilumine un espacio esencial de la conducta de los
organismos.
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ENTREVISTA

RICARDO TAMAYO
Akademie schloss Solitude

Camila Bermudez
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA

i

Ricardo Tamayo es Psicélogo de la Universidad Nacional de
Colombia (1998), Magister en Ciencia de Comportamiento de
la Universidad de Guadalajara (2001) y Doctor en psicologia
de la Universidad Humboldt de Berlin (2008). Actualmente
es investigador invitado de la “Akademie Schloss Solitude”
en Stuttgart, Alemania. Ha publicado diversos articulos sobre
aprendizaje y memoria. Ha participado en multiples eventos
como el Congreso Internacional de Psicologia. Su drea de
trabajo es la psicologia experimental humana en temas como
abstraccion, memoria y aprendizaje implicito.

¢En que momento empez6 a interesarse por la
investigacion en psicologia?

Desde mi primer semestre en la universidad siempre me
intereso la investigacion. Para mi la psicologia deberia ser
fundamentalmente investigativa. Aun en los contextos mas
aplicados que uno se pueda imaginar siempre es necesario
tener un enfoque investigativo. Por ejemplo, en un caso clinico
no puedes simplemente tener una receta y aplicarla, sino que
se necesita siempre cuestionarse y reevaluar sus principios.

¢Cudl fue el aporte mds importante del trabajo del
laboratorio durante el pregrado para su carrera como
investigador?

Lo mas importante para mi fue darme cuenta de la

importancia de los datos. El laboratorio me hizo ver que
es posible demostrar cosas independientemente de tu
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prestigio o de tu trayectoria. Si tienes buenos datos es posible
corroborar hipdtesis y hacer conclusiones interesantes. Por el
contrario, las areas de la psicologia y de casi tadas las ciencias,
que no dependen tanto de los datos empiricos, dependen
mucho del prestigio de los académicos. Si no hubiera sido por
el laboratorio nunca,me hubiera dado cuenta del poder de la
investigacion empirica.

¢Cudl fue su primer trabajo en investigacion?

Mi tesis de pregrado, sobre equivalencia de estimulos
dirigida por Telmo Pefia. Fue la primera,vez en la que tuve
un corpus de datos que yo mismo habia producido y que
produjeron resultados interpretables.

¢En que esta trabajando actualmente? ¢ Qué lo llevé a
interesarse en éste tema?

Ahora mismo estoy empezando un borrador de un articulo
tedrico sobre ruido 1/f (también llamado pink noise) me
gustaria mostrar en ese articulo que hasta ahora la mayoria
de investigaciones matematicas sobre fractales y dinamicas
no lineares, no han producido demasiadas predicciones
contrastables. Me estoy empezando a interesar en este tema
porque creo que tiene un buen potencial para explicar la
conducta irracional y el azar o el caos en la conducta humana.

En su opinion, ¢ Cudl cree que es el aporte mds
importante de su trabajo investigativo para la psicologia?

Tal vez mi tesis doctoral. Publicada online por la Universidad
Humboldt de Berlin (http://edoc.hu-berlin.de/docviews/
abstract.php?id=29594) en donde hago algunas contribuciones
al comparar las curvas de olvido del conocimiento implicito y el
conocimiento explicito.

¢Cudles son sus proyectos para el futuro?

A corto plazo, voy a trabajar con un grupo de cientificos y
artistas en un proyecto que se llama Akademie Schloss Solitude.
Mi idea es utilizar a los artistas profesionales como expertos
en producir conducta inteligente (o sea creativa y adaptativa)
me gustaria ver si la conducta de ellos se deja modelar con
metodologias tradicionales o con dinamicas no lineares.

A mediano plazo me gustaria dirigir tesis de maestria y
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doctorado en conducta humana compleja e ir formando un
grupo de investigacion en estos temas.

éCudl cree que es el mayor reto que deben enfrentar
quienes se interesan en la investigacion en psicologia?

Se deben superar muchos retos, pero ninguno es insuperable
ni extremadamente dificil. El primer problema es una tendencia
acreer que unoyano necesitaaprender cosas nuevas. El segundo
es aprender a justificar ante la sociedad y ante los colegas lo que
uno hace. Y tal vez el mas dificil de todos es publicar en revistas
de alto impacto con calidad y velocidad.

éCudl'seria su recomendacion para quienes inician el
trabajo de labaratorio y se interesan por la investigacion?
Confiar en la propia curiosidad, si uno no investiga con

curiosidad se aburre. Y ‘desconfiar de los argumentos de
autoridad.

18

[@berinto

»

03/08/2010 15:44:24



ROBERT RESCORLA
University of Pennsylvania

Cristina dos Santos, Jonathan J. Buriticd y Beatriz Robayo
CENTRO DE ESTUDIOS E INVESTIGACIONES EN COMPORTAMIENTO
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Robert Rescorla es uno de los psicdlogos experimentales
mas importantes de nuestro tiempo; uno de sus trabajos, el
modelo Rescorla — Wagner, es uno de los modelos tedricos que
mas ha influido la investigacion en psicologia del aprendizaje
en los ultimos tiempos. Una busqueda sencilla en Science
Direct con el titulo del trabajo original, A theory of Pavlovian
conditioning: Variations in the effectiveness of reinforcement and
nonreinforcement, puede dar una idea de su impacto. Haciendo
la busqueda a través en el campo de referencias presenta a
la fecha un total de 1103 resultados, y para la combinacion
de autores y afio de la publicacion (Rescorla, R. A. & Wagner,
A. R., 1972) 1625 resultados. La relevancia actual e histérica
del modelo lo hace un tema obligado en cualquier curso de
aprendizaje, sin embargo, como el mismo Rescorla lo reconoce, el
modelo tedrico tiene sus falencias, y probablemente en algunos
afios su importancia serd mas histdrica que otra cosa. El fuerte
de Rescorla es el trabajo empirico, en donde es reconocido por
sus disefios experimentales ingeniosos, elegantes y, sobre todo,
llenos de control experimental.

A pesar de haber sido reconocido por la APA como uno de los
10 psicélogos mas influyentes de nuestro tiempo, Robert Rescorla
es una persona sencilla, abierta y muy honesta. En la entrevista
gue presentamos a continuacién, intentamos transmitir algo del
lenguaje amigable y ameno que lo caracteriza.
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¢En qué momento se intereso por la psicologia
experimental?

Robert Rescorla (RR): Yo era estudiante de pregrado en el
Swarthmore College, que es una universidad pequefia, y que
en su momento tenia alrededor de mil estudiantes. Cuando yo
entré pensaba convertirme en ministro de la iglesia. En primer
semestre tomé un curso de filosofia y eso cambid mis planes.
El segundo semestre tomé un curso que daba Henry Gleitman,
no estoy seguro de que lo conozcan, pero él fue estudiante
de Tolman y es muy reconocido por escribir un libro de texto
introductorio muyimportante, su curso erade Introducciénala
Psicologia, y realmente el curso me emocionaba. Lei el libro de
texto, y las partes experimentales realmente me emocionaban.
El siguiente semestre tomé el curso de psicologia experimental
que dictaba Hunt Wallach, un psicélogo de la Gestalt, era
maravilloso, él venia a la clase y decia: “ok, este es el problema
y en la clase vamos a pensar cémo responder esta pregunta
experimentalmente”, y nos sentdbamos. Durante el semestre,
para tres o cuatro problemas de ese tipo, disefiamos los
experimentos, los llevamos a cabo, recogimos datos, etc. No
sabiamos si él tenia en mente el disefio de los experimentos,
pero pensabamos que los estdbamos haciendo, y erarealmente
muy excitante hacerlo. Asi fue como me interesé la psicologia
experimental.

¢En qué trabaja actualmente y por qué el interés en ese
tema?

RR: Ahora mismo estoy trabajando en extincidn, la pérdida
o disminucién de conducta que se da cuando se pierde la
relacion entre eventos. Yo he trabajado mucho en adquisiciéon
en condicionamiento pavloviano, pero pienso que la extincién
es un campo seriamente ignorado, y es claro que mucho de
lo que hacemos es desaprender cosas que hemos aprendido
antes. La habilidad para ajustarse a los cambios del ambiente
es de lo que realmente trata todo en el campo de investigacion
del aprendizaje, y el caso primario y mas accesible para estudiar
ese ajuste es la extincion. Actuamos como si el aprendizaje
arrancara de cero, pero éste nunca arranca de la nada, siempre
se tiene algun conocimiento, y por ésto es importante saber
como los organismos se ajustan a los cambios en el ambiente.

Cuéntenos un poco como es su laboratorio.

RR: Es muy a la antigua. Es mucho mds a la antigua que
sus laboratorios (1). Inicialmente, yo construi los equipos por mi
mismo, y usaba relays para controlar los equipos, es probable,
que ustedes ni siquiera sepan lo que es un relay (risas); incluso
la gente bromea sobre los computadores que tengo, dicen:
“ni siquiera sabia que ese tipo de computador existia”. Los
mantengo porque soy capaz de desarrollar los programas que
necesito en ellos, se ajustan a mis necesidades y yo no creo
en actualizar los equipos, a menos que sea absolutamente
necesario hacerlo, porque cada vez que actualizas los equipos
pierdes tiempo y energia. Tenemos cajas viejitas para palomas,
pero con pantallas de video detras para presentar los estimulos
visuales. El laboratorio tiene una capacidad para correr
experimentos de maximo 12 ratas y 8 palomas al mismo tiempo,
existe un cuarto central donde esta el control de los equipos y
los cuartos experimentales estan alrededor, y un cuarto para
los estudiantes de posgrado, donde se pueden sentar y trabajar,
tenemos un cuarto que sirve como bioterio, donde se alojan los
animales, y ese es todo el laboratorio.

éComo llevan a cabo tantos experimentos en un laboratorio
relativamente pequeino?, (Lo mantienen funcionando 24
horas diarias, 7 dias a la semana?

RR: Bien. Actualmente intento mantener el equipo
funcionando todo el tiempo, para hacerlo, histéricamente
hemos contado con un técnico. Yo llego usualmente a las 7:30
a.m. e inicio los experimentos, el técnico llega usualmente a las
9:00 a.m. cuando la primera ronda de sujetos esta lista para
salir, y él continua corriendo el resto del dia hasta las 5:00 p.m.
aproximadamente. Cuando he tenido estudiantes de posgrado,
hemos compartido el equipo y trabajamos en un horario fijo
para que ellos puedan tener acceso al equipo. Yo soy muy
sensible a la necesidad de los estudiantes de tener contacto
con el equipo, incluso desde que yo mismo era un estudiante
y éramos 12 estudiantes, y una caja de salto para perros que
debiamos compartir. Compartir la caja era un problema muy
serio. Los estudiantes necesitan tiempo con el equipo, pero si
intento que el equipo esté en operacion todo el tiempo, y esa es
la razén por la que hacemos tantos experimentos. Realmente,
y desde que era estudiante de posgrado, no creo en tener el
equipo estacionado sin hacer nada.

1 Hace referencia a los laboratorios del CEIC, de la Universidad de Guadalajara. Para una muestra de las instalaciones
ver http://www.ceic.cucba.udg.mx/index_files/CEICinstalaciones.htm.
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Ahora quisiéramos hacerle algunas preguntas sobre
diversos temas. (Cudl’es el autor mds influyente en su
carrera?

RR: Para mi es dificil contestar esa pregunta. He tenido
profesores espectaculares, como estudiante de pregrado
Henry Gleitman, Salomon Asch, que es muy reconocido por su
trabajo en percepcién social, entre otros. Cuando estuve en
Yale como nuevo profesor, tuve la oportunidad de trabajar con
Allan Wagner, otra vez con Henry Gleitman, entre otros. Creo
que he sido muyafortunado por tener la oportunidad de estar
en contacto con tantas personas realmente excelentes:

éCudl cree que es su mayor contribucion a la psicologia?

RR: Yo pienso que mucha gente cree que mi mayor
contribucidn es el modelo Rescorla — Wagner, y puede ser...
pero yo pienso que miinterés no es el desarrollo de una teoria,
sino como resolver un problema con un nuevo procedimiento
experimental. A través de los afios he pensado que mi
contribucidn real es el desarrollo de nuevos procedimientos
experimentales que permitan aproximarnos a las respuestas a
diversas preguntas; ese es el tipo de cosas que me gusta hacer.
Es algo gracioso, muchos de mis colegas creen que estoy loco,
pero realmente no estoy muy interesado en las respuestas a las
preguntas, estoy mucho mds interesado en cémo plantearlas,
y en como resolverlas sistematicamente. Yo soy cientificoy sé
que los cientificos no pueden decir que no estan interesados
en encontrar algo, pero yo estoy mas interesado en resolver
problemas y en idear maneras de solucionarlos.

¢Nunca se intereso por la investigacion en solucion de
problemas?

RR: Para mi la solucién de problemas nunca se mostré
lo suficientemente clara como para una investigacidon
experimental sistematica. El condicionamiento pavloviano
en cambio es un tema que para mi, tiene la mezcla perfecta
de complejidad y poder de control que te permite abordar el
problema.
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No podemos resistir la tentacion de preguntar qué estab@n
pensando Wagner y usted cuando se les ocurriée€l modelo
Rescorla — Wagner.

RR: Lo que realmente pasé fue que Al (Wagner) y yo estdbamos
trabajando cada uno por su cuenta en su propia investigacion, y
cada uno en su laboratorio. Yo estaba interesado en estudiar el
condicionamiento inhibitorio de temor, y Al estaba interesado
en un procedimiento similar al que da lugar al efecto de bloqueo
utilizado por Kamin; ambos teniamos problemas al explicar los
datos que produciamos y cada uno decidié pensar una manera
de dar cuenta de ellos, de empezar con una idea tedrica. No
existia-un-acuerdo, no-hablamos-entre-nosotros sino que cada
uno lo hizo por separado. Yo desarrollé una manera de pensar
la inhibiciéon condicionada de temor y Al desarrollé su propia
manera de dar cuenta de sus datos. Entonces fuimos invitados a
participar enlamisma conferencia, yenelaeropuerto, de camino
a la conferencia, tomandonos un café, antes de haberle hablado
a alguien sobre lo que habiamos desarrollado, discutimos lo que
ibamos a presentar en la conferencia y descubrimos que si bien
los lenguajes eran diferentes, basicamente teniamos la misma
idea tedrica. Cada uno dio su charla por separado, aunque
Wagner creia que no estaba del todo bien, que era un error
presentar la idea por separado. Yo no le presté mucha atencién
al asunto. La gente después de ir a la conferencia no creia que
nunca hubiéramos hablado al respecto porque teniamos las
mismas clases en Yale. El afio siguiente nos invitaron a otra
conferencia y él vino y me dijo: “sabes, pienso que deberiamos
hacer algo para solucionar nuestra embarrada de la otra vez”,
y sugirio que desarrolldramos un modelo cuantitativo que
reuniera nuestras ideas. Y lo hicimos. Trabajamos juntos por
un mes, yo trabajé primero en cdmo dar cuenta de los trabajos
en contingencia, y él trabajo en ideas sobre aprendizaje de
discriminacién, y tuvimos el modelo en conjunto en un mes.
Entonces presentamos el modelo en 1969, iba a ser publicado
como capitulo de libro poco después, pero hubo problemas con
la publicacién del libro que salié luego de dos afios. Entonces
publicamos nuestro segundo trabajo conjunto para otra
conferencia y eso fue en 1972, pero ese trabajo fue escrito casi
un afo y medio después del primero.

éPreveian el impacto que tendria el modelo en la comunidad
cientifica?

RR: Ciertamente esperdbamos que el modelo pudiera dar
cuenta del efecto de bloqueo, de la inhibicién condicionaday el
problema de la correlacién. Realmente no esperdbamos que se
volviera una clase de referencia para los modelos psicoldgicos,
es dificil esperar que algo asi pueda pasar, pero es un modelo
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divertido. El modelo claramente esta equivocado, pero tiene
la justa combinacién de estar lo suficientemente bien para
hacer predicciones, y es facil de entender si lo trabajas un
poco. Sitienes una buena explicacién la gente empieza a amar
el modelo (risas). Se siente bien el entender el modelo, y la
gente lo ama por eso, de ahi el impacto que tiene. No sabiamos
que tendria esta combinacion, jeso fue un accidente! Lo que
me impresiona mas del modelo es el impacto que ha tenido
fuera del campo del aprendizaje, existen trabajos que intentan
mostrar .como el modelo ha influenciado otros campos de
investigacion, y eso es impresionante.

éCudl cree‘que es el mayor reto hoy en dia para los
estudiantesiinteresados en la investigacion en psicologia
bdsica?

RR: Yo creo que el mayor reto es pensar una forma de
fusionarse con la neurociencia, sin dejar a un lado la conducta.
Hemos hecho grandes avances en el estudio conductual del
aprendizaje, pero gran parte de ese trabajo se esta perdiendo
porque la neurociencia, que esta atrayendo los mejores
estudiantes, tiene una manera ahistorica de leer la literatura.
Ellos no leen la historia de los problemas, estan redescubriendo
todo lo que ya hemos descubierto, y reinventando viejas cosas.
Ademas, estan mucho menos interesados en usar disefios
experimentales sistematicos para el estudio de la conducta.
Yo creo que lo mas dificil para el estudiante de psicologia es
mantener el contacto con la neurociencia — porque ese es
un importante campo para seguir —, pero sin dejar perder la
conducta dentro de la neurociencia. Una cosa importante, yo
creo que los neurocientificos cada vez lo hacen mejor, pero
aun les queda un largo camino por recorrer.

éTiene algun consejo que darle a los estudiantes
interesados en convertirse en estudiantes de posgrado o en
investigadores profesionales de la conducta?

RR: La primera cosa que les recomiendo es preguntarse si
estan seguros de que no hay otra cosa que quisieran hacer.
Porque el futuro de alguien que tiene un PhD en Psicologia es
un futuro de trabajo muy duro, a menos que ames hacerlo.
Es dificil conseguir un trabajo académico. Yo le digo a los
estudiantes que se acercan interesados en ser estudiantes
de posgrado: “preguntate a ti mismo: ¢existe otra cosa que
realmente quisieras hacer? Si existe jhazlo!”. Porque, éste es
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un campo donde te vas a frustrar, donde vas a tener que trabajar
hora tras hora, tras hora, y las posibilidades de ser exitoso son
muy bajas. Podrias terminar gastando 4 6 5 afios haciendo un
Ph.D, y al final podria no haber un trabajo para ti. A menos
que ames el proceso de hacerlo, y que no te puedas imaginar
haciendo otra cosa, deberias dejar la investigacion. Por eso yo
pienso que la experiencia de investigacion en el pregrado es
muy importante, porque les ayuda a entender si les gusta lo
suficiente como para invertir sus vidas en ello.

Pienso que otro consejo importante es que si te dedicaste a
esto tienes que gastar mucho tiempo leyendoy pensando (risas),
iy es dificil decirles cémo hacerlo! Algo que yo hacia cuando era
estudiante, y que alin hago bastante, es leer los trabajos clasicos
una y otra vez. Yo leo “Reflejos Condicionados” de Pavlov cada
3 6 4 afos; también cada cierto tiempo el libro de Konorski de
1948 —que es un libro fantastico —, asi como “La Conducta de los
Organismos” de Skinner. jEstos tipos eran realmente brillantes!
Tenian una gran sensibilidad sobre los problemas importantes,
y estaban inmersos en una manera muy particular de ver el
mundo. Ellos tenian muchas ideas, y si los lees una y otra vez,
siempre vas a encontrar ideas muy claras. Yo siempre he dicho
que todo lo que he hecho puedes encontrarlo en el trabajo de
Konorski, si vuelves y lo lees detenidamente. De hecho, en el
trabajo de Konorski de 1948 puedes encontrar las suposiciones
esenciales del modelo Rescorla—Wagner, e incluso en un pie de
pagina jél muestra que el modelo tiene errores! (risas). Es muy
gracioso mirar hacia atras y ver eso.

Es muy importante también mantener la mente abierta,
leer sobre muchas cosas, cosas divergentes. Site dedicas a leer
lo mismo que todos leen pues terminas pensando las mismas
cosas que todos piensan.
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. EVENTOS

Laura Carolina Suarez*
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COLOMBIA

El conversatorioné Qué es lo psicolégico? Realizado el 15
de abril y organizado por el grupo de trabajo Laberinto" en ’ p
compania del grupo de Neurociencia y comportamiento CONVERSATORIO: ¢QUE ES LO PSICOLOGICO?
del Departamento de Psicologia de la Universidad de los
Andes contd con la presenciaide la profesora Maria Elvia
Dominguez, Psicéloga y Master en.Estudios de Género de la
Universidad Nacional, asi como del profesor German Gutiérrez
Psicélogo, Ph.D, investigador en el area general de Psicologia
Experimental. Este conversatorio tuvo »como objetivo
responder a dos preguntas relacionadas con el.estudio de la
Psicologia: ¢Es necesario el uso de modelos en psicologia? y
¢Qué alcances o limitaciones tendrian los modelos dentro de
las explicaciones psicoldgicas?

El evento fue una gran oportunidad para observar uno de
los debates actuales en psicologia, permitiendo a los asistentes
participar en un didlogo con los profesores invitados y en la
construccion de argumentos y contraargumentos sobre el uso
de modelos en psicologia.

EXPO-RATA 1-2010

Fotografia: Luis Fernando Cérdenas, Maria Elvia Dominguez, German
Gutiérrez

il it Una de las actividades emblema del grupo de trabajo

T
IK“I-' an

Laberinto que se realizd este semestre| fue EXPORATA
2010-I, teniendo lugar en el Hall del edificio/Rogelio Salmona
(Posgrados de Ciencias Humanas) el jueves 3 de Junio. El evento
de realizacion semestral tiene como propdsito dar a conocer el
trabajo de estudiantes de pregrado en el 4drea de la psicologia
experimental a través de una exposiciéon de los poésters de
los trabajos realizados durante el semestre./ Adicionalmente,
este afio el evento contd con la participacion de la profesora
Marisol Lamprea, psicéloga, Ph. D., investigadora del area de
neurociencia comportamental y Felipe Cabrera, profesor de |a
Universidad de Guadalajara en México, quiengs fueron jurados
de los posters presentados.

Expo-rata permiti6 que el publico asistente conociera
parte del trabajo realizado por los estudiantes de pregrado de
psicologia de la Universidad Nacional, teniendo la oportunidad
de discutir con los autores de los trabajos la elaboracion, la
finalidad y los resultados de los mismos, propiciando un breve
acercamiento al trabajo realizado en investigacion por parte de
futuros psicélogos.
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CONMEMORACION DE LOS 20 ANOS DE LA MUERTE!DE B. F. SKINNER

Con motivo del aniversario de los 20 afios de la
muerte de Skinner, el grupo de trabajo Laberinto
organizd una serie de conferencias sobre la vida, obra
y legado de este eminente Psicélogo. Las conferencias
llevadas a acabo fueron: Walden, Walden dos y Walden
tres a cargo de Rubén Ardila, Ph. D., investigador del
area de psicologia experimental; Los eventos privados,
el problema de la cognicion a cargo de Telmo Pefia,
Ph.D., director del departamento de psicologia de
la Universidad Nacional de Colombia y La ciencia
experimental del comportamiento de B.F. Skinner hoy a
cargo de Oscar Garcia- Leal Ph, D. Director del Postgrado
en Ciencias del Comportamiento de la Universidad de
Guadalajara.

El evento brindé a los asistentes una magnifica
oportunidad para conocer las perspectivas mas
tradicionales como las mas actuales acerca de la
ciencia psicoldgica vistas desde el legado de Skinner,
encontrando en las exposiciones aspectos tales como
la existencia de comunidades creadas a partir de la
propuesta social de Skinner, la vision de los eventos
privados y los nuevos modelos de en el estudio conducta
basados en los descubrimientos tecnolégicos y en el
legado los conocimientos aportados en gran parte por
Skinner, dejando ver a los participantes el interés comun
por el desarrollo y crecimiento de la psicologia.
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La importancia del evento se enmarcd en la necesidad
de generar un aporte allas’ nuevas generaciones de
psicologos y estudiantes de psicologia que pudieran estar
interesados en,abordar temas desde las aproximaciones
de la conducta o de la investigacion basica. El evento contd
con la presencia de expertosen el drea que garantizaron la
calidad de las presentaciones y alentaron la participacion
de los asistentes.

German Gutiérrez, Oscar Garcia-Leal, Rubén Ardila, Marisol
Lamprea, Felipe Cabrera

El grupo de Trabajo Estudiantil [@lelinro
agradece la colaboracidon y participacion de los
profesores invitados a lo largo del semestre, asi
como el apoyo de los asistentes a los eventos
realizados. Les invitamos a estar atentos a las
préximas actividades que estaremos realizando,
cumpliendoconelcompromisode generarespacios
para la discusion y la difusiéon del conocimiento
Psicoldgico dentro de la Universidad Nacional de
Colombia y fuera de ella.

* Correspondencia: Icsuarezo@unal.edu.co
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[akl g IKIMFO es una publicacidn del Laboratorio de Aprendizaje

y Comportamiento Animal del Departamento de Psicologia de la Universidad
Nacional de Colombia. Busca promover y difundir la labor investigativa de los
estudiantes de pregrado. Incluye, resefias de libros y eventos, ensayos e
informes de investigacion en las areas de psicologia basica, experimental y
fendmenos del aprendizaje.

Laberinto recibird materiales para para conformar su proxima

edicidon hasta el 20 de Septiembre de 2010. Para solicitar informacion
comunicarse al correo: lab.aprendizaje@gmail.com

El Grupo de Aprendizaje y Comportamiento Animal agradece la donacion de recursos bibliogrdficos realizada
por el sefior Andrés M. Pérez- Acosta y de 2 Cajas de Skinner por el sefior Claudio de la Rosa, recursos que son
de gran valor para nuestra labor investigativa.
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