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Presentacion

Podemos decir sin temor a equivocarnos que la situacion de la
poblacién vieja en Colombia se podria convertir a fines del presente
milenio y a comienzos del préximo, en uno de los problemas sociales
mas criticos, si el Estado no disefia politicas sociales agiles e interviene
de manera responsable y decidida, a través de las agencias competentes
en la materia. \

No obstante las desigualdades sociales, la pobreza, la inseguridad
y los altos indices de violencia, se sigue dando un incremento constante
de la esperanza promedio de vida de los colombianos, ubicaAndose hoy
endia entre 69 y 70 afios.

En el pais se ha comenzado a tomar conciencia de la magnitud del
problema en la medida en que se han incrementado las investigaciones
sobre la vejez en el campo médico-geriatrico, gerontolégico, psicolégico,
demografico y socio-cultural. El interés académico por el problema lo
indica, también, la creacién de la carrera de gerontologia a nivel de
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licenciatura en la Fundacién Universitaria Catélica de Oriente de Rionegro
(Antioquia) y la Universidad del Quindio de Ammenia (Quindio), la
especializacién en educacién gerontolégica de la Universidad de
Pamplona y el postgrado en gerontologia de la Universidad del Valle;
asi mismo la orientacién en el campo de la familia y la vejez, que se ha
venido dando al postgrado de la Facultad de Enfermeria de la Universidad
Nacional.

El Estado ha venido atendiendo a las personas viejas a través del
"Plan Nacional de Atencién Integral a la Poblacién de Tercera Edad en
Colombia™ del Ministerio de Salud y de programas del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar (ICBF), Instituto de Seguros Sociales (ISS) y Caja
Nacional de Prevision (CAJANAL), con dificultades a nivel presupuestal,
asistencial y de escasa cobertura.

Al inicio del gobierno del Presidente César Gaviria se cre6 por
primera vez, la "Consejeria Presidencial para la Juventud, la Mujer y la
Familia™, la cual incluia entre sus planes la atencién a la vejez. Propuestas
que quedaron en formulaciones de proyectos, declaraciones formales,
buenas intenciones y pocas realizaciones, sin responder realmente al
espiritu del articulo 46 de la nueva carta constitucional que a la letra dice:

ElEstado, la Sociedad y laFamilia protegeny asisten alas personas que han
llegadoalatercera edad, les aseguran el respeto de los asociados, buscan
suintegracién alavidaactiva y comunitaria; les garantizan los servicios de la
seguridad social integral y subsidio alimentario en caso deindigencia. (Cons-
titucién Politica de la Republica de Colombia 1991: 16)

Amén de las propuestas bien intencionadas sobre la llamada
"tercera edad”, se requiere generar una conciencia nacional sobre el
significado e implicaciones de la vejez como problema social; una
unificacién de esfuerzos, definicibn de compromisos y asignacién de
rubros presupuestales a las agencias del Estado con competencia en la
materia, como también una decidida participaciéon de la comunidad en
programas relacionados con la vejez e investigaciones por regiones en
distintas dreas del conocimiento que vinculen al mundo académico con
la problematica relacionada con los procesos de envejecimiento.

Por ello, dadas las especificidades muiltiples y diversas que hacen
de Colombia un pais de regiones y comarcas con sus caracteristicas
ecolégicas, econémicas y modos de vida propios, escogi, con el fin de
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analizar en concreto al viejo en sus relaciones intra y extrafamiliares, a la
Comarca de Armenia conformada por los municipios del actual
Departamento del Quindio y los de Caicedonia y Sevilla del Norte del
Valle. Municipios que en su conjunto exhiben una relativa homogeneidad
en sus actividades productivas, interacciones y manifestaciones socio-
culturales.

No obstante compartir la idea de que "la vejez se inicia cuando la
persona se sienta vieja", tomo, para efectos de la investigacién, como
referente cronobiolégico la edad de 50 afios: por ser la que en Colombia
en los Gltimos afos han indicado bi6logos, demdégrafos, gerontélogos y
antropélogos en sus investigaciones sobre el tema; por las proyecciones
del estudio segun las expectativas de vida y por la posibilidad de
establecer comparaciones con otras investigaciones.

La parte inicial del articulo tiene como propésito hacer una
caracterizacién histérica y socioeconémica de la Comarca de Armenia,
como base y sustento de las relaciones intrafamiliares donde se insertan
los viejos. A nivel conceptual realizamos una precisién y anadlisis de la
nocién de vejez y del proceso de envejecimiento, para determinar los
aspectos mas significativos que se encontraron en el estudio,
relacionados con el sexo, la edad, el estado civil, la educacién, la
migracion, la ocupacién, la jubilacién y las ideas sobre la vejez. Después
realizamos una precisién de la nocién de familia, antes de entrar a
examinar en la Comarca sus caracteristicas con base en los datos
recogidos. Finalmente indicamos cudl ha sido la atencién institucional a
la vejez a través fundamentalmente de la Caja de Previsién Social del
Quindio y del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar.

El presente trabajo relne resultados parciales del proyecto de
investigacién "El viejo en la estructura de la familia del Quindio, Caicedonia
y Sevilla", que actualmente adelanto.

Expreso mis mas sinceros agradecimientos al Consejo Directivo
de la Facultad de Ciencias Humanas, a la Direccién del Departamento
de Antropologia y al Comité de Investigaciones y Desarrollo Cientifico de
la Universidad Nacional (CINDEC), por los apoyos oportunos que han
facilitado el desarrollo de la investigacion.

A la profesora Ligia Echeverri Angel debo reconocer sus comentarios
constructivos, derivados de su pensamiento abierto, libre y fecundo.
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La Comarca de Armenia

Conformaciéon de la Comarca

Los municipios de la Comarca de Armenia son relativamente
nuevos, puesto que fueron creados a fines del siglo pasado o en este
siglo, excepto Salento, el mas antiguo, fundado en 1842. En ese
entonces este asentamiento alcanzé a ser un sitio de encuentro,
descanso, comercio y expansién colonizadora.

Al Quindio llegaron inicialmente caucheros y posteriormente
buscadores de objetos de oro en las tumbas de los extintos indigenas
y de tierras para cultivar. Procedentes fundamentalmente del oriente
antioquerio, arribaron hombres dispuestos a construir un futuro mejor,
como guaqueros, mineros, comerciantes o agricultores. Algunos de
ellos huian de las guerras civiles. Sus esfuerzos y propdésitos se fueron
materializando con los afios, a través de la fundacién de caserios y
pueblos.

El negocio de cerdos y los cultivos de pan coger primero y de
café después, marcaron la actividad econémica de los colonos, junto
con la fonda como intermediario comercial y la arrieria de transporte
inter-regional (Garcia, 1978; Lopera, 1986; Ortiz, 1985).

Las leyes de adjudicacién de baldios estimularon también la
movilizacion de numerosas personas esperanzadas en conseguir
una vida libre de penurias y menos incierta. No falté quien lo lograra
como peén, aparcero o pequefio y mediano propietario. Otros, con
recursos econémicos suficientes, dada la fertilidad de las tierras y su
futuro promisorio, invirtieron capitales que con el tiempo dieron origen
a las haciendas cafeteras y ante todo ganaderas, a partir de la
expropiacién de parcelas de los primeros colonos, como lo plantea
Joel Sanchez en su trabajo sobre la colonizacién quindiana:

... Laregién del Quindio, mantenida durante el perfodo colonial y enla
primera mitad del siglo XIX como unvacio poblacional se constituye a partir
de 1840 encampo de accién de distintos grupos colonizadores: unos en
condicién de desposeldos que esperanzan adquirir propiedad fundamenta-
dos tanto en el potencial de trabajo familiar como el potencial ideolégico
contenido en la legislacién de Baldios cuya apariencia se muestra "bené-
fica” al colono; otros, en condiciénde propietarios preconstituidos que buscan
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el acrecentamiento de su patrimonio a costa de la expropiacién del colono
pionero. (Sdnchez, 1982:74)

Las relaciones de conflicto entre poseedores, desposeidos y
duenos de las tierras, motivaron pleitos juridicos prolongados, arresto
a colonos, movimientos campesinos de autodefensa y hechos de
violencia significativos, principalmente por las reivindicaciones de los
campesinos en el latifundio de la Compaiiia Agricola de Burila, que
comprendia unas 125 mil hectéreas. Conflictos que finalmente
favorecieron a los colonos y al desarrollo econémico y social del
Quindio, mediante la construccién de multiples vias de comunicacién,
impulsadas por la misma Compaiiia (Cadena, 1988).

En los procesos de la expansién colonizadora, la familia
antioquenia, presionada por las necesidades econémicas apremiantes,
emigrd. Al respecto el antropélogo Hernan Henao anota:

La familia como dispositivo social y econémico del cambio en la vida
antioquefa, aparece con la colonizacién. Este proceso de expansiénenel
occidente colombiano, que va de fines del siglo XVIll hasta principios del siglo
XIX --sin que se haya detenido del todo, aunque los patrones actuales son
diferentes—, se hace confamilias; y fundamentalmente conaquellas que se
ven presionadas a emigrar de sus asentamientos originales para levantar
casay parcela. (Henao, 1993:61)

En las relaciones econémicas y sociales de la Comarca, el papel
de los miembros de la familia (hombres, mujeres, nifios y viejos) como
unidad de produccién agricola, fue fundamental para el desarrollo y
consolidacién de la caficultura. Al respecto Antonio Garcia anota:

La naturaleza de esta economia familiar —con una sélida estructura comuni-
taria—resolvié el problema delas enormes exigencias de mano de obrade un
tipo de agricultura altamente selectiva y enla que la suavidad del grano ha
dependido de las prolijas operaciones de limpieza, poda, recoleccién del
grano, despulpado y secado al sol en los patios y secaderos de la propia
vivienda campesina. Sinesta estructura familiary sinlas formas de trabajo
cooperativo que propagd la colonizacién antiogqueia, no hubiera sido posible
resolver el problema de una plantacién productora de'tipos suaves y de un
procesamiento —el llamado "beneficio enfinca”-tancostoso, lentoy selec-
tivo (Garcfa, 197 8:1X).

A medida que la colonizacién avanzaba con gente no sélo de
origen antioquefio sino también procedente en distintos momentos
sociales y politicos del pais, del Cauca, Tolima, Santander, Narifio,
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Boyaca y Cundinamarca, la agricultura adquirié una importancia cada
vez mayor, principalmente por el incremento a gran escala de la
explotacién cafetera y la intensificacién de las migraciones, lo que
finalmente condujo a una moderna produccién agricola.

De la finca cafetera tradicional de tipo familiar, pasé a predominar,
en anos recientes, una explotacién no familiar con nuevas tecnologias
eninsumos y practicas de cultivo. Esto implicé un significativo incremento
de la productividad, pero asi mismo un aumento de la demanda de
mano de obra, uqé mayor movilidad de la poblacién proveniente de
fuera de la Comarca y una crisis de la estructura familiar y de sus
relaciones sociales tradicionales (Urrea, 1976).

Varios intentos se han hecho no sélo para diversificar la
produccién agricola, con relativos éxitos, sino para estimular la
produccién industrial ante todo en Armenia, con periodos de pujanza
y riqueza como ocurrié en las décadas del 40 y 50, periodos en los que
florecian empresas dedicadas a industrias diversas (cervezas,
gaseosas, jabones, café, chocolate, vinos, cueros, etc.); pero asi
mismo con periodos de decadencia en las inversiones, originados en
conflictos tales como la violencia politica, econémicay social desatada
apartirde 1948 (Henao, 1972; Arocha, 1979; Ortiz, 1985).

Los grandes hombres de empresa dedicados a las actividades
agricolas e industriales, migraron para ciudades como Bogota, Medellin
y Cali, trasladando a esos polos de desarrollo econémico su
entusiasmo, capitales e iniciativas (FDIA, 1975).

El dominio de la caficultura se acrecenté con los afnos, frente a
una actividad industrial poco préspera, sin estimulos y en condiciones
poco halagliefas para nuevos inversionistas; ademas con el agravante
de no poseer suficiente energia eléctrica y adecuadas vias de
comunicacion.

La situacién comenzé a cambiar con la creacién del
Departamento del Quindio y definitivamente se transformé con las
politicas propuestas y ejecutadas por el Comité Departamental de
Cafeteros, hasta lograr, entre otros objetivos, la pavimentacién de las
vias de acceso a todos los municipios y la electrificacion de la zona
rural. No obstante la actividad industrial sigue ocupando un lugar
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bastante infericr en relacién con la actividad agropecuaria, como
veremos mas adelante.

La busqueda de mejores condiciones de vida y la violencia
politica, entre otros factores, transformaron la estructura de la poblacién
comarcal, de predominantemente rural a predominantemente urbana
(ver: Anexos, Cuadros A3 y A4, Variaciones demogréficas netas).

Sectores econdémicos de la Comarca

Con base en las actividades propias de los sectores econémicos
de la Comarca, podemos observar hoy en dia en qué se ocupa la
poblacién econémicamente activa.

Sector Primario

El sector primario predomina en la Comarca de manera
significativa. La agricultura esta en el primer renglén y dentro de ella la
caficultura --el café genera el mayor valor bruto de la produccién y
ocupa en su recoleccién y beneficio la mayor mano de obra--, seguida
de otros cultivos permanentes como el platano, aguacate, cacao,
cana panelera, yuca, citricos, tomate de arbol, granadilla, mora, lulo,
curuba y cardamomo. También son de consideracién los cultivos
transitorios como frijol, maiz, sorgo, soya, tomate chonto, papa,
habichuela y hortalizas.

Del total de hectareas sembradasenlaComarcaen 1988,el71.1%
correspondian a café; el 24.6% a cultivos anuales y permanentes
distintos al caféy el 4.3% a cultivos transitorios (Gréafico 1).

El panorama agricola ha mostrado y sigue mostrando una actitud
conservadora respecto ala caficultura, que de cierta manera se justifica,
porque un producto distinto al café no ha tenido tantas garantias de
asesoria técnica, comercializacién y precio estable. Asilo demuestran
en parte los intentos de incrementar los cultivos de citricos y maracuya.

Los comités departamentales y municipales de cafeteros
estimularon durante varios afios, con programas que incluian créditos,
cursillos didacticos, obras de infraestructura y asistencia técnica, la
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Grafico 1. CULTIVOS TRANSITORIOS, ANUALES Y PERMANENTES
Comarca de Armenia

—~Transitorios (4.30%)

~Permanentes (24.61%)

Transitorios: Frijol, maiz, sorgo, soya, tomate chonto, papa,
habichuela, hortalizas., Anuales y permanentes distintos al
café: Platano, aguacate, cacao, cafa panelera, yuca, citricos,

Fuente: Cuadro A1 - Anexo

renovacién de los cafetales, en procura de incrementar la productividad
de las fincas cafeteras, lo que influyé notablemente en el aumento de
la tecnificacién y la modificacién de la actitud temerosa y desconfiada
del caficultor aferrado a los procedimientos tradicionales.

No obstante, subsisti0 un sector resistente al progreso
tecnolégico, ante todo el pequeio propietario, que confié méas en los
métodos antiguos de cultivo del arabigo y rechazé la innovacion
tecnolégica. Influyeron también en esta actitud los costos de renovacién
en jornales y en insumos, el tiempo de escasa produccién y el temor a
las deudas. Esta situacién coincide con la actitud de campesinos
mayores de cincuenta afios de una zona rural del municipio de Villamaria
(Caldas). Al respecto Adela Arango anota:

El viejo es una persona reacia a aceptar y aplicar nuevas técnicas o
variedades diferentes de café, prefieren seguir apegados a las practicas
antiguas por considerarlas mas eficaces y menos riesgosas dado que no
tienen que someterse a tener que conseguir crédito con altos intereses, que
impliquen tener que perder sus pequenas propiedades al no ser capaces de
responder alas deudas contraldas conlas entidades crediticias. Porlo tanto
elminifundioy la falta de tecnificacién, sonfactores conaltaincidenciaenlos
bajosingresos que obtienen los viejos, quienes se ven afectados notoriamen-
te en sus condiciones econdmicas y por ende en su estado socio-afectivo.
(Arango, 1988:123)
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En julio de 1989 se dio de hecho lo que se venia pronosticando
persistentemente: el convenio internacional del café dejaba de operar
con cldusulas econémicas y como consecuencia el mercado ya no
iba a ser regulado a través de cuotas asignadas a los distintos paises
productores, lo cual asesté un duro golpe a su economia.

La caida vertiginosa de los precios del café y el libre juego de la
oferta y la demanda afectaron profundamente las condiciones de la
economia nacional y regional.

En contraste con la bonanza de 1975, que significé un aumento
imprevisto de los precios por libra de 72 centavos de délar a 3.38
délares, en la actual coyuntura se pasé en un lapso corto de tiempo de
1.56 délares por libra a 72 centavos de ddélar, lo que en el lenguaje de
los expertos se denomina una “destorcida”. Situacién alarmante puesto
que la caida llegé a menos de 60 centavos de délar.

Gracias a las bonanzas del 1975 y 1986, los ahorros del Fondo
Nacional del Café permitieron inicialmente financiar el precio interno,
pero por un periodo limitado, ya que al finalizar 1992 el Fondo alcanzé
un déficit superior a los 400.000 millones de pesos. Las autoridades
cafeteras no tuvieron entonces otra alternativa que acordar, como
hecho insélito, la rebaja del precio interno y pagar un porcentaje en
Titulos de Ahorro Cafetero.

Como los precios internacionales del café no mostraban signos
de recuperacién, acrecentandose el descalabro econémico de los
caficultores, el gerente de la Federacién Nacional de Cafeteros propuso
a los paises productores que se asociaran para, entre otras cosas,
vender el café en el mercado externo a un precio no inferior de 92
centavos de délar la libra. La medida, que se comenzé a aplicar en
octubre de 1993, ha sido hasta el presente eficaz, no sélo en el
sostenimiento de los precios, sino en el cumplimiento de los
compromisos adquiridos por los paises firmantes del acuerdo,
principalmente. en relacién con la retenciéon del 20% de las
exportaciones del grano.

La situaciéon econémica de los agricultores de la Comarca se
complicé no sélo por las dificultades de la caficultura y los bajos
precios del grano, a raiz de la ruptura del Pacto Internacional del Café,
sino, ante todo, por el arribo de la broca que consume la almendra de
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los frutos del cafeto. Las consecuencias de la crisis se perciben cada
vez mas en una baja rentabilidad de la caficultura, no obstante la
recuperacién de los precios en los mercados internacionales.

Una solucién que adoptaron el gobierno y la Federacién Nacional
de Cafeteros, con el propdsito de reducir la cosecha del grano en un
millén quinientos mil sacos, consistié en proponer la erradicacién de
100.000 hectéreas de café. Por cada hectarea tumbada le pagarian al
caficultor un millén de pesos. Programa que en la Comarca de Armenia
muy pocos tomaron en cuenta, dada la extensién promedio de las
fincas y la alta dependencia de la caficultura.

La produccién nacional pasé en el presente aiio de 18 millones
de sacos a 12 millones, por los costos de la mano de obra, el
desanimo de los caficultores para abonar los cafetales y la eliminacién
de éstos por la broca o la accién directa del productor.

La crisis, de incalculables proporciones, perjudica las condiciones
de subsistencia de las familias que dependen de esta industria, como
también las obras de infraestructura y de servicios necesarios para el
bienestar y desarrollo de las comarcas cafeteras. Las consecuencias
sociales negativas se expresan en el acelerado deterioro de la calidad
de vida de las personas, en el cierre de almacenes y pequefios
establecimientos comerciales y en la proliferacién de tugurios, como
precisamente ocurre en Armenia.

Entre las soluciones posibles al problema, se propuso el
incremento de cultivos distintos al café, como el platano, las hortalizas
y los citricos. Para estimular la diversificacién de este Ultimo producto,
se cred, con patrocinio de la Federacién Nacional de Cafeteros, la
hasta ahora mas grande empresa agro industrial del Quindio,
denominada Citricos de Colombia S.A. (CICOLSA), con la pretension
de influir en una zona comprendida, ademas del Quindio, por Caldas,
Risaralda y Norte del Valle. La empresa comenzé con entusiasmo a
producir concentrados y jugos de citricos y maracuyd, pero
rdpidamente se saturé la oferta, y los precios cayeron de tal manera
que los cultivadores volvieron a pensar, no obstante la crisis, que la
actividad agricola mas segura la ofrecia fatalmente el cultivo del café.

Dentro del sector primario de la economia también es importante
mencionar la actividad pecuaria, centrada en el ganado bovino. Se
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utilizan en un alto porcentaje pastos naturales. Encontramos una
ganaderia extensiva, concentrada en su orden, en los municipios de
Salento, Pijao y Génova.

En los ultimos afos cogié fuerza la silvicultura por accién de la
Reforestadora Andina de Cartén de Colombia. Ya no es extrano
encontrar en las zonas frias grandes extensiones de tierra sembradas
de pinos. En algunas veredas como Cumbarco de Sevilla (Valle),
generé entre los campesinos malestar y resistencia la siembra de
pinos, por las hectareas que se han reducido en pastos y algunas en
café, afectando, segun algunos de ellos, la actividad agricola y pecuaria.

Sector Secundario

El sector secundario de la economia no representa una actividad
significativa para la Comarca. En los doce municipios del Quindio sélo
hay, segln la Encuesta Anual Manufacturera realizada en 1991 por el
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), 31
propietarios que ocupan 1309 personas, de las cuales 1005 son
hombres y 304 son mujeres. Del total de propietarios, 24 son hombres
y 7 son mujeres. Al comparar las cifras con la encuesta manufacturera
de 1989, observamos que el total de personas ocupadas sélo aumenté
en 145. Los establecimientos industriales se encuentran prioritariamente
en Armenia. El 71.4% del total de personal ocupado en las actividades
industriales esta dedicado a la fabricacién, en su orden, de muebles y
accesorios, alimentos, productos metélicos y bebidas.

La industria no se ha desarrollado, en primer lugar, por una fuerte
tradicién caficultora de los posibles inversionistas de la Comarca y, en
segundo lugar, por falta de una verdadera planificacién en la instalacién
de nuevas industrias, como lo indica el Instituto Geografico Agustin
Codazzi (IGAC):

... sonmuy pocas las industrias con que cuenta el Quindio y lamayorfa de
ellas son pequedias agroindustrias; las cuales, salvo unas cuantas excepcio-
nes, se crean sin tener en cuenta aspectos técnicos basicos como rentabi-
lidad, ubicacién, mercado, disponibilidad de materias primas, organizacién
contable, etc.; loque las coloca eninferioridad de condiciones comparativa-
mente conlaproducciény la rentabilidad que se lograenotras partes del pafs.
Enrazénde esto el pesorelativo de laindustria del Quindio en el contexto
nacional resulta bajoy decreciente. (IGAC, 1989: 105)
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Una actividad con resultados notables en el Norte del Valle, ha
sido promovida por el Comité Departamental de Cafeteros al fundar en
forma de Cooperativas, talleres industriales en el campo con mano de
obra femenina. En Sevilla actualmente trabaja un nimero significativo
de mujeres en la industria de la confeccién de ropa. Ellas mismas son
directas responsables del manejo cooperativo y como hecho especial,
crearon un Fondo para la Vejez.

Sector Terciario

El sector terciario de la economia se concentra en Armenia. En un
alto porcentaje se desarrollan alli actividades relacionadas con los
servicios, construccién, comercio, comunicaciones, bancos y finanzas,
en las que se encuentran vinculadas personas mayores de cincuenta
anos.

La ciudad de Armenia constituye el epicentro de la Comarca.
Ademas de un activo movimiento comercial y de una actividad industrial
centrada enlamanufactura, es el punto de concentraciény de mercadeo
de los excedentes agricolas y pecuarios comarcales. Armenia sirve
también de centro de abastecimiento de mercancias y servicios que
se producen en forma centralizada dentro de la comarca o que vienen
del exterior. Igualmente vale la pena destacar que es el centro cultural
y recreativo donde confluyen personas de los otros municipios.

La vejez y el proceso de envejecimiento

La nocién de vejez

Son varias las preguntas que podemos formular en torno a la
vejez y al proceso de envejecimiento, como puntos de referencia para
un andlisis del problema:

iSe debe entender el proceso de envejecimiento del ser humano
con base en criterios cronolégicos, psicofisicos y socioculturales?

(Cudndo se puede considerar que una persona es vieja o
comienza a ser vieja?
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Los aspectos que nos permiten construir la imagen de la vejez,
;estan condicionados por la dindmica de las relaciones originadas en
la Sociedad, y especificamente en la familia?

{Cémo han influido las transformaciones socioeconémicas, en
especial los procesos de urbanizacién e industrializacién, en la
desarticulacién de la familia tradicional, en los cambios de roles y en
la conformacién de la familia conyugal y, por consiguiente, en la
posicién y papel del viejo?

Es dificil indicar, por las
manifestaciones fisico-mentales
diversas y desiguales de cada
persona, la edad en que se
comienza a envejecer, mucho
mas hoy en dia con el aumento
constante de las expectativas de
vida, que van borrando poco a
poco los limites cronobiolégicos.

Algunos estudiosos del
tema han utilizado como punto
de referencia la edad que
muchos paises han establecido
para el retiro laboral obligatorio
Yy que se conoce con el nombre
de jubilacién. Pero ésta, que Director delAsilo SanPedro Claver
ha oscilado entre los 60 y 65 S¢Vila-Valle
anos, por si sola no constituye
una base precisa para definir el comienzo de la vejez, més aln cuando
no pocas de las personas que han cesado laboralmente son todavia
capaces fisica e intelectualmente de desempenar su oficio y seguir
siendo productivas.

En Colombia las edades de jubilacion han estado, segin el
empleo publico o privado, en 50 afos para la mujer y 55 para el
hombre; en los Ultimos afos, por disposicién gubernamental, la edad
se ha incrementado a 55 y 60, sin que por ello necesariamente se deba
pensar que estas personas comienzan a ser viejas.
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Ahora bien, como sabemos, el ser humano transita desde su
nacimiento hasta la muerte por una serie de etapas sucesivas cuyas
caracteristicas han sido no pocas veces estudiadas por médicos,
geriatras, gerontélogos y psicélogos, entre otros. Infancia, nifiez,
adolescencia, juventud, madurez y vejez, son términos concebidos
para encerrar contenidos complejos y diversos con la pretensién de
diferenciar no s6lo los cambios biolégicos y psiquicos de la especie
humana, sino también los componentes socio-culturales que identifican
a los grupos de edad propios de cada sociedad.

Las connotaciones distintas que con frecuencia se presentan,
surgen no sélo por la manera como cada grupo humano concibe las
etapas del ciclo vital y las expresa, sino también por la manera como
los estudiosos del tema las entienden y explican.

El término viejo, segun la frase y contexto cultural en que se
utilice, ha significado y puede significar ideas divergentes y opuestas.
Desde un calificativo que contiene aprecio acompaiado de carifio,
hasta una actitud despectiva que descalifica a una persona por no
estar acorde con las expectativas y exigencias de la época. Desde un
estado patolégico --0 sea estar viejo es estar enfermo-- hasta un
proceso natural con el que culmina la vida.

Con frecuencia el comuin de la gente asocia la vejez con rasgos
fisicos externos como las canas, la calvicie, la piel arrugada, la caida
de los dientes, el cuerpo o la espalda encorvados, etc. Pero lo cierto
es que estos signos, ya sea aislados o en conjunto, no expresan
necesariamente vejez. Con frecuencia observamos personas jévenes
que han perdido el cabello o exhiben numerosas canas, como también
viejos con cabello abundante y sin canas; asi mismo encontramos en
edades muy avanzadas ancianos que andan rapido y erguidos y a
veces ni siquiera tienen arrugas (Diaz, 1976:32).

No obstante, podemos sefialar manifestaciones que marcan el
envejecimiento, aunque no son una secuencia lineal en etapas
sucesivas como agregados, o que a todas las personas les deba
ocurrir a la misma edad y de la misma manera, puesto que el deterioro
es desigual y depende tanto de factores genéticos, como de
enfermedades de orden psicoldgico, causadas por las presiones del
medio social y cultural donde se vive y que contribuyen a acelerar el
proceso de la vejez.
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Ahora bien, los expertos senalan como manifestaciones
frecuentes del envejecimiento: el retardo en las reacciones motoras; el
deterioro de las facultades sensoriales; las alteraciones de la piel; el
deterioro de las funciones cardiovasculares, respiratorias y musculares;
las dificultades sexuales; las alteraciones del metabolismo y los
problemas digestivosy urinarios (Acuia, 1984:14-16; Diaz, 1976:31-46).

El proceso de envejecimiento

Indicar a qué edad, durante el ciclo vital, comienza el proceso de
envejecimiento es relativo e impreciso por el conjunto de los
componentes que influyen, tanto fisicos, psico-sociales y culturales,
como de la calidad de vida y de las condiciones animicas de las
personas:

...establecer promedios estad(sticos de edad, enrelacién ala vida de cada
uno, no es facil. Cada uno comienza la vejez a diferente edad y larealiza de
distinta manera: asumanera, segin su personalidad, suformacidn, cultura,
salud, circunstancias propias. La vejez es personal. Una estratificacién
rigida, en unmétodo genérico, no se compadece con laindividualidad de
cadauno. (Canal, 1984:33-34)

Las condiciones fisicas
y animicas individuales, los
grados de autoestima, el aprecio,
respeto, reconocimientos y
estimulos de la familia y de la
sociedad, hacen que directa o
indirectamente una persona se
sienta o no vieja. Porlo tanto, los
anos por si solos no cuentan
como criterio significativo
para delimitar esta etapa del
ciclovital.

Algunos especialistas
en gerontologia, como Luz
Angela Gémez de Marroquin
y su equipo, han pretendido

Carnpesieda Buenos Aires A[t
Salento-Quindio i
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delimitar el proceso vital en cuatro edades, a partir de una escala bio-
psico-social. Las fases sucesivas implican inicialmente una enorme
evolucién y una minima involucién; posteriormente, al final del ciclo, el
fenémeno se invierte a una minima evolucién y una gran involucién.

La Primera Edad corresponde a la de los hijos y sus periodos de
Nifiez, Adolescencia y Juventud; la Segunda Edad a la de los padres,
dividida en los periodos de Adulto-Joven, Adulto en Plenitud y Adulto-
Maduro. La Tercera Edad es la de los abuelos y sus periodos de Vejez
Incipiente, Vejez Activa, Vejez Habil y Vejez Pasiva; y la Cuarta Edad
corresponde a la de las personas por encima de los 77 afos con
marcado deterioro psicofisico.

La Tercera Edad comienza a gestarse en el periodo Adulto-Maduro
e implica una alteracién significativa de los roles, para entonces transitar
los cincuenta afios e iniciar la vejez, que, segin Angela Gémez, aun
cuando incipiente, esta sefalada claramente por el climaterio femenino
y la disminucién sexual masculina. Otras caracteristicas, segun la
misma autora, tienen que ver en casos diferentes con enfermedades
reumaticas y la gota, o con limitaciones fisicas y psicoldgicas, la
pérdida de la memoria, de la capacidad de concentracién, sentido de
discernimiento y de critica, asi como con otros cambios sobresalientes
que se incrementan con los afos (Gémez, 1980: 136).

Valga de nuevo la observacién al insistir que las caracteristicas
expuestas por Gomez en edades, no dejan de ser relativas y
cambiantes, por el deterioro desigual que sufren las personas y sus
distintos grados de vitalidad, como también por las transformaciones
socio-econdmicas, las innovaciones técnicas y cientificas y los
mejoramientos de las condiciones higiénicas y de salud. Ademas,
considero que el término “tercera edad” estereotipa, discrimina vy
excluye, puesto que dificilmente alcanza a contener la complejidad de
las individualidades de las personas viejas.

En el orden social encontramos otra manera distinta a la bio-
psicoldégica para aproximarnos a la comprensién de la vejez como
proceso.

Las personas a lo largo de sus vidas desempefan roles diversos
de acuerdo con sus conocimientos, experiencias y habilidades, los
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que de manera significativa estdn asociados al proceso del
envejecimiento. Fustinoni y Passanante entienden dicho proceso

...como la historia de los roles cambiantes durante el curso de la vida. Estos
roles en general se agrupan en: 1) Roles de trabajo; 2) Roles familiares; 3)
Roles sociales formales (pertenencia a asociaciones, sindicatos, etc.; 4)
Roles socialesinformales. Vemos como se modifican conel envejecimiento.
Es comuin perder el rol del trabajo por la jubilacién forzada. Por otra parte se
alteranlos roles familiares por modificacién de la familia (hijos que se casan,
esposos 0 esposas que fallecen, etc). Los roles formales se desvirtdan
porque por la edad se deja de pertenecer a una sociedad, a un sindicato, etc.
Deahlquela vejez, se define como la alteracién de los roles comunes de la
vida. (Fustinoniy Passanante, 1980:42)

El envejecimiento como proceso estd condicionado de una u otra
manera por la acumulacién, a lo largo de la vida, de vivencias y
experiencias gratas e ingratas, satisfactorias o frustrantes.

Ahora bien, probablemente las connotaciones peyorativas y
reacciones encontradas que despiertan los términos vejez y viejo, han
llevado a algunos estudiosos del tema a utilizar, con un mismo
significado otras denominaciones como “tercera edad”, “geronte”,
“anoso”, “senescente”, “anciano”, “senil”, “persona mayor”. Esto da
pie a la confusién e imprecisién; pues, si bien los términos se refieren
a un mismo fenémeno, hay en la utilizacién de algunos de ellos
eufemismos o actitudes elusivas, como también diferencia de matices
y énfasis que es necesario conservar, aunque no establezcan claras
diferencias entre los aspectos bioldgicos y los socio-culturales.

En la vejez como proceso amplio, debemos diferenciar la
ancianidad y la senilidad, aun cuando todos estos términos
comunmente se utilizan como si expresaran una misma cosa. Una
persona anciana o senil es vieja, mas una persona vieja no es
necesariamente anciana o senil.

En el proceso de deterioro creciente, el anciano exhibe
condiciones fisicas y mentales deficientes como resultado del mismo
proceso, que afectan su desempefo normal cotidiano y que menguan
su vitalidad, haciéndolo dependiente de otras personas. En tal sentido
comparto la apreciacién del médico Alonso Acufa cuando afirma:

El anciano serfa una persona mayor, que sinconsiderarse enferma, tendria
unamerma en sus facultades fisicas y /o mentales, yaincipientes o avanza-
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das, de tal manera que requiere la presencia o-asistencia de otras personas,
pararealizar adecuadamente labores habituales. (Acufia, 1984:21)

El deterioro psicosomatico asociado a patologias propias del
proceso de envejecimiento hace que una persona senil exhiba
disfunciones y perturbaciones fisicas y, especialmente, mentales que
influyen negativamente en su conducta individual y familiar. Al respecto
concordamos con algunos gerontopsiquiatras y con Acufia, quien nos
precisa:

[La senilidad] suele significar el anciano que pierde la memoria, sufre de
confusién mental, sino permanente, sl frecuente, asicomo de desorienta-
cién temporo-espacial; trastornos esfinterianos, que leimpiden mantener
adecuadamente la continencia de excretas, especialmente la orina. Debili-
dad, desnutricidn, depresién, reacciones desproporcionadas de llanto y risa.
Setratadelresultado de una arterioesclerosis cerebral, condeficiente aporte
de sangre y oxfgeno al sistema nervioso central. (Acufia, 1984: 24)

En el estudio que llevamos a cabo, tuvimos en cuenta las
precisiones anteriores y utilizamos los términos 'vejez' y 'viejo' para
significar las manifestaciones psicosomaéticas y fundamentalmente
socio-culturales del proceso vital humano en sus afos culminantes.
Proceso natural que encierra contenidos multiples, hetereogéneos y
desiguales.

Las personas viejas que entrevistamos en el conjunto de
municipios que conforman la Comarca, no se encuentran
institucionalizadas en asilos. Se ubican en la familia de orientacién o en
la de procreacioén.

La muestra de los viejos de la Comarca
Sexo, edad, estratos, estado civil y educacion

Se entrevistaron 106 viejos: 56 hombres y 50 mujeres. Deltotal, el
81% eraresidente en el drea urbana y el 19% en el drea rural. Elmayor
ndimero de entrevistados (26.5%) estaba entre 50 y 54 afios de edad,
el menor (3.7 %) estaba entre 80 y mas anos (cuadro 1).
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Cuadro 1

VIEJOS SEGUN GRUPOS DE EDAD, AREA Y SEXO
EDAD AREA URBANA AREA RURAL TOTAL|

Hombres | Mujeres | Subtotal | Hombres | Mujeres | Subtotal

50-54 9.4% 123% | 21.7% | 2.80% | 2.00% | 4.8% | 26.5%

55-59 5.6% 75% | 13.1% | 2.80% | 0.00% | 2.8% | 15.9%

60-64 | 10.4% 94% | 19.8% | 2.80% | 0.90% | 3.7% | 23.5%

65-69 5.7% 5.7% 11.4% | 2.00% | 2.85% | 4.8% 16.2%

70-74 5.7% 0.9% 6.6% | 2.05% | 0.00% | 2.0% 8.6%

75-719 2.8% 1.9% 47% | 0.00% | 0.90% | 0.9% 5.6%

80ymds| 0.9% 2.8% 3.7% 0.00% | 0.00% | 0.0% 3.7%

Total 40.5% | 40.5% | 81.0% | 12.40% | 6.60% | 19.0% | 100.0%

Fuente: Encuesta "El viejo en la estructura de la familia del Quindio, Caicedoniay
Sevilla", realizada por AlvaroRoménenero 1990-1991.

En relacién con los estratos sociales de los entrevistados
encontramos que el 9.4 corresponde al medio alto, el 50% al medio y
el 40.6% al bajo. Estos porcentajes se ajustan a las caracteristicas
socioeconémicas predominantes de la Comarca. En el conjunto de
municipios que la conforman, el mayor nimero de habitantes se ubica
en el estrato medio.

El estado civil de los entrevistados refleja la fuerte influencia de la
religién catdlica, por lo menos en el momento en que conformaron una
pareja estable. El 51.9% son casados, mientras que el 11.4% viven en
unién de hecho. El 25.4% son viudos, con una fuerte composicion
femenina: era frecuente encontrar viudas, no asi viudos. Situacién que
se explica en parte por la violencia politica bipartidista de los afios 50
y 60, cuando fueron eliminados numerosos hombres cabeza de familia.
El 3.8% son solteros, condicién escasa en los viejos de la Comarca
(Gréfico 2).
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Grafico 2. ESTADO CIVIL DE LOS VIEJOS ENCUESTADOS
Comarga de Armenia
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Fuente: Encuesta "El vigjo en la estructura de la familia del Quindio..."

La educacién se desarrollaba en los marcos tradicionales
exclusivos y excluyentes. El 44.4 de los entrevistados realizé la primaria
incompleta, el 24.5% la secundaria incompleta y el 9.5% no tiene
educacién alguna (Gréafico 3). En la juventud de muchas de estas
personas se pensaba prioritariamente en conseguir una fuente de
ingresos segura, mediante el trabajo del hombre con el apoyo
constante de la mujer. Las mujeres eran socializadas con la idea
manifiesta de constituir, como meta principal, un hogar para lo cual los
estudios no se consideraban tan necesarios.

Grafico 3. EDUCACION DE LOS VIEJOS DE LA MUESTRA
Comarca de Armenia
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Movimiento migratorio

La gran mayoria de los entrevistados llevaba mas de 30 afos
viviendo en el lugar de residencia. La ubicacién del 81.1 % se origina en
la migracién intra y extra comarcal (Grafico 4), por causas que
fundamentalmente tuvieron que ver con emprender una nueva vida o
buscar un ambiente mejor. Dicen:

Me vine de Montenegro a Armenia, conel finde buscarunmejor porvenir para
lafamilia. (Hombre urbano, 59 afios -EnVi. No.10).* “De Ibagué se vinieron
mis padres a Armenia en busca de mejores posibilidades econémicas, de
mejores horizontesy mejores tierras. (Mujerurbana, 55 afios -EnVi. No.31).
“De una finca delavereda San Pedro, se vino mifamiliaa Armenia porque
no querfantrabajar mas en el campoy querfanemprender otro oficio”. (Mujer
urbana, 55 afios -EnVi.No.34). “De Armenia se vino mi familiaa la Tebaida,
buscando una situacién econémica mds boyante. Mi pap4, que era peluque-
ro, estaba pasando pormomentos dificiles”. (Hombre urbano, 60 afios -EnVi.
No.73). “Mimam4y yo nos vinimos de una vereda de Simijaca (Cundinamarca)
avisitar a suhermana en la finca El Dorado (Calarcd). La visita se alargé
porque nos quedamos y no volvlamitierra”. (Mujer rural, 64 afios -EnVi.
No.55). “Dela vereda La Coqueta mevine para La Esmeralda, porque yo era
un agregado y se me cumplié el tiempo de contrato. De ahf saqué para
comprar la tierrita donde vivo”. (Hombre rural, 62 afios -EnVi. No.87).

Grafico 4. PROCEDENCIA DE LOS VIEJOS ENCUESTADOS
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Fuente: Encuesta "El Viejo en la Estructura de la Familia del Quindio..."

* EnVi = Entrevista a Viejos
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La violencia politica también fue otro factorimportante que influyé
en la movilizacién de las personas entrevistadas, del campo a la
ciudad y entre municipios. Dicen:

“Me vine de Filandia a Armenia, por problemas de la violencia politica. Los
conservadores nos quemaron la casa de lafinca”. {(Hombre urbano, 63 afios
-EnVi. No.15). “De Bricefio (Boyacé), me vine con los hijos y el esposo a
Armenia por la violencia. Nos tocé salir corriendo”. (Mujer urbana, 78 afos -
EnVi.No.41). “De Tulua nos vinimos para Armenia por la violencia. Mi esposo
eraliberalyloibanamatar”. (Mujerurbana, 65 afos-EnVi. No.40). “Cuando
comenzé la violencia me ful de Pijao por amenazas. Me decfan que sino
desocupabame matabanpaorserliberal”. (Hombre urbano, 65 afios - EnVi.
No. 45). “Delafinca Aguacatal que administraba cerca de Génova, me vine
a Armenia porque el jefe de la chusma me sentenci6 la muerte. Era el inico
liberal que quedaba”. (Hombre urbano, 67 afios-EnVi.No.17).

Otros aspectos que influyeron en la migracién de los viejos, se
relacionan con la blsqueda de parientes cercanos, el traslado laboral,
el estudio de los hijos, la jubilacién y los conflictos familiares.

El 18.87 % de los entrevistados ha vivido en el mismo lugar desde
que nacid, con arraigo e identidad local.

Ocupacion e ingresos

La ocupacién de los
entrevistados se relaciona con
actividades marcadas por una
division tradicional del trabajo.
Encontramos que un 43.4%
son amas de casa, mientras
que el 19.8% se dedica a la
agricultura y el 11.3 % al
comercio (Grafico b).

Son muy pocos los viejos
que no trabajan o tienen una
ocupacion ocasional. La gran
mayoria desarrolla una
actividad permanente propia
de una economia basada en
la agricultura, la ganaderia y el

Vendedor de loteria. Armenia-Quindio
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Grafico 5. OCUPACION DE LOS VIEJOS ENCUESTADOS
Comarca de Armenia
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Fuente: Encuesta "El viejo en la estructura de fa familia del Quindio..."

comercio, donde las mujeres mayores de edad cumplen oficios
domésticos, de atencién al esposo y crianza de los hijos en el 4rea
urbana, y en la rural, ademds, tareas de apoyo a la caficultura y a otras
actividades menores propias del campo.

El 81.1% de los entrevistados manifiestan que a lo largo de sus
vidas tuvieron varias ocupaciones en periodos cortos y largos. Fueron
empleados, jornaleros, comerciantes, funcionarios publicos, maestros,
obreros, arrieros, etc. Algunas amas de casa contribuian a los ingresos
econémicos del hogar desempefidndonse como modistas. Cosian
los vestidos de los hijos, de parientes o de particulares.

La casa se constituye en la propiedad Unica mas importante del
40.6% de los entrevistados, lo que les da un margen minimo de
seguridad y de convivencia bajo un mismo techo con su familia. Los
demads, o no tienen propiedades, o tienen finca; finca y casa; finca casa
y carro o sélo casa y carro. En general se destaca el hecho de ser
duefios de una casa o apartamento.

Una de las responsabilidades mé&s importantes de los
entrevistados tiene que ver con el sostenimiento de parientes cercanos.
El orden de prioridad estd dado por la esposa y los hijos. Se presentan
casos en que sélo sostienen a los hijos, o a la esposa, 0, en menor
grado, a los nietos.
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Los gastos personales relacionados con el vestuario, la
alimentacién, la vivienda, la salud y la recreacién, son cubiertos en
méas de un 70 % por los mismos viejos. Sus cényuges contribuyen
principalmente con los gastos de alimentacién, vestuario y vivienda.

Jubilacion

Cuadro 2

JUBILADOS DE LA MUESTRA

Hombres ] Mujeres Total
Municipio | B M | MA| B M | MA
Armenia 6 6 1 2 2 - 17
Calarcd - = 1 = & - 1
Circasia - - - - 1 - 1
Génova 1 = - - - - 1
Total 7 6 2 2 3 - 20

B =Estratobajo; M = Estratomedio; MA = Estratomedioalto

Se ha encontrado que al jubilado el transito de comenzar el cese
laboral, le produce crisis psicolégicas con distintas intensidades de
duracién, que finalmente se asimilan y maduran. De los entrevistados
que estaban jubilados {15.1 %), algunos expresaron frustracién laboral
por el retiro, pero la gran mayoria utilizé términos positivos al entender
la jubilacién como un descanso merecido; reconocimiento a un
esfuerzo; seguridad para la vida 0 como una experiencia constructiva.
Dicen:

“Gozar de un descanso por el servicio que presté al gobierno. Sabfa que
segufa ganando el sueldoy tenfa para la comida. Pod(a tener tiempo libre
paraocuparme enotracosa”. (Hombre urbano, 67 afios-EnVi.No.17). *Un
descanso muy merecido después de haber laborado tanto enunaempresa
y laseguridad enla vejez, para cuando uno no pueda valerse por sfrmismo”.
(Hombre urbano, 56 afios - EnVi. No.13). “Un derecho que nos hemos
ganado con nuestro trabajo. Es un descanso forzoso. Sinos dejaran trabajar
jubilados, seguirfamos trabajando, porque el trabajo es lo mas confortable”.
(Mujerurbana, 54 afios - EnVi. No.37). “Es la compensacién del esfuerzo de
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mi trabajo. Meretiré debido alaley queimpone que alos 65 aflos uno debe
retirarse. Me hice la terapia para salir sin problemas sentimentales”. (Mujer
urbana, 68 afios- EnVi. No.53). “Significamucho, porque siyono hubiera
‘hecho el deber de conseguir la pensién, estuviera muerto porinanicién o
vagando enlas calles y pidiendolimosna”. (Hombre urbano, 54 afios-EnVi.
No.19). “Conlajubilaciénsentfalegrfa, porque es una ayuda para uno viejo
que estd indtil. Ya uno no es capaz de trabajar como cuando estaba
muchacho”. (Hombre urbano, 64 afios - EnVi.No.86).

No obstante las expresiones positivas sobre la jubilacién, es
reiterada la afirmacién que la asignacién pensional en su totalidad no
les alcanza para cubrir los gastos de vivienda, alimentacién y vestuario.
La mayoria han recibido el equivalente al salario minimo y por lo tanto
se han visto obligados a buscar un ingreso complementario en otras
actividades.

La situacién de los jubilados de la Comarca es similar a la que
para Colombia describe la antropéloga Echeverri:

Cuando los hombres viejos urbanos se jubilan o pierdenla ocupaciénoel
empleo, se deprimeny reducen su actividad fisica anterior. Enlos estratos
bajos, la carencia de recursosy las dificultades de movilizacién, los aleja de
su grupo de amigos, colegas y parientes. Algunos tienen que buscar un
nuevo oficio que provea ingresos porque deben asumir responsabilidades
familiares debido a las nuevas exigencias de la dindmica familiar urbana. Si
lologranes generalmente enel sectorinformal y en trabajos de tipo sedentario
...(Echeverri, 1991:22).

ldeas, creencias y actitudes en torno a la vejez

Las nociones de viejo y de vejez estan muy ligadas a las vivencias
personales y a las condiciones de salud fisica y mental de cada
persona. Se presenta una estrecha relacién entre salud, actividad,
ocupacién y vejez. Si se tiene salud, se puede trabajar y si se esta
ocupado no hay motivo para sentirse viejo.

Los entrevistados consideran que una persona se encuentra vieja
si esta disminuida fisicamente; no puede valerse por si misma; se siente
animicamente vieja; estd enferma; comienza a decaer; no tiene deseos
de vivir; no puede trabajar; no puede ejercer actividades rutinarias ¢ no
le gusta nada. En palabras de los entrevistados, una persona esta vieja:

“[Cuando] no puede caminar, ya no puede hacer nada, deja de produciry
se siente achacosa”. (Mujer urbana, 52 afios - EnVi. No.36). “Cuando yano
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sirve paranada, que esté invélido y no pueda caminar, que esté sordoy lo
manden al cuarto de Sanalejo”. (Mujer urbana, 72 affos -EnVi.No.7 1). “No
puede moverse y valerse por sfsola. Que tenga que depender de untodoy
portodode los demds”. (Mujer wbana, 63 afios- EnVi. No.44). “Cuandouno
no tenga deseos de vivir. Que las enfermedades lo agobien tanto auno que
no pueda hacer nada” (Mujer urbana, 62 afios - EnVi. No.29) “Es viejaen
edad y cuando pierde el &nimo para trabajar. Una persona con hartos afios y
enfermedades, ya estd muerta para el mundo”. (Hombre urbano, 51 afos -
EnVi.No.99). “Uno es viejo al momento que lo quiera ser. Uno se vaacabando
segunlavida que se vaya dando. Siuno comienza a la edad de 30 afios a
llamar dolores y a sentirse viejo se vuelve viejo. Uno buscalas enfermedades”.
{(Hombre urbano, 52 afios - EnVi. No.95). “Uno es viejo cuando quiere. La
edad la da el corazén. Cuando un hombre todavfa tiene capacidad de ver, de
admirar, de desear, de ser activo en toda forma, entonces estd joven a pesar
de que tenga 60 uB80 afios”. (Hombre urbano, 70 afios - EnVi. No. 7). “Cuando
sele acabe el deseo de viviry no tenga fuerzas para trabajar” (Hombre urbano,
63 afos-EnVi.No.61). “Yaunovaendecadencia paralos oficios, yaunono
piensacomo joven. Enlavejez piensa haceralgoy cuandolovaa hacer, ya
sele olvid6. Yalamente como que nole ayuda”. (Mujer rural, 69 afos - EnVi.
No.79). “Uno envejece interiormente. O sea: cuando no le gusta nada y
comienza a ponerle peros a todo”. (Muijer rural, 54 afos -EnVi. No.21).
“Cuando ya no se puede mover. Cuando uno va entrando a la vejez yano
puede niconuna librade sal. Las fuerzas se le acaban”. (Hombre rural, 65
afos-EnVi.No.57). “En
el rostro se conoce ala
persona vieja. Unrostro
arrugado, desperfilado,
sinimportarlaedad, reve-
lavejez". (Hombre rural,
52 afios-EnVi.No.49).

La antropéloga
Ligia Echeverri encontré
en sus entrevistados
criterios sobre la vejez
que tienden a ser
similares a los nuestros:

Al tratar de examinar
globalmente los criterios
culturales para definirla
vejez, encontramos que
la actividad laboral apa-
rece en primer lugar en
las regiones y en drea
urbana; las condiciones
de salud sonlas masim-
portantesenel drearural
y entrelos varones. (Echeverri, 1991:6).
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Para algunos entrevistados los aifos se convierten en un criterio
clave para indicar cuando se es 0 se comienza a ser viejo. De manera
imprecisa sefalaban unos y otros: 50, 60, 70, 80 afos, pero sin una
explicacién clara del por qué se escogia una edad determinada y no
otra. El criterio cronolégico no aparece sustentado, por lo tanto es
vago.

Hubo quienes les quitaron a los afios cualquier significacién en
relacién con la vejez. Decian que habia personas que a los 30 o 40
afios ya eran viejas por su actitud ante la vida, por su desénimo,
negativismo e inactividad; mientras que personas de 60 o 70 aiios eran
alegres, activas, dindmicas y productivas. O sea que los anos, segun
ellos, no significan vejez. Ligia Echeverri no encontré en las regiones
por ella investigadas que el criterio cronolégico tuviera un peso
significativo:

“...los criterios para definir la vejez varfan regionalmente. Pero en sintesis,
enninguna regién el criterio cronoldgico es el principal nienel drea rural,
ni enlaurbana, parahombres o paramuijeres.” (Echeverri, 1991:5).

Las experiencias vividas personalmente son las que en principio
sirven de base a los entrevistados para dar opiniones en torno a la
vejez. Mencionan también como criterios el estado de dnimo de la
gente; sus deficiencias fisicas; su actitud ante la vida; las enfermedades;
el no ser Gtil o el trato despectivo que reciben de las demés personas.
Aspectos que en su conjunto hacen que a una persona se le considere
0 no vieja.

El término viejo no desperté reaccién alguna de molestia o
rechazo, cuando se utilizé en las preguntas. Lo entendian como el
calificativo que se da a ciertas personas que por sus anos o estado
fisico y de salud llegan a esa condicién. El 65.1 % manifesté que no se
consideraban viejos, aduciendo razones tales como: sentir 4nimos;
realizar las labores sin dificultad; sentir energias; deseos de vivir y
hacer cosas; sentir que son Utiles y que poseen lucidez mental. Dicen:

“Soy activo. Voy alafincay subofaldas, alzo racimos de platanos y no siento
nada. Corto palos de café y matas de platano”. (Hombre urbano, 60 afios -
EnVi. No.5). “En dnimos no me considero viejo. Todavla hago muchas
cosas. No pierdolavoluntad”. (Hombre urbano, 72 afios-EnVi. No.63). “Yo
soy muy activa. Trabajo muy bienenla casa. Me gusta arreglar matas, ropa
y llevar bien la casa. Me siento con mucho dnimo”. (Mujer urbana, 55 afios



MAGUARE 149

-EnVi. No.34). “Todavfa tengo alegrfa. Mis sentimientos son todavia muy
jévenes. Me gusta mucho gozar conla gente de todaslas edades. Los nietos
medanmuchavida”. (Mujer urbana, 68 aflos-EnVi. No.53). “Todavla tengo
salud. Trabajocomuny corriente. Aminuncame llegana ver enfermo”.
(Hombre rural, 61 afios - EnVi. No.76). “Yo todaviame siento con energlas
para trabajar. La memoria no la he perdido”. (Mujer rural, 52 afios - EnVi.
No.72).

El 34.9% manifesté que se consideraban viejos, porque sienten
que sus fuerzas han disminuido; tienen muchos anos; estan afectados
por las enfermedades; sienten que son inltiles o se sienten
animicamente viejcs. Dicen:

“Uno se siente deficiente para trabajar. Me da pereza trabajar. Uno de viejo
se le acaba lailusién, no ve bien y sexualmente es deficiente”. (Hombre
urbano, 64 afios -EnVi. No.86). “Con setentay un afios me considero viejo.
Muy pocas cosas puede uno hacer. Ya no soy capaz de hacer fuerzaode
estar caminando porque me duelen las piernas”. (Hombre urbano, 71 afios
-EnVi.No.82). “Yo me considero chochita. Estoy muy apagada. Notengo los
animos y las energfas que tenfa anteriormente. Siya uno va a hacer alguna
cosa se cansa”. (Mujer urbana, 81 afios - EnVi. No.92). “La edad, los
achaques, las enfermedades me hacen sentiranciana. Yano puedo manejar.
Hay otras cosas que he tenido que ir dejando porlaedad”. (Mujerurbana, 62
afnos -EnVi. No.104). “Me considero viejo y desalentado, porque yano soy
capaz de nada. A ml ya me queda lejos todo. Sexualmente me siento
acabado”. (Hombrerural, 73 afios - EnVi. No.83). “Me considero vieja por
vivir tantos afos, porlas enfermedades. Unoyano eslo de antes. Yo tenfa
mucha vitalidad: salfa, trabajaba, hacfa los oficios con d4nimo. Nome gustaba
que nadie me ayudara”.(Mujerrural, 69 aflos - EnVi. No.79).

Los viejos expresaron en un orden de prioridad que se
comenzaron 0 comenzarian a sentir viejos si tienen impedimentos
fisicos; deficiencias en el trabajo; presencia de enfermedades; cuando
no se pueden autovaler; pierden el animo y el gusto por las cosas; son
indtiles o entran a la jubilacién (en caso de estar trabajando con
entidades del Estado o en empresas privadas).

No obstante las consideraciones negativas de algunos
entrevistados en cuanto a las condiciones fisicas y de salud, al estado
de dnimo y a la situacién econémica, el 95.2% se ven asimismos como
personas utiles, porque dicen, en un orden de prioridad, que tienen
capacidad de servir a otras personas; se sienten capaces de hacer
las cosas; sienten que ayudan a la familia; son llamados por otras
personas a colaborar en una actividad o proyectan la experiencia de
los afos en beneficio de otros.
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El 4.7% no se ven asi mismos como personas dtiles, porque
creen que no prestan servicio alguno o porque no se proponen ser
Gtiles.

En las relaciones interpersonales que se tejen en la familia,
encontramos que las opiniones u orientaciones de los viejos son
escuchadas y acogidas en grado significativo. El 96 % manifesté que
las personas con quienes conviven les obedecen porque aceptan lo
que ellos disponen; por comprensién y carifio; porque dicen que los
viejos saben como mandar, imponer su disciplina y convencer con
razones; por respeto; o porque establecen acuerdos mutuos. Dicen:

“Meacatantodas lasinsinuaciones que yoles hago. Lo hacen por carifio,
por aprecio”. (Hombre urbano, 60 afios - EnVi. No.7 3). “No soy injusto.
Tengo unaformamuy clara de decir las cosas y hacerlas entender. Entonces
no hay objeciones”. (Hombre urbano, 70 afios - EnVi. No.12). “Todo el
mundo se cifie amireglamento, a misideas. Me acatan por disciplina, por
respeto”. (Mujerurbana, 55 afios - EnVi.No.31). “Les pido el favor formal-
mente de lo que sea. Les pido un mandado y saben que tienen queir, asfno
les guste o braveando pero van”. (Mujer urbana, 53 aflos - EnVi. No.64).
“Hacen lo que les digo y no me toca a mf tan duro. Lo hacen porque me
estimanalgo o porque me consideranviejo”. (Hombrerural, 64 aflos - EnVi.
No.103). "Loque yoles digo eso hacen. Son condescendientes. Venquelo
queyo les digo es legal. Reconocen”. (Muijer rural, 52 aflos -EnVi. No.72).

Sélo el 4% respondié que las personas que con ellos conviven no
les obedecen porque desconocen su autoridad o porque no hay
comprension.

Los entrevistados piensan que una persona vieja debe en lo
fundamental, ser tratada con carifio, seguido, seguin las respuestas, de
respeto; consideracién; comprensién; amabilidad; o que debe ser
tratada como un joven.

Entre las cosas buenas que los entrevistados reconocen de la
condicién de viejo, el 24.5% considera en primer lugar la experiencia,
seguida, para otros, de los consejos; las historias; la bondad; la
madurez; los conocimientos y la ternura. El 11.3% opina que la vejez no
tiene nada bueno.

El 25.4% considera como cosas malas de los viejos sus caprichos,
seguido, en un orden de prioridad, por el mal caracter, los resabios, las
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limitaciones fisicas, la rebeldia, la salud deficiente y el desaseo. El
10.3% opina que los viejos no tienen nada malo.

La percepcién que tienen los entrevistados de la actitud de los
jovenes frente a su condicién de personas viejas es negativa, reflejando
de alguna manera el conflicto generacional. Ya,no son acatados,
estimados o respetados como en ctras épocas. Se pone en tela de
juicio la posibilidad de ser los transmisores de las tradiciones y valores
que constituyen los elementos de identidad del grupo. Para ellos la
mayoria de los jévenes los ven con desprecio; de manera hostil; como
un estorbo, con burla; como anticuados; con indiferencia o como
inservibles. Sélo el 14.1% piensa que los ven con aprecio. Dicen:

“Hay jévenes que mirana los ancianos conmucha displicencia. Novenlas
bondades que hay en ellos, la experiencia. Para muchos los viejos son
estorbos”. (Hombre urbano, 51 afios - EnVi. No.8). “Los miran con mucha
irreverencia. Les dicen que son personas anticuadas, que estanpasadas de
moda. No respetan las decisiones de los viejos y sus consejos”. (Hombre
urbano, 54 aflos - EnVi. No.47). “La mayorfa de los jévenes ven a las
personas viejas como un estorbo. Las cohiben, les dicen que no molesten
tanto. Las ven conmucha indiferencia”. (Mujer urbana, 51 afios - EnVi.
No.28). "Lajuventud esrebelde. Piensan su vida a su parecer. Elmuchacho
dice que el anciano se vuelve chocho y cansén”.(Mujer urbana, 58 afios -
EnVi.No.42). *Unos jévenes los miran conindiferencia, condesprecio o los
ridiculizan por el motivo de ser ancianos”. {(Hombre rural, 52 afios - EnVi.
No.49). “Losjévenes hoy endfa no respetan los ancianos, nirespetannada.
Serfendelanciano, legritancosas...” (Mujerrural, 7 1 afios -En.Vi. No.66).

Un aspecto notorio que no preocupa a las personas mayores de
edad, se relaciona con el inicio de la vejez y ante todo con las acciones
preventivas en los 6rdenes fisico, psicolégico y econémico. Al respecto
el 60.3% de la muestra encuestada respondié que no se preparé para
vivir la vejez. El 39.6% expresé que se habia preparado mediante una
seguridad econémica; aprendiendo a vivir con los anos; mediante
lecturas y cursos; no siendo cansones y rebeldes; espiritualmente, y
cuidando su salud.

Las situaciones que con frecuencia hacen crisis en una persona
vieja de escasos recursos, se relacionan con las facilidades para
cubrir sus necesidades basicas de vivienda, alimentacién, vestido y
salud. Pero mds critica aln es la situacién para todas aquellas personas
que, independientemente de sus posibilidades econdémicas, llegan a
viejas solas, sin ningln apoyo psicoafectivo.
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Ante la pregunta de quién, seguln ellos, debe cuidar las personas
viejas, respondieron: la familia (57.55%), el Estado (23.58%), y ellos
mismos (18.87 %).

Razones de peso justifican que el viejo transcurra los Gltimos anos
de su existencia en contacto estrecho con su ntcleo familiar, excepto en
casos de extrema gravedad de deterioro fisico y mental, que desbordan
las capacidades de manejo por parte de los familiares.

Los entrevistados piensan en un 39.3% que la familia los debe cuidar,
como una retribucién a sus esfuerzos en la conformacién y sustento de la
misma. El 32.7% encuentran en la familia consideracién y afecto; el
19.6% afirman sin comentarios que es una obligacién que los cuide la
familia; mientras que el 8.2% encuentran comprension en la familia. Si
ésta por distintos motivos no los puede cuidar plenamente, proponen que
la responsabilidad sea asumida parcial o totalmente por el Estado.
Dicen:

“El viejo debe permanecer dentro del circulo familiar, con suesposa, hijos
y nietos. Es su ambiente. Sacarlo de ahf es la muerte. Si la familia
econémicamente no est4 bien el Estado debe darle un auxilio, para que
el viejo no entre a ser un estorbo”. (Hombre urbano, 56 afos - EnVi.
No.13). “Unafamilia noble tiene al anciano enla casa. Sieste vigejecitole
sirvié tanto ala familia, fue el autor de esos hijos, por qué arrebatarles ese
amor que vivieron en la casa, por qué no sacrificarse en velar por ese
viejecito. El Estado debe subvencionar a las familias para que cuiden al
ancianoenlacasa”. (Hombre urbano, 60 aflos - EnVi.No.7 3). “Lafamilia
tiene undeber conlas personas mds viejas. Siacabaron suvida luchando
por su familia, lo més razonable serfa que ésta les dieralamano enel
momento quelanecesitan. ElEstado debe tener suparte porque los viejos
sehanmatado por dejarle mucho”. (Mujer urbana, 50 afios -EnVi.No.28).
“La familia tierie obligacién, porque uno los crié y les dio el ser enque estan
y si no tienen familia, el Estado debe cuidarlos porque harto le sirvieronal
gobierno. Cuintos ancianos hay que acabaron sujuventud en un empleo.
El gobierno tiene que recompensarlos”.(Mujer urbana, 65 afios -EnVi.
No.40). “Lafamilia debe cuidar al viejo hasta que se muera porque le
corresponde, porque es de la casa. El Estado debe cuidar alos viejos para
que no queden en la calle y mueran abandonados. El Estado debla
recogerlosy ayudarlos”. (Hombrerural, 52 afios -EnVi. No.81). “Lafamilia
debiera serlamds allegada para cuidar alos ancianos, porque pueden ser
més comprensivos con ellos. Siempre es mejorla misma familia”. (Mujer
rural, 52 aflos -EnVi.No.7 2).
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El 23.5% de los entrevistados afirman en primer lugar que al
Estado le corresponde asumir el cuidado de los viejos, porque debe
retribuirlos por los servicios prestados y cuidarlos cuando la familia se
canse o sostenerlos si son de escasos recursos.

El 18.8% opina que los viejos se deben cuidar ellos mismos hasta
donde puedan; autovalerse si tienen los medios econémicos; cuidarse
porque son los Unicos que sienten y padecen su estado de vejez.

Espacios distintos a la familia, donde los viejos pueden pasar los
dltimos afios de su éxistencia, son los ancianatos, considerados por
los entrevistados como lugares donde cuidan a los viejos; donde los
tratan mal; donde encuentran techo y comida; donde conviven y
comparten; donde la familia los abandona, o como una cércel. Dicen:

““[Unancianato] me loimagino como una entidad de beneficencia, que
le presta el servicio al viejolac6nicamente porque no tiene con qué, pero
siquiera él tiene donde favorecerse del sereno y del agua”. (Hombre
urbano, 63 afios -EnVi. No.15). “Eslacosa mds horrorosa que hay enel
mundo entero. Es una cédrcel. Allf les dan tratamiento de desechos”.
(Hombre urbano, 52 afios - EnVi. No.96). “Los tratan bien, les dan sus
alimentos ahoras y sus medicinas. Hacenrecreaciény nunca estansolos.
Estdnmds acompanados que conla misma familia”. (Mujerurbana, 62
afos-EnVi.No.29). “Hay mucho anciano por ahf solo que necesita el
ancianato, que yaalo Gltimo se quedd sin familia. Enunlugar de ésos les
dan calorde hogar”. (Mujer urbana, 53 afios - EnVi. No.64). “Meimagino
una vidadura, porque el ancianato debe ser como una cércel, donde uno
estd metido y ni familia ni nadie va a visitarlo. Sipudo comer bien, y sino
que se aguante”. (Hombre rural, 57 afios -EnVi. No.85). “All4 llegan
muchos ancianitos que no tienenrecursos de nada, los protegen, lesdan

remedios y los ayudanabienmaorir”. (Mujerrural, 64 aflos -EnVi. No.55).

Los entrevistados creen que los viejos viven en los ancianatos
por distintos motivos y en distintas condiciones. En primer lugar dicen
que fueron desechados por su familia; que alli encuentran compaiiia y
atenciones; que no tienen otra alternativa; que la familia los considera
un estorbo; dependen de la voluntad de otras personas; no estan bien
atendidos, o estan recluidos.

El66.9% de lamuestra encuestada aceptaria vivir en un ancianato,
por conveniencia personal; cuando se sientan solos y sin recursos;
cuando sean una molestia para la familia; cuando no se puedan
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autovaler o cuando haya medios para una pensién. El 33 % no aceptaria
vivir en un ancianato. Algunos comentaron:

"No me gustarfa por ningln motivo”; “Estando en mi cinco sentidos no lo
aceptarfa®; “Prefierolamuerte antes queiraunancianato”; “No aceptarfa.
Més bien que el sefior se acuerde de mi™; "Yo mds bien aceptarfa morir
donde unamigo, o donde unfamiliar”; "Aspiro morirme antes de vivirenun
ancianato”; "Prefiero morirme mil veces que ir a un ancianato. Es una
cércel”; “Mientras tenga lafamilia viva y personas que me colaborenno
aceptarfa”; "Siestoy viejo y no me puedo parar, la familia me tolerara
mientras memuero”.

Como un hecho de gran significado en relacién con los lazos
afectivos, solidarios y familiares, el 97.1% expresé que por ningin
motivo un miembro de su familia ha llegado a sugerir que vivan en un
ancianato.

La familia, el viejo y las relaciones intrafamiliares
La nocion de familia

Como se trata de estudiar la situacién del viejo en la dindmica de
las relaciones que se tejen en la familia, consideramos apropiado
precisar para el efecto su significado con base en los planteamientos
de Lévi-Strauss, a partir de lo que él llama un modelo ideal para pensar
la familia. Este término nos remite a un grupo social que por lo menos
comprende las siguientes caracteristicas:

1) Tiene su origenen el matrimonio. 2) Estad formado por el marido, laesposa
y los hijos{as) nacidos del matrimonio, aunque es concebible que otros
parientes encuentren su lugar cerca del grupo nuclear. 3) Los miembros de
la familia estdn unidos por a) lazos legales, b) derechos y obligaciones
econdémicas, religiosas y de otro tipo y ¢) una red precisa de derechos y
prohibiciones sexuales, mas una cantidad variable y diversificada de senti-
mientos psicolégicos tales como amor, afecto, respeto, temor, etc. (Lévi-
Strauss, 1974:17).

La familia como grupo social en Colombia presenta caracteristicas
que desde el punto de vista institucional corresponden a los
planteamientos generales de Lévi-Strauss, pero que asi mismo
presenta especificidades regionales y socio-culturales como resultado
de los procesos de interaccién étnica (hispanos, indigenas y negros),
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de las adaptaciones a la diversidad ecolégica y de los acontecimientos
histéricos propios de cada regién.

Es evidente que el proceso de dominacién y aculturacién
hispéanica desintegré y destruyé las instituciones de las sociedades
aborigenes, imponiendo las que predominaban en la Espaia de ese
entonces y que hoy en dia en lo fundamental siguen predominando en
nuestro pais, como por ejemplo: la autoridad centrada en el hombre, el
sistema de parentesco bilateral y nominativo, el matrimonio catélico
mondgamo basado en un contrato indisoluble, la exigencia de la
fidelidad de los cényuges y la prohibicién de las relaciones sexuales
prematrimoniales (Gutiérrez de Pineda, 1983).

No obstante las imposiciones hispénicas, en la dindmica socio-
cultural de cada regién se fueron dando relaciones no formales y
extraconyugales con diversos grados de intensidad y expresion,
originando distintas uniones de hecho y por lo tanto familias de hecho
caracterizadas hoy en dia por el amaiio, la unién libre y el concubinato
(Echeverri de Ferrufino, 1984).

Como bien sabemos la familia actual se fundamenta en dos
nociones de parentesco que son complementarias: la consanguinidad
y la afinidad y que dan pie a tres tipos de relaciones separables, pero
a la vez mutuamentes influidas. Ellas son:

1) Unarelacion de consanguinidad, que se da entre individuos biolégicamente
procedentes de un mismo progenitor (hermanos).

2) Una relacidn de afinidad, que se da entre esposos.

3) Una relacidn de filiacion, que se da entre padres e hijos”
(Buchler, 1982: 37)

Las relaciones sociales que se tejen en la familia, las entiendo
como un complejo de roles que implica una interaccién entre esposos,
entre esposos y sus hijos y entre los hijos de los esposos. Mas que los
componentes del grupo en si, interesa examinar el contenido y caracter
de las relaciones intrafamiliares. En éstas por lo menos debe haber
dos términos que son en razén el uno del otro; la diferenciacion del
papel y significado de uno se da por el papel y significado del otro,
como sucede por ejemplo en la relacién esposo-esposa, madre-hijo,
madre-hija, padre-hijo, padre-hija, hermano-hermana, hermano-
hermano, hermana-hermana; como también en las relaciones que se



156.Alvaro Roman Saavedra.El vigjo y las relaciones intrafamiliares . . .

extienden mas alla de la familia nuclear entre parientes consanguineos
o afines.

En las relaciones sociales a nivel familiar se debe distinguir en
primer lugar las personas entre quienes se da la relacién, y en segundo
lugar el sentido y propésitos de la misma en un contexto de ideas,
creencias y valores que identifican la cultura de un grupo o sociedad
determinados. La descripcién de los comportamientos debe incluir la
observacién de lo que sucede, contrastado con lo que las personas
dicen que hacen y lo que piensan deben hacer.

Los antropélogos han diferenciado, con base en los procesos
socio-econdémicos que caracterizan el desarrollo de los grupos
humanos, dos tipos de familia: la nuclear y la extensa.

La familia nuclear constituye un grupo social concreto conformado
por un hombre, una mujer y sus hijos reconocidos socialmente; mientras
que la familia extensa implica grupos sociales de dos o mas
generaciones, entendidas no como simples agregados sino como
una unidad basada en el parentesco, el afecto, la solidaridad y la
colaboracién en la actividad productiva, lo que asegura la existencia
material y social del grupo.

Tanto la familia nuclear como la extensa garantizan no sélo la
continuidad de la especie humana mediante la reproduccién biolégica,
sino, mas importante adn, la continuidad sdcial y cultural del grupo
mediante la adquisicién de las normas que regulan las relaciones
sociales, las ideas, las creencias y los valores propios de una Sociedad
en particular.

En las sociedades tradicionales rurales ha predominado la familia
extensa con sus variantes, debido en lo fundamental a la forma como
se da la organizacién y divisién del trabajo en la produccién de los
bienes de subsistencia, lo que como bien sabemos conlleva la
cooperacién y la ayuda mutua, con una gran valoracién de las personas
viejas por su experiencia y conocimientos acumulados a lo largo de su
existencia.

No obstante, ias tensiones dentro del grupo expresadas en
conflictos, la divisién de las tierras por herencias, el avance tecnolégico
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y las migraciones han, en muchas ocasiones, fragmentado las familias
extensas en nucleares, encontrandose ambas modalidades en la
organizacién social de los campesinos.

Los procesos de urbanizacién e industrializacién en los paises
desarrollados desarticularon la estructura de la familia tradicional:
transformando sus funciones, alterando la autoridad y el papel de las
personas viejas y disminuyendo el aprecio y respeto que la sociedad
les profesaba, lo que se convirtié con el transcurrir de los afios en un
problema social. Por ejemplo:

. .. a finales del siglo XIX, la sociedad norteamericana pasé de una
aceptacién del envejecimiento como proceso natural, a concebirlo como un
perfododistinto de lavida, caracterizado porla declinacién, ladebilidad y la
caducidad. La vejez avanzada, que antes se consideraba una manifestacién
dela supervivencia de los méas aptos, ahora se designé como una condicién
de dependenciay deterioro. (Hareven, 1981: 295)

La especializacién y tecnificacién crecientes acentuaron los
criterios de eficacia en el trabajo, estableciéndose con el tiempo
normas que relacionaban la edad con la productividad y la utilidad,
como resultado de los adelantos industriales. Asi se dio origen a la
jubilacién, gque influyé de manera negativa en las personas que las
empresas retiraron de sus labores, puesto que a muchos les generé
problemas por su supuesta improductividad o inutilidad.

Caso contrario sucedié con las personas viejas econdmicamente
independientes que, gracias a su ocupacién, no sélo se sintieron Utiles
sino que su vida transcurrié con menos sobresaltos y mayor bienestar.

En las zonas urbanas, por razones de espacio, por las nuevas
caracteristicas de la divisién del trabajo y por la manera como se
obtienen los medios de subsistencia, entra a predominar la familia
nuclear o conyugal, circunscrita al padre, la madre y sus hijos.

Los procesos socio-econdmicos que determinaron la estructura
social en Colombia, a partir de los aportes étnicos provenientes de los
nativos de América, Espafia y Africa, cimentaron la familia extensa y
nuclear en las zonas rurales y urbanas de las distintas regiones. Estas
formas de familia con sus variantes siguen hoy en dia teniendo
vigencia en el pais (Gutiérrez de Pineda,1968; 1975; Echeverri de
Ferrufino, 1984).
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Al tomar la Comarca de Armenia como caso particular de estudio,
no debemos olvidar los aspectos histéricos, sociales y culturales que
dieron origen a una nueva subcultura, parecida a la paisa por su
presencia inicial colonizadora, pero asi mismo diferente en la medida
en que los procesos de asentamiento y transformacién del espacio
fisico en interaccién con gentes de otras subculturas como la
santandereana, la tolimense y la cundinamarquesa, dieron pie a nuevas
relaciones sociales y a nuevos elementos de identidad cultural,
sustentados enla actividad agricola (caficultura) y pecuaria del conjunto
de los miembros de la unidad familiar.

En el proceso histérico de formacién de la Comarca, la familia
como unidad econémica y social sirvié para que la explotacién cafetera
adquiriera el peso y significado que hoy en dia tiene a nivel regional y
nacional. Al respecto Antonio Garcia anota:

El encuentro histérico entre la poderosa corriente colonizadora y el sistema
de plantacién comercial originé la transformaciénde los colonos trashuman-
tes en empresarios agricolas e hizo posible la formacién de un verdadero
sector agrario exportador enlaeconomia colombiana. .. (Garcfa, 1978: VIIl).

Ahora bien, cuando nos referimos a una subcultura, estamos con
ello indicando modos de vida especificos de un grupo de individuos,
que comparten a su vez los elementos del sistema cultural comudn con
otros grupos que también tienen sus propios modos de vida y que en
su conjunto hacen parte de la misma sociedad.

La familia de los viejos de la muestra

La base de la convivencia familiar de los viejos de la muestra
esta dada por su cényuge e hijos. De los casados, el 79.1% lleva més
de 26 afos conviviendo con su pareja, lo que evidencia, a pesar de
posibles desacuerdos y disgustos infaltables, la capacidad de
comprensién, afecto y solidaridad mutua.

De los hijos, el 61.93% lleva mas de 20 afios con sus padres,
incluyendo los viudos. No es extrano encontrar con ellos hijos de
ambos sexos, solteros y sin intencién de contraer matrimonio. Situacién
ésta que no preocupa a miembro alguno de la familia.
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También es posible encontrar hijos separados de su cényuge y
madres solteras conviviendo con el viejo. Un nimero significativo de
nietos, son cuidados y orientados por los abuelos, asumiendo éstos la
figura de padres sociales. Esta situacién corresponde con los andlisis
generales llevados a cabo por la antropéloga Echeverri:

Es asf como empezamos a ver que cuando hay ruptura conyugal o
madresolterismo, debido a que, el hombre o la mujer quedanacargodelos
hijos generalmente en precarias condiciones econémicas y/o afectivas,
buscan a la familia de origen para que les sirva de soporte econémico/
afectivo temporal, o conforman una estructura familiar extensa permanente
con varias generaciones, vivienday gastos compartidos. Silarupturase
hace aedades tempranas o medianas (antes de los 45 afios), es probable que
lamujer y especialmente el hombre conformen otra u otras uniones y salgan
dela familia extensa, temporal o definitivamente. (Echeverri, 1990:49)

Otras personas que viven con el viejo son: hermanos, nueras,
yernos e inquilinos en nimero poco significativo.

Formas de familia

Encontramos como predominante la familia nuclear, sin faltar
otras formas de familia extensa. Sus miembros conservan un alto
sentido de solidaridad y afecto, a pesar de las crisis originadas en los
cambios socioecondémicos de la época y de actitud ante la vida y la
sociedad, por parte de las nuevas generaciones.

Las condiciones de vida de los viejos la Comarca de Armenia
son, por la actividad basicamente agropecuaria y los grados de
integracién, participacién y solidaridad, distintas a las e los viejos de
las grandes ciudades, victimas de los procesos de urbanizacién e
industrializacién que los separan, aislan y marginan de la familia.

En las urbes la autoridad e influencia de los viejos se diluyen, los
espacios de la vivienda se estrechan, los conflictos entre generaciones
se agudizan y las necesidades econdmicas, sociales, fisicas y
emocionales se satisfacen cada vez menos. Asi se hace insostenible
la estructura de la familia patriarcal extensa por las rupturas que se
generan en las relaciones intrafamiliares. Cambios que en su
desenvolvimiento Carmen Barros claramente senala:

Elhogar, que en las sociedades agricolas-artesanales constituia una unidad
econdmica (allf se producia casi todo lo que consumia la familia) y una
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unidad de parentesco (convivifan varias generaciones: abuelo, hijos, nietos,

tlos, primos, etc), porinfluencia de los procesos de urbanizacién e industria-
lizacién, se ha disgregado en sus componentes. La actividad econdmica se
realiza fuera del hogar, enrecintos especializados —oficinas, fabricas, etc.—
La pareja logra su autosuficiencia con la ayuda de bienes y servicios
producidos y distribuidos masivamente. De este modo, la cooperaciéndel
grupo de parentesco para llevar a cabo la labor productiva ha quedado
descartada. Ahora, es innecesaria la ayuda de parientes que vivanenel
mismo hogar. Agreguemos a esto que las casas enlas ciudades tienden a ser
cada vez méas pequeiias, y llegaremos a la conclusién de que no sélo se
prescinde de otras personas, sino que ademds no hay lugar para ellas.
(Bamros, 1985:11)

De los viejos entrevistados que conformaron familias, el 77.36 %
tuvo mas de tres hijos entre hombres y mujeres.

Dadas las irregularidades en los cuidados y la atencién médica
deficiente propia de la época, respecto al proceso del embarazo, al
partoy al postparto, se presentaba con no poca frecuencia el nacimiento
de niflos muertos o que morian pasadas unas horas, dias o meses, por
complicaciones en la salud fisica.

Relaciones preconyugales

El conocimiento de la futura pareja, previo a la unién permanente,
dependia mas de la casualidad que de una accién premeditada. La
atraccién que comenzaba siendo visual y amistosa, se daba en el
vecindario del lugar donde vivian o trabajaban. En el drea rural, sucedia
en las labores cotidianas de una finca. Dicen:

Eramos vecinos y nos conocimos a puro ojo cuando él pasaba porla calle.
Duramos de novios afo y medio”. (Mujer urbana, 67 afios -EnVi. No.27).
“Tenfa una sastrerfa cerca ala casa. Nos conocimos de vista. Duramos un
afodenovios”. (Mujer urbana, 62 afos - EnVi. No.69). “Blla pasaba al frente
de la ventana de la oficina donde yo trabajaba. Coqueteos a distancia.
Duramos de novios afio y medio”. (Hombre urbano, 70 aflos - EnVi. No.7).
“La conocfen una finca en la vereda La Mina. La vefa cerca a una fonda
queyo administraba. Lamamdy ellavenfanatomarcarroal lado dela fonda”
(Hombre urbano, 66 afios - EnVi. No.18). “Enla hacienda Nogales (Alto
Barragén). Allltrabajaba desde los 14 afios. La distingul, nos ennoviamosy
al afio nos casamos”. (Hombre rural, 56 afios -EnVi.No0.91). “Enlavereda
Dabeiba lo conocf. El vino a trabajar ala finca de un cufiado. Duramos siete
meses de novios”. (Mujer rural, 64 aflos -EnVi. No.94).
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Otras circunstancias, en el conocimiento previo a la unién de la
pareja, estaban mediadas por un pariente, un amigo, o se daba
espontaneamente en una fiesta, en la calle, en un evento social o en un
paseo.

Relaciones conyugales

Las relaciones conyugales de los entrevistadus, a pesar de las
dificultades o conflictos que no faltan, tienden a ser estables. El 58.2%
no se ha separado nunca; el 26.2% lo ha hecho temporalmente, mientras
que el 15.5% lo ha hecho definitivamente.

Los viejos que se separaron temporalmente, presentan como
motivo fundamental del hecho los disgustos permanentes con el
cényuge, seguido de los desplazamientos a otros sitios por un
compromiso laboral, viajes de recreo o por la violencia politica. Las
causas de la separacién definitiva estan relacionadas en primer lugar
con la incompatibilidad de caracteres, seguido de amores
extraconyugales, la irresponsabilidad del cényuge y como ultimo
motivo el maltrato fisico o verbal. Dicen:

“De la sefiora con quien me casé estoy separado hace 23 afos, por
incompatibilidad de caracteres. Somos dos personas diferentes. Conlamujer
actual nunca nos hemos separado, vivimos en luna de miel”. (Hombre
urbano, 54 afios -EnVi. No.47). “Me separé de laesposa porlos celos que
le produjeronamores extraconyugales. No somos enemigos. De la comparie-
ra actual nunca me he llegado a separar” (Hombre urbano, 69 afios - EnVi.
No.11). “Me tocé trabajar mucho. El no fue responsable. Era mejor
independizarme, trabajary ver por mis hijos. Cada que él vefa que estabaen
embarazo medejaba”. (Mujerurbana, 54 aitos-EnVi.No.58). “Hace 10aios
nos separamos. Vivicon él 29 aflos. Nos separamos por ungolpe que me dio.
Yotodala vida le habfa dicho que nunca me levantara la mano porque hasta
ahfviviaconél. Y asffue”. (Mujer urbana, 54 afios -EnVie.No.21). “Dela
esposa me separé porque no me hacfacaso alos deberes dela casa, por
irresponsable. Conla compaiieraactual vivo hace 23 afios (Hombre rural, 65
afios -EnVi. No.57). “Me separé del esposo porque comenzé a perseguir a
una hija. Yo le habia dicho que el dia que saliera conuna embarrada conlas
muchachas, hasta ese dfa viviamos juntos”. (Mujer rural, 71 afios - EnVi.
No.66).

Los casos de separaciones definitivas fueron encontrados con
alta predominancia en el area urbana, no asi en la rural.
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Los entrevistados consideran, en un 76.7 %, que sus relaciones
conyugales son buenas porque hay comprensién; carifio;
responsabilidad y didlogo entre la pareja. Dicen:

“Nos comprendemos. Yo estoy pendiente de él para todo. El tambiénha
estado muy pendiente de lo que yonecesite”. (Mujer urbana, 62 afios - EnVi.
No.32). “Nos llevamos bien. Nos comprendemos y nos aceptamos como
somos”. (Mujerurbana, 53 afios - EnVi. No.33). “Somos como un parde
hermanos en la realidad. Hay buen genio, carifio y confianza”. (Hombre
urbano, 72 aflos -EnVi. No.3). “Ella es una persona muy sensata y muy
comprensible. Hay cordialidad y didlogo. Nos amoldamosaunacosaoala
otra”. (Hombre urbanc .56 afios - EnVi. No.6). “Son buenas en el modo de
comprendernos. No hay fallo por ninguna cosa. Hay buentratodeambos”.
{Hombre rural, 57 afios - EnVi. No.103). “Nunca me ha faltado con comida
ni connada, ni convestuario, ni amis hijos tampoco”. (Mujerrural, 65 afios
-EnVi.No.60).

El 16.5% considera que las relaciones conyugales son regulares,
ante todo por incomprensién entre la pareja, seguida de infidelidad,
incompatibilidad de caracteres, embriaguez o maltrato fisico.

Las expectativas que se tienen a lo que se considera por parte de los
entrevistados una buena esposa o un buen esposo, se expresan en
los conceptos tradicionales de predominancia masculina y margenes
de libertad mayores para el hombre. En un orden de prioridad una
esposa debe ser carifosa y comprensiva, fiel, una mujer de casa, que
atiende las enfermedades del esposo y lo satisface sexualmente. El
esposo debe ser un hombre de hogar, que atiende todas sus
necesidades, carifioso y que hace respetar a la esposa. En un ultimo
lugar esta la fidelidad.

Relaciones progenitofiliales

La opinién de los viejos entrevistados respecto a cémo debe
actuar un padre y una madre con sus hijos, se sustenta en criterios
basados en el apoyo, el consejo, la amistad, el carifio y menos en el
castigo. Un buen padre y una buena madre deben apoyar a los hijos
en los momentos dificiles, darles consejos con base en su experiencia,
establecer una relacién de amistad, ser carifiosos y castigar sus faltas.

En relacién con la manera como debe ser la actitud de los hijos,
su opinién se basa en la honradez, la obediencia, la responsabilidad
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y la solidaridad. Un buen hijo y una buena hija deben ser honrados y
trabajadores, aceptar con respeto las reprensiones de los padres, ser
responsables en sus actuaciones, escuchar y atender los consejos de
los padres y ser solidarios con ellos en sus momentos dificiles.

La imagen que expresan los viejos entrevistados de sus hijos es
de satisfaccién, orgullo y proyeccién. Para algunos constituyen la
razén de ser de sus vidas. El 53.3% dicen que se sienten muy contentos
con sus hijos, el 39.3% dicen que se sienten contentos y sélo el 7.1%
dicen que no se sienten contentos.

Se sienten muy contentos porque los hijos responden a las
aspiraciones paternas; no tienen de ellos queja alguna; son carifiosos
y comprensivos y estdn atentos a sus necesidades. Se sienten
contentos porque los hijos se preocupan por los padres; hacen parte
vital de ellos; no dan que sentir; estan dedicados al trabajo o actdan
correctamente. Dicen:

“Comparto conellos. Yo melleno conellos. Paramisontodo. Los miro como
sifueranunos amigos”. (Hombre urbano, 56 aios-EnVi.No.13). Yosinellos
no fuera nada. El sostenimiento de nosotros eslaluchay el trabajo de ellos”.
(Hombre urbano, 66 afios - EnVi. No.18). “Vivo felizcon mis hijos. Son
juiciosos. Viven pendientes de ml. No consienten que me hagan algo”.
(Mujer urbana, 52 aflos - EnVi. No.36). “Yo no tengo queja de ellos, para lo
que se ve hoy en dfaenmuchas familias. Todos han sido muy trabajadores
y muy honraditos”. (Mujerurbana, 53 ailos - EnVi. No.64). “Yo sé queellos
no me abandonan. No me dejan sufrir. Sime venenfermavuelanahacerme
unremedio”. (Mujer rural, 64 afos - EnVi. No.55). “Los mantengo al pie. Las
hijas son casadasy todos los dfas las tenemos aquf. Sonunorgullo parami™.
(Hombrerural, 64 afos - EnVi. No.103).

Los viejos que no se sienten contentos con los hijos, se debe,
seguln su opinién, a que éstos no se preocupan por ellos, les causan
sufrimientos o no tienen aspiraciones en la vida.

El 90% de los entrevistados manifiestan que las relaciones con
sus hijos son buenas porque estan basadas en el entendimiento, la
comunicacién y el didlogo; ademés porque atienden sus necesidades,
son respetuosos, carifnosos y obedientes. Dicen:

“Hay comunicacién. Me cuentan sus problemas. Sonfrenteros. Avecesle
dicen a uno las cosas con dureza, porque yo también he tenido mis fallas
como humano”. (Hombre urbano, 51 afios - EnVi. No. 8); “Aceptanlasfaltas
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y los castigos. Ha habido en términos generales didlogo. Ha sido bueno el
comportamientoy lasrelaciones”. (Hombre urbano, 51 aflos-EnVi.No. 9).
“Me llevo bien con ellos. No tengo discordias, ni problemas para nada. En
ellos siento comprensién”. (Mujer urbana, 54 afios - EnVi. No.37). “Analiza-
mos, dialogamos, disgustamos y volvemos a encontrarnos. Ella es muy
comprensiva”. (Mujerurbana, 68 aflos-EnVi.No.53). “No me danquehacer
en asunto de que sean rebeldes conmigo. Nos entendemos mucho enel
hogar. No sonaltaneros o groseros conmigo”. (Mujer rural, 64 afios - EnVi.
No.55). “Mellevanlasideas. Ellos no me llevanla contraria nunca. No me
ponen problema, asino les guste lo que les esté diciendo. Nos ayudamosen
las necesidades”. (Hombre rural, 73 aflos - EnVi. No.8 3).

El 8% de los entrevistados plantean que las relaciones con sus
hijos son regulares, porque su comportamiento les causa disgusto, no
obedecen las érdenes, o son indiferentes a sus necesidades.

Disgustos en las relaciones familiares

En la dindmica de las relaciones intrafamiliares de los
entrevistados, los hechos que més les ocasionan contrariedades son:
la desobediencia, las peleas y las discusiones. Dicen que les disgusta:

“La insubordinacién de la compaiiera. Que no se avenga a lo que uno
expone sin dialogarlo. Si yo doy en la casa una orden, me debe pedir
aclaraciones”. (Hombre urbano, 72 afios - EnVi. No.3). *Que no sean
avenidos alas cosas. Que estén en contrariedad los unos conlos otros. Me
disgusta el mal genio de la sefiora. Parece arriando mulas”. (Hombre urbano,
67 aios-EnVi. No.17). “Las peleas. Las disputas entre ellos me aterran, me
enferman. Elmal trato entre ellos me disgusta” (Mujer urbana, 53 afios - EnVi.
No.33). "Los caprichos y el mal genio del esposo porque eso originamuchas
cosas. Entonces uno no puede tener un didlogo, o preguntar algo porque
estd contemeridad”. (Mujer urbana, 72 aflos-EnVi.No.7 1). “Que yovenga
alacasay no encuentre a mi sefiora oalos hijos. Que mi sefiora no hagacaso
alos deberes delacasa”. (Hombre rural, 65 aflos -EnVi. No.57). “Que no
haganlos oficios a tiempo. Que dé una ordeny no lo haganahimismoy se
demoren. No me gusta estar rogando”. (Mujer rural, 64 afios -EnVi. No.94).

La aficién por las bebidas alcohdlicas, la incomprensién y las
mentiras, también son causa de malestar mas o menos frecuente.
Dicen que les disgusta:

“Que los hijos sean viciosos al trago y al baile, por el peligro que corren. Me
disgusta que mi sefiora sea malgeniosa, andariegay me lleve lacontraria®.
(Hombre urbano, 64 aftos - EnVi. No.86). “Laincomprensiénes lo que mas
disgusta. Que no comprendan los momentos dificiles de uno. Que no sepan
apoyarloauno”. (Hombre urbano, 54 afios - EnVi. No.4). “Las borracheras
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del esposo”. (Mujerurbana, 52 afos - EnVi. No.72). “Que me metan mentiras.
Me indispone horrible que me estén mintiendo”. (Mujer urbana, 53 afios -
EnVi. No.20)." Que un hijo tome trago. Que se emborrache tanto y no piense
en trabajar y tener algo en la vida. No me gusta que disgusten con otras
personas”. (Mujer rural, 64 afos - EnVi. No.55). “Las peleas enlacasa por
celos. Cuando la mujer no me atiende bien, me darabiecita. Que los hijos se
manden enasunto de trago y dejen los quehaceres” (Hombre rural, 64 aflos
-EnVi.No.103).

Otros aspectos que en menor intensidad ocasionan disgustos en
la dindmica de la familia del viejo, se relacionan con: la
irresponsabilidad, el irrespeto, la bulla y las mentiras. Un 3.7 % de los
entrevistados expresaron que no tienen motivos que los disgusten.

La actitud de los esposos, una vez se disgustan, es, en lo
fundamental, la de permanecer callados y a veces dejan pasar varios
dias sin dirigirse la palabra. Otros, en menor medida, optan por alegar
o discutir. Dicen:

“Me quedo muy callada. No hablo. Yo por lo regular hablo mucho, pero
cuando me choca algo que él hace no hablo”. (Mujer urbana, 54 afios - EnVi.
No.51). "Ahfnosinsultamos unrato y después hacemos las paces. Nonos
guardamos rencor. Lo recrimino y me quedo en silencio. Al otro dfa como si
nada”. (Mujer urbana, 53 afios - EnVi. No.33). “Yo no disgusto conella. Si
ella vaa alegar conmigo, no me encuentra porque yo me estoy callado. Yo
noalego. Cuando algo me molesta salgo ala calle”. (Hombre urbano, 72 aflos
-EnVi. No.82). "Cuando le reclamo sus obligaciones como esposa porque
no me da la comida a tiempo o no me arregla laropa, alegamos unratoy
después estamos contentos”. (Hombre urbano, 64 aflos -EnVi. No.86). “Nos
quedamos bravos unos diasy las hijas me sirvenlas comidas. Alosdoso tres
dfas nos hablamos”. (Hombrerural, 54 afios -EnVi. No.101). *"Muy rencoro-
sa. Me estaba hasta 3 0 4 meses sinhablarle”. (Mujer rural, 7 1 afios - EnVi.
No.66).

Una reaccién no menos frecuente de los viejos, cuando se provoca
el disgusto, es salir de la casa el tiempo suficiente para facilitar que se
calmen los dnimos alterados. Algunos optan por un camino que desgasta
menos, como es precisamente el didlogo. Hablan con el fin de aclarar
calmadamente el origen de las desavenencias.

Con los hijos predomina la actitud de permanecer callados, mientras
que otros optan por reprenderlos. Dicen:

“Bllos saben que mds bien me quedo callada. Yo casiconellos no disgusto.
Los castigaba no dejandolos salir alacalle”. (Mujer urbana, 55 afios-EnVi.
No. 34). "Me enojo pero me quedo callada. No hablo. Les hago verlas cosas
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cuando siento que puedo hablar sin alterarme”. (Mujer urbana, 50 aflos -
EnVi. No.28). “Yo no les pego, los regafio, los aconsejo, les hago ver las
cosasy salgo paralacalle. Después vuelvo contento con ellos”. (Hombre
urbano, 64 aflos - EnVi. No.86). “Reprenderlos hasta que se impusiera el
orden. Tuve muchos problemas con el hijo porque no quiso estudiar. Lo he
reprendido muy duro por descabezado”. (Hombre urbano, 52 afios - EnVi.
No.95). “Me quedo callada unrato. Antes castigaba parejo a hombresy
mujeres por desobedientes”. (Mujer rural, 64 aflos -EnVi. No.94). “Sime he
disgustado, yo no me igualo a contradecir o adiscutir. Me quedo callado. Yo
no hago reclamos. No me gusta que repitan lo que sucedié “. (Hombre rural,
65 aflos-EnVi. No.100).

Otras actitudes que asumen con ellos son, en su orden: darles
consejos, alegar, discutir y, como accién menos frecuente, propinarles
un castigo fisico.

Relaciones con los yernos y las nueras

Las relaciones de los viejos con los esposos de sus hijas son en
un 68.3% buenas. Manifiestan que existe ante todo amistad y afecto;
que no tienen motivos de disgusto; que son responsables con las
necesidades de su hogar; que hay comprensién, respeto y que les
ofrecen ayuda en caso de tener necesidades. Dicen:

“Conlos yernos no he tenido problemas. Hay amistad y armonia. Somos
independientes. Ni me critican, nilos critico”. (Hombre urbano, 56 afos -EnVi.
No.14). “Los queremos como a unos hijos. Ellos dicen que somos sus
segundos padres. No tenemos nada que sentir de ellos . (Hombre urbano, 68
afos -EnVi. No.62). "Charlo con ellos. Hay confianza y amistad. Me cuentan
los problemas”. (Mujer urbana, 55 afos - EnVi. No.34). “Eles buena persona,
buen padre, buen esposo, querendén de los hijitos”. (Mujer urbana, 58 afos
-EnVi. No.42). “Son muy atentos conmigo y me tratan bien. Me sirvenen
cualquier necesidad que yo tenga”. (Hombre rural, 64 aiios - EnVi. No.103).
“Sonmuy atentos con nosotros y desde que tengan plata nos ayudan con
lo que mé&s puedan. Nunca le handado mal trato alas hijas”. (Mujer rural, 65
afos -EnVi. No.60).

El 21.5% de los viejos de la muestra dicen que las relaciones con
los yernos son malas, porque la unién conyugal con su hija fracasé; se
presentan disgustos con los suegros; maltratan al cényuge o no existe
vinculo alguno con los suegros. El 10.1% expresa que las relaciones
son regulares porque guardan distancia o porque maltratan al cényuge.

Las relaciones con las esposas de los hijos son en un 76.1%
buenas, lo que evidencia grados significativos de aceptacién vy
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comprensién puesto que, segun los entrevistados, se da untrato amistoso;
no tienen queja alguna de ellas; son cumplidas con los esposos; mantienen
una relacién basada en el didlogo y la confianza; son respetuosas; son
comprensivas y se preocupan por los suegros. Dicen:

“Noleshe visto movimientos malos. No he disgustado conellas. Todolo que
vanahacermelocomunican”. (Hombreurbano, 67 afos -EnVi.No.17). “Son
muy queridas con nosotros. Ellas permanecen pendientes que nos dé una
enfermedad o que necesitemos cualquier servicio”.(Hombre urbano, 63 afos
-EnVi.No.68). “No he tenido problemas con ellas. Las quiero como querer a
los hijos. Son muy respetuosas, muy queridas”. (Mujerurbana, 60 afos -EnVi.
No.32). “Conlanuerano tenemosdisgustos. Es muy correctay buenaesposa.
Llevamuy bienelhogar”. (Mujer urbana, 54 afos -EnVi. No.58). “Ella es muy
buena muijer. Lo atiende a uno muy bien. Respeta. Yo quiero mucho a esa
mujer porque se maneja muy bien con el hijomio”. (Hombrerural, 73 ailos -
EnVi. No.83). “No tengo queja de ellas en ningln sentido. Son buenas
esposas y nueras. (Mujer rural, 69 aflos-EnVi.No.79)

El 13.4% de los entrevistados manifiestan que las relaciones con
las nueras son malas, porque no hay amistad; son irresponsables o
poseen un mal caracter. Para el 10.1% las relaciones son regulares
porque no simpatizan entre si; tienen un caracter fuerte o se da un trato
distante.

Entre los viejos de la muestra se encontré que 9 conviven
permanentemente con sus nueras, de los cuales 7 afirmaron tener buenas
relaciones y sélo 2 manifestaron que eran regulares. También conviven
7 yernos, de los cuales 5 tienen buenas relaciones y 2 son regulares.

El 62.4% de los entrevistados que son abuelos prefieren, por
distintas razones, no hacer recomendacién alguna a los yernos en la
crianza y educacién de los nietos. Mientras que el 37.6% les dicen en
primer lugar, que les ensefen a ser responsables; que no los maltraten;
que les den estudio; que les enserien las religién y que no peleen delante
de los hijos. A las nueras, el 58.4% de los viejos entrevistados no les
hacen recomendaciones respeto a los nietos. Mientras que el 41.6% les
dicen en primer lugar, que los atiendan y cuiden; que los reprendan y
aconsejen; que les brinden amor; que no los maltraten y que no les
alcahueteen.

Relaciones con los nietos

En la dindmica de las relaciones familiares, la interaccién de los
viejos con los nietos se convierte para la gran mayoria en un medio de
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revitalizacién y de estimulo para seguir viviendo. Para algunos es
volver a recorrer el camino de la paternidad o de la maternidad,
tratando y sintiendo a los nietos como hijos.

Cuadro 3
COMO SE SIENTE CON LOS NIETOS
Nietos hijas Nietos hijos
Muy contentos (as) 54.67% 46.88%
Contentos (as) 40.00% 4531%
3 Descontentos (as) 5.33% 7.81%
Total 100.00% 100.00%

Fuente: Encuesta "El viejo enla estructura de la familia del
Quindfo..."

Los entrevistados de la muestra (75 abuelos/as) que tienen nietos,
se sienten muy contentos con ellos porque les profesan, ante todo,
mucho amor; porque los nietos son carinosos; se convierten en un
motivo esencial para vivir y porque son respetuosos. Dicen:

“Parece que los nietos son los segundos hijos y a veces se quieren mas. Al
nieto ni siquiera una palmada uno le da. El hijo lo tenfa que respetar mas a
uno”. (Hombre urbano, 63 afos - Envi. No.61). “Uno desboca todo el amor
en el nieto. Lo quiere, lo adora, lo admira, pero no més que a las hijas. Estas
yaestangrandes y hasta casadasy el amor es diferente”. [Hombre urbano,
54 afios-EnVi. No.4). “Me siento feliz. Yo los quieroy ellos me quierenmucho
ami. Uno quiere mds los nietos que los hijos. Se apega uno mucho a ellos”.
(Mujer urbana, 62 aflos - EnVi. No.29). “Einieto eslo mas maravilloso queme
ha pasado enlavida. Es volver a renacer esos tiempos cuando uno tenfa sus
hijos. Uno los trata con alcahueterfa”. (Mujer urbana, 50 afios -EnVi.
No.105). “Los quiero mucho a todos por parejo. Son carifiosos y me siento
feliz conellos. Los siento como si fueranhijos”. (Hombre rural, 52 aflos -EnVi.
No.81). “Sonmuy queridos. No meirespetan. Nome hacendesprecios”.(Mujer
rural, 64 aflos -EnVi. No.55)

El afecto, la actitud respetuosa y la amistad ofrecidos por los
nietos, hacen sentir contentos a varios de los viejos entrevistados;
mientras que para otros la actitud irrespetuosa y la falta de amistad, los
hace sentir descontentos.

Ante los posibles castigos que pueden propinar los abuelos a los
nietos, predominan los consejos referidos a que sean obedientes;
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responsables; juiciosos en el estudio; selectivos en las amistades
para evitar malas compaiiias y que no sean groseros. El 8.0% de los
entrevistados que tienen nietos, no les imparten consejo alguno.

Relaciones con otros parientes que no viven con el viejo

Los vinculos méas estrechos que establecen los viejos, se
circunscriben a su cényuge, hijos y nietos. Son menos estrechos con
los yernos, nueras y demas parientes que no conviven con ellos.

Un 68.8% de los viejos entrevistados consideran que las
relaciones con los parientes consanguineos son buenas, porque hay
amistad, solidaridad y ayuda mutua. Dicen:

“Cada vez que tenemos la oportunidad de encontrarnos en cualquier sitio
nos atendemos. Cuando hemos tenido necesidades, problemasy apretones
nos apoyamos”. (Hombre urbano, 54 aflos -EnVi. No.2). “Somos una familia
bastante unida. Nunca hemos tenido enemistades y nos ayudamos enlos
problemas”. (Hombre urbano, 52 afios - EnVi. No.95). “Con todos tengo
buenasrelaciones. No hay discordias, ni peleas. Lavamos muy bien. Nos
servimos cuando nos necesitamos”. (Mujerurbana, 84 aflos -EnVi. No.23).
“Conlos parientes propios somos amigos. Nos colaboramos en todo. Vivimos
muy unidos”. {(Mujer urbana, 63 aflos -EnVi. No.50). “Yo no he tenido
problemas conellos, ni ellos conmigo. No provoco disgustosy si algo nome
gustatampoco le paro bolas”. (Hombre rural, 62 afios-EnVi. No.87). “Son
comprensivos. Se acuerdande mi. Sonmuy carifiosos y buenas personas”.
(Mujerrural, 64 afios -EnVi.No.55).

El 13.2% expresa que las relaciones con sus parientes
consanguineos son malas, porque no tienen contacto alguno o no
tienen amistad. El 17.9% expresa que las relaciones son regulares
porque guardan distancia; no se tienen afecto o no se ayudan entre si.

Con los parientes afines, distintos a los yernos y a las nueras, las
relaciones son buenas en un 66.9%, porque hay amistad; se tienen
aprecio; se prestan ayuda o son solidarios. Dicen:

“Hay unabuena amistad con ellos y solidaridad en cualquier problema que
setenga. No nos gusta sereluno metido enla vidadel otro”. (Hombre urbano,
58 afios-EnVi. No.46 aflos). “Conlafamiliade la esposanos entendemos
muy bien. Son gente muy comprensiva. Nos ayudan a resolver los
problemas”.{Hombre urbano, 63 afios - EnVi. No.61). “La familia de mi
esposo me recibfa bien. Habfa amistad y buentrato”. (Mujer urbana, 58 afios
-EnVi. No.42). “Los parientes de miesposo me consideran parteintegral de
sufamilia”. (Mujer urbana, 63 aflos - EnVi. No.50). “Con la familia de la
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comparierano tenemos diferencias y nos frecuentamos”. (Hombrerural, 65
afios -EnVi. No.57). “Hay carifio, amor, respeto, cordialidad y colaboracién
conlos parientes...”. (Mujer rural, 53 aflos - EnVi. No.59).

Crianza de los hijos y nuevas relaciones

La percepcién que tienen los viejos de los procedimientos
seguidos en la crianza de los hijos, al establecer un contraste entre el
pasado y el presente, explica en parte la causa de ios conflictos
generacionales por ideas, estilos o conductas descontemporanizadas.
Diriamos que los viejos, mas que aceptar, se resignan a una época
con jévenes liberales, contestatarios e inconformes, que ponen en tela
de juicio el principio de autoridad, confundido con el autoritarismo
(Cuadro 4)

Cuadro 4
MANERA DE CRIAR LOS HIJOS ANTES Y HOY
ANTES

1 Habia més restricciones 19.60%

2 Habia mucho rigor 16.70%

3 Habia mds sumisién de los hijos 15.68%

4 Habia mayor autoridad de los padres 14.70%

5 Habia mucha ignoracia de los padres 14.70%

6 Los hijos eran més respetuosos 11.76%

7 Habia mds tirania de los padres 3.92%

8 No habia confianza entre padres e hijos 2.94%
Total 100.00%

HOY

1 Hay mucho libertinaje 27.36%

2 Se ha perdido el respeto y la autoridad 19.81%

3 Hay mucha alcahueteria 14.15%

4 Hay amplitud y libertad 12.27%

5 Hay mucha irresponsabilidad de los padres 8.49%

6 Se basan mds en los consejos y el didlogo 6.60%

7 Hay mds atencién a la educacién de los hijos 6.60%

8 Los medios de comunicacién influyen negativamente 4.72%
Total 100.00%

Fuente: Encuesta "El viejo en la estructura de la familia del Quindio . . ."
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Los viejos entrevistados opinan, sobre la crianza y la educacién
de los hijos, lo siguiente:

“Era mucho mejor anteriormente. Hoy en dfa se crfa al hijo conmaés libertad
Yy por eso coge tantos resabios en la calle. Anteriormente habla mds represion.
Los hijos se levantaban pensando entrabajar y en conseguir alguna cosa.
Hoy endfa el inuchacho piensa entabernas. Se ensefian airresponsables”.
{Hombre urbano, 67 afos-EnVi.No.17). “No estoy de acuerdo conlaforma
decriar alos hijos hoy. Hay demasiada libertad. No hay moral. No hay religion.
Los padres de ahora son débiles. Antes habfa energfa de los padres enla
casa. Autoridad”. (Hombre urbano, 51 aflos-EnVi. No.56). “Hoy los hijos son
caprichosos, quieren hacer lo que les provoca. Los padres se dejan gobernar
de los hijos. Hoy endfa no tienen autoridad sobre los hijos. Aunque los hijos
no se debenlevantar subyugados, hay que darles libertad y confianza pero
tambiéncorregirlos”.(Mujerurbana, 62 afios-EnVi.No.29). “Eramejorcomo
los educabanantes. Habfa entre los padres y los hijos mas comprensién, mas
obediencia. Tenfan méas temor. Hoy los padres dejanalos hijos hacerlo que
lesdalaganay noestanconellos”. (Mujer urbana, 52 afios - EnVi. No.36).
“En el tiempo anterior la educacién era muy rfgida. Los padres tenfan una
forma de actuarmuy severa. Para mi es mejor ese tiempo porque habia temor,
habfa obedienciay no habfa tanto vicio en lajuventud”. (Hombre rural, 52
afos - EnVi. No.49). “Ahora siempre les dan més estudio y cogen més
carreras que el otro dfa. Antes eran mas de la casa. Eramdasrigidoy eralo
que uno decfa. Ahora no, estdn mds endesacuerdo”. (Mujerrural, 64 afios
-EnVi.No.94).

Los margenes de libertad y flexibilidad en las relaciones erético-
afectivas de los jévenes, molestan, disgustan y hacen pasar malos
ratos a los viejos. Aunque algunos se resignan, en el fondo no aceptan
las modas y gustos de la época. Ven a los jovenes como irreverentes
y faltos de consideracién con la dignidad del viejo.

La madre se adapta mas que el padre a las conductas y
pretensiones de los hijos. La autoridad del padre dentro de la familia
tradicional, se diluye en manos de la madre. Esta situacién es maés
notoria en los ndcleos familiares de origen antioqueo.

Como ya hemos dicho, la unién, el apoyo, la comunicacién vy el
afecto siguen siendo el fundamento de la familia, a pesar de la
frecuencia con que se presenta la ruptura de matrimonios. Estas
personas recomponen sus vidas en uniones de hecho o de derecho,
dando origen a nuevas familias, con la aceptacién abierta de familiares
y amigos. Hoy en dia no es motivo de criticas o malestar en algunos
viejos, que una pareja conviva, aun a sabiendas de que tienen una
unién anterior no resuelta.
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Es frecuente encontrar en las familias hijos hombres y mujeres,
entre 20, 30 y més aiios, conviviendo con los padres. Algunos son
solteros, otros estidn casados o separados; también es frecuente, en
las areas rural y urbana, el caso de hijas madres solteras aceptadas
y apoyadas con afecto, generalmente por su familia de origen. Aqui se
presenta un fendmeno interesante en relacién con los abuelos, puesto
que éstos, sin resistencia alguna, entran a jugar un papel de padres
sociales de los hijos de sus hijas madres solteras. Finalmente los
tratan y los sienten como hijos y no como nietos.

Actividades y recuerdos

Ademés de las actividades que los viejos de la muestra realizan
para asegurar la reproduccién biolégica y social del nucleo familiar,
donde predomina el hombre como proveedor y la mujer atendiendo
los quehaceres del hogar, encontramos que, contra lo que se puede
esperar, su participacién en la dindmica de las relaciones intrafamiliares
es notoriamente significativa. Por ello, ni estan relegados, ni son
personas secundarias, ni mucho menos son un estorbo (cuadro 5).

Cuadro 5

EN QUE ACTIVIDADES PARTICIPA EL VIEJO
EN LA VIDA DE LA FAMILIA

No. Actividad Sf - No Total

1 Solucionar problemas familiares 83.96% | 16.04% | 100.00%

2 Decisién de los gastos familiares 83.00% | 17.00% | 100.00%

Aportar dinero para las necesidades

3 failiires 83.00% | 17.00% | 100.00%
4 Aconsejar a los hijos 82.10% | 17.90% |100.00%
5 Oficios domésticos 80.20% | 19.80% |100.00%
6 Reparar objetos del hogar 61.32% | 38.68% |100.00%

7 Contribuir en la crianza de los nietos | 59.43% | 40.57% | 100.00%

Fuente: Encuesta "El viejo enla estructura de la familia del Quindio..."



MAGUARE 173

La actitud de los entrevistados frente alo que les gustaba escuchar,
oscilaba entre aspectos relacionados con la religién, la politica o
ninguno. Como figura predomina el sacerdote porque, no obstante
haber perdido imagen y credibilidad por sus debilidades humanas, no
deja de ser una persona a quien se le puede contar problemas y pedir
consejo. Los simpatizantes de los partidos tradicionales no dejan de
escuchar, cuando se les presenta la oportunidad, a los lideres politicos
tradicionales, tanto a nivel nacional como regional. También hubo
entrevistados que se declararon escépticos y decepcionados de los
politicos y de los sacerdotes y por lo tanto expresaron que no les
gustaba escuchar a persona alguna (cuadro 6).

Cuadro 6
A QUIENES LE GUSTA A LOS VIEJOS ESCUCHAR 0O VISITAR
No. Escuchar Visitar
1 A un sacerdote 29.25% A familiares 39.62%
2 A un politico destacado | 17.92% A amigos 18.87%
3 Al que hable bien 15.10% A enfermos 15.10%
4 A familiares 11.32% Otros 3.77%
5 A un profesional 6.60% | No hacen visitas | 22.64%
6 A un anciano 3.77%
7 La radio (noticias) 2.83%
8 A nadie 13.21%
Total 100.00% 100.00 %

Fuente: Encuesta "El viejo enla estructura de la familiadel Quindflo..."

Con los parientes que los viejos tienen contacto, las visitas pueden
suceder en intervalos de tiempos cortos o largos, dependiendo del
motivo o circunstancia que losredna. Lo hacen principalmente por amistad
y por saber como estén; porque alguien estd enfermo; por alguna
necesidad o por fiestas familiares. El 22.6% de los entrevistados no les
gusta realizar visitas, prefieren permanecer en sus casas, descansando
o desarrollando una actividad hogareia.

Las experiencias acumuladas a lo largo de la vida de los, viejos,
producen recuerdos gratos o ingratos que quedan como huellas
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imborrables. Algunos de ellos son pérdidas no elaboradas o superadas
que muy probablemente van a afectar, en forma directa o indirecta, el
comportamiento de los viejos al final de su existencia en su vida cotidiana.

Los recuerdos que a los entrevistados les producen las mayores
alegrias tienen que ver en un orden de prioridad con: el nacimiento de los
hijos; los paseos a distintos lugares; las reuniones familiares; la luna de
miel ( cuando se casaron); la vida en el campo; el apoyo que le brindaron
a los padres; la Navidad; las fiestas; la superacién de los hijos y la
obtencién de un bien material.

Entre los recuerdos que mas entristecen a los entrevistados estan
en un orden de prioridad, los siguientes: la muerte de los padres; la
muerte del cényuge; desavenencias familiares; la violencia politica; las
dificultades econdmicas; la muerte de hermanos; la muerte de hijos; las
enfermedades de los hijos y la separacién conyugal. El 11.3% manifesté
que no tiene recuerdos tristes.

En el nicleo de las relaciones familiares, el 91.5% de los viejos
entrevistados expresan que se sienten bien, porque les profesan aprecio
y afecto; se muestran satisfechos con el transcurrir de la vida familiar;
encuentran comprensién y didlogo y creen que proporcionan consejos.
El 6.6% expresa que se siente regular en las relaciones familiares, por
ser victimas de la incomprensién o por vivir en un hogar incompleto.

Presencia institucional en la Comarca

Como se anoté antes, la poblacién vieja institucionalizada en asilos
es notoriamente baja en toda la Comarca. Situacién que de nuevo me
reafirma en el planteamiento central del trabajo, respecto a la ubicacién
del viejo en la dindmica de las relaciones intrafamiliares. Aqui se originan
sus problemas psicoafectivos, culturales y sociales, como también aqui
mismo se controlan, resuelven o agudizan.

Una accién institucional preventiva basada en la familia, seria de
gran utilidad en proyeccién al futuro, puesto que todavia se conservan los
lazos de solidaridad, apoyo e integracién de, por lo menos, los miembros
de la familia nuclear en las areas urbana y rural de la Comarca.
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Viejos en la Plaza de Bolivar. Armenia-Quindio

La Caja de Previsién Social del Quindio ha adelantado con cierta
regularidad, para sus jubilados, programas de capacitacién
relacionados con: floristeria, pintura sobre tela, tallado en vidrio, misica
de cuerda (tiple y guitarra), danzas y belleza (corte de cabello, pedicure,
manicure, etc.); programas para hipertensos, centrados en la gimnasia,
y programas de recreacién como excursiones, paseos y salidas
campestres.

En determinadas ocasiones se brindan conferencias,
relacionadas con la vejez y la jubilacién. Por ejemplo: un abogado
laboral expone sobre las prestaciones sociales; un médico geriatra
expone sobre el proceso de envejecimiento; un psicélogo expone
sobre el comportamiento y trastornos psicolégicos en el jubilado y la
familia, respecto a la desvinculacién laboral; un gerontélogo expone
sobre aspectos sociales del envejecimiento y una nutricionista expone
sobre la alimentacién adecuada para una vejez saludable.

La Regional del Quindio del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, segiin me informé la Directora de Servicios Técnicos, adelanté
en una época campanas de conscientizacién a nivel de la familia,
mediante folletos educativos que conducian a aceptar, estimar, cuidar
y convivir positivamente con el viejo, como otra persona importante
ligada al nicleo familiar.

Actualmente la Regional del ICBF ofrece, a través de los Hogares
Infantiles de los municipios, un programa de atencién a la “tercera
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edad”, que, ademas de incluir un *algo” o “refrigerio”, va dirigido a
estimular las habilidades manuales y la recreacién, combinando a
veces la presencia de nifios con el fin de generar la aceptacién y
convivencia mutuas, basadas en la comunicacién, la estimacién y el
respeto. A este programa estan vinculadas estudiantes avanzadas de
la Carrera de Gerontologia de la Universidad del Quindio; actividades
reconocidas como practicas dentro de su curriculum.
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Anexos
Cuadro A1
AREAS DE PRODUCCION
Cultivo Transitorios*®, Anuales y Permanentes**, de la Comarcade
Armenia
AREA SEMBRADA (HECTAREAS)
Cultivos Cultivos
Grupos Total Café % Anuales y % Transitorios %
Permanentes
Grupo 1
Armenia 12774.88 8652.00 3992.88 130.00
Calarcd 11785.77 | 9255.00 2390.77 240.00
Circasia 4755.55 4279.00 353.55 123.00
Subtotal 29316.20 | 22186.00 |75.68| 6637.20 |22.64 493.00 1.68
Grupo 2
Montenegro 14083.34 | 7373.00 6306.34 404.00
Quimbaya 11982.84 | 8738.00 3053.84 191.00
La Tebaida 5802.28 3196.00 2199.78 406.50
Subtotal 31868.46 | 19307.00 |60.58| 11559.96 |36.28]| 1001.50 3.14
Grupo 3
Filandia 4542.50 4328.00 123.50 91.00
Salento 1670.50 1205.00 251.50 214.00
Subtotal 6213.00 5533.00 |89.10 375.00 6.00 305.00 4.9
Grupo 4
Pijao 6008.50 5595.00 336.50 77.00
Cérdoba 3498.20 3219.00 238.70 40.00
Buenavista 3049.50 2670.00 357.50 22.00
Génova 6871.00 6091.00 743.00 37.00
Subtotal 1942720 | 17575.00 |90.46| 1675.70 8.63 176.50 0.91
Grupo 5
Sevilla 18314.00 | 12799.50 4846.50 668.00
Caicedonia 15687.95 8495.45 4646.50 2546.50
Subtotal 34001.95 | 21294.95 |62.63| 9492.50 |27.92]| 3214.50 9.45
TOTAL 120826.81 | 85895.95 |71.10| 29740.36 |24.60| 5190.50 4.30

* Comprende: Frijol, maiz, sorgo, soya, tomate chonto, papa, habichuela,

hortalizas.

** Comprende (distintos al café): Plitano, aguacate, cacao, cafia panelera,
yuca, citricos, cardamomo, curuba, lulo, mora, granadilla, tomate de &rbol.
NOTA: Del total de hectéreas sembradas, el 71.1% esté en café y el 28.9% esté en otros

cultivos.

FUENTE: Cuadro elaborado con base en la URPA del Departamento del Quindio, 1988,
e informacién proporcionada por la Secretarfa de Agricultura y Fomento-Distrito 6-

Sevilla, Valle.
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Cuadro A2
SUPERFICIE CAFETERA POR MUNICIPIOS
COMARCA DE ARMENIA
Total Café Café
Grupos ® ) tecnificado | % | tradicional | %
ectdireas (Hectdreas) (Hectdreas)

Grupo 1

Armenia 8652.00 7515.00 1137.00

Calarcd 9255.00 5124.00 4131.00

Circasia 4279.00 2585.00 1694.00

Subtotal . 22186.00 15224.00 |68.62| 6962.00 |31.38

Grupo 2
Montenegro 7373.00 5794.00 1579.00
Quimbaya 8738.00 7934.00 804.00
La Tebaida 3196.00 2729.00 467.00

Subtotal 19307.00 16457.00 | 85.24 | 2850.00 |14.76

Grupo 3

Filandia 4328.00 3074.00 1254.00

Salento 1205.00 629.00 576.00

Subtotal 5533.00 3703.00 |66.93| 1830.00 |33.07

Grupo 4

Pijao 5595.00 4511.00 1084.00

Cérdoba 3219.00 1418.00 1801.00
Buenavista 2670.00 2030.00 640.00

Génova 6091.00 2861.00 .| 3230.00

Subtotal 17575.00 10820.00 |61.56| 6755.00 |38.44

Grupo 5

Sevilla 12799.50 7918.76 4880.74
Caicedonia 8495.45 4888.40 3607.05

Subtotal 21294.95 12807.16 | 60.14 | 8487.79 | 39.86

TOTAL 85895.95 59011.16 | 68.70 | 26884.79 | 31.30

Nota: Del total de hectireas sembradas en café, el 68.7% se encuentran
tecnificadas y el 31.3% siguen siendo tradicionales.

Fuente: Cuadro elaborado con base en la URPA del Departamento del Quindio,
1988, einformacién proporcionada por la Cooperativa de Caficultores de Caicedoniay
Sevilla (Valle).
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Cuadro A3

POBLACION DEL QUINDIO, CAICEDONIA Y SEVILLA

SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA
VARIACIONES DEMOGRAFICAS NETAS

CENSOS 1951-1973

CabeceralCabeceralGanancias y % | Resto | Resto

(Gunancia

Pérdidas
1951 1973 51-73 1951 1973 51-73
QUINDIO | 102108 | 226003 123895 |123.3| 128320 | 96812 -31508 |-75.4
Armenia 50098 | 135415 85317 170.3 | 21282 9926 -11356 |-53.4
Calarcd 15707 | 29568 13861 83.3 | 35654 | 20616 | -15038 |[-42.2
Montenegro| 6861 13388 6527 95.1 | 10136 11209 +1073 |+10.04
Quimbaya 6315 14120 7805 123.6| 11972 11761 211 -1.8
La Tebaida 563 5073
Circasia 3709 6503 2794 75.3 7874 6297 -1577 |-20.0
Génova 2923 5748 1825 46.5 | 12772 5943 -6829 |-54.0
Pijao 2605 3716 1111 42.7 | 14151 4703 9448 -67.0
Filandia 3806 2451 -1355 -35.6| 8352 7870 -482 -5.8
Salento 2084 2438 354 17.0 6125 4236 -1889 |-3.10
Cérdoba 2006 6441
Buenavista 1087 2737
Caicedonia | 10681 18664 7983 74.7 | 13633 7978 -5655 |-41.5
Sevilla 17210 31582 14372 83.5 | 39583 37423 -2160 -5.4
CENSOS 1973-1985
CabeceralCabeceraGananciasy % | Resto | Resto |[Pérdidasy %
Pérdidas Ga i
1973 1985 73-85 1973 1985 73-85
QUINDIO | 226003 | 305893 79890 35.4 | 96812 | 71967 -24845 |-25.7
Armenia 135415 | 180221 44806 33.1 9926 6909 -3017 |-30.4
Calarcd 29568 37678 8110 27.5 | 20616 14798 -5818 |[-28.0
Montenegro| 13388 21937 8549 64.0 | 11209 7469 -3740 |-33.0
Quimbaya | 14120 | 20262 6142 440 | 11761 9146 -2615 |[-22.2
La Tebaida | 9563 15913 6350 66.0 5073 2590 -2483 |-49.0
Circasia 6503 10941 4438 68.0 6297 7083 +786 |+12.54
Génova 5748 4922 -826 -14.0 | 5943 4902 -1041 [-17.5
Pijao 3716 4160 444 12.0 | 4703 3630 -1073 |-22.8
Filandia 2451 3918 1467 60.0 | 7870 6964 906 |-11.5
Salento 2438 2508 70 3.0 4236 3579 -657 -18.4
Cérdoba 2006 2300 294 15.0 6441 2755 -3686 |-57.2
Buenavista 1087 1133 46 4.2 2737 2142 -595 -21.8
Caicedonia | 18664 22758 4094 219 7978 7139 -839 -10.5
Sevilla 31582 33242 1660 52 37423 16996 20427 |-54.6
Fuente: DANE

Crecimientomuy activo: 100% o més; crecimientoactivo: 50 a 100%; estancado: 1 a49%.
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Cuadro A4
POBLACION MAYOR DE CINCUENTA ANOS DEL QUINDIO, CAICEDONIA Y SEVILLA
SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA. VARIACIONES DEMOGRAFICAS NETAS
CENSOS 1951-1973
Ganancias
Cabecera | Cabecera y % Resto | Resto PG&didn_s y %
Pérdidas
1951 1973 51-73 1951 1973 51-73
QUINDIO 9820 23502 13682 139.3 9010 8500 -510 -5.7
Armenia 5337 14061 8724 163.5 1781 1026 -755 -42.4
Calarcd 1651 3208 1557 94.5 2125 1750 -375 -17.6
Montenegro 709 1363 654 92.2 837 1016 +179 +21.4
Quimbaya 670 1453 783 116.9 961 1129 +168 +17.5
LaTebaida 980 447
Circasia 430 776 346 80.5 680 705 +25 +3.7
Génova 300 540 240 80.0 700 395 -305 -43.6
Pijao 188 299 111 59.0 810 322 -488 -60.2
Filandia 309 279 -30 -9.7 638 725 +87 +13.6
Salento 226 298 T2 31.9 478 375 -107 -21.5
Cérdoba 157 402
Buenavista 94 208
Caicedonia 1027 1831 1804 78.3 869 534 -335 -38.5
Sevilla 1642 3101 1459 88.8 2494 | 2239 -255 -10.2
CENSOS 1973-19856
Ganancias Pérdidas
Cabecera | Cabecera y % | Resto | Resto Gmhi %
Pérdidas
1973 1985 73-85 1973 1985 73-85
QUINDIO 23502 41129 17637 75.0 8500 | 8657 +157 +1.9
Armenia 14061 23963 9902 70.4 1026 820 -206 +20.0
Calarcd 3208 5418 2210 68.8 1750 | 1849 +99 +5.7
Montenegro 1363 2960 1597 117.2 | 1016 835 -181 -17.8
Quimbaya 1453 2592 1139 78.4 1129 998 -131 -11.6
LaTebaida 980 2054 1074 109.6 447 291 -156 -34.9
Circasia 776 1626 850 109.5 705 908 +203 +28.8
Génova 540 708 168 31.1 395 569 +174 +44.1
Pijao 299 529 230 76.9 322 402 +80 +24.8
Filandia 279 507 228 81.7 725 902 +177 +24.4
Salento 298 370 72 24.2 375 497 +122 +32.5
Cérdoba 157 278 121 77.0 402 333 -69 -17.2
Buenavista 94 134 40 42.6 208 253 +45 +21.6
Caicedonia 1831 3092 1261 68.8 534 804 +270 +50.5
Sevilla 3101 4555 1454 46.9 | 2239 | 1740 -499 223

Fuente: DANE

Crecimiento muy activo: 100% o més; crecimiento activo: 50 a 100%; estancado: 1 a 49%.






