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RESUMEN

Para la histologia, “su objeto es el estudio de la estructura microscépica de animales y
plantas”, fundamental para establecer la relaciéon estructural y funcional de los érganos,
siendo de gran importancia para integrar el aprendizaje de la anatomia, la biologia celular y
molecular, la fisiologia y la comprension de los procesos patolégicos.

En la actualidad, la academia ha permitido la inclusién de la tecnologia, como una
herramienta tatil y de gran ayuda como estrategia didactica que apoya el componente teérico
de una asignatura, obteniéndose grandes resultados. Por tanto, el propésito de este trabajo
de grado es, aportar un material didactico, que le ayude al estudiante de histologia, a acceder
de forma virtual, participativa y facil a los conceptos, puntualmente de la anatomia
microscopica del sistema nervioso, e integrando en esta herramienta elementos teérico -
préacticos que faciliten tanto la ensefianza como su aprendizaje.
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INTRODUCCION
La histologia se define como “una esencial en los pregrados de las dreas de
disciplina, parte de la anatomia que trata las ciencias de la salud, y “su objeto es el
del estudio de los tejidos organicos” (RAE, estudio de la estructura microscépica de
2015). Esta, es una asignatura bdsica animales y plantas”(Irles, Huertas, &
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Ortells, 2013), fundamental para establecer
la relacién estructural y funcional de los
organos, siendo de gran importancia para
integrar el aprendizaje de la anatomia, la
biologia celular y molecular, la fisiologia y
la. comprension de los  procesos
patolégicos.

Enla actualidad las facultades de medicina
han ido aumentando considerablemente y
con ello la demanda de material biol6gico;
a hoy la Universidad Nacional de
Colombia recibe en promedio 2 cadédveres
por afio para 7 programas académicos de
pregrado, y aunque la cultura de la
donacién, de forma lenta, ha aumentado
principalmente con fines de trasplante,
aun es desconocido para el comdn de la
poblacién colombiana, la posibilidad de
donar oOrganos y cuerpos con fines
docente-investigativos.

Los procesos de ensefianza y aprendizaje
de la histologia, se han caracterizado por
tener un componente tedrico representado
por las catedras magistrales, para
posteriormente desarrollar el componente
practico, a través de la observacion de
preparados histolégicos en los que,
apoyados en guias de laboratorio, los
estudiantes logran integrar la teoria en
imagenes reales (Rojas, Montiel, Montiel,
Ondarza, & Rodriguez, 1999). Sin
embargo, en la actualidad estos procesos
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han sido cambiantes y el wuso de
metodologias  tradicionales en la
enseflanza, tanto tedrica como practica de
la histologia, resulta en ocasiones dificil y
poco motivadora para el estudiante, si se
tiene en cuenta, que este concibe el mundo
y sus conceptos de formas distintas a otras
generaciones. Asi mismo, estos procesos se
han visto significativamente influidos por
el uso de tecnologias, representadas en la
creacion de diversos materiales didéacticos,
que aplicados en adecuadas proporciones,
logran ser una gran herramienta tanto para
el docente como para el estudiante
(Morales Molina, Cafiizares Luna, Sarasa
Muifioz, & Remedios Gonzalez, 2012) ya
que estos pueden ser usados dentro del
aula de clase asi como fuera de ella debido
a su facil acceso, permitiendo que el
estudiante forme un criterio propio de lo
aprendido, y adquiriendo un papel activo
en su formacion.

Por tanto, el proposito de este trabajo es
aportar un material didactico, que le
brinde al estudiante de histologia, acceder
de forma virtual, participativa y fécil a los
conceptos, puntualmente del sistema
nervioso, integrando en esta herramienta
elementos tedrico- practicos que faciliten
tanto la ensefianza como su aprendizaje.

MATERIALES Y METODOS

Se trata de un estudio de tipo descriptivo,
a través del cual se caracterizaron los
elementos importantes de la anatomia
macroscopica e histologica del sistema
nervioso; con previa aprobacion del

comité de ética de la facultad de medicina
de la Universidad Nacional de Colombia.
Para la realizacion de este proyecto, se
llevaron a cabo los siguientes pasos:
1. Elaboracién del material
histolégico: con apoyo  del
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laboratorio de histologia de la

Universidad Nacional de
Colombia, se realiz6 el proceso de
tijacion, deshidrataciéon y

aclaramiento, inclusiéon del tejido,
microtomia y  tincibn  con
hematoxilina y eosina de los cortes
del tejido nervioso (Prophet &
Instituto de Patologia de las Fuerzas
Armadas (Washington), 1995).

Registro fotogréfico y edicion de
imagenes: se realiz6 registro
fotografico de las estructuras
anatémicas en macro del sistema
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histol6gicos, con el fin de realizar
con ellos el proceso de edicién a
través del programa Corel Draw,
resaltando los aspectos
estructurales y celulares mas
importantes (Corel Corporation,
2016).

Desarrollo de material didéctico: el
material didactico, consiste en una
pagina web, en la cual se muestran
contenidos tedricos a través de
mapas conceptuales, y gréficos
mediante fotografias diagramadas

(Wix Inc., 2006).

nervioso y de los preparados

Los resultados que a continuacién se
presentan, se refieren a la realizacion del
didactico, sus contenidos

material

RESULTADOS

Para acceder al sitio web, se ingresa a
través de
http:/ /lenacoym.wix.com/atlassistemane

programaticos y los links que podré rvioso
encontrar los visitantes a la pagina (Figura

1).

& Morfolia

2 C & [ httpy//lenacoym.wix.com/atlassistema

M Recibidos (21) - lena.co; % / Nueva pestaia x Juan 2abiol I X

D http://lenacoym.wix.com/atlassistemanervioso - atlassistemanervioso

Q http://lenacoym.wix.com/atlassistemanervioso - Bisqueda de Google

[ http://l wix.c lassi vioso#!componentes-del-tejido-nervioso/b776f - atlassistemanervioso | Imagenes

[ http://lenacoym.wix.com/atlassistemanervioso#!temario/cee5 - a

[ http:// ym.wix.com/atlassi vioso#limagenes/baf3d

U

Figura No. 1. Ingreso a la herramienta virtual (pagina web) (Fuente: Los autores 2016)
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Figura No. 2. Portada pagina web (Fuente: Los autores 2016)

En la Figura 2, se observa la portada de la
pagina web, donde se indican los
contenidos con los cuales se podran
interactuar en esta. El link de “Acerca del
sitio” da a conocer el propésito por el cual
se cre6 esta pagina web; el link de
“Temario” contiene las imdagenes
esquematizadas con mapas conceptuales;
el link de “REVISTA MORFOLIA”

redirecciona al visitante a la revista del
departamento de Morfologia de la
Universidad Nacional de Colombia; y
finalmente, el link de “Contactenos”, da al
visitante informacién de ubicacién,
contacto de la Universidad Nacional de
Colombia y de los autores de esta
herramienta.
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Figura No. 3. Acerca del sitio. (Fuente: Los autores 2016)

A continuacion, se mostrara en detalle los
contenidos de la pagina que anteriormente
se mencionaron:

e Acerca del sitio. Muestra el
propésito, justificacion y objetivo
de la creacion de la péagina web
como una estrategia didactica para

el aprendizaje de la histologia del
sistema nervioso y ademas, cuenta
con una galeria de imagenes sobre
la tematica, donde existen enlaces
para observar fotografias editadas y
no editadas sobre la anatomia
macroscopica del sistema nervioso.
(ver Fig. 3 ala 5)
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CONTACTENOS

de animales y plantas (Garcia Irles, y y
gran importancia para integrar el aprendizaje de la anatomia, la biologia celulary
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Figura No. 4. Galeria de Imdgenes. (Fuente: Los autores 2016)
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ACERCA DEL SITIO

~ Anatomia macroscopica del SNC :

BIAZU AN U LA

Temario. En esta seccion de la
pagina se profundiza en los
contenidos  principales de la
anatomia e histologia del sistema
nervioso, distribuidos en tres temas
que son, la composicion del tejido
nervioso, la organizacion del
sistema nervioso central y la
organizacion del sistema nervioso
periférico.

CUERNO POSTERIOR
DEL VENTRICULO
LATERAL

ESPLENIO DEL
CUERPO CALLOSO

Figura No. 5. Anatomia Macroscopica, galeria de imdgenes. (Fuente: Los autores, 2016)

En cada uno de estos, se observara
un breve mapa conceptual con los
datos mas relevantes y que ademas
se complementa con una galeria de
imagenes editadas, que le permitira
al visitante hacer la préctica de
identificacion de estructuras y
componentes celulares (ver Fig. 6 a
la 9)
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Temario
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SISTEMA NERVIOSO (SN)

El sistema nervioso (SN) estd compuesto por células especializadas encargadas de recibir estimulos
sensitivos y transmitirlos a los 6rganos efectores que pueden ser musculares o glandulares, ademas el
SN es capaz de almacenar informacién sensitiva de experiencias pasadas(Snell Richard S., 2007). EL SN
permite que el organismo responda a los cambios continuos del medio externo e interno y controla e
integra las actividades funcionales de los sistemas organicos (Ross Michael & Pawlina Wojciech, 2008).

A continuacion se presentan fotografias de los principales componentes estructurales del Sistema
Nervioso.

Componentes del tejido nervioso

5 izacion del Sist Nervi Central o izacion del Sist Nervioso Periféri

Figura No. 6. Temario y subtematicas. (Fuente: Los autores, 2016)

manervioso#!componentes-del-tejido-nervioso/b776f vioso#!imagenes/baf3d

. ATLAS DEL

SISTEMA

NERVIOSO s

-~ -~ NGO ACEHCADEL SO TERAHIO CONTACTEROS

Componentes del Tejido nervioso

COMPOSIION DI TEIDO

Figura No. 7. Componentes del Tejido Nervioso y su galeria de imdgenes. (Fuente: Los autores,
2016)
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Figura No. 8. Organizacion del Sistema Nervioso Central y su galeria de imdgenes. (Fuente: Los

issistemanervioso#!blank-1/twéd1

autores, 2016)

ragenes-2/x6esn

ATLAS DEL

. . SISTEMA
Organizacion del SNP NERVIOSO oo

Figura No. 9. Organizacion del Sistema Nervioso Periférico y su galeria de imdgenes. (Fuente: Los

autores 2016)
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Universidad Nacional de
Colombia, para que todos los
visitantes puedan conocer las
tltimas  publicaciones sobre
morfologia (ver Fig. 10-11)

e Revista Morfolia. este apartado se
encuentra enlazado con el link de la
revista MORFOLIA del
departamento de Morfologia de la
Facultad de Medicina de 1la

NACIONAL
DE COLOMBIA

o
s-'@“ £ g

Maestria en Morfologia Humana

Revista Morfélia
Del Departamento de
Morfologia, que en linea te
permite acceder a
invetigaciones realizadas
sobre Morfologia

Aspirantes  Estudiantes  Egresados  Docentes  Administrativos

revistas.unal.edu.co
BIBLIOTECA DIGITAL BIBLIOTECAS RECURSOS BIBLIOGRAFICOS FORMACION ACERCA DEL SINAB

bdigifdl Inidio Buscar Acerca de

Bt o Morfolia

Revista del Departamento de Morfologia de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia

v;nﬂ"b/n bin

ks et Fovists del Departamstis do Morfologh do a Facultad
e Debeina de a Universdd Nacional de Colorbia I

doi:10.15446/morfolia

Waimere et Vol. 7, Nam. 3 (2015)

Figura No. 11. Pdgina de la Revista Morfolia del departamento de Morfologia de la Universidad
Nacional de Colombia (Fuente: Pigina Web de la Universidad Nacional de Colombia, 2016)
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e Contactenos. Este apartado
contiene la informacién de correo
electronico de los autores del
material virtual didactico y datos de
ubicacion de la Facultad de

ATLAS DEL

SISTEMA
NERVIOSO
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medicina de la Universidad
Nacional de Colombia, para que el
visitante =~ pueda enviar sus
comentarios, sugerencias,
solicitudes o dudas, respecto a los
temas tratados. (ver Fig. 12)

CONTACTENOS

Contactenos

Universidad Nacional de Colombia
Facultad de Medicina
Departamento de Morfologia

Dr. Dimas Dennis Contreras Villa
ddcontrerasv@unal.edu.co

Ft. Lena Yalitza Coy Moreno
lycoym@unal.edu.co

Figura No. 12. Apartado de Contictenos. (Fuente: Los autores, 2016)

CONCLUSIONES

La planeacién y desarrollo de este trabajo
ha sido fuente de gran aprendizaje, lo que
ha permitido a la autora, entender y
ampliar los  conocimientos  tanto
anatomicos como histolégicos del sistema
nervioso y que espera que ese propdsito se
cumpla de igual manera en todo aquel que
acceda a esta estrategia.

Por lo tanto, se puede afirmar que tanto el
objetivo general como los especificos,
planteados al inicio del trabajo se
cumplieron a cabalidad, permitiendo dejar
un material didactico, de facil acceso y
manipulacién, para el departamento de
Morfologia de la Facultad de Medicina de
la Universidad Nacional de Colombia, que
puede ser puesto mas delante a prueba,
tanto por estudiantes como por docentes,
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en las clases de neuroanatomia y de
histologia del sistema nervioso, esperando
que sea de gran utilidad como
complemento de la catedra o del
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componente tedrico de la misma y que
puede ser usado por cualquier profesional
del area de la salud que se encuentre
interesado en este tema.
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