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MIEMBRO SUPERIOR

Resumen

El Anfiteatro de la Universidad Nacional de Colombia es un escenario académico que
permite a docentes y estudiantes facilitar procesos tanto de ensefianza como de aprendizaje.
Dentro del proceso formativo de los estudiantes del area de la salud, es imprescindible el
conocimiento de la morfologia humana a través de la comprensién estructural del cuerpo
humano tanto macroscépica como microscépicamente, pasando por sus cambios evolutivos,
procesos auxolégicos y descripciones anatémicas.

El trabajo de grado de la Maestria en Morfologia Humana propone como estrategia didactica
involucrar mediciones del material 6seo del Anfiteatro con el fin de establecer estdndares
métricos y generar un registro de datos e imagenes que serdn usados en posteriores trabajos
afines de profundizacién o investigacion.

La identificacion, descripcién, comparaciéon y registro de pardmetros de mediciones
osteométricas de la cintura escapular y de los huesos largos del miembro superior, amplian
la informacién morfolégica del material disponible que optimizard los procesos
involucrados en las practicas educativas en formacion en salud.
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INTRODUCCION

Gracias a las nuevas generaciones de nativos digitales, la sociedad actual ha estado
influenciada por los avances tecnolégicos que han llegado a todas las disciplinas, sin
excepcion, con la exigencia de una continua adaptacién de los procesos educativos, lo cual
ha demandado la ideacion de estrategias pedagogicas que se adapten al entorno, a los retos
y a los desafios de la vida contemporanea en clave de aprendizajes.
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Es asi como los procesos de ensefianza y aprendizaje en el campo de la salud han sido
influenciados por dichos avances y han llevado al desarrollo de competencias en el ejercicio
aulico, las cuales posibilitan entablar relaciones multiculturales, romper las tradicionales
fronteras, desarrollar proyectos de orden inter y transdisciplinario y ampliar los limites de
la aplicacion del conocimiento.

Ahora bien, uno de los retos de la educacién en salud es comprender el contexto social y
cultural en el que se desenvuelven los estudiantes y profesores de hoy y cémo involucrar el
desarrollo de los avances tecnolégicos en las diferentes ciencias y enlas areas de desempefio,
siempre bajo el horizonte de la formacion integral y el desarrollo de diversas competencias
para enfrentar los retos de una sociedad cada vez mas compleja y mediatizada.

En los altimos afios del Siglo XIX comenzo a desarrollarse una nueva revolucion cientifica
global, en las ciencias tradicionales como la fisica, la quimica y la biologia. Se perfeccionaron
las técnicas, métodos y procedimientos de investigacién, asi como las herramientas y
equipos de trabajo, que favorecieron el estudio y la investigacion experimental de la
morfologia. Entre estos avances tecnoldgicos se destacan los relacionados con morfometria
geométrica.

La morfometria es un término aplicado a la morfologia que permite cuantificar y dar valores
numéricos a las descripciones de forma, asi como permite también la aplicaciéon de la
geometria a los cambios en los procesos de crecimiento y desarrollo corporal, lo cual se
relaciona a los factores contextuales y ambientales, para estimar los pardmetros genético-
cuantitativos de la forma y cifrar los cambios en los procesos evolutivos y auxolégicos del
desarrollo.

El anélisis de las colecciones 6seas con las que cuenta el Anfiteatro de la Universidad
Nacional de Colombia (a través de catalogacién y gestion de reportes de mediciones)
contribuye en la generacion de perfiles biol6gicos de un individuo con respecto a la estatura,
el género, la raza, la edad, la ascendencia y posibles patologias, entre otras, involucradas
tanto en procesos de aprendizaje del cuerpo humano, como de identificacién estructural que
aportan a futuras investigaciones, a trabajos investigativos planteados como opcién de grado
y en general a los diferentes procesos de aprendizaje en niveles de pre y posgrado y para los
diferentes programas académicos del area de la salud.

La evidencia de la literatura cientifica demuestra que estos estudios han sido aplicados a la
antropologia forense y han sido desarrollados en paises con alto desarrollo educativo donde
correlacionan y comparan las mediciones con los factores sociales que enmarcan una
poblacién especifica; sin embargo, en Colombia son més escasos los datos y andlisis de
materiales 6seos.
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Entre las técnicas de medicién disponibles para cuantificar las caracteristicas estructurales
6seas, el método de clasificacion osteométrica descrito y desarrollado en detalle por Byrd y
Adams es una herramienta que utiliza modelos estadisticos basados en una muestra de
referencia compuesta por individuos que representan a ambos sexos y varios grupos
raciales, sin conocerlos previamente, para comparar las relaciones entre el tamafio y la forma
de los elementos esqueléticos.

Estructuras 6seas como la pelvis, el craneo, la tibia, el fémur, el esternoén, la escapula, el radio,
el astragalo, el calcaneo y el hiumero han sido estudiadas osteométricamente. Este taltimo es
uno de los mas descritos y con mayor cantidad de mediciones extraibles por sus
caracteristicas de tamafio (longitud) lo cual ha sido de gran importancia en estudios
antropologicos y forenses (Somesh et al., 2011; Desai & Shaik, 2012).

Se ha observado que el himero ha tenido caracteristicas de mayor conservacién y pocas
alteraciones por factores quimicos y mecanicos, por lo cual es uno de los huesos del esqueleto
humano mas usado para realizar comparaciones estructurales con respecto al género
(Bokariya et al., 2011; Tellioglu y Karakas, 2013).

Mediciones como la longitud del hueso, el didmetro de la cabeza humeral, el didmetro
transverso y vertical de la cabeza humeral (Figura No. 1) , la circunferencia del cuello, la
longitud, el ancho y la profundidad del surco intertubercular, el didmetro méximo y minimo
de la diafisis , como se evidencian en la Figura No. 1.

Figura No. 1. Mediciones de la cabeza humeral
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Mediciones de las epifisis proximal y distal, y de la diafisis como lo muestra la Figura No.
2, han sido estudiadas y descritas en distintas investigaciones previas que permiten el
estudio morfolégico de las estructuras dseas y la identificacién de caracteristicas de la
poblacion.

—‘-h‘-'-‘

Figura No. 2. Mediciones de la epifisis del hiimero

METODOLOGIA

e Realizar una revision teérica de la osteologia de miembro superior: cintura escapular,
brazo y antebrazo.

e Identificar las caracteristicas anatomicas de los huesos del anfiteatro de la
Universidad Nacional de Colombia.

e Establecer las medidas morfométricas de acuerdo con las referencias de las bases de
datos consultadas.

e Hacer un registro fotografico teniendo en cuenta la lateralidad y las vistas coronal,
transversal y sagital de los huesos seleccionados.

e Elaborar un catdlogo con la descripcion de los accidentes 6seos de escédpulas,
claviculas, htimeros, ctbitos y radios, incluyendo inserciones musculares en las
imagenes obtenidas del material osteologico del anfiteatro con el fin de servir de
consulta de los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia.

¢ Determinar un promedio de las medidas osteométricas realizadas, que pueda ser
utilizado como referente anatémico en estudios afines.

e Realizar una revision teérica de la osteologia de miembro superior: cintura escapular,
brazo y antebrazo.
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e Identificar las caracteristicas anatémicas de los huesos del anfiteatro de la
Universidad Nacional de Colombia.

e Establecer las medidas morfométricas de acuerdo con las referencias de las bases de
datos consultadas.

e Hacer un registro fotografico teniendo en cuenta la lateralidad y las vistas coronal,
transversal y sagital de los huesos seleccionados.

e Elaborar un catdlogo con la descripcion de los accidentes 6seos de escapulas,
claviculas, htimeros, ctbitos y radios, incluyendo inserciones musculares en las
imagenes obtenidas del material osteologico del anfiteatro con el fin de servir de
consulta de los estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de
Colombia.

e Determinar un promedio de las medidas osteométricas realizadas, que pueda ser
utilizado como referente anatémico en estudios afines.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Disciplinas como la morfologia, la paleoantropologia y la medicina forense tienen como
objeto de estudio el cuerpo humano y sus caracteristicas, bien sea con fines de
reconocimiento estructural o para generar la identificacién humana, la estimacién del sexo
o la ancestralidad.

En los estudios revisados se realizan mediciones osteométricas de varios huesos para la
determinacion del sexo, con mayor frecuencia en la pelvis y en los huesos del craneo y en
segundo lugar en los huesos largos de miembro superior o miembro inferior (fémur y
htmero con mayores posibilidades de mediciones) dado que son mas resistentes a los
factores quimicos y mecénicos a los que pueden estar expuestos.

Es de gran importancia la existencia de investigaciones previas que permitan tener datos
numéricos 6seos de los cuerpos en paises donde atin hay pocos avances al respecto, pues
aunque existen dichas medidas, la prevalencia de la informacién, esta desarrollada para
paises del primer mundo que incluyen las relacionadas con softwares informaticos (como el
FORDISC 3.0) los cuales brindan herramientas de las caracteristicas ¢seas basadas en datos
cuantificados de la poblacién estadounidense.

Este estudio permite la cuantificacién de los datos numéricos de los huesos largos de
miembro superior para proporcionar un estudio de referencia a otros que tengan como
objetivo realizar caracterizaciones 6seas o profundizar en temas relacionados con la
identificacion humana o la determinacién del sexo mediante el uso del hiimero, el ctbito o
el radio.
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El estudio también coadyuva a especialidades médicas y del &rea de la salud como base de
informaciéon que puede ser utilizada en asuntos interdisciplinares de cardcter humano y
social, especialmente en lo relacionado con problematicas forenses y de salubridad.
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