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CARACTERISTICAS MORFOMETRICAS DE LA ARTICULACION ATLANTO-
OCCIPITAL

Resumen

El propésito de este trabajo fue realizar un estudio morfométrico de la articulacién atlanto-
occipital, de tipo exploratorio, con una muestra de 9 cadaveres esqueletizados, provenientes
de la coleccion de restos 6seos humanos del Laboratorio de Antropologia Fisica de la
Universidad Nacional de Colombia. Se tomaron 7 medidas en cada estructura, se evalu6 la
forma de las superficies articulares, y se realizaron calcos con cinta adhesiva transparente de
las superficies articulares para evaluar la congruencia. Los resultados mostraron que la
forma predominante del atlas es la forma de “8” y en el condilo la “deformada”. La
correspondencia entre las formas de las facetas articulares y de los condilos occipitales,
apenas supera el 40 % de los casos. Se concluye que las superficies de ambas estructuras no
son simétricas, y se plantea en esta investigaciéon que la evaluacién de la congruencia entre
la superficie articular del atlas y el condilo, debe enfocarse en comparar sus bordes mas que
el area total, que la forma de estos, es el resultado de los movimientos naturales de la
articulacion, y que es en ellos, donde se ve la congruencia.

Palabras clave: superficie articular; atlas; base de craneo; individualizacién; antropologia.
INTRODUCCION

Uno de los objetivos del andlisis
antropologico  forense consiste en
individualizar las estructuras de uno o
varios cadaveres o partes, que se
encuentran en reduccién esquelética o con
tejidos blandos. La importancia de este

se estan estudiando corresponden a un
solo individuo.

La individualizacién implica entre muchos
otros aspectos efectuar la comparacion
morfolégica y métrica de estructuras

paso radica en que no se puede llevar a
cabo un analisis antropolégico confiable
sin asegurarse de que las estructuras que

pares, revisar el proceso de articulacion, la
concordancia del perfil biol6gico (la edad
biolégica, sexo y estatura), la correlaciéon
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de alteraciones ante mortem, peri mortem y
post mortem etc. que presentan las
estructuras analizadas.

Como se menciond, uno de los aspectos
que se evaltan durante la
individualizacion es la articulacion de las
estructuras 6seas. Esta permite determinar
si existe o no, una relacién anatémica entre
ellas, wutilizando como criterio de
evaluacion la congruencia de las
superficies articulares.

Las investigaciones morfométricas de la
region atlanto-occipital realizadas hasta el
momento en el &mbito internacional
indagan sobre la osteometria, y la
morfologia de las superficies; estos
trabajos han sido llevados a cabo desde el
punto de vista anatémico para resolver
problemas quirdrgicos o explorar la region
articular (Singh,1965), (Naderi, et. al, 2005)
Kalthur, Padmashali,2014), (Gupta et al,
2013), (Gupta, & Dsouza, 2014), (Motagi
&Ranganath,2013) (Aragao et al,2017),
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(Rekha y Divya, 2016), (Suchomel,
Choutka, Barsa, 2011). También se han
efectuado estudios quiropréacticos (Briggs,
Hart, Navis, Clayton, Boone, 2008), y en
algunos casos antropoldgicos (Dudar &
Castillo, 2016).

En Colombia no se encontraron estudios
que indagaran sobre las caracteristicas
morfométricas presentes en la region
atlanto-occipital con fines de
individualizaciéon. El objetivo de este
trabajo es realizar un  anlisis
morfométrico de la articulacion atlanto-
occipital, de tipo exploratorio, con una
muestra de 9 cadéveres esqueletizados,
provenientes de la coleccion de restos
6seos del Laboratorio de Antropologia
Fisica de la Universidad Nacional de
Colombia, con el fin de obtener datos y
aportar criterios iniciales de evaluacion,
que sean utiles a futuro cuando se requiera
establecer la uniprocedencia entre un
craneo y una columna vertebral.

MATERIALES Y METODOS

Muestra

La muestra que se utiliz6 const6 de 9
craneos y 9 atlas procedentes de cadédveres
masculinos en estado de esqueletizacion
de la coleccion de referencia del
Laboratorio de Antropologia Biolégica de
la Universidad Nacional de Colombia.

Criterios de Inclusion

Se requirieron craneos y atlas en estado de
esqueletizacion, de individuos adultos,
procedentes de un mismo cadaver, con
presencia bilateral de las superficies

articulares, tanto del occipital como del
atlas, sin traumas o alteraciones
tafonémicas que afectaran las areas de
estudio.

Medidas

Las medidas fueron tomadas en
milimetros bilateralmente, utilizando un
calibrador digital marca Mitutoyo. Se
tomaron 14 medidas (7 para el atlas y siete
para el condilo).
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Medidas del atlas y del condilo:

Longitud maxima antero-posterior de la
superficie articular superior (1 atlas, 8
condilo), amplitud méxima medio-lateral
de la superficie articular superior en su
region anterior (2 atlas, 9 coéndilo),
amplitud maxima medio-lateral de la
faceta articular superior en su region
posterior (3 atlas, 10 céndilo),amplitud

Analisis morfologico

En cuanto a la clasificacion morfolégica se
utiliz6 la  denominacién tipoldgica
propuesta por Naderi, Korman, Citaka et
al. (2005) para los céndilos occipitales, la
cual se replicé para la superficie articular
superior del atlas. Naderi, Korman, Citaka
et al. (2005) propusieron ocho tipos de
formas los cuales se relacionan a
continuacion:

Tipo 1: condilo en forma oval, Tipo 2:
condilo en forma de rifién, Tipo 3:
condilo en forma de “S”, Tipo 4: condilo
en forma de 8, Tipo 5: condilo en forma
de triangulo, Tipo 6: condilo en forma de
anillo, Tipo 7: condilo dividido en dos, y
Tipo 8: condilo deformado.

Para evaluar la congruencia de las
superficies articulares se realizaron calcos
de la superficie articular del atlas y de los
condilos occipitales, con cinta
transparente. La idea de hacerlo surge del
método propuesto por Mysorekar vy
Nandedkar en 1986, en el cual se
realizaron moldes de la superficie articular
y de los condilos occipitales con papel
aluminio, para medir las areas y estudiar
la asimetria y lateralidad de las superficies.
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intraarticular en la regién anterior (4 atlas,
11 céndilo),  amplitud intraarticular
interna en la region posterior (5 atlas, 12
condilo), distancia antero-posterior del
canal vertebral/agujero magno (6 atlas, 13
condilo), amplitud del canal
vertebral/agujero magno (7 atlas, 14
condilo) (ver nimeros de las Figuras No. 1
a No. 4)

Evaluando esta metodologia se pens6 que
un mejor elemento para replicar la
superficie articular de las estructuras era la
cinta transparente, porque al pasar la
punta de un lapiz sobre los bordes, estos
quedan impregnados de grafito, y al pegar
luego una cinta transparente sobre ellos,
queda una copia exacta de la forma de la
superficie del condilo y del atlas. Se
realizaron dos calcos en los que se
garantiz6 que el borde de la superficie
articular quedara perfectamente nitido.
Posteriormente, se realizaron dos copias
adicionales, las cuales se adhirieron a otro
segmento de cinta transparente, para
poder superponerlas libremente.

Con los calcos se efectud la superposicion
de las dos é&reas articulares de cada
estructura y lado (atlas y coéndilos)
evaluando dos tipos de congruencia: a) la
congruencia de la forma de la superficie
completa, para lo cual se puso el calco del
condilo sobre el del atlas haciendo que
coincidieran desde el borde anterior; b) la
congruencia de los bordes por separado,
para lo cual se decidi6 comparar los
bordes que conforman la mitad anterior, la
mitad posterior (para estos dos casos se
traz6 una linea imaginaria dividiendo la
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superficie por la mitad, en sentido
transversal), la regiéon medial y la region
lateral. (Ver Figuras No. 5y No. 6)

Figura No. 1. Vista superior de primera vértebra cervical con las medidas No. 1 a la No. 5 (ver
listado de medidas).

Figura No. 2. Vista superior de primera vértebra cervical con las medidas No. 6 y No. 7 (ver listado
de medidas)
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Figura No. 3. Vista inferior de la base del crdneo en la que se aprecian las medidas No. 8, No. 9, No.
10, No. 13, No- 14 (ver listado de medidas)

Figura No. 4. Vista inferior de la base del crdneo en la que se aprecian las medidas No. 11 y No. 12
(ver listado de medidas).
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El calco del condilo se desplazé sobre el
del atlas, ello implic6 moverlo hacia
adelante, hacia atrds, hacia el centro y
hacia fuera, para evaluar si los bordes
coincidian en algtin punto replicando las
diferentes formas de los bordes. (Ver
Figura No. 7)

Como regla general nunca un borde
posterior es comparado con uno anterior y
viceversa, nunca uno lateral se compara
con un medial o viceversa, las
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inclinaciones laterales o mediales son leves
y pueden comprometer segmentos
contiguos del margen antero-lateral,
antero medial, postero-lateral o postero-
medial. Cuando se observé congruencia,
es decir que se replicaba la forma o el
borde de los dos calcos, la informacioén se
clasific6 en la base de datos con el N° 1
para la congruencia, con el N° 2 para la no
congruencia, y con el N° 3 para la
congruencia parcial.

Figura No. 5. Superficie articular del atlas sobre la cual se estd realizando el calco para la
posterior comparacion de la congruencia con el condilo.
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Figura No. 6. Superposicion de calcos de la superficie articular del atlas y del condilo. A la
izquierda se compara toda la superficie (de forma estitica o fija) y a la derecha se observa la
comparacion de la mitad posterior de los calcos (de forma mdvil).

Figura N°7. En el lado izquierdo se observa el calco de una superficie articular del atlas, con el
borde lateral y medial que se evaliia y esta demarcado con una linea. En el lado derecho, se observan
algunos ejemplos de como los bordes de las superficies articulares del condilo y el atlas se replican,
dependiendo del movimiento efectuado.
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Analisis Estadistico

Una vez la muestra total fue recogida, la
informacién que se obtuvo para cada
variable fue analizada utilizando el
programa SPSS version 17. Aunque no se
cont6 con suficientes casos para dar una
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estadistica concluyente, se pudo observar
el comportamiento de los datos, de tal
manera que la informacién obtenida
sirviera como hip6tesis base para estudios
posteriores.

RESULTADOS

Los resultados de la estadistica descriptiva
se presentan en las Tabla No 1. a la Tabla
No 4.

Las medidas del atlas son similares en el
lado izquierdo y en el lado derecho, con
diferencias que oscilan entre 0.04 mm y
3.49 mm y en los céndilos entre 0.02 mm y
3.46 mm. Sin embargo, en ninguno de los
casos se observa la presencia de medidas
exactamente iguales, y al comparar las
diferencias de las superficies de ambas
estructuras, la diferencia aumenta
dependiendo de la variable analizada,
llegando en promedio hasta 4.75 mm entre
el canal vertebral y el agujero magno, en lo

que respecta a la distancia antero-
posterior.

Al comparar las medidas del atlas y del
condilo se observa que, en cuanto a las
medidas de longitud, en general son
mayores en el condilo, los porcentajes
estan entre el 68% (6 casos, lado
izquierdo) y el 78 % (7 casos, lado
derecho) para la longitud antero-
posterior. En cuanto a la longitud del
agujero magno respecto a la del canal
vertebral, la medida del agujero fue
mayor en el 100% (9 casos).

N2 Longitud Max. Longitud Amplitud Amplitud Amplitud Amplitud
Antero-Post. Madxima Madxima Madxima Madxima Madxima
Der. Antero-Post. Medio-Lateral Medio-Lateral Medio-Lateral Medio-Lateral
9 Izq. Anterior Der. Anterior Izq. Posterior Der. Posterior Izq.
PROMEDIO 20,69 21,60 11,23 11,68 10,84 10,71
DESV. EST 2,05 1,86 1,77 2,10 1,64 1,15
MiN/ MAX 16.86 / 22.52 18.53 / 24.66 9.21/15.22 8.23/13.64 8.93/13.59 8.91/12.14

Tabla No. 1. Medidas en milimetros de la superficie articular del atlas de lado derecho e izquierdo.
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Variables Atlas n Minimo Madximo Media y Desv. Est.
Ampl. intraarticular Ant. 9 16,51 24,93 20,65 +/- 2,65
Ampl. intraarticular Post. 9 24,30 31,59 28,13 +/- 2,74
Dist. Ant-Post. Canal Vert. 9 28,12 31,69 29,68 +/-1,13
Dist. Med-Lat. Canal Vert. 9 26.16 30.80 28.25 +/-1,77
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Tabla N°2. Estadistica descriptiva de las medidas de longitud y amplitud del canal vertebral del
atlas y de la amplitud intraarticular.

N2 Longitud Max. Longitud Amplitud Amplitud Amplitud Amplitud
Antero-Post. Madxima Madxima Madxima Madxima Madxima
Der. Antero-Post. Medio-Lateral Medio-Lateral Medio-Lateral Medio-Lateral
9 Izq. Anterior Der. Anterior Izq. Posterior Der. Posterior Izq.
22,47 22,60 11,85 10,65 11,68 10,65
PROMEDIO
DESV. EST 2,50 1,88 231 1.87 2.19 1,87
MiN/ MAX. 16.33 / 24.43 19.79 /25 7.57 / 15.09 8.02/13.38 7.68/14.13 8.02 /13.38

Tabla No. 3. Medidas en milimetros del condilo occipital de lado derecho e izquierdo.

Variables Condilos n Minimo Madximo
Media y Desv. Est.
Ampl. intraarticular Ant. 9 18,56 24,38 20,87 +/- 2,02
Ampl. intraarticular Post. 9 24,47 29,40 28,02 +/-1,75
Dist. Ant-Post. Agujero M. 9 31,65 37,36 34,26 +/- 2,12
Dist. Med-Lat. Agujero M. 9 27,69 31,31 29,59 +/-1,17

Tabla 4. Estadistica descriptiva de los condilos occipitales y el agujero magno.
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En lo referente a las medidas de amplitud,
en general se observa la misma situacion,
excepto para la amplitud intraarticular
anterior y la amplitud medio-lateral
anterior, en la que las medidas del atlas
son mayores con un porcentaje del 56% (5
casos) y del 78 % (7 casos)
respectivamente.

En el lado derecho la amplitud maxima
medio-lateral anterior es la medida con
mayores diferencias en la relacion atlas-
condilo con el 14.82 %, y la que menor
diferencia presenta es la longitud antero-
posterior con el 9.78 %. En el lado
izquierdo la mayor diferencia estd en la
amplitud méaxima medio-lateral posterior
con el 12.29%, y la que menor diferencia
presenta es la longitud antero-posterior
con el 6.58 %.

La variabilidad encontrada en las
medidas, tanto del atlas como del condilo,
indicarfan que no hay una simetria entre
las superficies, y por tanto no serian la
opcion mdas adecuada para tratar de
establecer una relacion entre las
superficies articulares cuando se busca
establecer la wuniprocedencia entre el
craneo y el atlas.

Los resultados para la forma de la
superficie articular del atlas y del condilo
basadas en la clasificacién de Naderi et. al.,
(2005), se encuentran de las Tablas No 5y
No 6. La forma predominante en la
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superficie articular del atlas, es la forma de
“8”, con cinco casos del lado izquierdo y
seis del lado derecho, que representan el
(61.1%) de la muestra. La forma maés
frecuente en el condilo en la “deformada”
con seis casos (tres derechos y tres
izquierdos) que representan el 33.3%.

Cuando se revisa la relacién en cuanto a la
forma que presenta la superficie del atlas
de lado izquierdo y derecho, se observé
coincidencia en el 33% (tres casos) de la
muestra. En tanto que en el céondilo la
coincidencia se present6 en el 44% de la
muestra (cuatro casos).

Lo anterior sugiere que no es comun la
coincidencia en las formas presentadas
bilateralmente en las superficies del atlas y
el condilo, y en los casos en los que se
presentd, pese a estar clasificadas en
general de una misma forma (por ejemplo,
forma de 8, o rifién), se observé que no
existia simetria entre ellas.

Al comparar la correspondencia entre las
formas de los atlas y de los céndilos, se
encontr6 que la correspondencia de
formas no supera el 44%. Los hallazgos
anteriores indican que la comparacioén de
formas no es un buen mecanismo para
relacionar las superficies articulares del
atlas y del céndilo cuando se busca
establecer la wuniprocedencia entre el
craneo y el atlas.
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FORMA DEL ATLAS LADO LADO DERECHO NUMERO PORCENTAJE
1ZQUIERDO CASOS TOTAL
Forma oval 0 22% (2) 2 11.1%
Forma de rifion 33% (3) 0 3 16.7 %
Forma de S 0 0 0 -
Forma de 8 56% (5) 6 (67%) 11 61.1%
Dividida en dos 0 11% (1) 1 5,6 %
Trigngulo 0 0 0 -
Anillo 0 0 0 —
Deformada 11% (1) 0 1 5.6 %
Total 100% 100% 18 100%

Tabla No 5. Distribucion de las diferentes formas del atlas

FORMA DE CONDILOS | LADO IZQUIERDO LADO DERECHO NUMERO PORCENTAJE
CASOS TOTAL
Forma de rifién 11,11% (1) 11,11% (1) 2 11.1%
Forma ovalada 0 11,11% (1) 1 5.6 %
Forma de S 11,11% (1) 22,22% (2) 3 16.7 %
Forma de 8 33,11% (3) 11,11% (1) 4 222%
Dividida en dos 0 11,11% (1) 1 5.6%
Trigngulo 11% (1) 0 1 5.6 %
Anillo 0 0 o e
Deformada 33,33% (3) 33,33% (3) 6 333%
Total 100% 100% 18 100%

Tabla No 6. Distribucion de las diferentes formas de los condilos occipitales.
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Los resultados para evaluar la congruencia
entre la superficie articular del atlas y del
condilo occipital pueden observarse de las
Tablas N° 7, N° 8 y N° 9, estas muestran
el porcentaje de la superposiciéon de los
calcos del atlas y del condilo de forma
completa y por areas.

En lo referente a la comparacion de los
calcos para evaluar la congruencia se
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encontr6 que cuando se evaluaron los
bordes completos del atlas y del condilo de
cada lado, de forma estética (sin mover los
calcos), en ninguno de los casos se
presentd una congruencia total de los
bordes, solo se obtuvo congruencia parcial
de los mismos en el 83 % (15 de las
superficies) o ninguna congruencia en el
17 % (3 de los casos).

LADO DERECHO
CONGRUENCIA CONDILO/ATLAS
Superficie Mitad Mitad Mitad Mitad Region Region Region Region
Medial Medial Lateral Lateral
Completa Anterior | Anterior | Posterior Posterior
Estatica Movil Estatica Movil
Estatica Movil Estatica Movil

CLASIFICACION 3 3 1 3 1 3 1 3 1
PORCENTAIJE 78% (7) 78% (7) 89% (8) 67% (6) 56% (5) 78%(7) 56%(5) | 89%(8) 67%(6)

CLASIFICACION 2 2 3 2 3 2 3 2 3
PORCENTAIE 22% (2) 22% (2) 11% (1) 33% (3) 44%(4) 22%(2) 44%(4) | 11%(1) 33%(3)

Tabla No. 7. Frecuencia y porcentaje de congruencia entre el condilo y el atlas del lado derecho.
(1: Congruencia total, 2: No congruencia, 3: Congruencia parcial)
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LADO IZQUIERDO
CONGRUENCIA CONDILO/ATLAS
Superficie Mitad Mitad Mitad Mitad Region Region Region Regién
Medial Medial Lateral Lateral
Completa Anterior | Anterior | Posterior | Posterior
Estatica Movil Estatica Movil
Estatica Movil Estatica Movil
CLASIFICACION 3 3 1 3 1 3 1 3 1
PORCENTAIJE 89% (8) 89% (8) 100% 89% (8) 56% (5) 89%(8) 78%(7) | 78%(7) 78%(7)
CLASIFICACION 2 2 2 3 2 3 2 3
PORCENTAJE 11% (1) 11% (1) 0% 11% (1) 43%(4) | 11%(1) | 22%(2) | 22%(2) 22%(2)

Tabla No. 8. Frecuencia y porcentaje de congruencia entre el condilo y el atlas del lado Izquierdo.
(1: Congruencia total, 2: No congruencia, 3: Congruencia parcial)

Cuando se evalu6 la congruencia de las
formas de los bordes por éareas, evaluando
la mitad anterior, la mitad posterior, la
region lateral y la region medial de forma
estatica (sin mover los calcos), solo se
obtuvo  congruencia  parcial, con
porcentajes de entre el 78 % y el 83 % (la
mitad anterior con el 83%, la mitad
posterior con el 78%, la region medial con
el 83% y la region lateral con el 83%), o
ninguna congruencia entre ellos, con
porcentajes de entre el 17% y el 22 %. (La
mitad anterior con el 17%, la mitad

posterior con el 22%, la regiéon medial con
el 17% y la region lateral con el 17%).

Cuando se evalu6 la congruencia de las
formas por é4reas (mitad anterior, mitad
posterior, region lateral y region medial)
de forma movil, es decir desplazando el
calco del coéndilo sobre el del atlas,
realizando diferentes movimientos hacia
delante, hacia atras, hacia dentro y hacia
fuera, se encontré que existia congruencia
total que varié del 94% hasta el 56%,
dependiendo de la zona evaluada.
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LADO IZQUIERDO/DERECHO

CONGRUENCIA CONDILO/ATLAS
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Superficie Mitad Mitad Mitad Mitad Region Region Region Region
Medial Medial Lateral Lateral
Completa | Anterior Anterior | Posterior | Posterior
Estatica Movil Estatica Movil
Estatica Movil Estatica Movil
CLASIFICACION 3 3 1 1 3 1 3 1

PORCENTAJE 83%(15) 83%(15) 94%(17) | 78%(14)

56%(10) 83%(15) 67%(12) 83%(15) 72%(13)

CLASIFICACION 2 2 3

PORCENTAJE 17% (3) | 17% (3) 6%(1) 22% (4)

44%(8) | 17%(2) 33%(6) 17%(3) 28%(5)

Tabla No. 9. Frecuencia y porcentaje de congruencia entre el condilo y el atlas del lado 1zquierdo y
derecho.
1: Congruencia total, 2: No congruencia, 3: Congruencia parcial

El drea que presenté mayor porcentaje de
congruencia al evaluar los calcos de forma
movil, fue la regién anterior con el 94%,
seguida por la region lateral conel 72 %. Y
el 4rea que present6 menos congruencia
fue la mitad posterior con el 56 %, seguida
por la region medial con el 67%.

Al realizar la revision de cada lado, se
hall6 que la regién izquierda presenta
porcentajes de congruencia mas altos que
los observados en el lado derecho, cuando

la comparacion se realiza de forma movil;
asi en la mitad anterior izquierda se
observé una congruencia del 100% al
comparar la forma de los bordes de los dos
calcos; mientras que en el lado derecho el
porcentaje alcanzo el 89%.

En los bordes de la region medial y lateral
del lado izquierdo el porcentaje de
congruencia para ambos fue del 78%, y en
la mitad posterior fue del 56%. Por otro
lado, en el lado derecho se encontrd
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congruencia del 56% en la regién medial,
67 % en la region lateral y 56 % en la mitad
posterior.

Los resultados anteriores indican que al
comparar la superficie articular del atlas y
del céndilo superponiendo las dos
superficies articulares, se debe comparar

44

mas que la forma general, los bordes de los
mismos, y es més adecuado realizarlo de
una forma movil y no estdtica, como
cominmente se realiza. De nuevo el lado
izquierdo presenta porcentajes mas
elevados de congruencia, siendo la region
anterior la mas congruente y la region
posterior la menos congruente.

DISCUSION

El presente trabajo tiene como objetivo
evaluar la regiéon atlanto-occipital con el
fin de obtener datos y aportar criterios
iniciales de evaluacion que puedan
resultar utiles cuando se requiriera
establecer si existe o no, correspondencia
entre la superficie articular del atlas y de
los céndilos occipitales, en un contexto de
individualizaciéon antropolégica. En este
sentido, aunque la muestra que se evalto
fue muy pequefa, y los resultados no
permiten llegar a conclusiones categoricas,
estos si aportan informacién que en
algunos casos concuerda con los
resultados de estudios previos y permite
plantear una propuesta, en cuanto a la
forma en la que puede realizarse la
comparacion de la congruencia articular a
partir de estructuras 6seas en esta area.

Los resultados del presente estudio
muestran que existe gran variabilidad
métrica y morfoldgica en los condilos y en
la superficie articular del atlas, tal como lo
reportan otras investigaciones (Nadery et
al., 2005), (Gupta et al, 2013), (Gupta, &
Dsouza, 2014), (Kalthur,

Padmashali,2014),(Kaur, Grewal, Singh,
Kumar,2014),(Parineeta, Laxmi, &
Raj,2017) (Motagi &Ranganath,2013),
(Aragao et al,2017), (Rekha y Divya, 2016),
(Dudar & Castillo,2016). Desde el punto de
vista antropolégico tales diferencias
pueden ser explicadas por la enorme
variabilidad de factores que pueden
afectar esta articulacion (factores de salud-
enfermedad, actividad ocupacional, perfil
biolégico (ejemplo la edad), trauma,
factores genéticos y de desarrollo, etc.).

Al comparar las medidas de longitud, se
observa en general que el condilo es de
mayor tamafio que el atlas (78 % de los
casos), pero eso no significa que siempre
ocurra de ese modo, ya que en cinco
superficies, que corresponden a cuatro
casos, la longitud del atlas result6 ser
mayor que la del céndilo occipital. En
cuanto a la longitud del agujero magno,
fue de mayor longitud en el 100% de los
casos respecto a la del canal vertebral.

En lo referente a las medidas de amplitud,
en general las medidas del céndilo son
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mayores que las del atlas, excepto para la
amplitud intraarticular anterior que tiene
un porcentaje del 56% (5 casos), y la
amplitud medio-lateral anterior que tiene
un porcentaje del 78 % (7 casos), en los que
las medidas del atlas son mayores. La
explicacion para lo anterior, al menos en lo
que respecta a la amplitud medio-lateral
anterior, podria estar en el planteamiento
de Mysorekar y Nandedkar en su estudio
de 1986, en el que indican que los seres
humanos inclinan la cabeza hacia un lado
maés que hacia el otro, y que eso puede
influir en la amplitud del area de la
superficie articular del atlas y del condilo.

El analisis de los datos mostrd, que entre la
superficie del atlas y de los condilos no hay
medidas  exactamente iguales; las
diferencias encontradas indicarian que no
hay wuna simetria exacta entre las
superficies. Lo anterior, estd acorde con el
planteamiento de Gottlieb, (1994) quien
sugiere, que la asimetria es lo normal en la
articulaciéon  atlanto-occipital. Por lo
anterior, en este trabajo se plantea, que el
uso de mediciones para tratar de
establecer una relacién de uniprocedencia
por antropologia entre el craneo y el atlas,
debe ser cautelosa ya que requiere mas
investigacion.

En cuanto a las formas halladas en la
superficie articular del atlas, se observo
que la forma mas frecuente fue la forma de
“8” con el 61.1% de los casos, similar a los
resultados obtenidos por Dudar & Castillo
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en el afio 2016, y Aragao et al., en 2017. En
los condilos occipitales se encontré tanto
en el lado derecho como en el izquierdo
que la forma maés frecuente fue la forma
“deformada”, que representa el 33.3% de
los casos.

En este estudio se encontré que predomina
la diferencia de formas en el atlas y en el
condilo. La tendencia observada en los
casos analizados indica que no hay
necesariamente una correspondencia entre
las formas de las facetas articulares del
atlas y los condilos occipitales, y que de
hecho es mas frecuente la diferencia de
formas entre ellas.

El intento de clasificar la forma general de
las superficies, para utilizarlas como guia
para establecer una posible
correspondencia entre el craneo y las
vértebras, no es recomendable. Lo anterior
se debe, a que la clasificacién no esta
reflejando la forma real de las superficies
analizadas; solo trata de ubicarlas segin
unas caracteristicas muy generales. El
hecho de que dos superficies articulares de
una misma estructura se clasifiquen con
una misma forma, no significa que la
superficies sean exactamente iguales.

Ni la similitud, ni la diferencia, pueden ser
empleadas sin un riguroso analisis como
guia para confirmar o descartar la
uniprocedencia entre la  superficie
articular del atlas y el condilo. Dudar y
Castillo en 2016, plantean que es un error
realizar una valoracién exclusivamente
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cualitativa y hacen énfasis en que los tipos
de formas de la superficie articular de los
condilos y del atlas son congruentes
menos del 25 % de las veces.

En cuanto a la congruencia del atlas y el
condilo se ha planteado que una superficie
articular es el reflejo de la otra. Suchomel,
Choutka & Barsam (2011) dicen que la
superficie articular del atlas “naturalmente
corresponde a la forma y el tamafio de la
superficie articular del condilo”, lo cual no
se observo en este trabajo.
Adicionalmente, Briggs, Hart, Navis,
Clayton y Boone en 2008, compararon las
superficies del atlas y de los condilos
superponiéndolas, encontrando que los
bordes no ‘encajan’ perfectamente,
concluyendo que la  congruencia es
minima.

Cuando en antropologia se realiza la
articulaciéon de esta 4rea, a partir de las
estructuras 6seas, ademas de efectuar una
serie de valoraciones sobre ambos huesos
se efectta la superposicion de las
estructuras realizando movimientos para
ver su grado de congruencia. En el
presente trabajo se extrapol6 ese tipo de
analisis, para evaluar la congruencia a
partir de calcos realizados con cinta
transparente y asi poder ver mejor los
bordes de las superficies articulares y
poder compararlos.

En la revision de la bibliografia acerca del
tema, se observo que pese a que se sabe
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que la articulacion atlanto-occipital es una
articulaciéon movil, adaptada para realizar
movimientos de flexion, extension, flexion
lateral y rotacién, esta informacién no se
ha tenido en cuenta cuando se evalta de
forma practica la congruencia de las
estructuras.

No puede compararse el area total de las
superficies, simplemente
superponiéndolas sin moverlas, porque no
se trata de un 4&rea estatica, y los
movimientos que se realizan no son
siempre los mismos en un individuo, y
dada la variabilidad de factores que
pueden afectar la articulacién, tampoco es
igual entre individuos. Si lo anterior fuera
cierto, seria perfectamente natural
encontrar dos superficies que sean iguales
en forma y tamafio, o al menos muy
parecidas, y encontrariamos el mismo
patrén en todas las personas.

En este trabajo se comparé la forma
completa de los calcos de las dos
superficies articulares, y se evalu6 la
superficie por areas (la regién anterior,
posterior, medial y lateral). Esto se realiz6
de dos formas, una fija o estética, y otra
movil, desplazando el calco del céndilo
sobre el del atlas, efectuando movimientos
hacia adelante, atras, hacia dentro y hacia
fuera, con leves inclinaciones. Con este
procedimiento se encontr6 que los
diferentes bordes que sobresalian cuando
se realizaba la comparacion del calco total
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de forma fija, empezaban a replicarse
perfectamente en los dos calcos.

En este trabajo se plantea, a partir de los
resultados obtenidos, que la forma
particular de los bordes de las superficies
articulares de las dos estructuras, es el
resultado de los diferentes movimientos
efectuados  repetidamente en la
articulacion. La congruencia puede
verificarse cuando se explora la
articulacion de la forma descrita,
comparando més que su forma general, los
bordes especificos que muestran, es decir
zonas de constrefiimiento, bordes rectos, o

bordes concavos o convexos etc.

La evaluaciéon de la congruencia, ya sea
comparando calcos como en el presente

47

estudio, o como en otros a base de
fotografias, moldes o con algun tipo de
software de digitalizacion de imégenes,
como en otras tantas investigaciones,
deberia  realizarse = imitando los
movimientos que se efecttan en la
articulaciéon, ya que cuando se hace esto,
las diferentes formas de los bordes de una
y otra estructura, empiezan a mostrar
patrones coincidentes, y se puede hallar
que los bordes (anterior, posterior, medial
y lateral) de las superficies de una
estructura se reflejan en los de la otra. En
este estudio la region anterior presenta los
porcentajes mas altos de congruencia, en
tanto que la region posterior presenta los
menores porcentajes.

CONCLUSIONES

La forma predominante de las superficies
articulares del atlas es la forma de “8”, y en
el condilo la “deformada”. La
correspondencia entre las formas de las
facetas articulares y de los coéndilos
occipitales, apenas supera el 40 % de los
casos. Es mas frecuente la diferencia de
formas entre ellas y en la misma
estructura, por lo cual la forma no puede
ser empleada como un criterio para asociar
el atlas y el condilo. Ni la similitud ni la
diferencia de formas pueden ser
empleadas sin un andlisis minucioso,
como guia para confirmar o descartar que
las estructuras hacen parte de un mismo
individuo.

No se encontraron medidas exactamente
iguales entre los condilos y el atlas por lo
cual, tratar de establecer una relacion de
uniprocedencia antropolégica basada en
ellas, debe ser cautelosa y requiere mas
investigaciéon; a lo sumo puede usarse
como un criterio orientador.

La congruencia entre la superficie articular
del atlas y del condilo debe enfocarse en
comparar sus bordes mas que el area total,
porque los bordes de las superficies de una
estructura se replican en los de la otra; lo
anterior se debe a los movimientos
repetitivos de la cabeza. Al realizar la

Diaz D - Caracteristicas morfométricas de la articulacion atlanto-occipital



48
Morfolia — Vol. 11 - No. 2 - 2019

comparacion nunca debe olvidarse que se
trata de una articulacién mévil.

RECOMENDACIONES
Es recomendable evaluar la congruencia incluir individuos femeninos y de diversas
de los bordes del atlas y el condilo occipital edades, para ver si hay diferencias en los
en una muestra mayor. Se recomienda resultados.
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