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os monografias elaboradas por estudiantes de
la facultad de derecho de la Universidad
Nacional para obtener el titulo de abogadas v
que tuve |a oportunidad de dirigir, hanlogrado
cjemplilicar ¢l aleance de la tutela para un sector
vulnerable de fa sowiedad. Setrata de las mujeres que han
apelado a ese mecanismo, por una parte, para hacerle
frente a la violencia intrafamiliar y, por olra, para defender
sus devechos reproductiveos v sextiales. Pern los dos estudios
permiten ademds un acercamiento cohcreto a estas dos
problematicas sobre las que offecen interesantes
tesfimonios v comentarios, loualmente facilitan la identif-
Cacion y comparacion de las posiciones que sobre estos dos
temas manejan jueces tribunales y Corte Constitucional,

La tutela enfrenta 1a violencia intrafamiliay!

Segin el Centro Naclonal de Referencia sobre
Violencia del [nstituto de Medicina Legal, la violencia

L. Hice una resefia de dste estudio en, “La vislenta ley del embuda”,
Fempress, Santiago de Chile, Mo 182, diclembes de 1996, pag. 5.

sexual es uno de los diez primeros delitos méds comunes
en Colombia. En 1995 1a entidad realizé 11,970 dictimenes
porinvestigaciones en delitos sexuales, ¢l B8% de los cuales
hablan sido cometidos contra mujeres, v el 353% contra
poblacién de 5 a 14 anos. Las tutelas revisadas por Luz
Dary Avila en varios juzgados de Bogota permiten analizar
el contexlo en el cual se desenvuelve el fendmeno y el por
quédel uso de la tutela para la proteccion de la victima.

Una de las mayores razones gue alegan los hombres
para desencadenar la vidlenela ¢contra su ¢dnyuge o
companers, s b negativa de la mufer 2 actuar conforme
a sus designios, El hombre ataca cuande la mujer
desobedece, cuando incumple las pautas por £ estable-
cldas, concluye el estudio, Ella debe, por su parte, ahs-
tenerse de reclaniar cuando él incumple sus compromisos
o de eriticar su conducla pues ésto le podria conllevar
nievas represalias.

El puntomais sensible de la “desobediencia” es lano
aceptacion de relaciones sexuales cuando L mugjer no Jo
desea o estd enferma, cuando el marido esta ebrio o 1a
acaba deagredir, La negativa es asumida coma un acte

171




de inlidelidad. Viene entonces, casi siempre, laviolencia.
Los golpes terminan sl la mujer accede a tener relaciones.

La actitud gue el compafiers o conyuge asume frente
4 su propia inlidelidad es percibida por varias de las
demandantes como otra forma de violencia, pues si efla
se entera, debe someterse a que la compare, recibir
amenazas de abandono, obedecer v aceptar condiciones
como las miltiples relaciones simultineas de é1.

Paradéjicamente, al mismo tiempo desencadena
violencia la presuncidn o &l conocimiento que él tenga de
una infidelidad de la mujer. Una demandante cuernta por
ejemple, que su marido vigilaba sus horas de entrada v
salida de la fabrica, le pegd a un companero de trabajo y
la forzé a relirarse del empleo, Otra cuentaque le alejd los
clientes del almacén, destruyd estantes y mercancia. Salir
o comunicarse con ofras personas también desencadena
acciones de represalia, Una mujer dice que su companero
le escondin la pratesis dental para inhibirla de salir o de
hablar con otras personas. Otra denuncid la interceptacion
el telétono ¥ una mds habld de cdmo su compafiero la
privaba dedinero con el {in de ohligarla al encierro.

Casi todas las demandantes coinciden en indicar la
recurrencia & la violencia verbal, al trato privado
despectivo, o al uso en pablico de calificativos degradantes
¥ humillantes. De esta forma de viclencia hacen parte las
acusaciones de tener "mozo”, ser “pula o zorra” porgue
ha salido de su hogar sin permiso o acuerdo, o por estar
en contacte con companeros de trabaje. O el sefalamiento
de gue “no sirve para la cama” o “es mala madre”.

En cuanto a la violencia fisica todas dan testimonic
de diversas formas de agresion gue van desde empujones,
julones del cabello, cachetadas, golpes, pufietazos v
patadas hasta amenzas con armas cortopunzantes.

El maltratoy vielencla contra los hijos, suutilizacion
para presionar a las maméas con el fin de gue accedan a
tener relaciones sexuales, a volver a convivir, a recibir
dinero, ete,, constituye una fuente de inmenso dolor para
las demandantes. Los efectos pslcoldgicos que reciben los
hijos recasn luego sobre la madre que debe hacerle frente
a 515 posteriores conductas agresivas o retraidas,

La tesis documenta igualmente una enorme canticig
de pruebas aportadas por las victimas para mostrar come
se trataba de un delito permanente. La mayoria entregaron
certificados de medicina legal con valoraciones por
lesiones personales o de incapacidad por las conges
cuencias de las lesiones causadas, quejas ante comisariag
de familia 6 inspecciones de policia, bolelas de citacidéna
un juzgado o cauciones al marido por agresiones
anteriores, fotos con los rastros de la violencia y hasta actis
de conciliacion, .

Etestudio se detiene lambién en la naturaleza de las
pruebas gue se solicllan pera darle curso a la solicitud de
tutela, Lamayor parte estin dirigiclas a recabar testimonlos
de personas que conacieran los hechos: vecinos,
familiares, amigos, compaieros de trabajo, agentes e
policia. Pero casinadle declara por temor a las venganzas,
Se recurre entonces a audiencias con hijos menores,
visitas, eximenes psiquidtricos al demandado o a la
victima,

Luedo se analizan las sentencias proferidas por log
jueces a quienes les correspondid la solicitud de tutela,
La mayor parte de los jueces otorgaron la tutela coma
accion de urgencia porque consideraron gue gl
procedimienty ordinario es lento ¥ dispendioso v gue
mienlras &ste se decicde, 1a situacion se puade agravar, las
amenazas se pueden hacer eféctivas; por cso ordenaron
ineluso la proteceion de las demandantes,

las sentencias en contra arghmentan que no es
procedents por cuanto la vialencia denunciada no habia
fdejadn rastro fisico ¥ desestiman las pruebias aportadas
aunue tampoco ordenan otras. Olras sustentaciorss
asumen mas explicitamente una perspectiva que minimiza
el fenameno. Por ejemplo, una jues rechazd la tutela con
el argumento de que negarse a tener relaciones sexuales
es un incumplimiento de las obligaciones contraidag al
casarse y otra alegd que la mujer es culpable al noirse de
li tasa en donde es maltratada,

Tanto en los fallos en contra comao en los que acogen
la tutela hay un slemento comin en los jueces gue los
profirieromn, subraya el estudio. S trata de un absoluto
desconacimienta de los convenios internacionales sobre
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violendia suseritos por Colombia
v ralilicados incluso mediante
leyes internas. (Quisnes se pro-
nuncian a favor de las deman-
dantesapelan salo alos principios
generales de la nueva Consti-
Lucidn para sustentar sudecisiin
Las sentencias de Ja Corte Consti
tucional, en cambio, que echaron
para atris la negacion de algunas
de las tutelas estodiadas sientan
una progresista doetrina al
respecto.

Conviene destacar, final-
miente, que la cantidad de prue-
bas qque dicen las demandantes
que han aportado sobre los he-
chios v sobre cdmo han recurrideo
a la antoridad en busca de pro-
teceion ponen de presente tanto
Ia magnilud v continuidad de
estos delitos como la falta de
comprension de-este gran problema pablico por partede
las autoridades encargacas de administrar justicia asi
comio el desconncimiento de los instrumentos legales para
enfrentarios de manera eficaz.

Es de esperar gue el reto cultural, politice y legal de
erradicar la violencia imtrafamiliar, que ha contado hasta
ahora con la tutela coma instrumento para hacerle frente,
pueda ahora darun gran salto con fa ley 284 que, tras una
gran batalla juridica, entrd en vigencla el 16 de julio de
1996. Esta ley e resultado del primer esfuerzo exitoso de
concertacion entre los movimientos de mujeres y algunas
parlamentarias. La norma contiene ung comprension
amplia de la violencla fisica, psiguica o sexual. le alribuye
la destrueclin de la armonia y unidad familiar y acepta
que no s un problema privade individual: compromete
por tanto al Estade en su prevencion, sancidn. correccion,
en la proteccion de las viclimas y de los sectores maés
vulnerables. ¥ en todo su articuladao se nota un esfuerzo
dirigido a simplificar los procedimientos, agilizar la
respuesta y evilar que fas urgentes medidas de proteccion

se enreden en las maltiples trabas
burecraticas®. Es probable quesi
el aparato de justicia asimila v
ejecuta esta nuevi disposicion
legal se reduzca el nimero de
tutelas instauradas al respecto o
negadas por los jusces.

lgualmente acaba de recibir
sanviin presidencial ¥ entrar en
vigencia la ley que reforma €l
coligo penal al incrementar las
penas para los distintos delitos
sexudles —en espectal los come-
ticlos contra menores de edad-,
eliminar lalibertad provisional de
lus acusados ¥ proteger los
tlerechos de las victimas con el fin
e que puedan denunciar, La ley
vambia también la denominacion
el titulo de delitos contra la
libsertad v el pudor sexuales porel
e delitos contra lalibertad sexnial
y la dignidad humana, pues son estas Gltimos los que se
deben tutelar. Establece, ademds, la proteccion de las
libertades fundamentales en el ejercicio de la afectividacl
v la sexualidad, asi como garantias para unaatencion digna
a las victimas, cualyuiera sea su oficio, incluyendo la
prostitucion, Crea de igual modo ocheo unidades
especializadas de la Fiscalia para atender estos delitos v
erradicar la impunidad. Dado que muchas de las
violaciones. especialmente de menores, son cometidas
por miembros de la lamilia, es de esperar que éste nuevo
instrumento legal permita salirle al paso al monstruo de
mil cabezas de la violencia familiar,

2, Anallzo sl contentdoy alcance de la mencionada ley en “Mas que un
hten comieriza”, Fempress, Sauliago de Chile. Mo, 17U, saptizmbne de
19946, pag, &
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La tutela en defensa de derechos
reproduclivos y sexuales

La otra monografia de grado la elahord Lizethe
Salazar, quien se concentrd en varlas senlencias revisadas
por la Corte Constitucional relacionadas con derechos
reproductivos v sexoales. asi no fueran reconocidos comao
tales. como lo veremos enseguida

Lina abogada interpone el recurso de tutela contrala
direccion general de prisiones yel centro de reclusion de
mujeres del Buen Fastor de Bogota, en el gque se
encontraba en espera de ser juzdada; Denuncia untrato
diseriminatorio pues para recibir las visitas convagales le
exigen requisitos que na son solicitados en las circeles
de varones. La obligan a asistir a cursos de orientacion
sexual ¥ a usar un método de planificacion que le evite
quedar embarazada; lo que equivale a ser sometida a una
pena adicional no contemplada en la ley. En el fallo de
primera instancia el juez niega la tutela asumisndo gue
no gozade Hbertad para tener relaciones sexuales ni para
conceblr v que debe por tanto someterse a las exigencias
del penal. Aungue la demandante no impugna el fallo, 1a
Corte lo retoma para su revision y muestra queen efecto
se trataba de una discriminacion, pues esos requisitos no
se exigian a los varones detenidos, Revoca la senlencia,
tutela el derecho de la autora ¥ pone en-manos del tribu-
nal médico el uso del conocimiento médico para vulnerar
derechos de esta mujer. Dice ademds el alto tribunal gue
la exigencla a la sindlcada de comprabar el uso o de
autorizar por escrito la Implantacion de un método
anticonceptive, viola el derecho de ella v el de sy
ESPOSe —queno se encuentra recluldo- a decidir siguie
ren tener un hijo; El temor a que al gquedar embarazada
pucda pedir la libertad v escapar al castigo, que por lo
demas —agrega la Corte— ningtin juez hasta ese momenlo
le habia impuesto, violaba tamblén el principlo de presu-
mir la buena fe de los particulares. loualmente la Corle
establece que existe una contravencion ala Constitucion
nacional; a las convenclones internacionales suscritas por
Colombia sobre Derechos Humanos y acerca de la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacitn contra
la Mujer,

Ditra joven detenida apela ala tutela porgue se viold
el derecho a que se le suspendiera la ejecucitn de 1o
medida de aseguramiente en razén de sus ocho meses
de embarazo v se le diera la caga o un centro hosplialacio |
coma sitio de retencion. Bl Tribunal Judicial regional negd
La tutela dungue considerd que era viable la deténcldn
hospitalaria. Lajoven no impugnd el fallo, pero el Delensor
del Pueblo solititd a la Corte que se pronunciara. Esta
considerd que, al no atender el derecho a recilily
proteccian por el embarazo, contemplado por normas
nacionales e internacionaltes, los funcionarios de la Fiscalia
deblanser Investigadas por la Procuraduria

Una médica especialista én medicina laboril
perteneciente ala Fuerza Aérea Colombiana interpuse una
accicén de tutela contra el ministerio de Defensa wla Fuerza
Aérea pues le habian exigido que no se casara por lo civil
en &l exterior porque diche matrimonio no tenia efectod
civiles en Colombia, Enterado del matrimonio, el superior,
alegando falta contra el honor militar, la amenazd con la
calificacion de servicios, tal como va e habia sucedido a
ofra mujer por guedar embarazadasin estar casadia, Laego
le impuso como sancion abstenerse de concurrir con su
companero a eventos en establecimientos militares,
imcluidos sus clubes, ¥ no solicitar vivienda fiscal, Después
L trastadd sin teper en cuenta 31 embarazo, Mas tarde
avcedio a su peticion de reétornarls en su puaste aungue
desmejorando sus condiciones de trabajo, Fl Tribunal que
conoeid la peticion, tutela los derechos afirmando que no
puede haber discriminacion en virtud del vinculo para
contormar una familia la cual es reconocida y protegida
por la lev; ademas condend la saneién sin proceso. La
Corte Suprema e Tusticia v 1la Corte Constitucional
ratificaron el fallo.

Una alumna de bachillerato decidid convivir con su
novie y lo informd a las directivas de su colegio, Estas le
manifestaron su desacuerdo y o le exisieron gue no usarsd
el uniforme ¥ volviera a su casa; le permitieron terminar
su ane escolar pero no la recibieron al siguiente, La juez
rechazd latulela argumentando que debia estudlar en la
jornada nocturna. La Corte en cambio tuteld el derechoa
la educacidn, a la dignidad, a la intimidad y al desarrolla
delalibre personalidad,
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Una nina de noeve afios
interpuso latutela al ser sedalada
de prostituta y de tener sida luego
de que en clase de religion fuera
acusada por sus companeros de
una presunta relacion amorosa
¢on otro menor. La respuesta de
la profesora generd los rumores y
senalamientos, Eljuez rechiazd la
tutela al considerar que sus
derechns le habian sido violados
involuntariamente, por malos
entendidos, y ordend a la profe-
sora Jlamar Ia atencion de sus
alumnos para no rechazar a la
nina. La Corte concedid la tutela argumentanda a favor
de la defensa de la democracia y la educcion sexual sin
prejuitios,

Cuatro tutelas adicionales fueron revisadas en el
estudio. Se trala de las solicitadas por estudiantes
expulsadas de sus coledios por estar embarazadas. Unas
habian sido negadas y otras aceptadas por los jueces, Al
revisarlas 1a Corte considers que se habia violado el
derecho a la dignidad, la autodeterminacién y la
maternidad aunque [as jévenes s6lo pedian la proteccién
del derecho a la educaciin,

La monografia contiene interesantes conclusionss
que vile la pena destacar, Ante lodo, muestra que en la
noy¥matividad eolombiana no existe una definicion sobre
los derechos reproductivas ¥ sexuales como derechos
humanos fondamentales, slno que egtan inmersos en otros
derechos clisicos tales como la vida, la igualdad, ka libertad
v i seguridad de [ persona, Sefala también que no exdisten
normas legales que desarrollen sxplicitamente los
compromisos internacionales en materia de derechos
reproductivos ysexuales, como los asumidos et la Cumbre
mundial de Poblacidn realizada en £] Caire. Destaca
ademsds que tampoco hay enel pais una asimilacion de lo
fue estos significan, Por eso; ol son menctonados comao
tales por parte de las mujeres que recurren a la tutela, ni
los jueces gque cvonocen sus demandas muestran
conoeerlos. La misma Corte, aungque echo atras las

decisiones negativas al respecto,
ne hize un reconocimiento expli-
cito de tales derechos. En la mayo-
ria de los casos los argumentos se
reducen a la proteccion de la
maternidad y no toman en cuenta
la diferencia en la sexualidad,

Cuando los avances
se estrellan contra
los preconceplos

Efectivamente, aun en.la
Corte Constitucional el asunto de
los derechos reproductivos v
sexunles sigue estando entrabado por prefuicios religiosos”.
En ese terreno retroceden sus posiciones modernizadoras
yalli se estanca la doctrina que ha ido haclendo avanzar
kit comprension ¥ el tratamicnto de lendmenos que
tradicionalments li ley ha relegado u olvidado, a pesar de
HU caracter masivo,

Asi se puso de presente en el rechazo que, el 17 de
marzo de 1994, 14 mayoria de la Corte Constitucional le
did ala ponencia del Magistrado Eduardo Ciluentes Mufioz,
cuando se aboch por primera vez la discuasion sobre el
aborto, El magistrado Ciluentes junto con otros dos de sus
colegas convirtia la ponencia en salvamento de voto. Alli
sefiala con mucha claridad que en este tema de los
derechos sexuales v reproductivos la mayoria desconoce
derechos fundamentales como la libertad de conciendcia
v religlon, el libre desarrollo de la personalidad, la igualdad
de oportunidades v la autonomia procreativi de la mujer.

De nueve, el 23 de enero de 1997, la Corte debia res-
ponder una demanda. Esta vez presentada por un
civdadange que alegaba la inconstitucicnalidad de Ios
articulos del Cadigo Penal que establecen penas dife-
rencizdas para la mujer embarazada —en una violacion o

3 Me pellero al debate sobre el tema en "La Corte: (Gnardiang de
snciclicas o de b Constituciin?, Pempress, Santiagn de Chile, Mo, 156,
abril de 1567,
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inseminacion ne consentida— que aborta, o para la gue
abandona, lesiona o mata a su hijo recién nacido. El
demandante pedia suprimir dichos atenuantes, unificar v
agravar las penas.

La Corte rechazd esta vez la inconstitucionalidad
solicitada por €l demandante aungue sefialé que «las
sanciones en cuestion pueden considerarse, en efecto,
bastante benignase, La mayoria aprovechd de nueva la
ocasion para ratificar lo que considerd como “repudiable
atarue contra la vida humana... que tiene su principic en
el momento misma de la fecundacién”. ¥ completd su
argumentacion reproduciendo apartes de las enciclicas
papales Humanae Vitae de Pablo VI ¥ Evangelium Vitae
tle Juan Pablo 1,

De nucve Magistrados cuatro presentaron salvamento
de voto. Por un lade, Jorge Arango Mejia aclard que,
aunque compartia la decision, discrepaba de algunas de
las razones: la despenalizacién del aborto no iria contra la

Constitucidén ¥ no estaba de acuerdo con la cita de
enciclicas comoe fundamento de la decision, Por otro lado,
Carlos Gaviria Diaz, Alejandro Martinez Caballero v
Eduardo Cifuentes se distanclaron tanto de las argumentos
como de la decision misma.

El salvamento conjunto de los tres Magistrados
plantea que “a partir de una vision puramente moral se ha
transformado una prohibicion legal en un veto absoluto y
rigido, incapaz de ser conciliado con las expectativas
soclales de justicia... El prejuicio petrifica el ordenamiento
¥ el proceso interpretativo™ Y luego de calificar los
argumentos usados por la mayoria como Sexistas y
patriarcales finaliza diciendo: “El precio gue la Corte ha
pagado por asumir una posicion moral de las varias que
concurren en la seciedad colombiana haciéndola propia.,
no puede ser mis elevado: ha perdido suimparcialidad y
ha dejade de fallar conforme a derecho”,
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