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La Psicologia profesional en América
del Sur cumplioé 50 aiios

Es importante que rindamos homenaje a la persona que fun-
dé el primer programa profesional de esta disciplina, en la Uni-
versidad Nacional de Colombia.

Mercedes Rodrigo Bellido naci6é en Madrid el 12 de mayo
de 1891 y muri6 en San Juan de Puerto Rico el 12 de septiem-
bre de 1982. Su larga y fructifera vida cubre tres periodos bien
diferenciados y se desarrolla en tres paises: Espafia, Colombia
y Puerto Rico.

Espaiia (1891-1939)

Mercedes Rodrigo crecid en una época en la cual no habian es-
tudios profesionales de Psicologia en Espafa. Se traslado a Gi-
nebra (Suiza) al instituto Juan Jacobo Rousseau, donde estu-
di6 con Claparéde y Bouvet, entre otros. Mercedes fue
compaiiera de estudios de Jean Piaget. La influencia de Eduar-
do Claparéde (1873-1940) es especialmente importante en la
obra de Mercedes Rodrigo. El fundé la Asociacién Internacio-
nal de Psicologia Aplicada en 1920 y fue uno de los lideres a ni-
vel mundial, en lo relacionado con las aplicaciones de la Psico-
logia.

Mercedes recibi6 su diploma en Psicologia expedido por la
Universidad de Ginebra en 1923, bajo la direccién de Claparé-
de. A suregreso a Espaiia trabajé en la Escuela Nacional de Sor-
do-Mudos y Ciegos de Madrid. Entre 1927 y 1936 fue asistente
del director del Instituto Nacional de Psicotecnia de Madrid.
Entre 1931 y 1939 trabajé como psicdloga en la Clinica de la
Corte Juvenil, y entre 1936 y 1937 en el Hogar de Delincuentes
de la misma ciudad. En 1936 fue nombrada directora del Insti-
tuto Nacional de Psicotecnia, cargo que ocup6 hasta 1939.

* Docente Departamento de Psicologia.
Ardila, R., (1988). Mercedes Rodrigo (1891-1982). Revista Latinoamericana
de Psicologfa, Vol. 20, No. 3, pp. 429-434. (Con autorizacién de la RLP.
Copyright: Fundacion para el avance de la Psicologia).

El director del Instituto Nacional de Psicotecnia era José
Germain (1879- 1986) considerado como el “padre” de la Psi-
cologia espafiola en su sentido moderno. Mercedes se convirtié
en su colaborador mds cercano. El trabajo que se realizaba en
dicho Instituto era bdsicamente de Psicologia aplicada y orien-
tacion profesional (seleccidon de torneros, conductores, etc.).
Mercedes participéd muy activamente en las investigaciones que
se realizaban en el instituto. Germain por su gran interés en la
Psicologia experimental y en sus aplicaciones, puede conside-
rarse como una de las figuras primigenias en lo que ahora se
denomina “Psicologia experimental aplicada” que ha dado ori-
gen a la “ingenierfa humana” o “ingenieria de los factores hu-
manos”. Aunque el trabajo del instituto era basicamente psico-
métrico (test y su evaluacion), también se utilizaban aparatos
de laboratorios con fines de orientacién y seleccion.

Colombia (1939-1950)

La guerra civil espafola truncé el desarrollo de la Psicologia en
Espaiia, lo mismo que el desarrollo de muchas otras disciplinas.
Importantes cientificos dejaron el pais y se marcharon al exte-
rior buscando mejores horizontes. Entre los psicélogos que
emigraron se destaca Emilio Mira y Lépez (1896-1964), que
terminé sus dias en Brasil.

Mercedes Rodrigo partié para Suiza con su hermana Maria,
una distinguida compositora y pianista, y con José Maria Gar-
cia Madrid, uno de sus principales colaboradores en el institu-
to. Afos antes Mercedes Rodrigo habia sido invitada a ir a Co-
lombia por Agustin Nieto Caballero, rector de la Universidad
Nacional de Colombia y fundador del Gimnasio Moderno. La
invitacion era para que Mercedes Rodrigo organizara los servi-
cios de psicotecnia para seleccionar los estudiantes que iban a
ingresar a la Universidad Nacional. Nunca se habian hecho exa-
menes de ingreso a la Universidad de dicho pafs, y tal vez tam-
poco en otras naciones latinoamericanas.

En agosto de 1939 llegaron a Bogota Mercedes Rodrigo, su
hermana Maria y José Garcia Madrid. El rector Agustin Nieto
Caballero fue su protector y guia durante esa época.
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En la Universidad Nacional, Mercedes encontré a Alfonso
Esguerra Gomez, profesor de fisiologia en la facultad de Medi-
cina y ferviente admirador de la Psicologia. Mercedes fundé la
Seccién de Psicotecnia, cuyas funciones eran bdsicamente de
medicién y evaluacién psicoldgica. Habia una intima relacién
entre el Laboratorio de Fisiologia y la Seccién de Psicotecnia,
siendo ambos parte de la Facultad de Medicina de la Universi-
dad Nacional de Colombia.

Hubo muchas personas que colaboraron con Mercedes Ro-
drigo para que pudiera fundar la carrera de Psicologia en Co-
lombia, el 20 de noviembre de 1947. Uno de los hombres mds
interesados en que esto se hiciera fue Luis Lopez de Mesa
(1884-1967), que habia estudiado medicina y se habia especia-
lizado en Psiquiatria en Harvard. A Lépez de Mesa se debe el
primer test psicoldgico elaborado por un colombiano en 1920.
Fue rector de la Universidad Nacional, ministro de Educacién y
de Relaciones Exteriores, filésofo, socidlogo y escritor prolifico.
Su contribucién al nacimiento de la Psicologia en Colombia es
sumamente importante.

La obra realizada por la Seccién de Psicotecnia la hemos
presentado en nuestro libro La Psicologia en Colombia, desarro-
llo histérico (1973) y remitimos al lector interesado a esa publi-
cacién. El Instituto de Psicologia Aplicada, planeado y organi-
zado por Mercedes Rodrigo, donde se formaron los primeros
psicélogos de América del Sur, tenia varias secciones: Seccion
de Infancia y Adolescencia, Seccién Universitaria, Seccion de
Investigacién, Seccién Psicomédica, y Seccién de Ensefianza.

Otra figura muy distinguida en esta primera etapa de la Psico-
logia en Colombia fue José Maria Garcia Madrid, quien segura-
mente fue la persona que estuvo mds cerca de Mercedes toda su
vida, después de su hermana Marfa. Estudié medicina en la Uni-
versidad Nacional de Colombia, se volvid psicélogo y médico y co-
laboré muy activamente con la seccién de psicotecnia desde 1939
y con el Instituto de Psicologfa Aplicada desde 1948.

Debido a los problemas politico-sociales del pais, que tuvie-
ron su expresion mds grave el 9 de abril de 1948, cundid la vio-
lencia, que ha sido muy bien documentada por historiadores,
sociélogos y “violentélogos”. La vida en Colombia se hizo muy
diffcil, y en la Universidad Nacional de Colombia estos proble-
mas se vivian con gran intensidad.

Durante los 11 afios que pasé en Colombia, Mercedes Ro-
drigo realizé su primer trabajo profesional y cientifico. Partici-
paba activamente en congresos internacionales, entre ellos el I
Congreso Latinoamericano de Psicologia, organizado en Mon-
tevideo en 1950 por Waclaw Radecki (1887-1953). Estuvo en
Paris, en Ginebra, en Washington, en Moscti. Hizo varias publi-
caciones, entre ellas, el libro Introduccién al estudio de la Psico-
logia (1949). En cierto momento un periédico “jesuita” la acusé
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de ser comunista por haber visitado la URSS. A esto se sumaba
que ella era extranjera, llegado a Colombia huyendo de los ho-
rrores de la guerra civil espafiola. Los republicanos eran “comu-
nistas”, obviamente... ademads los test que Mercedes Rodrigo y
su grupo de colaboradores aplicaban a los aspirantes a ingresar
a la Universidad Nacional tenfan muchas implicaciones politi-
cas. La seleccidn, los exdmenes de ingreso, favorecian “sin duda
alguna” a los aspirantes comunistas.

El asunto pasé a mayores. La vida se hizo imposible para
Mercedes, para Garcia Madrid y para los estudiantes de Psico-
logia y Medicina que colaboraban con el Instituto de Psicologia
Aplicada.

Puerto Rico (1950-1982)

Garcfa Madrid llegé a Puerto Rico y pronto organizé la forma
de llevar a Mercedes Rodrigo y su hermana Maria a ese pafs.
Mercedes trabajé primero en la Universidad de Puerto Rico
como profesora de educacién. (No habia carrera de psicélogo
en Puerto Rico en ese momento) y como psicéloga consultora.
Luego en la administracién de veteranos. En 1955 se convirtié
en psicéloga clinica en la Clinica Julid. Se retir6 en 1972.

Su hermana Maria Rodrigo tuvo mucho éxito profesional
en Puerto Rico, y realizé una importante labor como musica.
Ella y Pablo Casals fundaron el Conservatorio de Puerto Rico.
Maria murié en 1967.

En esta tercera etapa de su vida Mercedes Rodrigo se dedi-
co basicamente a la Psicologia Clinica. Trabaj6 en terapia de
grupo y terapia individual. Continué sus investigaciones psico-
métricas y su labor en Psicologia aplicada.

Después de la muerte de su hermana Maria, Mercedes se
mudé a casa de José Garcia Madrid (en 1968). Comparti6 con
la esposa de éste (Maria Teresa) y con sus tres hijos, el periodo
que va desde 1968 a 1982. Gran parte de este periodo Merce-
des lo pasé en un estado de semi-invalidez, cuidada con gran
esmero por Marfa Teresa de Garcfa Madrid, y disfrutando del
calor de un hogar que ella nunca habfa tenido. Mercedes Rodri-
go nunca se casé ni tuvo hijos. Su vida la dedicd a la disciplina
cientifica que habia elegido como actividad central.

En Puerto Rico ella recibié reconocimientos profesionales,
por ejemplo haber sido elegida presidente de la Asociacién de
Psic6logos de Puerto Rico en 1957. Puerto Rico en esa época
distaba mucho de ser lo que es hoy. Era sin duda un pafs del ter-
cer mundo. Mucho mds que Colombia o que otras naciones
suramericanas.

Mercedes muri6 el 12 de septiembre de 1982. Fue enterra-
da en el cementerio Santa Magdalena de Pazzis en San Juan.
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Contribucion

Boring afirmaba que los eventos histéricos que habian tenido
lugar hacia muy poco tiempo —menos de 25 afios— no podian
ser adecuadamente evaluados. Siuno estd demasiado cerca de
un hecho —a nivel personal o cronolégico—, no es capaz de verlo
en perspectiva ni de colocarlo en contexto. Segun él, seria pre-
ciso escribir historia tinicamente de aquellas cosas que estdn
suficientemente lejos de nosotros como para poderla observar
en perspectivas. Mercedes Rodrigo llegé a Colombia cuando te-
nia 49 afios. Era una distinguida profesional cuya carrera esta-
ba unida a los nombres de Claparéde y de Germain. Habia sido
compafiera de clase de Jean Piaget. Su trabajo en Espafia habia
recibido el reconocimiento social que merecia. El instituto Na-
cional de Psicotecnia era el centro de la Psicologia espafiola de
la época, y en ella Mercedes Rodrigo habia realizado su princi-
pal labor cientifica y profesional.

La guerra civil espafiola fue ante todo un conflicto de ideo-
logias, e hizo mucho para que cambiara la Psicologia de la épo-
ca. Algo similar sucedié con la segunda guerra mundial. En sep-
tiembre de 1936 se iba a realizar en Madrid el XI Congreso
Internacional de Psicologia, organizado por Mira, Germain, Ro-
drigo y los demads lideres de la Psicologia espafiola de esos tiem-
pos. No se realiz6 debido a la guerra civil, sino que se hizo mas
adelante en Paris.

El profesor Ulfried Getiter (de Berlin) ha estudiado los
eventos que ocurrieron en Europa en esta época, y que llevaron
a que importantes psicélogos como Mercedes Rodrigo, Ra-
decki, Mira y Lopez, Székely y otros a emigrar a América del
Sur. Los psicélogos interesados en los grandes problemas tedri-
cos y metodoldgicos de la Psicologia emigraron a los Estados
Unidos; eran alemanes en su mayoria y cambiaron el rumbo
histérico de la disciplina en ese pais. Los interesados en la Psi-
cologia aplicada emigraron a América Latina.

Mercedes Rodrigo llegé a Colombia, organizé la seccion de
Psicotecnia y luego el Instituto de Psicologia Aplicada. Puso al
servicio del pais todas sus energias y todos sus conocimientos.
Todo lo que ella era y todo lo que ella sabia se lo dedicé a su
nueva patria. Entre los 49 y los 60 afios vivié en Colombia. Su
contribucién mds importante fue haber fundado el primer pro-
grama de Psicologia de América del Sur. El 20 de noviembre ha
sido declarado en Colombia dia del psicélogo debido a que fue
la fecha en la cua! se creo la carrera (1947), aunque los prime-
ros estudiantes comenzaron el 9 de julio de 1948. Antes hubo
cursos aislados, de actualizacién, para otros profesionales
—ante todo médicos— pero no un curriculum estructurado ni
una carrera de Psicologia en sentido formal.

La primera etapa de la vida de Mercedes Rodrigo —la etapa
de Espafia— fue de formacidén, de investigacion y de trabajo
cientifico. Se centrd en la psicotecnia, que hoy preferimos lla-
mar Psicologia aplicada. La etapa de Colombia fue continua-
cién de la anterior, pero con mucho mads énfasis organizativo y
administrativo. Puede afirmarse que la Psicologia colombiana
entre 1939 y 1950 fue ante todo Mercedes Rodrigo y su grupo
de colaboradores: José Garcia Madrid, Julia Roncancio, Alvaro
Villar Gaviria, Herndn Mendoza Hoyos, José Rodriguez Valde-
rrama, Cecilia de Brigard, Alfonso Martinez Rueda.

Es un hecho que Mercedes, Maria y Garcia Madrid nunca
pensaron en salir de Colombia. Su patria de adopcién iba a ser
su patria definitiva. Pero un pais tan violento, con tantos altiba-
jos politicos no es facil de entender para los extranjeros. La Co-
lombia del 9 de abril de 1948 se parecia demasiado a la Espana
de la guerra civil, y por lo tanto no era el sitio adecuado para
que estos espafioles se quedaran e hicieran su vida. Ademds las
criticas politicas contra los tests y la seleccion de personal se
volvieron demasiado grandes. Los espafoles a cargo de estos
asuntos eran “republicanos y comunistas” y tenifan que mar-
charse de Colombia.

En Puerto Rico la situacién fue diferente. Mercedes se vincul6
a la universidad —a los 60 afios— y fue capaz de iniciar una nueva
vida. Echar raices en un tercer pais —tan complejo y contradictorio
como habian sido Espafia y Colombia— no era nada fécil.

Puerto Rico no era en esa época “Estado Libre y Asociado” de
los Estados Unidos sino que lo fue dos afios después. Luis Mufioz
Marin estaba en el punto mds alto de su actividad politica que iba
a culminar con la creacién del nuevo estatus para la isla.

La vida en Puerto Rico fue positiva para Mercedes y ella tra-
bajé entre 1950 y 1972. La comunidad psicoldgica reconocid
sus contribuciones, aunque podemos afirmar que el trabajo
mds importante de su vida lo realizé6 Mercedes Rodrigo en Co-
lombia, no en Puerto Rico ni en Espafia. Esta tultima etapa, de-
dicada a la Psicologia clinica, le reporté muchas satisfacciones
personales.

Los tltimos afios, de semi-invalidez, fueron afios de re-
cuerdo, de hacer un balance de su larga vida, que abarco
muchos eventos importantes en la historia de Espafa, en la
historia de América Latina y en la historia de la Psicologia.
Yo conoci a Mercedes Rodrigo en Puerto Rico en 1978, pocos
afos antes de su muerte. Fue importante haber logrado con-
tacto personal, con la primera persona que trabajo en Psico-
logia profesional en mi pais. Antes de Mercedes la Psicolo-
gia era una disciplina cultivada ante todo por los médicos, en
tesis de grado, y por los te6logos en sus elucubraciones filo-
s6ficas. Los educadores sabian que era importante utilizar
conceptos psicoldgicos en su labor, pero no pretendian saber
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En ese sentido podriamos afirmar que todos los psicélogos
colombianos, de ayer, de hoy y de mafiana, somos hijos espiri-

tuales de Mercedes Rodrigo Bellido. “2#

hacerlo. Mercedes insistié en que la Psicologia tenia su propio
campo de trabajo, diferente del campo de la Medicina, de la Fi-

losofia y de la Educacion.
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Mercedes Rodrigo Bellido. Puerto Rico, mayo 7 de 1952. Foto propiedad de Rubén Ardila.
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