CRONICA - INFORMACION

PREPARACION DEL PSICOLOGO EN DIVERSOS PAISES

1. - LA EDUCACION DEL PSICOLOGO EN LOS ESTADOS UNIDOS

Este estudio tiene por objeto informar
acerca de lo que los psicélogos nortea-
mericanos piensan sobre el entrenamien-
to basico, las especializaciones y el en-
trenamiento investigativo en psicologia.

Entrenamiento Basico. (En inglés “un-
dergraduate”).

Hizo este estudio un subcomité de la
Sociedad Americana de Psicologia (des-
de ahora llamado APA) (4). Los da-
tos fueron obtenidos por intermedio de
cuestionarios enviados a 167 directores
norteamericanos del departamento de
psicologia, que ofrecen estudios a post-
graduados en psicologia.

El objeto del cuestionario fue saber
las opiniones de estos directores sobre
un pénsum basico ideal de cuatro afios
universitarios para aquellos estudiantes
que quieren especializarse en cualquiera
de las ramas de la psicologia.

Las preguntas fueron las siguientes:

a) ;Cual es el mejor “pénsum mayor
basico” y el mejor “pénsum menor ba-
sico”? (En inglés, undergraduate mayor,
undergraduate minor).

b) ;Qué materias deben recibirse en
otros campos, fuera de la psicologia?

¢) ;Qué cursos en psicologia deben re-

cibirse adicionalmente después del curso
de introduccién?

DRA. FANNY GOMEZ DE PEDRAZA

Resultados:

El 89% de los cuestionarios fueron
contestados.

A. La mayor parte de los directores
estuvieron de acnerdo en que “el pén-
sum bdsico” es psicologia.

En cuanto al “pénsum menor basico”,
las opiniones se dividieron de la siguien-
te manera: Los directores de las univer-
sidades pequeiias (menos de 5.000 estu-
diantes) y los de las universidades me-
dianas (5.000 a 15.000) prefieren que el
“pénsum menor basico” se haga en bio-
logia. Los directores de las universida-
des grandes (mas de 15.000 estudiantes)
prefieren que se hagan en matematicas.

Muchos directores opinan que cual-
quier “pénsum mayor y menor basico”
son adecuados si corresponden a las ne-
cesidades de los estudiantes.

B. Los cursos no psicolégicos apro-
bados por mas del 50% de los directo-
res fueron algebra (80%), antropologia
(79%), fisica (73%), sociologia (72%),
introduccién a la filosofia (65%), 16-
gica (55%), biologia (65%), matema-
ticas elementales (52%), calculo (62%),
inglés (68%), aleman (58%).

C. Los cursos en psicologia aproba-
dos por el 50% o mas de los directores
fueron: Estadistica elemental (96%),
psicologia experimental (95%), prue-
bas y medidas (59%), psicologia evo-
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lutiva (57%), aprendizaje (54%), anor-
mal (53%), fisiologia (52%), historia
y sistemas (52%).

Algunos de los directores estuvieron
de acuerdo en que es muy dificil sena-
lar un pénsum general basico en psico-
logia en vista de la variedad de las es-
pecializaciones que requieren una pre-
paracion basica diferente. Sin embargo,
se sugirieron algunos cursos comunes a
todos los estudiantes sin tener en cuenta
la especializacién. Solamente dos cur-
sos fueron sefialados por unanimidad co-
mo preferentes: Estadistica elemental y
psicologia experimental. Otros directo-
res se opusieron fuertemente a la selec-
cién de un pénsum ideal. La razén mas
frecuente fue la de que los estudiantes
graduados en psicologia necesitan ser
gente culta y no puramente técnicos, y
que cualquier programa de estudios que
desarrolle o aumente la cultura perso-
nal y la actitud cientifica del estudiante
es un programa ideal. Las necesidades
académicas se pueden suplir en la escue-
la de graduados.

Estudios como éste son de mucha uti-
lidad pues por lo menos sientan las ba-
ses para estandarizar un poco la prepa-
racion basica. A veces es ya muy tarde
cuando los estudiantes graduados se dan
cuenta de que tienen deficiencias en cur-
sos esenciales.

Especializacion en Psicologia.

Bajo este titulo vamos a seiialar las
condiciones minimas que se consideran
necesarias para que un programa en psi-
cologia clinica y consejos psicolégicos
(en inglés counseling) se lleve a cabo
satisfactoriamente. Daremos también al-
gunas recomendaciones para programas
en psicologia industrial, por ser estas
tres especializaciones las mas comunes en
psicologia; nos limitaremos a ellas en
este estudio.

Criterios para elaboracién de programas
en psicologia clinica y consejo psico-
logico!

Las normas presentadas, sirven de cri-
terio para evaluar programas sometidos

a la aprobacién de la “American Psy-
chological Association” como pénsumes
de doctorado en psicologia.

Ya que muchos requisitos del entre-
namiento son los mismos en psicologia
clinica y en consejo psicoldgico, se es-
tudiaran en conjunto haciendo notar las
diferencias donde las haya.

I. Los Profesores.

La calidad de los profesores es el fac-
tor mas importante en un programa de
doctorado. Debe haber por lo menos sie-
te doctores (PhD) o diplomados entre
los profesores.

1—Profesores de ciencias basicas. Por
lo menos cuatro personas diferentes de-
ben dedicarse a la ensefianza para gra-
duados, que no sean los de clinica o con-
sejo psicolégico. El tiempo total dedi-
cado a esas catedras debe ser por lo me-
nos equivalente al de los profesores de
tiempo completo.

2—Profesores en Clinica o Consejo
Psicolégico Debe haber tres profesores
para la ensefianza de graduados en cli-
nica o consejo psicolégico. El total de
horas de clase de los tres debe equivaler
por lo menos al minimun de horas de
un profesor de tiempo completo.

I1. Materias de estudio.

La siguiente lista de materias es so-
lamente una muestra para la evaluacion
de tales programas y por lo tanto no de-
be tomarse al pie de la letra.

1. Psicologia General.
a. General, fisolégica, comparativa.
b. Historia y sistemas, o teoria.
c. Evolutiva o psicologia del nifo.
d. Psicologia social.

2. Psicodinamica de la conducta.
a. Teoria de la personalidad y mo-
tivacion.
b. Psicopatologia.

3. Métodos de diagnéstico.

4. Psicoterapia y Consejo.

a. Teoria y Métodos psicoterapéu-
ticos.
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b. Técnicas de guia y consejo psi-
colégico.

5. Métodos de investigacion.
a. Psicologia experimental.
b. Estadistica avanzada y métodos
cuantitativos.
c. Investigacién en psicologia di-
namica.
d. Disertacién, precedida de una
tesis para el Master, o proyecto de
investigacion.

6. Otras disciplinas.

No todas las que se enumeran son
necesarias, pero se supone que un pro-
grama de especializaciones incluya el
estudio de asuntos como:

a. Estudio del ambiente social y eco-
némico, incluyendo la informaciéon so-
bre ocupaciones (esto ultimo es muy
importante para los psicélogos conseje-
ros).

b. Ciencias fisiolégicas.
c. Antropologia cultural.
d. Filosofia de las ciencias.

II1. Facilidades y equipos.

1. Oficina y salones de clase y confe-
rencias.

2. Laboratorios y equipos, taller para
la reparaciéon y construccién de
aparatos, calculadoras para el tra-
bajo en estadistica.

3. Facilidades para las practicas:
a. Clinicas, dentro o cerca de la fa-
cultad con cuartos de observacién
(Camaras de Gesell) y grabadoras.
b. Establecimientos reconocidos o
aprobados para el internado.

4. Biblioteca, cuartos de lectura y
salones donde los estudiantes se
puedan reunir y cambiar opinio-
nes.

IV. Relaciones dentro del Departamento
o Facultad.

1. Profesores dedicados a la supervi-
sion y consejos adecuados para
cada uno de los estudiantes.

2. Proyectos de investigacion llevados
a cabo por los profesores y estu-

diantes. Valoracién de la calidad
de la investigacién y publicaciones
de la institucién.

3. Planeacién y crecimiento del de-
partamento o facultad. Visién e
iniciativa de parte de los profeso-
res, que no deben estar en espera
de sugerencias para desarrollar un
buen departamento.

1V. Prdcticas e internado.

A. Profesores.

1. El profesor que planea con el es-
tudiante su trabajo y lo supervisa,
debe ser doctor en psicologia con
experiencia.

2. Este consejero supervisor debe es-
tar regularmente en el trabajo, me-
dio tiempo por lo menos.

3. La supervisién y guia debe estar
complementada por especialistas
en otras profesiones y por un re-
presentante de la universidad.

B. Requisitos de admision.

1. La agencia o institucién debe acep-
tar solamente a aquellos estudian-
tes cuya experiencia los capacita
para incorporar o integrar sus ex-
periencias practicas en tal manera
que permita el desarrollo cientifico
y profesional.

2. Los estudiantes no deben ser reci-
bidos como internos por menos de
medio tiempo.

C. Contenido y método de la practica.

1. El estudiante debe tener contacto
con toda la variedad de pacientes
y problemas dentro de la institu-
cion.

2. Se debe informar al estudiante del
propésito y organizacién de la ins-
titucién y hacerle conocer los ser-
vicios prestados especiales por el
personal profesional.

3. El estudiante debe atender a las
conferencias sobre casos y a los
seminarios. Aprender la teoria y
practica de las otras profesiones
dentro de la institucién.
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4.

Al estudiante debe darsele practi-
ca supervisada por lo menos en dos
de las tres funciones de diagndsti-
co, terapia e investigacién, lo que
incluye practica en:

a. Observacion y entrevistas.

b. Uso de una variedad de pruebas
de diagndstico.

c. Redaccién de informes.

d. Procedimiento terapéutico o de
consejo.

e. Otros tratamientos usados por
los psicologos.

f. Investigacién y estudios de vali-
dacién.

1V. Facilidades para estudio e
investigacion.

1.

4.

Un escritorio en un salén o consul-
torio que le permita al estudiante
estar aislado de manera que él
pueda estudiar, escribir informes,
investigar y llevar a cabo su traba-
jo profesional.

Facilidades para el estudiante en
el uso de grabadoras y otros equi-
pos indispensables para su traba-
jo.

Una biblioteca profesional con pu-
blicaciones sobre investigaciones.
Proyectos de investigacion adelan-
tados por profesores y estudiantes.

Recomendaciones para un programa
en Psicologia Industrial’

Para un programa de doctorado en
Psicologia Industrial, con el objeto de
preparar tanto profesionales como cien-
tificos, suele recomendarse lo siguiente:

1.

El psicologo industrial debe ser
un profesional con amplios conoci-
mientos en psicologia. Debe estar
familiarizado con problemas tales
como motivacién, aprendizaje, per-
cepcion, psicologia fisiolégica, psi-
cologia social, medidas de las ha-
bilidades, etc.

El programa debe incluir una bue-
na base sobre teorias psicolégicas
de acuerdo con los intereses de los
estudiantes.

3.

— 200 —

Debe incluir suficiente informa-
cién sobre los problemas de la in-
dustria, tales como la selecciéon y
entrenamiento de personal, desa-
rrollo ejecutivo, manejo de rela-
ciones laborales, etc.

Ademas, aspectos importantes del
mundo de los negocios y la indus-
tria; por ejemplo, manejo, econo-
mia, sociologia y hasta tal vez in-
genieria, segun las necesidades de
cada uno.

Familiaridad con una gran varie-
dad de instrumentos, métodos y
técnicas de investigacion, ya que la
mayor parte del trabajo del psico-
logo industrial es la investigacion
aplicada. Esto no quiere decir que
sea un experto en todas las técni-
cas y métodos sino que sepa eva-
luar la importancia de los diferen-
tes métodos y escoger el apropiado
cuando las circunstancias lo de-
manden.

Debe si, manejar satisfactoriamen-
te ciertas técnicas estadisticas fun-
damentales y saber como utilizar
los cémputos elaborados en apara-
tos electrénicos.

Este entrenamiento debe incluir
métodos para la valoracién de da-
tos cuantitativos y cualitativos, co-
mo también la observacion, entre-
vista, experimentacion, analisis de
documentos, etc.

La industria necesita psic6élogos
expertos que puedan utilizar los
conocimientos cientificos existentes
y que sean capaces de desarrollar
nuevos datos o analizar la informa-
cién existente actualmente para la
solucion de problemas.

La educacién debe ser realista. El
estudiante debe conocer suficien-
temente los problemas del mundo
de los negocios, tener conocimien-
to de las relaciones interpersonales
en la industria, la magnitud y pro-
posito de sus tareas, poder valorar
sus “status” en la organizacion, sa-
larios, ete. Es indispensable que ha-
ya alguna forma de experiencia en
este campo y puede ser muy pro-



vechoso que un profesor lleve a los
estudiantes a diversas empresas..

7. Deben discutirse los problemas éti-

cos del campo industrial y el cri-
terio de la “A.P.A.” en este campo,
porque si el estudiante es conscien-
te de su “Status” como parte de
una profesién organizada, es nece-
sario que consolide su ética y res-
ponsabilidad.
Estas recomendaciones deben to-
marse de modo amplio, ya que no
hay un solo pénsum ideal en este
campo; lo deseable es la flexibili-
dad, tanto en las instituciones co-
mo en los individuos.

Entrenamiento para la investigacion
psicolégica®

En general, puede decirse que la in-
vestigacién se aprende haciéndola y se
ensefia principalmente con el ejemplo.
La investigacion tiene que estar en mar-
cha en la institucién docente si se quie-
re hacer entrenamiento investigativo.
Los cursos formales que ofrece una fa-
cultad no son un indice adecuado de la
calidad de la institucién en cuanto a in-
vestigacion se refiere. El tnico indice
adecuado en la produccién es la produc-
cién de los individuos que la institucién
forma. El entrenamiento directo se con-
sidera como la parte méas importante de
la educacién para la investigacién en
psicologia. El profesor que toma a un
estudiante como su asistente en investi-
gacion, adquiere la responsabilidad en
cuanto a la ensefianza de ese estudiante;
responsabilidad que él y su institucién
deben reconocer.

No se recomiendan programas rigidos
para la investigaciéon. Cualquier intento
por establecer normas en investigacion
tiende inevitablemente a eliminar la di-
versidad, ademas de dirigir la atencion
enteramente hacia los aspectos mas ob-
jetivos y mensurables del entrenamiento,
tales como calificaciones en los cursos,
nimero de horas de estudio, ete. Si se
tiene en cuenta la extension de los pro-
blemas en diversos campos de investiga-
cién, la variedad de enfoques en cuanto
a la formalizacion de los mismos, o a la

marcada idiosincrasia de los investiga-
dores productivos, se llega a la conclu-
sién de que cualquier irtento de unifor-
mar el entrenamiento investigativo es
una pérdida de tiempo y es ineficaz
desde todo punto de vista.

La educacion actual para posgraduados
en Psicologia’

Durante nueve dias en noviembre de
1958, se reunieron en Miami 122 psicé-
logos bajo los auspicios de la Sociedad
Americana de Psicologia y en esa confe-
rencia se discutieron los siguientes pun-
tos:

1. ;Para qué papeles o funciones de-
ben ser entrenados los psicélogos?

2. ¢Hay algin acerbo comin en la
educacién de los psicélogos, sea
cual fuese su especializacion?

3. ;En qué momentos debe empezar
la especializacién de los psicélogos
posgraduados?

4. ;Cual debe ser la naturaleza de la
educacién inferior al doctorado?
5. ¢A qué clase de controles debe su-

jetarse la educacién para gradua-
dos?
El papel del psicélogo.

Hay tres funciones mayores llevadas
a cabo por los psicélogos: La acumula-
cion de conocimientos, la difusién de
conocimientos y la previsién de servi-
cios. Psicélogos con doctorado en (PhD)
los hay en todos los campos: La investi-
gacion, la ensefianza de estudiantes y
del publico, y en servicios profesionales.
El doctorado en psicologia clinica pre-
para funciones como diagnéstico, psico-
terapia e investigacion psicolégica. ;Por
qué entonces no emplear mejor a los
doctores en psicologia para investigacion
mas que para entrevistas personales con
los individuos? Esta funcién podria ser
llevada a cabo por psicélogos con otro
entrenamiento que no sea el PhD.

En fin, los psicélogos con doctorado
deben dedicarse principalmente a la
acumulacién y difusién de nuevos cono-
cimientos para supervision de otros psi-
célogos con entrenamiento inferior o
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diferente, y a la investigacién. Por lo
tanto, no es necesario un entrenamiento
muy especializado para graduados ya
que los doctores deben trabajar en fun-
ciones mas amplias y generales como
son la investigacién, la supervisién y la
ensefianza. Los servicios profesionales
pueden ser prestados por los psicélogos
que no tengan entrenamiento para doc-
torado.

¢Hay algin acerbo comin en la ense-
nanza de la psicologia, sea cual fuere
la especializacion?

Los conferenciantes se negaron a su-
gerir un entrenamiento comun para to-
dos los psicélogos. Reconocieron que la
ensefianza actual de la psicologia en
norteamérica permite a todos los psico-
logos adquirir familiaridad con los pro-
blemas de diseiio experimental, estadis-
tica, percepcion, aprendizaje, motivacién
y algo de historia y sistemas psicologi-
cos.

En general estuvieron de acuerdo en
hacer énfasis en la flexibilidad, mas
que en la rigidez de los programas de
ensefianza de la psicologia para posgra-
duados.

Dos conferenciantes expresaron la ne-
cesidad de reducir el numero de los
cursos en los programas de posgraduados
y de reforzar el entrenamiento para la
investigacién. Recomendaron que todos
los estudiantes que se preparan para el
doctorado deben estudiar el cédigo de
normas éticas para psicélogos de la APA
y recibir entrenamiento en investigacion.
Investigacion no sélo del tipo de prueba
de hipdtesis, sino también exploratorio,
y el uso de métodos clinicos naturalistas.

Especializacion en el entrenamiento
para posgraduados.

En la conferencia estuvieron de acuer-
do en que la especializacion no debe
hacerse a expensas del entrenamiento
basico. Aunque la especializacién en
ciertos campos como clinica, social, evo-
lutiva, es necesaria, el entrenamiento de-
be ser tan amplio que le permita al psi-
cologo actuar en una gran variedad de

situaciones y con suficiente flexibilidad
para enfrentar cambios en el desarrollo
de su especialidad. En general se insistié
sobre la modificacion de los programas
actuales con el propésito de reducir la
cantidad de especializacion y aumentar
las bases generales de la educacién psico-
léogica. También la opinién general fue
la de que el doctorado debe contribuir
a la formacion cientifica y no a la for-
macién de servidores profesionales.

Entrenamiento diferente del doctorado.

Histéricamente se ha hecho costumbre
que sélo el doctor (PhD) puede aceptar-
se como psicélogo; pero en la conferen-
cia de Miami se puso de presente que
muchos servicios psicolgicos pueden
llevarse a cabo por personas sin un PhD
y que deben establecerce con este propé-
sito ciertos programas de educacién es-
pecial.

En general, debe haber dos clases de
profesionales con entrenamiento psicolé-
gico. El doctor debe ser entrenado me-
jor que antes y se le debe dar el titulo
de psicélogo y su funcién sera la inves-
tigacion, supervision y ensenanza. Otros
con entrenamientos especiales del PhD,
podrian ejercer una gran variedad de
funciones segtin la naturaleza de su es-
pecializacion.

Estos profesionales no deberian lla-
marse psic6logos sino técnicos psicélogos
en su particular especializacién. Para es-
ta clase de entrenamiento no seria nece-
saria la presentacién de una tesis sobre
investigacion sino mas bien una expe-
riencia en el campo de la especializacion.
Si algunos de ellos mas tarde desearan
alcanzar un doctorado podrian cursar el
programa respectivo como estudiantes
graduados principiantes. Si esta idea ob-
tuviera la aprobacién general tendria-
mos dos clases de entrenamiento en psi-
cologia.

Uno seria el actual programa para el
doctorado (PhD) : Estos psicélogos tra-
bajarian como investigadores en psicolo-
gia, servirian para la ensefianza la inves-
tigacion y la supervision. El otro progra-
ma seria para formar técnicos en las
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diferentes especializaciones: Estos técni-
cos recibirian un entrenamiento especial
para poder cubrir la creciente demanda
de servicios psicolégicos. Ellos llevarian
a cabo muchas funciones psicolégicas
rutinarias y trabajarian en un nivel de
subordinacién en que no fuesen necesa-
rios ni un gran entrenamiento investiga-
tivo ni conocimientos muy amplios en
psicologia.

En resumen, los psicélogos reunidos
en Miami estuvieron preocupados por la
creciente necesidad de satisfacer la de-
manda de servicios psicolégicos. Como
solucion al problema propone dos clases
de programas: Uno, del doctorado

(PhD) como psicélogos para la investi-
gacion, la ensefianza y la supervisién de
otros psic6logos; otro no doctoral en las
diferentes especializaciones para entre-
nar técnicos psicolégicos que suplan la
creciente demanda de servicios.

Evaluacién y controles.

En general, la opinién de los psicélo-
gos fue la de que la rigidez del control
interfiere los ensayos de nuevos progra-
mas. Por lo tanto, los controles deben
aplicarse con precaucién. La evaluacién
puede ser muy qtil, tanto para reconocer
planteles de ensefianza psicolégica, co-
mo para acreditarlos.
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En la Universidad Alemana no existe
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mente cierta reglamentacién del plan de
estudios, cumpliendo el cual se obtiene
la finalidad perseguida dentro de la es-
pecialidad deseada. La disposicién de las
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permite que los examenes parciales y fi-
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DEL PSICOLOGO EN ALEMANIA FEDERAL

DR. MATEO V. MANKELIUNAS

nales se efectiien dentro de determinados
plazos.

El estudio en Alemania no se divide en
afios de curso, sino en semestres (1
afio académico = 2 semestres). El estu-
dio comprende:*

* “En todo caso, estando todos de acuerdo en
que el hombre, y mis que todo el hombre
de la sociedad contemporanea, necesita ade-
mas de una eficaz educacién cientifica y
técnica, una formaciéon que le permita desa-
rrollar arménicamente su personalidad y
tener un concepto real y adecuado de la so-
ciedad en que se aplicaran la ciencia y la
técnica, se convino en que al lado de la
formacion profesional, debia existir un mi-
nimun de formacién humanistica.

A este propésito se discutieron las expe-
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a) La asistencia a las clases: el estu-
diante puede elegir las clases que quiera
dentro de un cierto limite, a la cual le
asisten los alumnos de las facultades.

b) La participacion en los ejercicios y
trabajos prdcticos: en cada facultad se
prescribe cierto numero de ejercicios y
trabajos practicos que sirven para apren-
der los métodos de un trabajo cientifico
en cada rama de ciencia;

¢) La realizacion de trabajos cientifi-
cos independientes: estos trabajos for-
man parte indispensable de un estudio
consciente, porque el alumno aplica los
conocimientos anteriormente adquiridos
y en esta forma demuestra su capacidad
personal para la investigacién personal.

riencias de algunas universidades y se estuvo
de acuerdo en que habia varios caminos para
llegar a este objetivo. Algunas universidades
tratan de cumplirlo exigiendo a todo profe-
sional egresado de sus aulas hacer un curso
de filosofia durante dos, tres y hasta cuatre
anos en la facultad de filosofia; otras, reem-
plazan la filosofia por literatura, la historia
o la sociologia; otras, poseen uno o dos afios
de ensefianza comiin pre-universitaria, en los
cuales se desarrolla un plan semejante al
antiguo “Studium Generale” (literatura, his-
toria, metematicas, filosofia, artes plasticas,
pero a nivel universitario). Algunas, como
las universidades norteamericanas, estan ex-
perimentando los llamados “cursos de huma-
nidades” que consisten en lecturas de textos
clasicos de la literatura universal (filoséfica,
histérica y literatura en sentido estricto), he-
chas por los alumnos, en buenas traduccio-
nes, con la guia, el comentario y el comple-
mento dados por un profesor. Las universi-
dades y las escuelas técnicas superiores de
Alemania han organizado la institucién del
“Studium Generale”, para dar cursos de asis-
tencia libre en varias ramas de las ciencias
de la cultura. De otro lado, en las faculta-
des clasicas de medicina, derecho, filosofia
y teologia, se exige el conocimiento de una
lengua clasica como el latin, conocimiento
que puede demostrar el alumno al ingresar
a la facultad o en ¢l momento de recibir su
diploma de grado. Es decir, que puede cur-
sar la lengua clasica mientras hace sus estu-
dios profesionales”.

Jaime Jaramillo Uribe y Jaime Ayala Ra-
mirez, Problemas de la Universidad Contem-
porinea; Informe de la Delegacion de la
Universidad Nacional de Colombia a la III
Conferencia Mundial de Universidades, reu-
nida en el mes de Septiembre de 1960 en
México.

La Universidad Alemana concede al
estudiante una amplia libertad académi-
ca, la cual obliga al estudiante a organi-
zarse y dirigirse el estudio por si mismo.

En la Universidad Alemana no se co-
nocen los examenes obligatorios anuales
o semestrales; solamente para algunas
materias se exigen durante el estudio
unos examenes parciales. Por consiguien-
te, el estudiante trabaja durante un lap-
so de tiempo mayor sin dar cuenta de
sus conocimientos a un profesor.

El estudio en la Universidad Alemana
termina con los siguientes examenes:

a) El examen del estado. Estos exa-
menes, por lo general, los presentan los
estudiantes nacionales, a los cuales se les
exige para ejercer determinadas profe-
siones o para perseguir los estudios ulte-
riores.

b) El examen del Diploma. Este exa-
men lo presentan de ordinario, los estu-
diantes extranjeros, y los nacionales; los
faculta para obtener un Diploma en la
Ciencia seleccionada (por ejemplo: Psi-
célogo Dipl.).

c¢) El doctorado. En la Universidad
Alemana no se conocen cursos especiales
para obtener el grado de doctor. Este
titulo es académico y se concede exclusi-
vamente a base de un trabajo de inves-
tigacion, la llamada disertacién (tesis),
para la cual se calculan otros dos o cua-
tro afios (segun la extensién de la inves-
tigacion), después de terminar con éxi-
to el estudio. Ademas de la disertacién
el candidato debe pasar por un examen
oral, relacionado con la disertacién ela-
borada. Para el doctorado en las facul-
tades de Teologia, Derecho, Medicina y
Filosofia se exige comprobar conoci-
mientos de latin.

2. PLAN DE ESTUDIOS DE PSICOLOGIA

El fin de la preparacién del psicélogo
es la ensenanza de la psicologia y de sus
métodos de investigaciéon y aplicacion.
Esta ensenanza se imparte en las univer-
sidades. El estudio dura ocho semestres y
se puede ingresar segin las condiciones
generales de los aspirantes a las diversas
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facultades. La condicién indispensable
es poseer el titulo de bachillerato y
presentarse a la entrevista con el direc-
tor del Instituto de Psicologia. Los estu-
dios pueden ser desarrollados en una
sola universidad o pueden ser completa-
dos en otras universidades, donde existen
las especializaciones de psicologia. El
plan de estudios consta de dos partes:
una contiene las materias basicas que
son idénticas en todas las universidades,
y la segunda varia —segiin el predomi-
nio de la investigacion— que se hace en
uno de los Institutos de Psicologia. Casi
en todas las universidades existen actual-
mente los Institutos de Psicologia. Los
estudios se hacen en ocho semestres se-
gun las disposiciones de cada una de las
universidades; sin embargo, para pre-
sentar los examenes de grado se formu-
laron normas generales para todos. Es-
tas normas las elaboré la Asociacién
Alemana de Psicologia y fue sancionada
por el gobierno. Al presentar los exame-
nes de grado el candidato recibe su ti-
tulo de “Diploma de Psicologia” (Dipl.-
Psych.). Diploma en Psicologia es un ti-
tulo profesional y nada mas.

Para optar el doctorado de ordinario
se hace como una especializacién en fi-
losofia o en las ciencias bioldgicas, se-
gun la reglamentacion especial.

Las disposiciones para el Dipl.-Psych.
no sélo indican las materias y la forma
del examen, sino también dan normas a
los jurados de examinadores y también
el criterio de calificacién, para que en
todos los Institutos rijan las mismas
normas.

El plan de estudios consta de dos par-
tes; materias basicas y la especializacion
que varia segin el Instituto de cada una
de las universidades.

Las materias basicas entran en el exa-
men preparatorio (Vorpriifung) y el
examen de grado (Hauptpriifung). Enu-
meraremos las materias analizando los
examenes correspondientes. Las especia-
lizaciones son diferentes. Asi, por ejem-
plo, el Instituto de Psicologia dirigido
por el prof. Ph. Lersch especializa en
psicologia de la personalidad, el de Ham-
burgo en pruebas de inteligencia (Wes-
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chler), el de Friburgo Br en caractero-
logia, etc. Por esta razén algunos alum-
nos hacen cuatro o cinco semestres en
una universidad, especializandose en las
materias que se dictan en ella y luego
pasan a otra para poder conocer o pro-
fundizar otras especializaciones. Ademas,
en los primeros afios el psicélogo escoge
las materias de humanidades y de cultu-
ra general para poder ampliar sus cono-
cimientos; porque el psic6logo mas que
otros profesionales deben poseer una
cultura adecuada.

En el plan de estudios las materias tie-
nen duracién semestral (la mayoria),
pero hay materias que duran un afo
completo. En el estudio de los ocho se-
mestres se hacen examenes semestrales
y anuales, donde el estudiante debe de-
mostrar el dominio de la materia. Pero
ademas de los exdmenes semestrales y
anuales tienen los psicélogos examenes
preparatorios (Vorpriifung) y los de
grado (Hauptpriiffung). Los examenes
preparatorios abarcan las materias de
los dos primeros afios y pueden ser pre-
sentados al terminar el quinto semestre;
los de grado tres semanas mas tarde, es
decir, al terminar los ocho semestres de
psicologia. El examen de grado debe de-
mostrar la posesién de conocimientos y
métodos que el futuro psicolégico debe
tener para el ejercicio de su profesién.

(Par. 1, art. 1).

3. EXAMEN PREPARATORIO.

En cada Instituto de Psicologia existe
un jurado permanente de examinadores,
presidido por el director del Instituto;
los jurados se forman segin las normas
académicas para tres aiios. El candidato
hace una solicitud por escrito indicando
las materias cursadas y la duracién del
curso.

El examen preparatorio consta de una
parte oral y otra escrita; la parte oral
versa sobre las siguientes materias: (Par.

5, art. 2) : a

a) Psicologia General.

b) Psicologia Evolutiva.

¢) Caracterologia.

d) Psicologia de la expresion.



e) Giencias Biologicas auxiliares.
aa) Biologia.
bb) Fisiologia.

f) Filosofia.

Examen preparatorio escrito versa so-
bre una parte de psicologia y lo hace el
alumno en su casa. El presidente del ju-
rado propone el tema consultando con
otros miembros del jurado. Este examen
lo hace el examinando personalmente
con el fin de demostrar su capacidad pa-
ra un trabajo cientifico.

El examinado tiene ocho (8) sema-
nas para elaborar este trabajo, si prevee
la imposibilidad de hacerlo en este tér-
mino, 14 dias antes del vencimiento
puede pedir la prérroga de este plazo.
Si dentro de este lapso no presenta el
trabajo escrito, se considera el examen
como no aprobado. El trabajo debe indi-
car claramente todas las fuentes usadas
y las consultas hechas con otras perso-
nas, para poder cerciorarse con exacti-
tud de la capacidad del examinando. El
examen escrito debe ser presentado y
examinado antes del oral; en el caso de
que éste fuese insuficiente, el candidato
pierde su derecho de presentar la parte
oral. (Arts. 3y 4).

El presidente del jurado reparte las
materias del examen oral entre los exa-
minadores, que pueden ser en varios
dias, pero de ninguna manera puede
extenderse por mas de una semana.

(Art. 6).

La nota del examen preparatorio se
elabora a bhase del examen escrito y de
los orales. La calificacién se hace de la
manera siguiente (Art. 6, art. 1) :

1 = Muy bien (muy buenos conoci-
mientos, soluciones claras, acer-
tadas, muy bien expresadas, co-
mo muestras de un pensamiento

personal).

Bien (buenos conocimientos,
acertadas soluciones).
Satisfactorio (conocimientos, sa-
tisfactorios, suficientes aun cuan-
do deficientes soluciones, resul-
tados promedios).

Suficiente (todavia conocimien-
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tos suficientes, todavia soluciones
suficientes pero ya con deficien-
cias muy notorias).

5 = Insuficiente (los conocimientos
insuficientes, soluciones tan defi-
cientes que no se pueden consi-
derar).

Cada materia se califica por separado,
menos las dos disciplinas biolégicas,
que forman una sola nota. (Par. 6, art. 1,
par. 7).

En cada una de las disciplinas ante-
riormente nombradas el examinado de-
be poseer el conocimiento claro y pre-
ciso de los resultados principales, debe
conocer los métodos de investigacion,
debe saber las practicas necesarias pa-
ra llegar a los resultados consignados
en las conclusiones de cada una de las
disciplinas.

Asi, en el campo de la psicologia ge-
neral debe saber el examinado con pre-
cisién lo fundamental de la vida psiqui-
ca consciente e inconsciente, debe poseer
los conceptos fundamentales, debe saber
su orden sistematico y su mutua depen-
dencia, como —de una manera espe-
cial— su coneccién antropolégica.

De la psicologia evolutiva debe saber
las leyes y las formas del desarrollo hu-
mano, las fases de la vida, especialmen-
te la infancia y la adolescencia; al mis-
mo tiempo, se exigen conocimientos de
psicologia comparada de los pueblos pri-
mitivos y los animales. En la caracte-
rologia debe saber la estructura de la
personalidad y del caracter, incluyen-
do tanto los factores hereditarios como
los ambientales. En la psicologia de la
expresion debe saber la parte tedrica
y experimental de las manifestaciones
del psiquismo, para poder diagnosticar
edecuadamente en el futuro. De las dis-
ciplinas biolégicas debe saber de una
manera especial los fundamentos de la
biologia, la biologia evolutiva y la here-
ditaria. En la fisiologia se hace hincapié
particularmente en las relaciones entre
lo psiquico y lo somatico (sistema ner-
vioso, organos sensoriales, los procesos
de las secreciones internas, las manifesta-
ciones somaiticas de los principales tras-



tornos psiquicos, etc.). De la filosofia
el examinado debe saber las proyeccio-
nes mas profundas de los problemas psi-
colégicos; de una manera especial debe
saber las relaciones entre las ideas psi-
colégicas y filos6ficas; esto ultimo de-
be demostrarlo en un autor determina-
do de la filosofia. (Normas al par. 5).

Después de pasar satisfactoriamente
esta prueba preparatoria el alumno re-
cibe su certificado, donde se especifi-
can los resultados de cada una de las
materias presentadas, como también el
promedio de los resultados. De esta ma-
nera el candidato esta capacitado de con-
tinuar los semestres restantes Y preparar-
se para el examen de grado.

3. EXAMEN DE GRADO.

Después de tres semestres de haber
presentado con éxito el examen prepa-
ratorio el candidato debe presentar al
presidente del jurado los siguientes do-
cumentos:

a) El certificado de haber presentado
con éxito el examen anterior.

b) La certificacién de que haya cur-
sado los tres semestres posteriores al exa-
men preparatorio.

¢) Certificado de haber desarrollado
un trabajo practico de unas seis (6) se-
manas como minimo de las tres activi-
dades distintas de las enumeradas en se-
guida:

aa) Sanatorios infantiles, sanatorios
para adolescentes, instituciones diurnas
de nifios, escuelas primarias, escuelas
profesionales, escuelas de ensefanza se-
cundaria.

bb) Escuelas de anormales, institucio-
nes de asistencia social, y escuelas de
asistencia social.

cc) Instituciones de orientacién pro-
fesional de las oficinas de trabajo.

dd) Las oficinas de personal y de asis-
tencia social, las instituciones industria-
les, comerciales, etc., donde se hace un
entrenamiento psicolégico y donde se da
el consejo psicolégico.

ee) Juzgados, carceles y las institucio-
nes de proteccién de menores.

ff) Puntos de consulta psicoterapéu-
ticos.

gg) Clinicas psiquiatricas y analogas.
hh) Puntos de consejo pedagégico.

ii) Instituciones estatales y municipa-
les para la proteccién social de la adoles-
cencia.

La asistencia y el trabajo desarrolla-
do en tres de estas instituciones debe ir
acompaiiado de las observaciones perso-
nales escritas sobre lo ohservado, y con
sus conceptos personalmente elaborados.
(Part. 1, art. 2).

El examen de grado (Diplom-Haup-
tpriifung) consta de una parte escrita y
otra oral. (Par. 2, art. 1 y 2).

El examen oral versara sobre las si-
guientes materias:

a) Diagnéstico Psicolégico.

b) Psicologia Aplicada.

¢) Psicologia Pedagégica.

d) Psicologia Profunda y Psicagégica.
e) Psicologia Social y de los Pueblos.
f) Psicopatologia General.

En el examen del diagnéstico psicolé-
gico el candidato debe demostrar el co-
nocimiento de las principales técnicas
diagndsticas, su valoracién, su lugar co-
rrespondiente en el sistema general de
las técnicas, inclusive mostrar conoci-
mientos de los métodos matematicos
aplicados a la psicologia (estadistica).
En psicologia aplicada debe saber los
campos de aplicacion actualmente usa-
dos, sus conexiones metodoldgicas y sus
resultados definitivos o provisionales;
debe conocer también la estandarizacién
de los principales “tets” en el ambiente
concreto. El examen de psicologia peda-
goégica debe demostrar los conocimientos
acerca de las condiciones esenciales de
la educacién, sus resultados, la posibili-
dad de ayudar a ciertas clases determina-
das de educandos. Los conocimientos de
psicologia profunda y psicagégica deben
mostrar que el candidato sera capaz de
aplicar estos conocimientos a la higie-
ne mental, al consejo psicolégico, a la
educaciéon, etc. En psicologia social y
de los pueblos el candidato debe mos-
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trar sus conocimientos acerca de las con-
diciones psicolégicas de la convivencia
humana, sobre la interaccion reciproca
de los psiquismos, sobre la convivencia
de las clases, razas y pueblos. En el cam-
po de la psicopatologia general el exa-
minado debe demostrar sus conocimien-
tos sobre lo principales trastornos psi-
quicos y las manifestaciones de su de-
sarrollo.

La parte escrita comprende dos sesio-
nes de 5 (cinco) horas cada una, donde
¢l examinado elaborara un trabajo pre-
sentado por el presidente del jurado exa-
minador sobre un tépico, donde debe
demostrar suficientes conocimientos psi-
colégicos y expresarlos en forma clara,
concisa y cientifica. Uno de los trabajos
escritos puede versar sobre el diagnésti-
co de un caso concreto.
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tingen 1955. Verlag. fiir Psychologie.

Angewandte Psychologie in der Schweiz. He-
rausgegeben von der Schweizerischen Stif-
tung fiir Angewandte Psychologie. Bern. - Stut-
tgart 1959. Verlag Hans Huber.

F. Baumgarten, Ueber die Ausbildung der prak-

3. - PREPARACION DEL

La preparacion del psicélogo en Suiza
se hace bajo la inmediata supervigilan-
cia de la Asociacién Psicolégica Suiza
compuesta por cerca de doscientos miem-
bros, de los cuales la mitad son psicé-
logos y la otra mitad médicos, especial-
mente psiquiatras (Ph. Muller). Esta en-
tidad ha establecido una comisién pro-
fesional y un programa minimo para
obtener un certificado de estudios, que
se logra mediante un entrenamiento ade-
cuado del candidato: Ocho semestres de
entrenamiento tedrico y practico de ti-
po universitario y dos afios de practica.
El programa requiere un minimun de
seis semestres de psicologia sistematica,
psicologia experimental y metodologia,
psicologia genética y evolutiva, estadisti-
ca y psicologia social. Ademas el entre-
namiento teérico del psicélogo debe
comprender dos ramas, por lo menos,
de las siguientes: Antropologia, ciencias
biolégicas, pedagogia, filosofia, econo-
mia. El entrenamiento general debe

tischen Psycologen an der Schweizer Hochs-
chulen: “Der Psychologe”, 1955 (Bern).
Diplompriifungsordnung fiir Studierente der
Psychologie (mit: Durchfiihrungs bestim-
mungen zur Diplompriifungsordnung fiir Stu-
dierende der Psychologie).
West - und Ostreutsche reform del Diplom-
Psychologie: “Psychologische Rundscau” VIII,
1, enero 1956.

PSICOLOGO EN SUIZA

DR. JORGE GIRALDO ANGEL

completarse con una intensificacion es-
pecializada en los anos finales, como por
ejemplo, en psicologia educativa y esco-
lar, psicologia industrial, psicologia cli-
nica. Finalmente, el candidato debe ha-
cer practicas, por lo menos durante dos
semestres, en dos aspectos de los siguien-
tes: Psicologia educativa, psicologia es-
colar, guia vocacional, psicologia indus-
trial, psicologia clinica.

No obstante los anteriores requisitos,
hay en Suiza, dos grandes tipos de en-
trenamiento psicolégico universitario.
Uno sigue la linea francesa (Ginebra,
Lausana, Friburgo, Neuchatel), y el otro
la linea alemana (Berna, Basilea y Zu-
rich). Pero en todos se requiere para el
doctorado una tesis que sea juzgada co-
mo una contribucién importante y ori-
ginal en el campo de la ciencia. El en-
trenamiento del psicélogo en Suiza, estd
muy supeditado a las tendencias y per-
sonalidad de los profesores-jefes que es-
tan al frente de cada una de las univer-
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sidades, y a la tradicion académica de
cada una de ellas.
1. Como ejemplo de la psicologia sui-

za sobre la linea francesa tomemos la
Universidad de Ginebra.

Ginebra ha alcanzado una posicién es-
pecial dentro de la psicologia suiza. El
departamento de psicologia, adscrito a
la Facultad de Ciencias (hecho excepcio-
nal dentro de las tradiciones de la psi-
cologia francesa y europea, que tiende
mas bien hacia la intima conexién con
la filosofia) se hizo famoso con Th.
Flournoy y E. Claparéde; este tltimo en
colaboracién con P. Bovet, fundé6 un cen-
rto pedagégico y psicolégico que se lla-
mé INSTITUTO J. J. ROUSSEAU, de
la Universidad de Ginebra, cuya finali-
dad es la de “orientar a las personas que
se destinan a las carreras pedagégicas y
educativas en el conjunto de disciplinas
que se relacionan con la psicologia y la
educacion, preparandolas para el ejer-
cicio de sus carreras (Art. 1 del Capitu-
lo X del decreto del Consejo de Estado.
Dic. 21 de 1951).

El Instituto concede los siguientes di-
plomas:

1. Diploma general de psicologia del
nino.

2. Diploma general de pedagogia.

3. Licenciatura en ciencias de la edu-
caciéon, mencion en psicologia o pe-
dagogia. i

4. Doctorado en ciencias de la educa-
cion, mencién en psicologia o peda-
gogia.

También concede los siguientes di-
plomas especiales:

1. Psicologia aplicada a las consultas in-
fantiles.

Orientacién profesional.

Pedagogia experimental.

Psicologia aplicada a la educacién.
Pedagogia comparada.

Educacién de la nifez.

Educacién de niiios retardados y di-
ficiles.

Para obtener cualquiera de estos di-
plomas especiales se requiere que el can-
didato haya logrado el certificado de es-
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tudios propedéuticos que se alcanza me-
diante la aprobacion de los cursos de
psicologia general y pedagogia y tres de
las siguientes asignaturas: Técnicas psi-
colégicas, historia de la pedagogia, pe-
dagogia comparada, pedagogia experi-
mental, organizacién escolar, didactica,
educacién moral, educacién pre-escolar,
educacion de nifios deficientes, protec-
cién infantil, psicologia del nifio, higie-
ne mental, guia vocacional.

Los alumnos que deseen calificarse pa-
ra un diploma especial deben circuns-
cribirse a las materias que estin direc-
tamente conectadas con su diploma. Es-
te es el mismo programa para obtener
el diploma general, pero con mayores
requisitos.

Para la obtencién de la licenciatura
en ciencias de la educacion, mencion psi-
cologia el candidato debe haber alcan-
zado el certificado propedéutico de es-
tudios psicolégicos y el diploma general
de psicologia aplicada, y ademas haberse
matriculado en el Instituto durante seis
semestres al menos, para seguir los es-
tudios regulares o sus equivalentes en
otra universidad. Y aprobar los siguien-
tes examenes que consisten en pruebas
escritas, orales y pruebas practicas.

Primera parte: El conjunto de prue-
bas y relaciones presentadas en el pro-
grama del diploma general de psicolo-
gia del nifio.

Segunda parte: Pruebas escritas.

1. Psicologia General.

2. Psicologia del nifio.

3. Pedagogia.

Pruebas orales: tres interrogatorios
para escoger, dentro las siguientes ra-
mas:

Psicologia General.
Psicologia del niio.

. Psicologia clinica.
Psicologia aplicada a la orientacion
profesional.
Percepcion.
Motricidad.

Psicologia fisiolégica.
Psicologia pedagogica.
Psicologia animal.
Estadistica.
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Un interrogatorio entre las siguien-
tes ramas:

11. Filosofia o Historia de la Filosofia.

12. Sociologia.

13. Fisiologia.

14. Zoologia.

15. Botanica.

16. Antropologia.

Tercera parte: Examen practico:

Tres pruebas para escoger entre las ra-
mas 1-10. Los trabajos personales del
candidato si dan mérito, pueden dispen-
sarlo de estas pruebas, cuando estan re-
lacionadas con ellas.

Para obtener el doctorado en Cien-
cias de la Educacién, mencién en psico-
logia se requiere ser licenciado en Cien-
cias de la Educacién, —mencién en psi-
cologia—.

Las pruebas consisten en la redaccién
y sustentaciéon de una tesis sobre un te-
ma escogido por el candidato en el cam-
po de estudios psicolégicos. La susten-
tacion de la tesis tiene lugar antes de la
impresion tipografica de ella y el ac-
to es publico.

Apreciacion de los examenes.

Los jurados valoran los examenes con
notas que van de 0 a 6.

Estas notas se inscriben en el acta y
es firmada por los miembros del jura-
do que la envian al presidente de la Co-
misién (Decano).

Los candidatos deben alcanzar un pro-
medio de cuatro y no pueden, para su
valoracién en conjunto, tener 0 en nin-
guna rama.

Pero para los diplomas especiales no
se puede tener una nota inferior a 4 en
ninguna asignatura.

En la apreciacion de las tesis de gra-
do, existen dos notas. Una que se refie-
re al valor del trabajo en si mismo y otra
a la sustentacién de él.

Existe la posibilidad de obtener el doc-
torado en psicologia de la Facultad de
Ciencias de la Universidad de Ginebra,

previa obtencién de la licenciatura en
Biologia mencién B.

2. Como tipo del entrenamiento psico-
légico universitario en la direccion ale-
mana, podemos sefialar el de la Univer-

sidad de Zurich.

La ensefianza en Zurich se centra so-
bre la psicologia fenomenolégica y filo-
sofica pero, como la de Ginebra, sobre
fuertes bases biolégicas. Los temas prin-
cipales de examenes, para el doctorado
se refieren a la psicologia y filosofia mo-
dernas, y como opcionales los temas per-
tinentes a la psicologia terapéutica. El
entrenamiento clinico y practico es con-
ferido en el Instituto (ﬂz psicologia tera-
péutica o en el Instituto de Psicotecnia.
Se requieren ocho o mas semestres para
optar al doctorado.

El Instituto de Zurich confiere cuatro
tipos de diplomas y un certificado para
estudiantes avanzados en psicologia:

1. Diploma en psicologia vocacional:
Requiere 5 semestres de estudios con
examenes obligatorios en psicologia ge-
neral, psicologia aplicada, psicodiagnés-
tico, psicologia vocacional, salud ocupa-
cional, psicologia del trabajo, psicologia
social, psicologia de la adolescencia y
tres ramas escogidas entre las siguientes:
caracterologia, tipologia, psicologia ex-
perimental, psicologia expresiva o histo-
ria de la psicologia.

La aprobacién final incluye una ex-
tensa disertacion, el estudio completo de
dos casos practicos, y examenes orales
en las ramas tedricas.

2. Diploma en psicologia aplicada: Re-
quiere 5 semestres de estudios con exa-
menes en psicologia experimental, carac-
terologia, tipologia, higiene ocupacional,
psicologia del trabajo, psicologia social,
psicologia general, biologia, psicologia
industrial, psicologia vocacional, psico-
diagnéstico (Rocharch), psicologia sis-
tematica, psicologia clinica, psicoanalisis
freudiano, adleriano, jungiano y tres ra-
mas escogidas entre: historia de la psico-
logia, psicologia expresiva, psicologia in-
fantil, psicopatologia, problemas de ni-
itos dificiles, psicologia de Szondi, o psi-
cologia educativa.
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3. Diploma en psicologia educativa:
Requiere 5 semestres de estudios, con
examenes en caracterologia, psicologia
de la expresién, biologia general, psico-
logia general, psicologia del trabajo,
psicologia social, psicologia infantil (ge-
neral y especial), grafologia, psicodiag-
nostico (Rocharch), psicologia clinica,
problemas de niiios dificiles, psicologia
sistematica, psicologia educativa, psicoa-
nalisis freudiano, adleriano o jungiano;
y tres ramas de las siguientes: psicologia
experimental, tipologia, historia de la
psicologia, psicopatologia.

El examen final incluye una diserta-
cién larga, examenes orales y estudios
de casos.

5. Certificados de estudios avanzados
en psicologia: Requiere dos semestres
mas de estudios después de la obtencién
del diploma, dedicados al estudio de
historias y de problemas psicolégicos.

4. - PREPARACION DEL PSICOLOGO EN

El estudio de la Psicologia como pro-
fesion ha tenido gran desarrollo en la
Gran Bretaiia a partir de la segunda
guerra mudial. Los Departamentos para
la ensenanza de la Psicologia se han
multiplicado y han abierto nuevos cam-
pos de investigacion que reclaman los
servicios de psicélogos profesionales. Co-
mo en otros paises, la contribucion de
los psicdlogos en tiempo de guerra, hizo
que esta profesion fuera reconocida por
el publico en general y recibiera apoyo
econémico por parte del gobierno y de
entidades americanas, las cuales han pa-
trocinado grandes programas de investi-
gacion psicolégica.

Numerosos departamentos de ensefian-
za de la psicologia ahora tienen un per-
sonal asociado para investigacion, en
igual 0o en mayor mimero del personal
dedicado a la docencia. Esto ha abierto
las posibilidades para que los miembros

El examen final da término a este curso
de estudio, con temas escogidos entre las
materias estudiadas durante los dos se-
mestres.

El Instituto cubre aquellos sectores
técnicos y practicos que la Universidad
no puede ofrecer, para el doctorado en
psicologia.

3. Particular mencién merece el Insti-
tuto de Psicologia Aplicada de la Uni-
versidad de Friburgo, también de renom-
bre mundial. Su ensefianza se hace en
francés y aleman y esta centrada sobre
la psicologia racional o filoséfica, segin
la tradicion tomista. Confiere diplomas
en psicologia terapéutica, psicologia apli-
cada, la licenciatura en pedagogia tera-
péutica y el doctorado en psicologia. Las
condiciones para obtenerlos, no varian
apreciablemente de las exigidas por las
universidades de Ginebra o Zurich.

LA GRAN BRETANA

JULIA RONCANCIO M., Lic. Psic.

dedicados a la ensefianza tomen parte
en la investigacion, pues en otra forma
ellos solo podrian participar en investi-
ciones de tipo administrativo y técnico.

Los cambios sociales que causaron
efectos en la educacion y en la medicina
han contribuido en parte al desarrollo
de nuevas oportunidades profesionales
para psicélogos. El Acta de 1944 sobre
educacion, por la cual se dispuso la selec
cién de los nifios de 11 afios para dife
rentes tipos de educacion secundaria
también contribuyé a la mayor deman-
da de los servicios psicolégicos por parte
de las Directivas en Educacién.

El aumento de los profesionales en
Psicologia se observa en la Sociedad Bri-
tanica de Psicologia, la que en 1941 con-
taba con 811 miembros, mientras que
en 1956 este nimero ascendié a 2.444
participantes.
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Preparacion para Psicélogos

La psicologia se ensefia como parte de
los cursos para Grado o Diploma en va-
rias Universidades de la Gran Bretaiia.
Grados en Honor no se dan en estos De-
partamentos. La Psicologia se ensefia al-
gunas veces dentro de la especializacion
en Educacién y Sociologia. Las Faculta-
des de Artes son las encargadas de otor-
gar Grados de Honor. En algunos Depar-
tamentos como en el de la Universidad
de Londres, los estudiantes de las Fa-
cultades de Artes y Ciencias siguen los
mismos cursos de psicologia, la diferen-
cia esta en las asignaturas auxiliares que
ambos grupos cursan.

En las Universidades de la Gran Bre-
taiia el grado de P.H.D., es un grado
concedido con bases en una tesis origi-
nal de investigaciéon después de un pe-
riodo minimo de dos anos de trabajo
académico. El Grado de “Master”, tam-
bién es un grado con base en la investi-
gacion, pero muchas veces depende en
parte o en su totalidad de los examenes
escritos practicos.

Entrenamiento profesional se da en
cursos para Diploma de Postgraduados
con una duracion aproximada de un afio.
La Universidad de Londres ofrece entre-
namiento dirigido para conceder el Di-
ploma Académico de postgraduados en
las siguientes ramas: Psicologia de la
Educacidn, Psicologia Ocupacional,
Anormal y Social. Ademas, la Asociacién
Nacional de Salud Mental concede be-
cas a estudiantes postgraduados para re-
cibir entrenamiento en Psicologia de la
Educacion, especialmente en el campo
de la orientacién educacional. En la uni-
versidad de Edimburgo, los estudiantes
del ultimo afio de grado elemental reci-
ben entrenamiento profesional basico en
Psicologia Aplicada y para los estudian-
tes postgraduados se esta organizando
un curso para Diploma en Psicologia

Clinica. En todas las Universidades el
entrenamiento de los estudiantes post-
graduados es intensivo y estrictamente
supervisado durante un aiio.

El entrenamiento en psicoterapia no
médica también se ha organizado des-
pués de la iltima guerra. La Asociacion
de Psicoterapia Infantil no médica se es-
tablecié en 1951, como resultado de los
trabajos iniciados en 1947, por un comi-
té de psicélogos de la Sociedad Britanica
de Psicologia. Esta asociacién ha reco-
nocido tres centros para entrenamiento:
The Hampstead Child Therapy Clinic,
el Departamento de Padres y Nifios de
la Clinica Tavistock y el Instituto de
Psicologia del Nifo.

Entrenamiento para postgraduados en
Psicologia.

Cursos para Diploma (un aiio).

Universidad de Birmingham: Diploma
en Psicologia de la Educacion.

Universidad de Edinburgh: Diploma
en Psicologia Clinica.

Universidad de Liverpool: Diploma
en Psicologia Aplicada.

Universidad de Londres: Diploma en
Psicologia Social, Psicologia de la Edu-
cacién, Ocupacién y anormal.

National Association for Mental
Health: Entrenamiento en Psicologia
Clinica y en Psicologia de la Educacion.

Clinica Tavistock: Entrenamiento en
Psicologia Clinica y Psicologia de la
Educacién.

Instituto Tavistock de Relaciones Hu-
manas: Entrenamiento en el Método de
Rorschich (tres ainos).

Instituto de Psicoanalisis: Entrena-
miento Psicoanalitico (4 aiios).

Sociedad de Psicologia Analitica: En-
trenamiento en psicoterapia de Jung.
Cursos de Psicoterapia Infantil.
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