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La presentacion del Editor nos introduce y
justifica el por qué de esta obra: los amigos,
colaboradores y discipulos del Circulo Vienés
de Psicologia Profunda ofrecen un homenaje a
su fundador el Prof. Dr. Igor A. Caruso, al cam-
plir 50 afios de vida, que a través de su continuo
didlogo ha formado un grupo de profesionales
y cientificos en el conocimiento de la persona
humana. Aun cuando los 14 colaboradores pro-
vienen de siete paises, han encontrado el tema
del didlogo acerca del proceso de la personali.
zacién, que es el tema central del Circulo Vie-
nés; los colaboradores tienen una formacién
muy distinta en su base, pero el analisis de la
personalizacién los ha reunido y han encontrado
un tema de su didlogo.

Como el centro doctrinal del doctor Igor A.
Caruso es el proceso de la personalizacién, por
eso escogieron este tema central para su obra
de homenaje a su Maestro. La personalizacion
para el doctor Igor A. Caruso es la transmuta-
cién de lo natural en la historia del hombre,
donde cada uno pone su propio grano adaptado
a sus caracteristicas innatas y conforme con su
desarrollo. En este proceso no solo intervienen
los procesos biolégicos y psiquicos, sino que
necesariamente interviene la existencia concre-
ta del individuo, por eso la psicologia profunda
se hace verdaderamente antropolégica. El
proceso de personalizacién es una continua
dialéctica entre la complejidad de factores
del hombre. “La personalizacién progresi-
va forma una parte de la evolucién general, la
dialéctica marca esencialmente la toma de con-
ciencia. En la correspondencia coincidencial pro-
gresa (anda) con el desarrollo de la naturaleza
y la historia el conocimiento humano en espiral
mientras niega sus propias etapas, supera sus
propios limites y progresa a través de las sintesis
provisionales a nuevas integraciones... El pen.
samiento antropolégico de Caruso se adhiere
al personalismo dialéctico” (Pags. 155-156).

Esta idea central del pensamiento del doctor
Caruso nos aclara por qué todos los temas se
centran alrededor de la idea fundamental, y nos
explica el por qué se han tratado estos temas

formando un conjunto de doctrina. Cada uno
de los autores analiza un aspecto de este proceso
segiin su preparacién y particularmente segun
sus estudios especializados. Por eso encontramos
los temas siguientes: la importancia de la an-
tropologia en la psiquiatria, cémo el anilisis
psiquico fomenta la personalizacién progresiva,
cémo este proceso se desarrolla en el individuo
y en la sociedad, qué trastornos puede sufrir
este proceso, qué simbolos tiene la personaliza-
cién progresiva, qué clase de influencias tiene
el narcisismo en el proceso, los mecanismos de
la personalizacién y sublimacién, cémo el ana-
lisis lleva al sujeto a una sintesis existencial, etc.
La diversidad de aspectos del mismo proceso de
la personalizacién progresiva tratados en este
libro hace imposible enumerarlos, hay que leer
para poder comprender este proceso y su com-
plejidad. Por eso, se considera la personaliza.
cién como finalidad de la psicoterapia y hasta
encuentra su culminacién en la esperanza re.
ligiosa.

La personalizacién progresiva desarrolla ple.
namente las potencialidades del hombre, le da
mas libertad en sus adaptaciones y motivacio-
nes, le proporciona mas seguridad y valor y
por eso se insiste tanto en este proceso verda-
deramente humano y progresivo, dirigido por el
mismo Yo.

La lectura de la presente obra muestra muy
claramente la influencia del Maestro doctor Igor
A. Caruso en sus discipulos y colaboradores y
lo que hace aiin mas admirable la serieded de
preparacion cientifica y metodolégica en el
Circulo Vienés de Psicologia Profunda.

Termina el libro con una lista bibliografica de
publicaciones del doctor Igor A, Caruso en or-
den cronolégico y sus correspondientes traduc.
ciones a otros idiomas, lo cual sera un instru.
mento cientifico valioso a las personas intere-
sadas en conocer el pensamiento, su desarrollo
e influencia en la psicologia profunda contem.
porinea,

MAaTEO V. MANKELIUNAS

BenEDETTI, G, Klinische Psychotherapie. Mit
einem Beitrag von Dr. V. Wenger iiber Psychia-
trische Betreuung. Bern . Stuttgart: Verlag Hans
Huber, 1964, 307 pags. Schw. Fr. 34,00.

Kann, R. L. & CannNeLL Ch. F. The Dinamics
of Interviewing: Theory, Technique, and Cases.
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Dos libros que aun cuando no tienen el mis.
mo titulo, ni tratan los mismos problemas, con-
vergen en un solo tema: el trato y la dinamica
entre el psicoterapeuta y el paciente, entre el
entrevistador y el entrevistado; que se comple.
mentan de tal manera que son de suma utilidad
para todo psicélogo que tiene que tratar la
gente en la entrevista primero y luego en el
tratamiento directo o indirecto.

1.—FEl doctor Gaetano Benedetti, profesor de
higiene mental y de la psicoterapia en una Uni.
versidad de Basilea, dirigiendo las practicas de
sus discipulos en las clinicas locales ha acumu.-
lado mucho material practico de cémo deben
ser tratados los enfermos mentales internados
en una clinica, donde se les da el tratamiento
psiquidtrico, y cémo el personal auxiliar y hasta
el mismo personal cientifico en su trato coti-
diano puede ayudar en la psicoterapia. Este
trato, ya comenzado en las entrevistas, debe se-
guirse en el mismo tratamiento: de una manera
especial debe entablarse entre los dos una rela-
cién verdaderamente humana y comprensiva, que
ayude al enfermo a curarse, y al médico y psi-
c6logo a conocer mejor la situacién concreta de
su paciente,

El contenido de la obra se divide en cuatro
partes fundamentales, después de una breve in-
troduccién general (pags. 15-22).

La primera parte (pags. 25-107) no solo pre-
senta la situacién comprensiva por ambas partes
(psicoterapeuta - paciente), sino que concretiza
la manera de como debe ser preguntado el pa-
ciente y cémo deben tomarse las respuestas da.
das por diferentes clases de pacientes; si el te-
rapeuta debe acomodarse a las respuestas del
paciente en su interrogatorio, este principio no
debe olvidar al interpretar las respuestas dadas
para poder en esta forma ayudar al tratamiento.
La relacién personal entre los dos no sélo es de
importancia en el tratamiento, sino también (y
hasta muchas veces con mas razén) en la entre.
vista del examen diferencial que presta el psi-
célogo. Esta parte primera contiene consejos
practicos para la entrevista y da a comprender
el lazo dindmico que se desarrolla en el proceso
de la entrevista.

La segunda parte (pags. 111.168) analiza la
transferencia positiva y negativa entre los dos,
que ya comienza en las primeras entrevistas; el
mismo hecho del desarrollo del proceso trans.
ferencial es significativo para el diagnéstico y
tratamiento. La prictica del autor suministra
muchos consejos tan practicos en la interpreta.
ci6n de la transferencia positiva y negativa, que
puede ser tomada como punto de partida para
la ulterior entrevista o para el mismo tratamien-
to. Lo esencial de esta parte es el proceso dina-
mico del proceso transferencial, que sera de su-
ma utilidad a todo psicélogo que tenga que ha-
cer las entrevistas a sus pacientes.

La tercera parte (pags. 171.246) dedicada al
problema de la interpretacion de la enferme-
dad, que necesariamente debe tener sus funda-
mentos cientificos, pero el autor subraya, con
mucha razén, que la misma interpretacion de
la enfermedad no puede ser exclusivamente
causal y mecanicista, sino que debe ser comple-
mentada con una interpretacién finalista, con-
forme con la historia del paciente, con sus vi-
vencias pasadas y proyecciones hacia el futuro.
En esta parte el autor tomé los aportes de S.
Freud, pero no se queda exclusivamente en la
reduccion a las vivencias traumaéticas pasadas,
sino que aconseja de una manera especial tener
presente el proyecto de vida que el paciente se
ha formado, en forma adecuada o inadecuada,
con su situacién concreta y vivencial.

Finalmente, la cuarta parte (pags. 249-306)
esta escrita por la sefiorita Dra. Verena Wenger
sobre la atencién psiquidtrica de los enfermos
mentales, que necesitan algo mas que el mero
internado en una institucién adecuada. El mismo
proceso de atencién psiquidtrica presenta su di-
namica, que puede ser bien explotada para el
bien del mismo paciente y su salud psiquica,
que es el objetivo principal de la atencién psi-
colégica y psiquidtrica. Después de indicar las
normas generales la autora trata sumariamente
las normas de atencién de los esquizofrénicos,
psicépatas y otros, como la atencién de los jo-
venes enfermos, de sus relaciones con los fami-
liares y con la misma sociedad. De estas normas
el psicélogo podra sacar mucho provecho para
sus entrevistas durante el examen diferencial
del diagnéstico clinico.

El mérito principal, a nuestra manera de ver,
de la presente obra consiste en la manera prac-
tica de dirigir sus contactos con los pacientes, y
en la forma como se puede conocer la dindmica
de estas relaciones, Por eso hemos dicho que la
obra no sélo sera de suma utilidad al personal
dedicado a la psicoterapia clinica, sino también
a todo psicélogo que ya en la entrevista entra
en este contacto vivo con los enfermos mentales.

2.—Robert L. Kahn y Charles F. Cannell, au-
tores de la obra sobre la entrevista, también van
por el mismo camino: presentando la comuni.
cacién entre dos personas, que entablan relacién
a base de explorar objetivos determinados; es-
ta comunicacién necesariamente desencadena un
dinamismo especifico a base de las funciones
del psiquismo.

La obra esta dividida en dos partes y trece
capitulos,

La primera parte (pigs. 3-252) analiza la par-
te tedrica de la entrevista, dirigida técnicamen-
te, indicando los requisitos que deben cumplir
las dos partes: si el entrevistador sabe lo que
debe hacer para conseguir sus objetivos, en
cambio el entrevistado debe ser ayudado para
que cumpla con los objetivos de la entre-
vista. Aqui nunca el entrevistador puede
conformarse con los cuestionarios previamente
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elaborados, porque la situacién del entrevistado
cambia de un sujeto a otro; el entrevistador de-
be conocer desde el comienzo la dinimica de la
entrevista y dirigir las preguntas de tal forma
que el entrevistado libremente exponga sus pro-
biemas y busque la ayuda necesaria. Los autores
presentan varias técnicas en la direccién de la
entrevista psicoldgica que, segiin los casos espe-
ciales, pueden ser adaptadas con éxito en cada
caso concreto. Si en esta primera parte se dan
las normas que pueden servir para diferentes
clases de entrevistas, en cambio, en la segunda
(pags. 253-351) estudian las particularidades de
la entrevista médica, entrevista de selecciéon y
la entrevista de servicio social. En ambas par-
tes encontramos casos desarrollados con todos
sus detalles para mostrar al lector como debe ser
dirigida la entrevista adaptindose a las condi-
ciones de! entrevistado, y al mismo tiempo per-
siguiendo un objetivo determinado. En esta for-
ma se puede comprender la dinimica del proce-
so de la enirevista y se conseguirén los resulta-
dos deseados o planeados.

Termina la obra con una lista bibliografica,
elaborada exclusivamente sobre lo publicado en
los Estados Unidos (pags. 353-359).

Hemos reunido las dos obras en la misma re.
censién, porque ambas se complementan admi-
rablemente, y tienen el mismo enfoque dindmico
que interesa al psicélogo en su trabajo profe-
sional. Ambas obras seran de suma utilidad a los
profesionales (médicos . psicoterapeutas y psico-
logos) como también a los estudiantes de ambas
profesiones que buscan ansiosamente la comu-
nicacién de las experiencias adquiridas por otros
profesionales, para poder comprender mejor a
los pacientes,

Ambas obras estin editadas con tal gusto y
esmero, que facilitan su lectura y el estudio
personal.

MaTEO V. MANKELIUNAS

K. GorrscHALDT . Th., LErscH . I'. SANDER -
H. TaoMmAE, HANDBUCH DER PSYCHOLOGIE, Gottin.
gen, Verlag fiir Psychologie, 1959 - 1964.

Band 1, 2 Halbband . ALLcEMEINE PsycHoOLO-
GIE. Herausgegeben von Prof. Dr. R. Bergius,
Gottingen: Verlag fiir Psychologie, 1964, XVII
+ 722 pags. Precio: DM 78,90.

Band 6. — PsycHOLOGISCHE Diagnostik. He.
rausge ben von Prof. Dr. R, Heiss. Géttingen:
Verlag fiir Psychologie, 1964, XX -+ 1058 pags.
Precio: DM 98,00.

En nuestra REVISTA DE PSICOLOGIA (9
cfr. 1961, VI 75.79; 1962, VII 59-60), hemos
hecho la recensién de los tomos publicados an-
teriormente, este afno salieron dos nuevos tomos:
uno dedicado a la psicologia general y el otro
a la psicologia aplicada, y en concreto sobre
el diagnéstico psicolégico, que sera tal vez el
compendio mas completo de esta rama de nues-
tra ciencia.

1. — El profesor Dr. R. Bergius reune en 16
capitulos, divididos en cuatro partes, todo el
material de Ia psicologia general referente a los
procesos del aprendizaje y el pensamiento (por
eso el subtitulo de la obra: I. - Der Aufbau des
Erkennens. 11, Halbband : Lernen und Denken),
donde no sélo se estudian los procesos sensorio-
motores sino también los asi llamados supe-
riores.

La primera parte (pdgs. 3-143) analiza los
conceptos basicos e introduce en el desarrollo
de la psicologia del aprendizaje y el pensamien.-
to, comenzando desde los estudios aislados hasta
el momento presente. En este campo encontra-
mos conceptos basicos para la comprension de
la asi llamada psicologia del pensar, que en una
época tuvo mucha influencia, y que actualmente
se ha integrado con los resultados de otras es-
cuelas psicolégicas. Para poder comprender el
proceso complejo del aprender hay que dar una
mirada retrospectiva a los mecanismos del re-
flejo y la asociacién de imdagenes e ideas. Sin
embargo, si este conocimiento nos explica una
parte del proceso, no podemos confiar exclusi-
vamente en estos mecanismos sensorio-motores,
sino que la complejidad del proceso exige nue-
va metodologia y nuevas ideas. Por eso, el apren-
dizaje no es s6lo una adaptacién del organismo
al ambiente a través de los reflejos condiciona-
dos y mecanizados, sino que entra como factor
basico la organizacién y estructuracién de los
datos anteriormente adquiridos en la vida del
organismo. Aqui es donde entra la funcién or-
ganizadora del Yo, que de una manera especial
se manifiesta en el aprendizaje racional del
hombre,

La segunda parte (pags. 147-370) esta dedicada
a reunir las investigaciones hechas sobre los
principales problemas del aprendizaje, aun
cuando en su mayoria se tratan los problemas
del aprendizaje sencillo o simple, sin embargo
encontramos la intervencién de los procesos su.
periores especialmente en los seres de la esca-
la zoolégica superior. Los autores no se conten-
tan con solo describir los resultados de las in.
vestigaciones, sino que buscan una interpreta.
cién dindmica del mismo aprendizaje. Por eso,
el interés y la motivacién juegan un papel im.
portante en la estructuracién de los datos per-
cibidos y en su estructuracién., Como también
los problemas referentes a la conservacién, ol-
vido y recuerdo de lo aprendido tienen sus leyes
especiales, que se conocen en la investigacién
psicolégica; esto nos recopilan los autores pre-
sentando la totalidad de resultados. Luego tiene
capital importancia en el proceso del aprendi.
zaje la transferencia y solucién de problemas,
que es tan discutido en la psicologia compara.
da; aqui los autores no se contentan con pre-
sentar s6lo una u otra opinidn, sino que nos pre.
sentan esquematicamente las teorias psicolégicas
existentes, subrayando lo positivo y lo negativo
de cada una segun el valor que se les da actual.
mente. No han podido_escapar del analisis de
esta parte ni los aspectos sociales del aprendiza-
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je sensorio motor, por eso el estudio del apren.
dizaje de las actitudes y las necesidades socia-
les, que encuentra el organismo en el trato con
sus semejantes.

La tercera parte (pigs. 373-614) abarca el pro-
blema de la psicologia del pensamiento, que a
nuestro modo de ver, es la parte presentada de
manera mas amplia, exhaustiva y detallada en
todo el tomo, y que al mismo tiempo es la pre-
sentacién del problema mas completa que exis.
te hasta el momento en todas las publicaciones
conocidas. Siendo el proceso del pensar un co-
nocimiento universal y generalizado de la rea-
lidad es al mismo tiempo muy complejo y consta
de muchos elementos. Por esto en el primer ca-
pitulo de esta parte encontramos un analisis
detallado del proceso de ordenacién de los datos
proporcionados por los sentidos, E1 Dr. G. Ka-
minski no se conforma con los aspectos légicos
del pensar, sino que pasa al anilisis de la dina-
mica del pensar, lo que interesa a la psicologia
general; pero aun cuando éste es el problema
central de la psicologia del pensar, no se pue.
de prescindir de los datos proporcionados por
otras ciencias, como son la misma légica y la
biologia. Luego pasa al estudio del dinamismo
de la ordenacién de los datos acumulados, in-
corporando los aportes de J. Piaget y K. Lewin,
que han influenciado actualmente este sector
de nuestra ciencia. Claro esta, el pensar nunca
puede separarse del lenguaje y éste tiene sus
normas de ordenacién, por eso la necesidad de la
psicologia del lenguaje que nos expresa y for-
mula nuestros pensamientos. Estos aspectos lin.
giiisticos del pensamiento los presenta el espe-
cialista alemin en la psicologia del lenguaje, el
Dr. F. Kainz. Sin embargo, la descomposicién
del complejo del pensar altera por lo menos par-
cialmente su conocimiento, por eso hubo la ne-
cesidad de incorporar un capitulo especial sobre
lz fenomenologia de la psicologia del pensa-
miento. En esta forma se hace comprensible todo
el proceso de la adquisicion del pensamiento,
pero como el pensamiento adquisitivo no termi-
na en eso, hay la necesidad de complementar
con el pensamiento creador, que de una manera
especial es evidente en la solucién de problemas
tanto diarios como cientificos. En la descripcién
del pensamiento creador no se puede contentar
con la mera descripcién introspectiva, sino que
hay la necesidad de complementar con las in-
vestigaciones experimentales comenzadas por la
escuela disidente de Wiirzburgo, iniciado por O.
Kiilpe y continuada por varios psicélogos hasta
nuestros dias en otras partes, Estas investigacio-
nes resume de nuevo el mismo director del pre-
sente como el Dr. R. Bergius.

Y, en la cuarta parte (pags. 617-669) se anali-
zan los problemas especiales del aprendizaje y
el pensamiento, referentes a los modelos mate-
maticos y técnicos. Aun cuando este proceso tie-
ne mucho de comin con el desarrollo del pen.
samiento en general, sin embargo la introduc.
cion de la cuantificacién presenta problemas es.
pecificos, no estudiados en la tercera parte. Esta

parte acerca del pensamiento matemdtico y tée-
nico nos suministra bases cientificas para la di-
dactica de estas disciplinas tan necesarias y co-
munes en la preparacién profesional superior.
Otro aspecto psicolégico es la presentacién de
este pensamiento esquemitico en forma de cier.
tos modelos, propios de las ciencias matemati-
cas, y lo encontramos en el ultimo capitulo de

la obra.

La somera enumeracién de los problemas tra.
tados indican el valor de este tomo de psicolo-
gia general; pero crece mas el valor de la obra
por la presentacién tan concisa y clara de los
problemas tratados, comenzando por la deli-
mitaciéon de los conceptos usados (que a su vez
es resumida en el glosario adjunto, especialmen.
te de los términos de procedencia inglesa que
dificilmente pueden ser traducidos a otros idio-
mas), luego por la presentacién del problema y
de una manera especial por la presentacion e
interpretacién de los resultados obtenidos. Los
autores siempre subrayan la interpretacién de
los resultados hasta dénde estan conformes con
las otras investigaciones y dénde se presentan
lagunas y hasta contradicciones, que exigen nue.
vas confrontaciones metodolégicas. Otro mérito
de la obra es la presentacién de la bibliografia
al final de cada capitulo, que no es sélo de ha.
bla alemana sino también inglés y francés, don-
de haya investigaciones publicadas; toda la bi-
bliografia esta puesta al dia en tal forma, que
el lector tiene a la mano todo lo necesario para
profundizar si quiere el estudio de un proble-
ma determinado. Otro mérito de la obra son los
indices de materias y autores que facilitan en.
contrar los problemas tratados,

Resumiendo podemos decir sin ninguna exa-
geracién que el presente Handbuch es un ma.
nual cientifico tanto para los estudiantes como
para los profesores que necesitan consultar las
ultimas realizaciones de la psicologia general.

2 — El profesor Dr. R, Heiss ha reunido 27
colaboradores para resumir y darnos una vi.
sién de conjunto de las investigaciones hechas
actualmente sobre el diagnéstico psicolégico;
como dice el mismo redactor del presente tomo,
se pens6é al principio que la extension seria
mucho mis reducida, sin embargo la revisién
hecha del material publicado en varios idiomas
ha obligado dar mayor extensién al presente
tomo por la multitud de métodos y procedi.
mientos utilizados actualmente en el diagnés.
tico psicolégico. Aun cuando el presente volu.
men no pretende ser sino una introduccién, sin
embargo tiene ya 1058 paginas con su bibliogra.
fia correspondiente en varios idiomas, la mayo-
ria en inglés, alemin y francés.

Después de una breve introduccién (pags.
1.18) del Dr. Heiss sobre el mismo concepto
psicolégico del diagnéstico de la personalidad,
la obra se divide en 5 partes con 28 capitulos,
cada uno destinado a un grupo de pruebas psi-
colégicas del diagnéstico.

= 1B =



La parte primera (pags. 19-144), dividida en
tres capitulos, trata los problemas generales de
las pruebas psicolégicas: fundamentos de los
tests psicométricos, bases tedricas de los tests
proyectivos y la construccién de los tests psico-
légicos. Esta parte introduce al psicélogo en las
bases tedricas de las pruebas psicoldgicas, in-
dicando lo esencial que debe saber cada uno
para poder sacar el provecho necesario en su
labor futura; es la parte teérica pero no menos
importante en el diagnéstico.

La parte segunda (pags. 148.458), dividida en
7 capitulos, nos presenta los tests de aptitudes
psiquicas: comenzando por las pruebas de inte-
ligencia para nifios y adultos pasa a los del de-
sarrollo psiquico, al rendimiento escolar, y ter-
mina con los del rendimiento general unido con
la medida de las aptitudes y capacidades espe-
ciales, que pueden servir para la orientacién del
individuo examinado. No encontramos ninguna
prueba nueva, pero la presentacién con el cri-
terio de su utilidad para el diagnéstico general,
es de sumo interés para un profesional con pre-
tensiones de conocer lo mejor que puede ser-
virle en este campo.

La tercera parte (pigs. 461.796), dividida en
9 capitulos, serd la mas importente en el trabajo
del psicélogo, porque esta dedicada a las prue-
bas de la personalidad; en esta parte se dedica
mucho espacio a los tests especialmente usados
en Alemania por su origen, porque en otras
partes algunos de ellos son desconocidos por
completo. Encontramos los asi llamados tests
subjetivos y objetivos, los cuestionarios y los
proyectivos; aun cuando en forma breve los au-
tores presentan la totalidad de las técnicas ac-
tualmente usadas en el diagnéstico psicolégico.
Hemos dicho que el lector encontrara algunos
tests de personalidad poco conocidos y hasta
desconocidos en otros paises, como por ejemplo,
el de H. Thomae, que es parecido al de L. Szon-
di, pero presenta los perfiles de las personalida-
des normales. Lo valioso de esta parte de los
tests de personalidad es: que los autores siem-
pre presentan las hipétesis del trabajo del diag-
néstico de cada uno de ellos, sin esta base teo-
rica ningin test puede ser explotado hasta lo
ultimo, porque sin esto no se conocen muchos
detalles que sus autores han tenido en la cons.
truccién de los tests de personalidad.

La parte cuarta (pags. 799-897), dividida en
4 capitulos, esta dedicada a los procedimientos
diagnésticos especiales, entre ellos encontramos
el diagnéstico de lo constitucional, de la con-
ducta y de las relaciones sociales, y de una ma-
nera especial nos interesa el 1ltimo capitulo
dedicado a la entrevista y la anamnesia. Aun
cuando el capitulo correspondiente (el 24) con-
tiene apenas 30 paginas, sin embargo el con-
tenido resumido es de tal importancia e interés
que suministra todos los aspectos necesarios
en este ramo del diagnéstico psicolégico; esto
nos muestra como se puede resumir todo lo im-
portante y necesario en esta elaboracién psico-

légica del diagnéstico, indicando su dinimica
y su desarrollo en el consultorio clinico. El Dr.
W. Schraml da una visién completa de toda la
bibliografia publicada y de los aportes tanto de
las escuelas de psicologia clinica americana co-
mo europeas.

Y, por tdltimo, en la quinta parte (pags. 901
995), dividida en 4 capitulos se tratan los pro-
blemas con la presentacién de los resultados
obtenidos en el diagnéstico psicolégico: la sis.
tematizacion y clasificacién de los datos, presen-
tacién de los resultados constitucionales y fun.
cionales, y como término — el dictamen (Be.
gutactung) y el informe (Gutachten) sobre los
resultados obtenidos. En esta parte encontra-
mos también los aspectos necesarios en un buen
diagnéstico, psicolégico, lo cual no encontra-
mos en otros autores. Esta parte tendra una im-
portancia muy grande en la labor profesional
del psicologo.

Y, por ultimo, el resto del libro esta dedicado
a los indices de nombres (pags. 997-1029), de
materias (pags. 1030-1053) y de los tests anali.
zados en la obra (pags. 1054-1058).

Aun cuando en el presente volumen no en.
contramos ninguna técnica completamente nue-
va para el diagnéstico psicolégico, sin embargo
la presentacion de las pruebas conocidas con
sus hipotesis de trabajo cientifico, con las ob-
servaciones de sus resultados positivos o nega.
tivos, con las indicaciones para ciertas clases de
informacion necesaria, con las observaciones
practicas, seran de sumo interés para la prepa.
racién y ejercicio profesionales, Este aspecto es
el que mas nos ha llamado la atencién durante
su lectura, y este seri el punto mas positivo de
toda la obra; como también facilita al lector
toda la bibliografia necesaria referente a las
pruebas analizadas. En esta forma la llamada
introduccién al diagnéstico psicolégico se con.
vertira en un verdadero manual cientifico, sin
el cual ningan psicélogo podra trabajar cémo-
damente.

MatEo V. MANKELIUNAS

W. TrAXEL, Einfithrung in die Methodik der
Psychologie. Berm . Stuttgart: Verlag Hans Hu.
ber, 1964, XI, 348 pags. Precio: Schfr. 28.00.

El Dr. Werner Traxel en su Introduccién a
la Metodologia Psicolégica cumplié a cabalidad
su propésito que nos hace en el prélogo: suplir
la laguna en alemén de dar una exposicién bre.
ve, sin necesidad de conocimientos de otras cien-
cias, de la metodologia usada en la psicologia;
aun cuando no lo dice explicitamente, sin em-
bargo se puede preveer de la obra que es un
curso dictado a los estudiantes de psicologia
como introduccién a los métodos de la investi-
gacion psicolégica. Esta introduccién nos pre-
senta en forma légica lo que hace actualmente
la psicologia para poder llegar a conocer en
forma cientifica los hechos psiquicos.
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La estructura interna de la obra no puede ser
mas clara y didactica, donde el estudiante de
psicologia encontrara todo lo necesario con sus
justificaciones de este y no otro procedimiento
en la investigacién que hoy por hoy usa nuestra
ciencia,

El breve resumen es el siguiente: la psicolo-
gia como ciencia debe cumplir con los requisitos
de toda ciencia y por eso debe adaptar los mé.
todos a su propio objeto de investigacién, pero
debe adaptarlos en forma consciente y completa,
El primer paso usado y se usa actualmente es la
chservacién, que debe reunir ciertas condiciones
para que sea una verdadera fuente cientifica;
basandose en esta informacién se han formulado
ciertos conceptos psicolégicos y se han clasifi-
cado los hechos observados, que también deben
reunir las condiciones necesarias para que pue-
dan ser verdaderos instrumentos del trabajo
cientifico, La parte central ocupa el experimento
psicolégico, que debe adaptarse a las condicio-
nes del acontecer psiquico para que no desfigure
los hechos; las normas generales de todo expe-
rimento aqui encuentran sus aplicaciones espe-
cificas. El experimento psicoldgico debe ser pla-
neado conforme con ciertas normas de la inves-
tigacidn y por eso la razén del capitulo sexto.
Luego viene la parte formal de la metodologia
psicolégica: la presentacién de los datos reco-
pilados, juicio acerca de los resultados, su cuan.
tificacion, etc. En esta forma se comprende el
por qué de la psicometria y en qué sentido debe
ser empleada en nuestra investigacién. Como
punto final de la metodologia psicolégica: la
interpretacion de los datos obtenidos, lo cual
también debe sujetarse a ciertos principios ba-
sicos que nos presenta el autor. Y, por ultimo,
nos presenta las normas como debe ser confec-
cionada la presentacién escrita u oral de una
investigacién psicolégica.

El breve esquema muestra con toda claridad
los puntos claves de la metodologia psicolégica,
les principios basicos que pueden ser ampliados
en los libros indicados por el autor, las condi-
ciones necesarias de toda investigacién, etc. La
presentacion metédica y clara es la mejor reco-
mendacién al estudiante de psicologia para ini-
ciarse en este campo. Al mismo tiempo el estu-
diante podra encontrar las razones del trata-
miento estadistico de los datos psicolégicos, y
hasta ciertas bases estadisticas que son mas
necesarias que las otras.

El autor ha cumplido a cabalidad su propé-
sito del prefacio y ha iniciado al estudiante en
la metodologia, después de lo cual el mismo es-
tudioso ya puede ir buscando procedimientos
mas adecuados para cada clase de problemas,

Aun cuando el autor no presenta ninguna no-
vedad especial en su obra, sin embargo el as-
pecto didactico de los problemas tratados mues.
tra con qué facilidad el autor maneja los pro-
blemas metodoldgicos y como introduce en los
complejos ulteriores de la problemitica psico-

légica, por ejemplo, como de los resultados ob-
tenidos se construye una teoria pswologlca y
qué clase de condiciones debe reunir toda buena
teoria.

Tanto la disposicién didactica de la materia
como la presentacién tipogrifice son caracteris.
ticas que presentan la obra de una manera es-
pecial a los incipientes en el estudio de la psi-
cologia; aun cuando el profesional también en-
contrara cosas utiles para su repaso o prepara-
cién metédica de una investigacién experimental.

MatEo V. MANKELIUNAS

PauL Fraisse & Jean Pracer (Direction),
Traité de Psychologie Experimentalle, Paris,
1963, Presses Universitaires de France.

Fasc. V. — Motivation, Emotion et Persona-

lité, V', 226 pags.

Fasc. VII. — L’Intelligence, VII 207 pags.

Fasc.1V. — Apprendissage et Mémoire, 1964,
IV, 301 pags.

Ya hemos resenado en nuestra Revista los
primeros tres fasciculos (Véase 1963, VIII, 192.
193) y actualmente tenemos otros dos dedica-
dos a los problemas muy actuales de la psico-
logia experimental, Cada uno de los fasciculos
estia escrito por especialistas en la materia y
cada capitulo tiene colaboradores especializados.
Los dos fasciculos presentes tienen un interés es.
pecialisimo para los estudiosos de nuestra cien-
cia.

En el fasciculo quinto son tratados tres pro-
blemas diferentes, pero relacionados entre si.
J. Nuttin (de la Universidad de Lovaina) trata
el problema de la motivacién en la psicologia
experimental, comenzando por la conducta no
dirigida por el sujeto, pasando luego a las mo-
tivaciones de caricter biolégico para llegar a
las motivaciones aprendidas y deliberadas; todo
el capitulo se concreta en las investigaciones ex.
perimentales, esto es, el autor nos resume las
experimentaciones de diferentes autores y sus
conclusiones, sin presentar ninguna interpreta-
cién personal, lo cual aumenta el valor del mis.
mo Tratado. Aun cuando el autor nos ha ex.
puesto sus ideas acerca de la motivacién en otras
obras publicadas (Cfr. J. Nuttin, Tache, réussi.
te et échec. Un théorie de la conduite humaine,
Louvain-Paris, 1961, Presses Universitaires de
Louvain, 2 edition. Origine et développments
des motifs; en L. Ancona, La Motivation. Sym.
posium de Psychologue de la Langue Frangcaise.
Paris 1959, 95.176, Presses Universitaires de
France), sin embargo, aqui siendo fiel al plan
trazado por los redactores, nos expone las in-
vestigaciones hechas hasta el presente. P. Frais-
se (de la Sorbona) en la misma forma nos pre-
senta el problema de la emocién, sin tratar la
totalidad de la vida afectiva, sino tan sélo las
investigaciones referentes a la emocién, a las
situaciones causantes las emociones, y al estado
de la emotividad, que representa un rasgo muy
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particular en la estructura de la personalidad y
en la conducta del individuo. R. Meili (de la
Universidad de Berna) dedica el dltimo capi-
tulo del presente fasciculo a la estructura de la
personalidad. Después de darnos una breve vi-
sion de los procedimientos de investigacién pasa
a resumir los resultados conseguidos actualmen-
te en este campo de la psicologia experimental;
de un valor particular se puede considerar la
introduccidn del analisis factorial y del desarro-
llo genético de la personalidad para poder te-
ner actualmente las bases firmes en el diagnés-
tico y pronéstico psicolégico.

El fasciculo séptimo estd destinado a la inves-
tigacién experimental de la inteligencia, que
sera de sumo interés como base firme para los
tests de inteligencia, actualmente tan de moda
en el diagnéstico psicolégico. Sin estas bases
experimentales los conceptos que encontramos
como hipétesis de los mismos tests de inteligen.
cia se hacen incomprensibles, pero con estas
bases auncuando seria necesario revisar algu-
nas pruebas particulares en los tan conocidos
tests de inteligencia, la misma hipdtesis del tra-
bajo se hace comprensible. P. Oléron nos des-
cribe la actividad intelectual con sus rasgos ca-
racteristicos, que la distinguen de la actividad
meramente sensorial. Aqui encontramos el pro-
ceso inductivo, la inferencia, el razonamiento
y la resolucién de problemas, como formas de
la actividad intelectual. Luego J. Piaget y B.
Inhelder en dos capitulos siguientes nos presen-
tan la formacién de las imagenes mentzles y el
proceso de las operaciones intelectuales y su
desarrollo genético y espacio-temporal. Especial-
mente el capitulo dedicado a las imigenes men-
tales nos aclara mucho respecto al paso de la
actividad sensorial (y sus imdgenes correspon.
dientes) a las mentales que son la base de las
operaciones ulteriores de la mente y la razén.
Y, el ultimo lugar, P. Gréco analiza los resul-
tados obtenidos en la investigacién experimental
del aprendizaje racional y estructuras intelectua-
les, especialmente la elaboracién de las estruc-
turas légicas, que tienen tanta importancia prac.
tica en el aprendizaje de las matematicas. Todo
este fasciculo es de mucha importancia para
los tests de inteligencia, especialmente para la
revisién de ciertas pruebas actualmente usadas
en ellos.

El fasciculo cuarto, que acaba de publicarse,
esta dedicado al problema del aprendizaje sen-
sorio-motor y al intelectual; aun cuando con.
tiene apenas cuatro capitulos, sin embargo abar-
ca todas las investigaciones al respecto. En pri.
mer lugar encontramos lo referente a los refle-
jos condicionados, que forma base del aprendi-
zaje sensorio-motor, y que abarca las investiga-
ciones mas variadas hechas en diferentes par-
tes. El resumen de las leyes que rigen la for-
macién de estos reflejos y sus aplicaciones prac.
ticas nos las presente J. F. Le Ny (de la Sorbo-
na). El capitulo siguiente continia y comple-
menta al anterior sobre el problema central que
es el aprendizaje. G. de Montpellier distingue

con mucha razén el aprendizaje animal y el hu-
mano, para poder presentar con mds precisién
los resultados obtenidos de las investigaciones
recientes, y para mostrar los diferentes caminos
del aprendizaje intelectual. Muy bien estudia los
factores y los mecanismos del aprendizaje pre-
sentando las interpretaciones verdaderamente
psicolégicas de J. Piaget y J. Nauttin, especial-
mente en lo referente al aprendizaje humano.
Como consecuencia del problema en el tercer
capitulo trata G. Oléron el problema de la trans.
ferencia del aprendizaje, que se ha discutido
tanto en sus variadas aplicaciones. Con toda la
razén distingue la autora entre el aprendizaje
sensorio-motor y la transferencia que se da y
otras normas de constancia que sigue el apren-
dizaje intelectual, donde ademas de los factores
anteriormente mencionados intervienen nuevos.
Y, por tultimo, en el capitulo cuarto C. Flores
presenta en forma esquemitica los resultados
de la investigacién actual sobre la memoria pro-
piamente dicha. Después de presentarnos los
métodos usados en esta clase de investigacién
pasa al anélisis de las influencias materiales y
personales del sujeto; entre los factores perso-
nales se hace énfasis sobre la motivacién del
sujeto, que da el interés en el proceso memora-
tivo. En este capitulo de una manera especial
se puede ver la influencia indirecta de la psico-
logia gestaltista cuando estudia el problema de
la organizacién del material, aun cuando en los
capitulos anteriores ésta influencia se puede ob-
servar también, tan sélo en forma menos directa.

Este fasciculo tendra mucha importancia en
el estudio de la psicologia experimental, porque
la presentacién de los problemas y resultadoes
de investigacién son claros, sistematicos y facii-
mente comprensibles; serd un instrumento muy
valioso para los estudiantes de psicologia ex-
perimental.

Es laudable el esfuerzo de los directores de
este Tratado de Psicologia Experimental por la
presentacién tan clara y didactica de los princi-
pales problemas de esta disciplina psicoldgica.
El tratado sera de suma utilidad no sélo para
los profesores y estudiantes de psicologia expe-
rimental, sino para toda persona culta que en
una u otra forma tenga que ver con los proble.
mas psicolégicos. La misma presentaciéon ma-
terial es didactica, clara y amena; el estudio
profundizado puede ser complementado con la
amplia biliografia que trae cada capitulo, la
edicion de la Presses Universitaires de Irance
es pulcra y tenemos solo felicitaciones por este
Tratado esperando los otros cuatro fasciculos
que nos faltan,

MaTteo V. MANKELIUNAS

Szonbi, L. Schicksalsanalytische Therapie. Ein
Lehrbuch der passiven und aktiven analytischen
Psychotherapie. Bern-Stuttgart: Verlag Hans
Huber, 1963, 542 pags. SFr. 64,00.

Ya hemos analizado el andlisis del destino
de L. Szondi en nuestra Revista (1957, Vol. II,
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241.243), pero actualmente cuando el autor ha
terminado la publicacién de su obra completa,
yva podemos darnos cuenta del mayor alcance
del anilisis del destino en el campo de la psico-
logia profunda. Como ya ha subrayado en va.
rias oportunidades el Dr. L. Szondi, su doctrina
pertenece a las corrientes centrales de psicolo-
gia profunda, porque investiga directamente un
aspecto particular de lo inconsciente, propone un
método nuevo para su exploracién y da normas
especiales en la terapia. Cada una de las corrien-
tes centrales de psicologia profunda se acerca
por un lado determinado al inconsciente, (indi-
vidual, colectivo, familiar), y en esta forma pro-
porciona conocimientos nuevos del dinamismo
psiquico. El Dr. L. Szondi en su obra completa
nos suministré el analisis del Yo (Ich-Analyse.
Die Grundlage zur Vereiningung der Tiefenpsy-
chologie 1956). Comparando su doctrina con
la de S. Freud, A. Alder, C. G. Jung y otros,
luego dio un estudio muy exhaustivo de las per-
turbaciones de las pulsiones en el hombre.
(Triebpathologie. Elemente der exakten Trieb-
psychologie und Triebpsychiatrie, 1952), nos
suministré una técnica para la exploraciéon del
inconsciente familiar (Lehrbuch der experi-
mentellen Triebdiagnostik. 1960, 2, véllig um-
gearbeitete Auflage), y ahora nos da a conocer
su técnica terapéutica en el presente tomo, que
forma parte integral de la obra completa.

La obra presente consta de tres partes, diez
secciones y 44 capitulos; nos es imposible, si
siquiera esquematicamente, enumerar el conte-
nido de la presente obra, pero una vista sinté.
tica ayudara a orientarse en ella.

En la primera parte (pdgs. 17-104) el autor
nos da su concepto de lo que es lo psiquico,
comparando su concepto con las demis escuelas
de psicologia profunda (freudismo, jungiana,
andlisis fenomenolégico-existencial, etec.). Es la
parte mas breve y tiene conceptos basicos para
la integraciéon de la hipétesis propuesta por el
autor.

La segunda parte (pags. 106-264) analiza las
indicaciones y contraindicaciones de la terapia
del analisis del destino, siempre haciendo com-
paraciones con las otras escuelas, especialmente
con el psicoanilisis freudiano. Hace esta com-
paracion presentando los temas tratados por
otras escuelas y citando las palabras textuales de
sus autores; la comparacién se hace en forma sis.
tematica de tal manera que se conocen mejor las
otras escuelas, porque hasta los mismos fun.
dadores de ellas desarrollaron su doctrina du-
rante un lapso prolongado de tiempo, y las doc-
trinas no fueron presentadas en forma sistema-
tica.

En cambic, L. Szondi ya nos presenta estas
doctrinas sistematizadas, en forma de reglas nu-
meradas, etc, Al mismo tiempo indica el por
qué de su método terapéutico, el por qué sigue
en una parte el método tradicional en la psi.
coterapia, y por qué cambia en algunos aspec-

tos las normas tradicionales; en esta forma se
comprende mejor cémo se debe aplicar esta
clase de terapia. De una manera especial estu-
dia el problema de la resistencia y cémo puede
y debe ser vencida ella.

La tercera parte (pags. 266-5%22) esta dedicada
a los problemas clinicos concretos: qué casos
y eémo pueden ser tratados segiin el método
propuesto por nuestro autor. Hasta en esta parte
el autor hace comparaciones de las terapias an.
teriores, expuestas en forma sistematica, para
poder luego dar su técnica mejor apropiada pa-
ra estos casos. Merece subrayar lo que dice el
autor para justificar su técnica especialmente
apropiada en los casos de los trastornos consti-
tucionales y trastornos del Yo; en este caso el
autor se basa en las palabras textuales de S.
Freud, que aconseja en sus iltimos afios inves-
tigar mejor y cambiar algunos aspectos de la
técnica. Asi S. Freud dice: “No cabe duda de
que la etiologia traumaitica ofrece al anilisis
perspectivas mucho mas favorables. Sélo en ca-
sos de origen predominantemente traumatico
podri el analisis cumplir su misién maestra:
reemplazar por un resultado mas correcto el de-
senlace imperfecto de la infancia, reforzando
con tal fin el yo. Sélo en tales casos puede ha-
blarse de un analisis definitivamente conclui-
do... El reforzamiento constitucional de los
instintos y la modificacién desfavorable del yo
en el curso de la lucha defensiva, en el sentido
de su dislocacién y su constriceidn, son los fac-
tores que se oponen al éxito del analisis y que
pueden prolongar indefinidamente su duracién.
Estariamos tentados de atribuir también al pri.
mer factor, la fuerza de los instintos, la respon.
sabilidad del segundo, o sea de la modificacion
del yo, pero pareceria que esta tiene su propia
etiologia, y en realidad debemos admitir que
todavia no conocemos suficientemente todas es-
tas condiciones, pues s6lo ahora comienzan a
ser objeto del estudio analitico. En principio,
creo que el interés del analista no se halla co-
rrectamente orientado en este terreno. En vez
de investigar como se produce la curacién por
el anilisis —problema que considero suficiente-
mente aclarado—, deberia preguntarse cuales
son los obsticulos que se oponen a dicha cura.
ciéon” (Obras Completas, T. XXI, 321).

Basindose en estas palabras de S. Freud, L.
Szondi propone conocer mejor las causas de es.
tos trastornos y aplicar nuevas técnicas del ana.
lisis; con esto nuestro autor no desprecia las
técnicas propuestas, sino que las desarrolla mas
en conformidad con los resultados de sus pro-
pias investigaciones, Tales innovaciones pueden
ser discutidas con el mismo autor, pero los ca-
sos que él presenta con resultados positivos de
su practica clinica por lo menos sugieren ciertas
ideas en favor de ellas.

La obra de L. Szondi serd de suma utilidad
a todas las personas interesadas en la psicologia
profunda y en el perfeccionamiento de las téc-
nicas usuales actualmente, La presentacién ma-
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terial merece una mencién especial, porque to-
do lo editado por la casa Hans Huber merece
un elogio especial; la casa mencionada espe-
cializada en la publicaciéon de obras de medici-
na y psicologia ya es bien conocida en todo el
continente europeo y cada vez mas se extiende
al americano. Podriamos tan sélo lamentar que
la publicaciéon en aleman no sera accesible a
mayor numero de lectores, pero esperamos una
pronta traduccién al espafiol, porque la obra ter-
minada presenta mayor fuerza y mayor seguri-
dad de ser tenida en cuenta en los actuales es-
tudios de la personalidad profunda normal y
patolégica.

Mateo V. MANKELIUNAS

Marx, M. H. (Arranged and Edited). Theo-
ries in Contemporary Psychology. New York-
London: The MacMillan Co., Inc., 1963, XII,
628 pags. US $§ 12,50.

El desarrollo de la psicologia fue espontineo
y sin ninguna pretensién de formar teorias o
sistemas interpretativos, sin embargo cuando
una ciencia llega a cierto grado de madurez, es-
pontaneamente empieza a reflexionar sobre el
camino recorrido y comienza a estructurar sus
teorias explicativas. Al comienzo la psicologia
fue atraida hacia las explicaciones filoséficas,
luego sufrié la atraccién hacia la fisiologia y
actualmente cada vez mis sufre la atraccion es-
pecialmente en el campo de aplicacién —hacia
las matematicas (método cuantitativo, a mane-
ra de las ciencias fisico-quimicas) .,

Melvin H. Marx se ha propuesto la tarea de
reunir estas reflexiones sobre las teorias y sis.
temas psicolégicos, lo cual llamamos muchas
veces en espanol — escuelas psicolégicas. Aun
cuando hay mucha diferencia entre las dos con-
cepciones epistemolégicas, sin embargo, en mu-
chos aspectos tienen puntos de contacto y hasta
comunes. El presente libro es una recopilacién
de articulos originales y ya publicados entre los
psicologos norteamericanos sobre este trabajo de
reflexion, que al mismo tiempo presenta un
buen punto de partida para todo psicélogo pro-
fesional y estudiante.

El libro esta dividido en tres partes, cada cual
abarca un nimero de problemas metodolégicos
y epistemolégicos.

La primera parte (pags. 3-221) consta de cua-
tro capitulos que ponen bases metodolégicas pa.
ra la construcciéon de una teoria cientifica en
general y la psicolégica en particular. El cono-
cimiento cientifico tiene en todas sus ramas
ciertas bases comunes: observacién de la cons.
tancia de los hechos, proposicién de una hipé.
tesis (explicacién-provisional), luego viene la
comprobacién empirica o experimental, y por
ultimo la féormula de una ley, teoria y siste-
ma cientificos. Varios autores nos presentan es.
tos aspectos en la construccion de toda teoria
cientifica y en particular de la psicologia, don-
de intervienen en ciertos factores especificos,

que no se encuentran en otros campos investiga-
tivos, sino tan sélo en la psicologia. La intro-
duccién de la elaboracién matematica de los
datos recopilados presenta un problema espe-
cial, por eso el trato de este problema en un ca.
pitulo especial (pags. 131-159). La compara.
cién de la construcciéon de una teoria psicolé-
gica con las demas ciencias es muy importante
para poder comprender el por qué de nuestros
conocimientos.

La parte segunda (pags. 225-338) analiza los
aspectos teéricos y practicos de una buena teo.
ria psicolégica, como también el alcance expli-
cativo, esto es, hasta donde podemos confiar
en nuestro conocimiento cientifico y donde te-
nemos derecho a dudar metédicamente.

En la parte tercera (pags. 341-614) vemos
c6mo el mismo concepto de la teoria psicolégica
debe ser aplicado de una manera particular se-
gin el campo de la investigacién psicolégica:
de una manera deben construir nuestras teorias
en el campo de la sensacién y percepcion sen-
soriales, y de otra manera se han construido las
teorias en los procesos psiquicos complejos, co-
mo por ejemplo, en el campo del conocimiento
intelectual y el aprendizaje animal y humano,
en el campo de la psicologia de la personalidad
(y, del psicoanalisis), como también en el cam.
po de la psicologia social. Aun cuando en los
diferentes campos de la investigacion hay cier-
tos principios comunes, sin embargo, lo especi.
fico de cada uno de los problemas y los diferen-
tes enfoques de los mismos hacen necesario
variar los elementos secundarios en la cons.
truccién de las teorias y sistemas explicativos.
Todo esto depende de la manera explicativa que
se pretende dar en la explicacion cientifica: de
una manera construye su teoria un conductivis-
ta, y de otra diferente un personalista o un re-.
presentante de la psicologia profunda.

M. H. Marx ha recopilado las publicaciones
va existentes, diseminadas en varios libros y
revistas, y en contacto personal con sus autores
nos ha presentado en una forma mas o menos
sistematica (aun cuando se podria desear algo
mias de sistematizacion), sin embargo — en-
contramos varios campos de la investigacion
psicolégica que no fue abarcada en el presente
volumen, Pero estos detalles no afectan substan.
cialmente el mérito de la obra, porque tratan.
dose de un primer ensayo de este género, el
lector experto podra complementar en otros au-
tores; porque cada capitulo trae su lista biblio-
grafica que ya introduce en problemas restantes,
como también los primeros capitulos que ana.
lizan lo genérico de todas las ramas psicolégicas
— nos hace preveer dénde debemos buscar este
material deseado.

El libro de M. H. Marx es una verdadera re-
flexién sobre el camino ya recorrido de psico-
logia, sobre las metas alcanzadas definitivamen.
te, y también sobre la revision del camino que
se ha utilizado en otros cimpos de investigacién
psicolégica; la lectura del presente libro abre
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también los ojos a la valoracién cientifica de
ciertas teorias y sistemas explicativos, que ne.
cesariamente deben revisar sus resultados para
poder cumplir con las exigencias de una buena
y acertada teoria cientifica.

MatEo V. MANKELIUNAS

MiaLarRer G. (Présentées par), L’Ensegnement
des Mathématiques. Ftudes de Pédagogie Ex.
périmentale. Paris: Presses Universitaires de
France, 1964, 462 péags. Precio: NFr. 30,00.

Hemos resennado en nuestra Revista (1962,
VII, nr. 2, 163.164) los problemas de la psico-
logia pedagégica relacionada con el pensamien.
to matemdtico y su desarrollo en la edad evo-
lutiva, para poder comprender el pensamiento
matematico de nuestras juventudes, que a veces
presentan dificultades en el aprendizaje de es.
ta materia de formacién y de tanta importancia
para la ciencia contemporinea. El presente vo-
lumen, publicado bajo el concurso del Centro
Nacional de la Investigacién Cientifica de Fran-
cia, contiene los resultados de varias investiga-
ciones hechas en los alumnos de habla francesa;
por consiguiente, aqui encontramos los resul.
tados experimentales de lo que se ha dicho en
la obra de Kurt Strunz, comparando las dos en.
contramos una perfecta armonia que llama la
atencion.

El presente volumen es el fruto del I Con-
greso de la Asociacion Internacional de Peda-
gogia Experimental de Lengua Francesa en Pa.
ris, contiene 25 ponencias divididas en cuatro
secciones: las actualidades matemaiticas, las in.
vestigaciones experimentales, los aspectos pe.
dagégicos y la formacién de profesores. Se com.
prende el interés tomado por los participantes y
la actualidad del problema, porgque —parece—
que en todas partes la ensefianza de matematicas
presenta ciertas dificultades. Los problemas
aqui tratados se refieren casi exclusivamente al
nivel de la escuela secundaria, pero hay pro-
blemas tratados que muy bien encuentran sus
aplicaciones en la ensefanza de esta materia
al nivel universitario, especialmente si consi.
deramos que en nuestra Universidad Nacional
de Colombia las matematicas es materia basica
casi en todas las Facultades en el primer afno de
estudio, que en la practica equivalen al afio de
estndios preuniversitarios. Por esta razém, los
problemas encontrados y su solucién nos intere-
sa de una manera particular por la analogia de
dificultades presentadas. De una manera espe.
cial nos interesan los problemas psicolégicos
involucrados en el presente volumen: lo refe-
rente a la organizacién y al desarrollo de las
investigaciones experimentales realizadas en
conformidad con los postulados de la nsicologia
evolutiva, esto es, con el desarrollo del pensa.
miento en el nifio y el adolescente.

La primera secciéon (pags. 1-89) —las actua-
lidades matemadticas— trata el lugar que ocupa
hoy dia la enseflanza de matematicas en la en.
sefanza secundaria y superior, y de una ma-

nera particular al psicélogo interesara la ponen-
cia de M. Dumont sobre la relacién del pensa-
miento abstracto con el lenguaje y sus reper-
cusiones en la actividad pedagégica.

La segunda seccién (pags. 93-276) —las in.
vestigaciones experimentales— no sélo tendrin
interés para los pedagogos, sino también para
los psicologos, porque encemntraran las normas
para la organizacién de un experimento en la
psicologia pedagégica y la aplicacién de estas
normas en la ensefianza de matematicas en el
momento actual. Los diversos temas de la en-
sefianza de mateméticas presentadas en forma
de una investigacién experimental con sus re-
sultados, pueden sufrir ciertas modificaciones en
nuestro medio, pero en su planteamiento son
idénticos en todas partes del mundo. Nos llama
mucho la atencién el desarrollo de las inves-
tigaciones basado en el desarrollo psiquico del
alumno; en esta forma el pensamiento matema-
tico va incorporandose paulatinamente en la
estructura total del conocer abstracto y wuniver-
sal, que a su vez es expresado a través del len.
guaje oral o escrito. Esta manera de ensefiar y
aprender las matemaéticas no sélo proporciona
los conocimientos bésicos hoy dia en el apren-
dizaje profesional superior, sino al mismo tiem-
po fomenta el desarrollo normal del pensar, del
conocer los objetos que no se presentan direc-
tamente a nuestros sentidos en su forma corpo-
ral y en su individualidad, sino que se presentan
a nuestra mente en su forma inmaterial, como
algo abstracto pero que tiene una relacién di.
recta con la misma realidad concreta y ma-
terial.

La tercera seccién (pags. 279-416) —los as-
pectos pedagégicos— nos dan los consejos prac.
ticos en el desarrollo de la ensefianza matema.
tica; tal vez esta seccién sera mas interesante
para los pedagogos y profesores que para los
psicélogos, pero estos iultimos encontraran mu-
cho material para dar énfasis a ciertos aspectos
de naturaleza meramente psicoldgico.

Y, finalmente, la cuarta seccién (pags. 419-
460) —la formacién de profesores— para la en.
sefianza de esta materia, analiza las cualidades
de un buen profesor de matematicas, que natu.
ralmente debe poscer la aptitud necesaria para
la comprensién de la materia, pero de una ma.
nera especial la aptitud para poder transmitir
sus conocimientos y ain mds importante — la
aptitud de comprender los alumnos y ayudarles
en el desarrollo del pensamiento matemdtico
abstractivo. Aqui encontramos las cualidades
que debe poseer el profesor de matematicas pa-
ra poder dirigir la dinamica del grupo social
que es la clase de alumnos y el poder de en.
frentarse no sélo frente a si mismo, a los alum.
nos individualmente, pero de una manera es-
pecial al grupe de alumnos que presentan sus
dindmicas y sus dificultades, que a veces pro-
yectan sobre el profesor en forma de agresivi-
dad, que no debe ser tomada como exclusiva-
mente dirigida a la persona del profesor, sino
como representante de una materia que les pre-
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senta ciertas dificultades en el aprendizaje. Por
estas razones el profesor de matematicas debe
poseer ademds de su preparacién matematica
también la preparacién psicolégica y pedagdgi-
ca, para poder transmitir sus conocimientos sin
causar ningin conflicto en el grupo y sin dar
campo a las motivaciones adversas a esta ma-
teria hoy dia tan importante en el estudio uni-
versitario.

En este breve resumen hemos nombrado los
problemas que nos presenta el presente volu.
men de ponencias presentadas, lo cual da a co-
nocer el lugar que la psicologia pedagégica ocu.
pa en la preparacién del profesor de matema.
ticas y la importancia que tiene la psicologia en
el mismo proceso de ensefianza, porque el pro-
ceso didéactico siendo por excelencia una auto.
actividad, necesariamente debe ser desarrollado
en tal forma que se adapte al grado del desa.
rrollo psiquico del educando para poder pro.
porcionarle lo necesario en el progreso del pen.
samiento abstracto y de una manera especial

del pensamiento matematico.

El libro no sélo debe estar en todas las bhi.
bliotecas de matematicas, sino también todo psi-
célogo que se dedique a la educacion debe co-
nocer sus ideas y debe ponerlas en practica. La
presentacion material ayuda a su lectura y la
bibliografia que contiene algunas ponencias in-
troducen al lector en la problemitica de ciertos
problemas especiales relacionados tanto con la
pedagogia como la psicologia del pensamiento
matematico,

MaTteo V. MANKELIUNAS

ReucHLIN, M. Les Méthodes cuantitatives en
psychologie. Paris: Presses Universitaires de
Frances, 1962, 454 pags. NFr. 20,00.

Les problémes de la mesure en psychologie.
Symposium de I’Association de Psychologie
Scientifique de la Langue Frangaise, Amsterdam
1961. Paris: Presses Universitaires de France,
1962, 184 pags. Precio: NFr, 12,00.

El vasto campo de la investigacién psicolégi-
ca actualmente estd invadido de los métodos
cuantitativos, por eso se comprende la preocu-
pacién de los mismos psicélogos acerca del va-
lor demostrativo de estos métodos. Ya se han
podido observar ciertas reservas acerca de la
medida cuantitativa en psicolegia en diferentes
revistas, pero aqui los psicélogos de habla fran-
cesa nos presenian este problema discutido en
la reunién anual celebrada en Amsterdam. Se
han hecho varios planteamientos en diferentes
campos de investigacién y sc han propuesto so-
luciones parciales al respecto. Pero el problema
fundamental nos lo suministra Maurice Reuch-
lin, de la Escuela Practica de Estudios Superio-
res, el cual va precedido de un prefacio de Hen.
ri Piéron, que presentando la obra también pre-
senta a la consideraciéon del lector el mismo
problema. M. Reuchlin enfoca el problema des.
de el punto de vista cientifico, basado en la fi.
losofia de las ciencias de G. Bachelard; por eso

el punto de partida del mismo método cuantita-
tivo en psicologia es la comparacién de la me.
dida con la medida fisica.

El libro se compone de dos partes. En la pri.
mera parte (pags. 15-172) esta dedicado a la
comparaciéon de la medida fisica y psicolégicas
medida de la sensacién, de las capacidades men-
tales, y la extensién de la medida a otros cam-
pos de nuestra ciencia. Claro esti, que en la
aplicacién de la medida psicolégica no se mide
el acontecer directamente, sino tan solo en su
causa o en sus efectos. Por eso, hay necesidad
de delimitar bien el objeto medido y las dimen.-
siones psicolégicas, que siempre seran diferen-
tes de las dimensiones fisicas. Segiin eso se debe
dar la interpretacién correspondiente a estas di-
mensiones,

En la segunda parte (pags. 177-392) se da la
interpretaciéon exacta a la medida psicoldgica,
que se toma como instrumento de condensar los
hechos observados y descritos en forma cienti-
fica. Esta interpretacion debe tenmer ciertas ca-
racteristicas especiales que no encontramos en la
aplicaciéon del método cuantitativo en otras
ciencias exactas; aqui nos encontramos con los
problemas cominmente conocidos en la psico-
metria, pero interpretadas de una manera bas.
tante personal del autor, que introduce en la
misma filosofia de la ciencia actual en general,
y en particular de la psicologia.

Termina el libro con una amplia lista biblio-
grafica (pdgs. 421-440) que contiene 420 libros
y articulos, indice de autores citados y de las
materias tratadas.

La presentacién en esta forma del empleo de
los métodos cuantitativos en la psicologia puede
aportar mucho para cclocarlos en su lugar co-
rrespondiente, porque si hoy en algunas partes
todo se reduce a estos métodos, en cambio en
otras partes se les presta una desconfianza casi
absoluta. No se puede dudar de que el método
cuantitativo ocupa un lugar definido en la in.
vestigacion psicoldgica, pero esto no puede ir en
detrimento de otros métodos de psicologia. Lo
propuesto del Dr. A. Wellel: (Die Riickfall in
die Methodenkrise der Psychologie und ihre
Ueberwindung. Gottingen: Verlag fiir Psycho-
logie, 1961) debe ser considerada muy seriamen-
te, porque tanto la desconfianza absoluta como
su exaltacion inmoderada puede traer una ver.
dadera crisis en los métodos de psicologia; la
integracion de diferentes métodos adaptandolos
a los problemas investigados puede ser la ver-
dadera solucién del problema metodolégico de
nuestra joven ciencia. En este sentido los aspec-
tos epistemolégicos del método cuantitativo en
la psicologia tratados por Maurice Reuchlin
seran de suma utilidad a los profesores de las
Facultades y Escuelas de Psicologia, como tam.
bién a los estudiantes y los profesionales, que
yva poseen experiencia personal de céomo el solo
método cuantitativo no puede satisfacerlos en el
ejercicio profesional, -

MaTtEo V. MANKELIUNAS
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Laron, R. (et 21 Coll.). Vocabulaire de Psy-
chopédagogie et de Psychiatrie de U'Enfant. Pa.
ris: Presses Universitaires de France, 1963,
XX + 604 pags. Precio: NRF 48,00.

La coleccién de diccionarios cientificos, pu-
blicados por Presses Universitaires de France,
aument6 con uno nuevo que tiene interés espe-
cial para los estudiosos de psicologia evolutiva
v los profesionales que en una u otra forma se
dedican a este campo de actividad, o sea, a la
proteccion de la infancia y de la adolescencia.

El objetivo del presente Vocabulario nos lo
presenta el Dr. Robert Lafon diciendo que te-
nia la ambicién de presentar “un instrumento
de trabajo y de lenguaje comin a la disposi-
cion de todos aquellos que se interesan por los
multiples problemas de la educacién, de la psi-
copedagogia, de la neuropsiquiatria de ninos y
de adolescentes, de la accién social y judicial
de la salvaguardia y de la proteccién moral de
toda juventud y en particular de la juventud en
peligro o desadaptaciéon” (pag. VII). Para con-
seguir este objetivo ha reunido los profesores
y monitores del Instituto de Psicopedagogia Mé-
dico-Social de la Universidad de Montpellier,
como también los profesionales de la region que
trabajan en este campo de actividad profesional.
Como manifiesta el mismo director de la redac-
cién, un trabajo tan complejo y extenso pudo ser
realizado sélo en equipo local, porque en esta
forma se han podido discutir e integrar todos
los conocimientos particulares para poder pre-
sentar en forma sistematica un verdadero ins-
trumento de trabajo para el estudio y la prac.
tica profesional. Se ha necesitado un equipo bien
amplio porque el contenido del presente Voca-
bulario abarca los temas desde la neuropsiquia-
tria hasta la filosofia, pasando por los educado-
res especializados, los asistentes sociales, los
psicélogos, los pedagogos, los magistrados de
cortes para la infancia, los administradores de
las constituciones correspondientes, etc,

El presente volumen no es un simple diccio-
nario, que abarca cerca de 2000 palabras indi-
ces, sino que es un conjunto de articulos, de
fondo y sintesis presentado en orden alfabéti.
co, que llevaria el siguiente titulo general: ina.
daptacion juvenil, proteccion de la infancia,
psicoanalisis, psicopedagogia médico-social, psi-
cogénesis, educacion e instruccion. Para hacer
esta clase de integracién los colaboradores han
consultado una serie de obras y diccionarios
especializados, lo cual se refleja fielmente en la
presentacion de los articulos., Cada articu-
lo esta firmado por su autor y los articulos
mas importantes traen su bibliografia corres.
pondiente.

No es pocsible resumir el contenido del pre-
sente Vocabulario por ser demasiado extenso,
pero lo hemos indicado como titulo general de
la obra, seria el resumen mais fiel de todo lo
tratado a través de las seiscientas paginas que
comprende la obra.

La mayoria de las palabras-titulos, que van
ordenadas en el orden alfabético tienen sus tra-
ducciones correspondientes en aleman, inglés,
espafol e italiano, lo cual facilita su uso para
el lector de otros idiomas buscando sus corres-
pondientes; en esta oportunidad tenemos que
observar que la traduccién al espafiol es bas.
tante fiel, tan s6lo tenemos que lamentar la
psique y todos sus derivados se escriben sin la
“p”, que puede traer ciertas confusiones inne-.
cesarias.

Aun cuando el contenido de la organizacién
de las instituciones de la protecién juvenil
abarca muchas especialidades de otros paises,
sin embargo podemos de una manera particu-
lar conocer la estructura y su labor en esta cla-
se de instituciones en Francia, lo cual no deme-
rita la obra, sino que nos da una visién clara
de lo que se estd haciendo en este campo de
psicopedagogia médico-social.

El Vocabulario como los demas publicados
por Presses Universitaires de France tienen una
presentacién clara, bien distribuida, y agrada-
ble para el lector. Claro esta que siendo la pri-
mera edicién de este género se han omitido al-
gunos términos, que son comunes en el lengua-
je de especialistas, pero estas pequefias omisio-
nes se corregiran en las préximas ediciones.

El Vocabulario sera un instrumento muy til
tanto para los psicélogos, como para los psi-
quiatras, los asistentes sociales, jueces de meno-
res y para todas aquellas personas que en una
u otra forma colaboran en el campo de la pro-
teccién de la juventud que esta en peligro o es

desadaptada.
Mareo V. MANKELIUNAS

Anastast ANNE, Fields of Applied Psycholo-
gy. New York - London: McGraw Hill Book Co.,

1964, XII + 621 pags. US § 9,00.

La bien conocida autora de varias obras de
psicologia aplicada hoy dia nos presenta el re.
sumen de los campos de la aplicacion de la psi-
cologia; y cuando decimos tan sélo el resumen
sabemos que la misma idea ha tenido la autora,
porque no es posible resumir en un solo libro
este campo tan vasto.

Partiendo, en la introduccién (pags. 3-18),
desde el concepto de la ciencia psicologica y la
actividad profesional del psicélogo, nos intro.
duce en este campo tan vasto que analizara pos.
teriormente en seis secciones, llamadas partes.
En este mismo lugar nos propone las normas
éticas del ejercicio profesional de la psicologia,
que en los EE. UU. reglament6 la Asociacion
Americana de Psicologia, y forma la base éti-
ca del ejercicio profesional para todo psicélogo.

No podemos ni siquiera enumerar brevemen.-
te todos los campos de aplicacién de la psico-
logia, porque es tan extenso que seria imposible
y para conocerlo se necesita familiarizarse con
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la misma actividad profesional. Claro esti que
resumiendo todos los campos de la aplicacién
de psicologia es imposible dar los métodos y pro-
cedimientos detallados, que actualmente se usan,
pero encontramos el resumen breve de los re.
sultados y cada capitulo contiene una biblio-
grafia bien amplia referente a cada uno de los
campos concretos. La bibliografia de cada ca-
pitulo es muy bien seleccionada y es casi exhaus.
tiva, pero s6lo en lo referente a las publicacio-
nes de los EE, UU.; lastima que al mismo tiem-
po el lector no puede tener informacién biblio-
grafica de otros paises, que también tienen mu-
cho que mostrar a los demas. De esta manera
la informacién bibliogrifica seria mas obje-
tiva y suministraria muchos aspectos necesarios
en el ejercicio profesional de lectores de otros
paises.

El libro elaborado con muy buen criterio me-
todolégico, con clara presentacién material, con
buena explicacion de los problemas; todo esto
seran factores positivos para el buen éxito del
libro. Entre los puntos negativos podriamos
nombrar el resumen demasiado esquemaitico de
la aplicacién en ciertos campos, lo cual no sig-
nifica que seria menos provechoso el servicio
del psicélogo, sino tal vez se explica por el
mismo hecho de que estos campos han tenido
menos aplicacion practica en los EE. UU. o
porque la autora no ha tenido la oportunidad
de ver resultados practicos conseguidos en ellos.
Porque el criterio de lo prictico se refleja cla-
ramente a través de toda la obra.

El presente libro de A. Anastasi tendra una
buena aceptacién entre los profesionales en
ejercicio y entre los que estin todavia en las
aulas universitarias buscando su preparacién:
porque tanto los unos como los otros encontra-
ran la primera informacién necesaria y una
bibliografia de habla americana que les sumi-
nistrara las técnicas necesarias en su trabajo.
Por esta razon se comprenden los cinco indices
que terminan la obra: la estructura de la APA,
las directivas de la misma, el resumen de las nor-.
mas éticas del psicélogo, y los editores de los
tests psicolégicos, que son tan necesarios en el
ejercicio profesional. Aun cuando el psicélogo
necesita en su trabajo profesional de la técnica
de la entrevista, sin embargo este aspecto es un
poquito descuidado, dando mas importancia a
los tests.

La presentacién material del libro no puede
tener ninguna objecién, porque ya internacio-
nalmente se conocen las publicaciones estéticas

de la casa McGraw-Hill Book Company.

Por esto el libro sera muy bien aceptado por
todos los psicélogos y por los demas que se
interesen por esta ciencia y su aplicacién
practica.

MatEo V. MANKELIUNAS

Hans BINDER, Die menschliche Person. lhre
Wesen, ihre Gestalt und ihre Storungen. Eine

Einfilhrung in die medizinische Anthropologie.
Bern Stuttgart: Verlag Hans Huber, 1964, 249
pags. Precio: SFR 24,00,

En los paises de habla alemana cada vez mas
adquiere la importancia el enfoque antropologi.
co de la medicina, que corresponde parcialmente
a la medicina psicosomatica norteamericana, pe-
ro el enfoque antropolégico es mucho mas am.-
plio y se acerca mas a la persona humana. El
Dr. Hans Binder, psiquiatra, nos presenta un
resumen de la antropologia médica, orientada
hacia la practica psiquidtrica; por eso el inte-
rés para la psicologia, porque este enfoque ayu-
da mucho a la psicologia pura y a la aplicada;
podemos hasta afirmar después de la lectura
del presente libro que el enfoque del Dr. H.
Binder es de una manera especial orientado ha.
cia los psicélogos, porque ningiin libro de este
género ha abarcado tantos problemas meramen.
te psicolégicos como el del Dr. Binder.

El mérito de la presente obra es que el autor
partiendo de los enfoques médicos parciales,
que se han desarrollado conforme con el de-
sarrollo general de la ciencia desde el siglo pa-
sado, llega a un enfoque personalista y antro-
polégico que actualmente predomina en la psi-
quiatria alemana y la psicologia contemporénea.

Nuestro autor nombra el enfoque mecanicis-
ta del siglo pasado, pero comienza su libro por
la concepcién organicista de ]a persona humana,
que ha dominado la psiquiatria y la psicologia
a principios del presente siglo (pags. 13.24),
luego pasa a los enfogues psicologicos parcia-
les — psiquico exclusivamente (pags. 24-39),
roncepcion vitalista de la persona (pags. 39-51),
luego concepcion pulsional (pigs. 51.64). con.
cepcion personalista (pags. 64-102), religiosa
(pags. 102.115) y sociolégica (pags. 115.119),
todas estas concepciones toman una parte real
de la persona humana pero prescinden de la
totalidad de la persona humana, y por consi.
guiente sus conceptos de la persona no son com.
pletos. Tan solo al analizar la concepcion sin.
tética (pags. 119-164) y la antropoldgica (pags.
164-203) nos muestra la concepcion integral,
que sin despreciar las concepciones parciales,
las integra en el conjunto de las manifestacio-
nes del hombre en su realidad concreta. Esta
misma concepcién antropolégica analiza en la
persona normal para pasar luego a un breve
andlisis de las manifestaciones anormales de la
persona (pags. 203.236). Tanto el analisis de
las doctrinas antropolégicas en la persona nor-
mal como en sus trastornos podemos observar
cémo el enfoque antropolégico nos ayuda a co-
nocer v comprender estas manifestaciones par-
ciales de la actividad humana.

Todo lo que dice refiriéndose al enfoque an-
tropolégico en la psiquiatria de una manera di-
recta afecta a la psicologia pura y aplicada,
porque el estudio integral de la persona hu-
mana y sus manifestaciones no pueden ser de
otra manera que antropoldgicos si no quiere
fracasar el mismo estudio cientifico; la ver-
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dadera ciencia psicolégica no puede despreciar
las manifestaciones particulares (fisico-quimicas,
fisiolégicas y psiquicas inferiores y superiores),
pero no puede formarse una concepcion inte.
gral de la persona prescindiendo de otros as-
pectos no menos importantes. Estos enfoques
parciales los encontramos en los diferentes mé.
todos de la psicoterapia, pero la verdadera psi-
coterapia debe ser necesariamente antropologi-
ca e integral.

La exposicion de la concepcion antropolégica
va siempre ilustrada de los métodos psicotera.
péuticos, porque en esta forma se comprende
mejor la tesis central del Dr. Hans Binder.

El autor confronta y confirma sus tesis con
la amplia bibliografia que contiene hasta 290
titulos en una u otra forma consultados.

La edicién de Hans Huber es pulera, lo que
caracteriza todas las ediciones especializadas
de medicina y psicologia,

El libro no solo sera de suma utilidad sino
hasta necesidad para todo psiquiatra o psico-
logo profesional; de una manera especial ayu.
dara al estudiante de estas ciencias para poder
comprender mejor la variedad de escuelas psi.
colégicas e integrarlas en una visiéon verdadera.
mente antropolégica de la persona humana con
toda su amplitud y profundidad.

MATEO V. MANKELIUNAS

K. RamuL, Psychologische Demonstrationsver-
suche, Leipzig 1961, Johann Ambrosius Barth
Verlag, 88 paginas con 68 ilustraciones.

Buscando el material adecuado para la ense-
fianza de la psicologia experimental hemos bus.
cado medios didacticos en todas partes y por
esta razén nos hemos encontrado con el mate-
rial didactico de la ensefianza de la psicologia
experimental en la Unién Soviética, porque la
presente traduccion al alemén nos da la idea
de las demostraciones usadas en los institutos
de psicologia de la Unién Soviética que tam-
bién se ha implantado en los tres institutos de
Psicologia de Alemania Oriental.

El presente velumen no es un texto de psico-
logia experimental, sino un manual de las de-
mostraciones del laboratorio, que el estudiante
debe saber antes de terminar su estudio de esta
materia. Es una parte del entrenamiento expe-
rimental de los estudiantes en psicologia que
se usa ordinariamente en los institutos de psico-
logia en Alemania, porque la segunda parte de
este entrenamiento la forman los experimentos
realizados en los cursos mas avanzados por los
mismos alumnos bajo la direccién del profesor.
La primera parte de este entrenamiento es un
complemento de la ensefianza tedrica.

El material esta dividido en 16 capitulos cor-
tos, dedicado cada uno a un problema especifico
de psicologia experimental; los mismos experi-

mentos son escogidos de los mas simples y fa.
ciles, donde no se necesita instrumental comple-
jo del laboratorio, sino que se puede confeccio-
nar para cada caso individual. Como el mismo
material es tan sencillo puede ser til el Ma.
nual para las escuelas de psicologia de América
Latina, donde la escasez del material adecuado
impide muchas veces la ensefianza adecuada de
esta materia; sin embargo, esto seria el primer
paso en la organizaciéon del mismo Laboratorio
de Psicologia Experimental, y sélo una intro-
duccién en el estudio de esta materia; de nin.
guna manera el estudiante o profesor pueden
conformarse con este resumen de los experimen.
tos bésicos de la ensefianza. En este sentido el
manual puede prestar cierta utilidad tanto al
profesor como al estudiante de esta materia.

MATEO V. MANKELIUNAS

Harry HevrsoN, Adaptation - Level - Theory.
An Experimental and Systematic Approach to
Behavior. New York . Evanston - London: Har-
per & Row, Publishers, 1964, XVIII 732 pags.
Precio: US $ 10,75,

Harry Helson (Ph. D., Harvard University)
es autor de muchos articulos y autor de Theo-
retical Foundations of Psychology, por esta ra-
z6n se comprende su dedicacion por nuestro
problema de la adaptacién y el método de la
investigacion que nos presenta en este libro. El
libro a que nos referimos no es una investiga.
cién cualquiera, sino que es una exposicion
sistematica y resumen de las investigaciones he.
chas hasta el presente acerca del problema de
la adaptacion. La exposicion del autor es
muy sistematica y el plan estd bien elaborado
confrontando todas las posibilidades acerca de
la solucion del problema tan importante.

En la introduccién (pags. 1-35) estudia la
formacién de las teorias cientificas y en par.
ticular de la teoria psicolégica, que necesaria.
mente puede ser cuantitativa o cualitativa, pero
de una manera especial debe tener presente el
aspecto dindmico tanto en descripcién de los
datos observados, como en su interpretacion.
Luego pasa al estudio de la adaptacién (pags.
36.63) en sus diferentes niveles como también
al concepto de los niveles adaptatives. Luego
(pags. 64-124) estudia las siete caracteristicas
basicas de la conducta, aun cuando aqui no
presenta nuevos puntos de vista, sin embargo,
el resumen de los datos obtenidos y presenta.
cién sistematica sera de suma importancia para
todo estudioso, En el capitulo cuarto (pags. 125.
231) estudia las bases psicofisicas del proceso
adaptativo y los diferentes niveles, que podemos
encontrar en este proceso. Este analisis sirve pa.
ra el capitulo quinto (pags. 232.327) sobre la
actividad propiamente dicha psiquica que es la
percepcidn, porque a través de este contacto
con la realidad externa o interna, el sujeto en-
tra en contacto directo con el medio al que
tiene que adaptarse o mostrar su desadaptacion.
Como este proceso nunca queda neutral es in.
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dispensable estudiar en el capitulo sexto la afec-
tividad y motivacién (pags. 328-390), donde de
una manera especial se ve la biisqueda de este
equilibrio en los estados y procesos afectivos,
que intervienen, algunas veces, en forma casi
decisiva en la adaptacién general del sujeto. El
capitulo séptimo (pags. 391.452) destinado al
aprendizaje y performance, donde se estudian
los diferentes aspectos del aprendizaje y su in-
fluencia en las acciones adaptivas. Luego, en el
capitulo octavo (pags. 453-520) se estudian las
influencias del conocimiento en general y en
especial del pensamiento en el proceso adapta-
tivo, donde podemos encontrar algunos aspec-
tos contravertidos acerca del pensamiento. Des.
pués de analizar en los capitulos anteriores las
funciones psiquicas particulares llega el autor
al estudio de la integraciéon de la personalidad
y su importancia en la adaptacion (pags. 521.
582). Nunca el proceso de la adaptacion puede
ser s6lo individual, necesariamente tienen que
intervenir las relaciones interpersonales y ésto
lo encontramos en el capitulo noveno (pags.
583-656), que es de suma importancia para co-
nocer muchas de las desadaptaciones reales, En
el epilogo el autor resume brevemente su teoria
de la adaptacién ayudando al lector a recopilar
los aspectos tratados. Y, finalmente, termina con
una lista muy amplia de bibliografia y los indi-
ces de autores y materias, que serdn de suma
importancia para encontrar algunos puntos tra.
tados a través de la obra.

Este breve resumen muestra claramente el
método y la realizacién del plan trazado por su
autor al iniciar la obra. Sin ninguna exagera-
cién podemos afirmar que la presente obra de
Harry Helson es una presentaciéon sistematica
de las investigaciones realizadas en los Estados
Unidos acerca del problema psicolégico de adap.
taciéon y toda persona interesada tendra la ne-
cesidad de acudir a esta obra, que sera indis.
pensable en su lectura o estudio. La presentacién
material del libro no tiene nada qué desear,
porque todas las ediciones de Harper & Row
se caracterizan por una presentacion estética,
metédica y clara.

El libro de Harry Helson sera de necesidad a
todo psicélogo, psiquiatra, médico en general
y todas las personas que en su practica profe.
sional o en la vida tienen que ver con las adap-
taciones y desadaptaciones humanas.

Mateo V. MANKELIUNAS

ScHEERER, C. (Edited) Cognition: Theory, Re.
search, Promise. New York . Evanston - London:
Harper & Row, Publishers, 1964, XII + 226
pags. US $§ 4,00.

La presente obra es la coleccion de conferen.
cias dictadas in memoria del difunto psicélo-
go Martin Scheerer (1900-1961) en la reunién
‘conmemdrativa celebrada en la Universidad
de Kansas (mayo de 1962) y dedicada exclu-
sivamente a la psicologia cognoscitiva en sus

diferentes aspectos, comenzando por las bases
biolégicas, pasando por el conocimiento sen-
sorial para llegar al intelectual, y para termi-
nar con los problemas psicolégicos relacionados
con el aprendizaje y con la misma conducta.

El objeto de las ponencias se comprende del
campo investigativo de Martin Scheerer, que co-
menzé su investigacién bajo la direccion de W.
Stern en Hamburgo, y terminé en asocio de K.
Goldstein, cuando investigaron la conducta con.
creta y la abstracta en los sujetos con las lesiones
cerebrales (cfr. Measures of impairment of inte.-
lectual function: The Goldstein-Scheerer Test.
Military Clinical Psychology, 1951, TM 8—242
AFM 16045, 116-151. Test of abstract and con-
cret behavior, In A, Weider (Edited), Contri-
butions Toward medical Psychology. New
York: Ronald, 1952, pags. 702-731. Los resulta-
dos posteriormente publicados por K. Golds-
tein. La naturaleza humana a la luz de la psi-
copatologia. Versién castellana de Eva 1. de
Dietrich. Buenos Aires: Paidos, 1961, 195 pags.).

Las 8 ponencias presentadas no todas son de
la misma indole, porque unas son resultado de
la investigacién experimental, en cambio otras
son de caracter teorico; sin embargo, todas se
refieren a los problemas cognoscitives de la
psicologia general y experimental. Por esta ra-
zon el lector podra complementar en algunos
aspectos sus conocimientos generales, se destaca
la ponencia de J. Lyons sobre la psicologia del
experimento psicologico (pags. 89-109), donde
el lector encontrara algunas ideas bastante ori.
ginales sobre el desarrollo del experimento psi-
colégico, y lo que debe tener presente todo ex.
perimentador para no interpretar falsamente los
resultados obtenidos.

La obra no solo tiene un valor conmemora.
tivo del difunto psicélogo, sino también desa.
rrolla en algunos aspectos las investigaciones de
M. Scheerer, por eso sera de utilidad para el
lector especializado.

MaTteo V. MANKELIUNAS

Fr. DorscH. Geschichte und Probleme der
angewandten Psychologie, Bern Stuttgart: Ver.
lag Hans Huber, 1963, 283 pags. Precio: Sfr.
24,80.

El Dr. Friedrich Dorsch, profesor de la uni.
versidad de Tubinga, nos relata el desarrollo de
la psicologia aplicada junto con sus principales
problemas ya resueltos y otros tantos por re-
solver.

Al principio nos delimita los campos de la
psicologia aplicada, de la psicologia practica y
de la psicotecnia, — para poder desarrollar su
tema principal.

La segunda parte (pags, 15-102) nos presenta
el desarrollo de la psicologia aplicada desde el
siglo pasado hasta nuestros dias tanto en su par-.
te meramente tedrica (como idea concebida
entre los psic6logos) como sus realizaciones
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concretas en los campos limitados. Se puede ob-
servar la correlacién de la psicologia aplicada
con la fundacién de los primeros laboratorios
de psicologia experimental. En esta parte mu-
cha importancia da al desarrollo de la psicotec-
nia en sus diversas formas. Un hecho importan-
te se puede observar v es que el desarrollo de
esta rama de psicologia no fue hecho en forma
sistematica, sino por partes seglin las exigencias
de los campos de aplicacién y segin la impor-
tancia para la vida del hombre. En esta forma
se comprende el por qué de los adelantos en
unas partes y bastante atraso en las otras,

La tercera parte (pags. 103-163) nos presenta
los campos de la aplicacién actual de la psico-
logia a los varios camwos de la actividad hu-
mana; lo importante de esta parte es que el
autor nos muestra los problemas ya resueltos
en varios campos de la aplicacién como también
los que todavia esperan una aplicacién mas sis-
tematica y donde se necesita nna confrontacién
mas objetiva de los dates obtenides hasta el
presente.

La cuarta parte (pags. 165.174) subraya la im.
portancia de la aplicacién de la psicologia a la
industria, seleccion profesional, a la vida social,
particularmente a la investigaciéon de la opi-
nién piiblica, el derecho y la politica.

Las cien paginas restantes ocupan las notas,
la bibliografia, listas de psicélogos que traba-
jaron en este campo de nuestra ciencia, etc. To-
dos estos apéndices son elaborados con mucha
escrupulosidad en tal forma, que sera una ver-
dadera fuente para los estudiosos, porque el
autor ha consultado las primeras fuentes bio.
graficas y bibliograficas para proporcionar un
material auténtico.

La presentacién didactica es muy clara y ayn-
da tanto su lectura como su estudio., El psico-
logo y el estudiante de psicologia encontrarin
mucho material para aclararse ciertas lagunas
encontradas en otros textos y libros de psico-
logia aplicada.

M. V.M.

Joree J. Sauri, Introduccion General a la Psi-
cologia Profunda, Buenos Aires: Ediciones Car-
los Lohlé, 1962: I. La estructura del Yo; II. La
dinamica del Yo. 270+182 pags. Precio: 58,75.

El Dr. Jorge J. Sauri, profesor de la Univer-
sidad del Salvador de Buenos Aires, nos pre-
senta un resumen general de la psicologia pro-
funda, sin pretender introducirnos en ninguna
de las escuelas existentes, sino que su propésito
es darnos una introduccién general a esta nue-
va disciplina psicolégica. Sin embargo, toman-
do los conceptos de esta disciplina les da un
enfoque fenoménico-existencial; esto lo puede
observar todo lector versado en las doctrinas
actuales de la psicologia profunda.

El primer tomo se dedica al estudio de la es.
tructura del Yo, pero no de un Yo abstracto,

sino de un Yo que esta en contacto continuo con
el mundo y con los otros Yo. Este contacto pone
en un estado dinamico del mismo Yo, que unas
veces es consciente y otras no; especialmente en
las elaboraciones posteriores y racionales el Yo
se da cuenta de su propia actividad y de sus pro-
ductos; en cambio en el contacto sensorial mn.
chas veces no se da cuenta de cémo el mundo
v otros semejantes afectan su propia existencia.
Este Yo posee sus tendencias innatas y otras
costumbres adquiridas, las cuales intervienen en
las reacciones del Yo frente a los objetos y las
personas. Las mismas tendencias actualizadas
forman ciertos modos de existir del Yo, entre
las cuales distingue las cuatro mas caracteristi-
cas: la angustia, el aburrimiento, el sentimiento
de culpa y la alegria.

En el segundo tomo estudia la dindmica del
Yo, comenzando por las primeras experiencias
infantiles de la realidad y pasando hasta los 1l-
timos provectos que cada uno forma en su vida.
En todas las etapas de la vida el Yo se encuen.
tra con otros seres materiales y personales y
este encuentro moldea su relacién versonal.
todos estos modos de encuentro el Yo se ma.
neja de una forma diferente, las cuales son in-
terpretadas distintamente en las diferentes es.
cuelas de la psicologia profunda. En el desarro-
1lo de esta parte se sirve nuestro autor de con-
ceptos de varias escuelas psicolégicas. nero mu.-
chas veces diandoles un contenido diferente al
original,

Aun cuando el autor titula su estudio Intro-
duccion general, sin embargo a vn lector inex-
perto en las doctrinas de la psicologia profunda
no podra orientar adecuadamente, porque tanto
la concepcién dindmica de la estructura del Yo,
como también su misma dindmica continua a
través de la vida, necesita unos conceptos ba.
sicos para su comprensiéon. Sin embargo. para
un lector orientado sera de suma utilidad, por-
que una exnosicién sistematica de los conceptos
basicos de la psicologia profunda de orientacion
fenomenolégico-existencial cada dia ocupa mas
campo entre las escuelas psicolégicas v tiene
cada vez mas influencias en la psicoterapia. Por
eso una exposicién aun breve ayudara mucho a
la orientacién. Cada uno de los dos tomitos tie-
ne su bibliografia correspondiente, y en el se-
gundo encontramos indices temiticos de ambos
tomos, lo cual ayudaria a una lectura reflexiva
porque ayudara regresar y aclarar algunos con-
ceptos aue anteriormente no fueron suficiente.
mente claros para el lector.

M.V. M.

Psychanalyse et Caractérologie; en “La Ca-
racterologie. 1964, N® 6, 203 pies, Presses Uni-
versitaires de France. Precio: Fr. 14,00,

La Revista Internacional de Caracterologia
“La Caracterologie” publica este nimero espe-
cial dedicado a las relaciones existentes entre
estas dos disciplinas: el psiconalisis y la carac-
terologia, porque ambas buscan el conocimien.
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to de la individualidad humana cada una con
sus medios especificos; en este sentido encon-
tramos tres articulos muy buenos de G, G. A. M,
Matter y A. Bourcier. Los tres autores anali-
zan el problema en forma abstracta y luego pa-
san a las realizaciones concretas, especialmente
obtenidas con la caracterologia de R. Le Senne
y de toda la escuela franco holandesa. Encon-
tramos también articulos sobre los datos carac-
terolégicos obtenidos con el test de Rorschach
y un test de atencién, que son de importancia en
esta rama de investigacién, Otros articulos se
dedican al analisis del caracter de S. Freud, del
Don Juan, de Enrique IV y otros, que ilustran
estas relaciones que se buscan entre el psicoa-
nalisis y la caracterologia.

Tenemos que reconocer que aun cuando es
un primer ensayo para confrontar los métodos
y los datos obtenidos en estas dos disciplinas
psicolégicas, sin embargo tanto el enfoque del
problema en general, como las realizaciones ob.
tenidas son de sumo interés para ambas disci-
plinas; y bien encaminadas pueden complemen-
tarse mucho mutuamente y dar nuevos enfoques
en el conocimiento de la individualidad de cada
persona sujeta al diagnéstico psicolégico. Como
todo primer ensayo adolece de sus defectos,
pero el primer intento es muy landable. No en.
contramos una exposicién sistemitica completa,
porque se trata de una colecciéon de 14 articu-
los de una revista internacional, pero el plan.
teamiento es de suma importancia para la psi-
cologia pura y aplicada.

M. V.M.

ARANGO JarAmiILLO, CAMILO: Psicologia dinai-
mica. Ed. Kerner, Bogota, 1964. 411 paginas.

Como lo advierte el autor en el prefacio, este
libro “no tiene ninguna contribucién original,
excepto ocasionales comentarios marginales”.
Pero es un extraordinario, completo y ordenado
texto sobre la materia, en forma que no recuerdo
haya sido lograda antes, a pesar de que sus ca-
pitulos aislados, a partir de las fuentes, han acu.-
mulado amplia documentacién, ambas correc-
tamente citadas y aprovechadas aqui. El libro
comienza con un breve encuadre histérico, que
remonta los origenes de la dindmica en psico-
logia hasta sus entronques naturales con la me.
dicina, en épocas donde las dos disciplinas hoy
diferenciadas se hallaban compenetradas en una
totalidad. Rapidamente llega al analisis critico
de la obra de Sigmund Freud, principial inves.
tigador y sistematizador en los dominios del in-
consciente. Es en especial en esta parte donde el
criterio del autor se aguza y adquiere una ma-
yor capacidad de sintesis; los capitulos sobre la
angustia y sobre los suefios constituyen afortu-
nados logros, donde el nédulo es discutido y des.
provisto de innecesarias disgresiones. Los res.
tantes planteamientos teéricos son hechos igual-
mente con claridad y ecuanimidad, adicionin-
dolos con las revisiones y rectificaciones, tarea
nada facil si se tiene en cuenta el acervo de
publicaciones que a este respecto existe,

En la segunda parte efectia una labor simi-
lar sobre la psicologia individual de Adler,
la analitica o compleja de Jung y la ético-social
de Fromm, para pasar luego a los enfoques
existenciales a la psicobiologia de Adolf Meyer
y a la biodinamia de Masserman. A todo lo lar-
go de la obra campean la erudicién, la honesti-
dad intelectual, el equilibrio y la precisién en
los conceptos, siempre respaldados por -citas
atinentes. Realmente es un libro ideal como tex-
to de la materia en escuelas de psicologia y de

medicina.
A.V.G.

PuiLLips, WitLiam, Ed.: Art and Psychoana-
lysis. Meridian Books, The Worls Publishing
Company. New York. 1963. 533 paginas.

Con el subtitulo de “Estudios sobre la apli-
cacion de la teoria psicoanalitica al proceso
creador”, se recopilan aqui veinticinco articu-
los de otros tantos autores, en su totalidad pu-
blicados antes en revistas o en libros o como
partes de estos ultimos; pero los textos son
respetados fielmente. En el prefacio, el editor
explica su criterio de seleccién dentro de la
gran cantidad de publicaciones sobre el tema
basado entre otras cosas en su interés histori.
co, o por constituir un enfoque peculiar, o por
ser escritos por figuras importantes, no solo
dentro del campo del psicoandlisis sino dentro
de la literatura. Estan incluidos asi trabajos ta-
les como el de “Dostoiewski y el parricidio”,
publicado inicialmente por Freud en 1928; el
extraordinario ensayo de Ernest Jones sobre
“La muerte del padre de Hamlet”; el de Erich
Fromm sobre el Proceso, de Kafka, capitulo ori-
ginal de su libro”. “El lenguaje olvidado”, y
otro de Selma Fraiberg con base no solamente
en esa novela sino en varias del mismo autor
y en especial de fragmentos de sus extensos
diarios, para mostrar las relaciones entre este
creador literario y la teoria psicoanalitica de los
suefios, Otro digno de mencionarse es el de
Ernest Kris, “Contribuciones y limitaciones del
psicoanalisis”, lo mismo que el de Géza Ro-
heim, “El mito y el cuento popular” y el de
Thomas Mann sobre “Freud y el future”. Si
bien estos, en una rapida clasificacién, pueden
tomarse como los principales, los restantes no
dejan de tener observaciones sutiles, aun cuan-
do no siempre puedan compartirse pero que en
todas formas dejan sugerencias y amplian el
enfoque sobre los temas tratados.

A V. G.

HesNArD, A.: Psychanalyse du lien interhu-
manin. Presses Universitaires de France. 1957,
228 paginas.

En la “Introduccién”, plantea y justifica el
tema que posteriormente ha de desarrollar,
cuando seiiala su relativo e injusto desprecio
por parte de la psicologia tradicional; las con.
tribuciones del psiconilisis, de la sociologia y
de la fenomenologia, para llegar a una “defi-
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nicién relacional de la persona”: es un ser to-
tal y singular, que no puede ser comprendido
sino dentro del nexo que lo une a su medio in.
terhumano; en cuanto este ser integra las ac.
tividades organicas o biolégicas que mantienen
su existencia y lo ligan a su medio bioldgico,
se lo llama “cuerpo”; cuando integra, con sus
actividades organicas, las de sus deseos o afec-
tos, identificindose entonces parcialmente con
los objetos y ligindose con otros seres vivos,
se le llama “individuo”; y cuando integra, con
sus actividades orginicas e instintivas, otras de
estructura compleja, identificindose entonces
con sus semejantes y con él mismo, mas ligado
a los otros hombres en su intimidad moral, y
adquiere mas autonomia y libertad, se le llama
“persona”. Luego de estudiar el nexo humano
primordial, llamado por él la “intersubjetividad
anénima”, se extiende en el estudio del proceso
basico de la identificacién y de sus relaciones
con el comportamiento, para pasar entonces a
la identificacién y dialéctica de la pareja, pa.
dre-hijo, amo-esclavo, acusador-acusado, parejas
amorosa y conyugal. Por iltimo, hace un ana-
lisis y una descripciéon de las identificaciones
colectivas, de las socializantes y de las cultura-
les, para contemplar por ultimo la participacién
morbosa y la “ambivalencia humana fundamen.
tal: identificacién-agresion”. No son muchas las
contribuciones originales del autor. Pero los
planteamientos y la sistematizacién, lo mismo
que el acopio y la manera de unificar los tra.
bajos que sobre los diversos temas lo han pre.
cedido en el tiempo, hacen de esta obra un
compendio 1til para la comprensién de muchos
problemas que suscita la practica diaria en el
estudio de las relaciones humanas,

A. V. G.

WiLDE, Guipo: Psicologia clinica. Una nueva
profesion. Ed. Pax, Bogoti, 1964. 112 pags.

En su conjunto, el libro esta dedicado a mos-
trar el fruto de la experiencia personal del autor
en la colaboraciéon que ha prestado y que pue-
de prestar este tipo de especialistas en el diag.
néstico y el prondstico de las enfermedades
mentales, mediante su trabajo en equipo con el
psiquiatra, con base especialmente en la utili.
zacion de las principales pruebas que para el
efecto se han elaborado y que encuentran una
aceptacion cada vez mayor. En la primera par.
te, aclara y precisa los conceptos acerca de qué
es la psicologia clinica, cuiles sus limites y cua.
les sus alcances; para esto toma definiciones
de numerosos investigadores en este campo. En
la segunda, hace un breve recuento histérico
de la evoluciéon y de los sistemas empleados,
para extenderse luego en los mas actuales, uti.
les y confiables, y en especial en la prueba de
Szondi. Es sin duda, dentro de este capitulo, el
aporte mas interesante por dos razones: el co-
nocimiento y la experiencia directa del autor,
y la forma clara e integrada en un aspecto en el
que la bibliografia en castellano es tan escasa.
En una seccién posterior del libro describe su

sistema de trabajo y los elementos empleados
para el examen de los pacientes, en su gran
mayoria pertenecientes a una_ clinica psiquia-
trica. Hace luego un balance de las criticas en
contra de esta disciplina, para responderlas de
manera equitativa y honesta, basindose aqui
también en ideas expresadas por notorias au.
toridades, Por tltimo, dedica algunas péginas
a los “derechos y obligaciones del psicélogo
clinico”, seguidas de dos apéndices; uno des.
cribe brevemente el desarrollo de la psicologia
en los Estados Unidos y en Europa; el otro es
una pequeiia nota sobre la preparacién acadé-
mica del psicélogo clinico. Es muy notoria la
ausencia de la opinién del autor acerca de la
preparacién profesional en Colombia y en Sur
América, lo mismo que sobre las dificultades
que aiin se oponen para el ejercicio y el desen-
volvimiento de esta rama del saber en estos
paises, que tan necesitados se encuentran de su
intensificacién en campos diversos.

A. V. G.

ARCHIVO DE ESTUDIOS PSICOANALITICOS Y DE
PsicoLogia Mepica. Nr, 1. Dr. Igor A. Caruso.
La personalizacién: biologia y sociedad. Ciclo
de conferencias dictado en Bogotd, Julio-Agos.
to, 1963. Bogota, 1964, 74 pags.

Felicitamos la aparicién de una nueva publi-
cacién, aun cuando no periédica, de este género,
porque el nuevo Archivo ayudaria a informar
tanto a los especialistas como al publico sobre
los adelantos de la investigacién psicolégica.
El Circulo Vienés de Psicologia Profunda
—Grupo Bogoti— con esta publicacién ha sa-
lido en publico con firmes aspiraciones de re-
presentar una nueva corriente tanto de los pro-
blemas teéricos como practicos. La direccion del
Archivo escogi6é para el primer nimero las con.
ferencias dictadas en Bogota el afio pasado, que
ha tenido tan amplia acogida y sobre las cuales
hemos informado ampliamente en nuestra re-
vista del afio pasado. Se publica la totalidad
de 10 conferencias pronunciadas en aquella fe.
cha, recopiladas de las cintas magnetofénicas,
que representa gran trabajo, porque habia ne.
cesidad de traducir el contenido al espaiiol en
la forma mas precisa posible, lo cual no siem.
pre se puede hacer con facilidad.

La presentacién es concisa, pulcra, metédica,
lo cual facilitara al lector leer este problema de
personalizacién en la doctrina del Dr. Igor A.
Caruso.

Esperamos nuevo nimero del Archivo con
otro tema psicolégico de actualidad, que nos
presente su interpretacién a través de la meto-
dologia dialéctica usada en el Capitulo Vienés,
donde el maestro ha imprimido a todos sus alum.
nos y colaboradores un espiritu de inquietud in-
telectual y basindose en el método proporcio-
nado por S. Freud se pretende cada vez mais
ahondar las capas inconscientes del psiquismo

humano,
A. V. G.
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Scort, J. P., Animal Behavior, Natural His.
tory Library: New York, 1963. Pags.

Libro moderno sobre la psicologia de los
Animales, escrito por uno de los mas serios
especialistas en la materia. Comienza diciendo
que la conducta animal se refiere a la actividad
del organismo total y de grupos de organismos,
La conducta define lo que el organismo es,
constituye uno de los problemas centrales de
la existencia.

La obra se divide en 11 capitulos, cuyos titu.
los son: Conducta animal y conducta humana;
métodos de estudio; anatomia y conducta; fi.
siologia de la conducta; aprendizaje; herencia
y conducta; inteligencia; conducta social; len-
guaje de los animales; conducta y ambiente;
conducta y evolucién,

I — Conducta animal y conducta humana:
Un estimulo es siempre un cambio y una con-
ducta es un intento de adaptarse al cambio. La
conducta de los animales es un reto a la curio-
sidad humana, su estudio tiene consecuencias
practicas, y ademés nos puede ensefiar mucho
sobre el hombre.

II — Los elementos de la conducta: Métodos
de estudio: Se han separado varios tipos de
conducta: ingestiva, bisqueda de abrigo, agre.
sién, sexualidad, cuidado de las crias, solicita-
cién de cuidado, conducta eliminativa, imita-
cién, e investigacién del medio. La mejor ma.
nera de observar a los animales es tomar una
“muestra” de su conducta a una hora fija, ano-
tando todo lo que suceda. Es importante sepa-
rar el ciclo diario, el ciclo de las estaciones y la
maduraciéon de los individuos; asi, la conducta
de un animal nocturno es muy pasiva durante
el dia; en los meses de celo la conducta es muy
diferente de la observada en otras estaciones.

III — Capacidades diferenciales: Anatomia y
conducta: Un animal sélo puede hacer lo que
le permiten sus érganos anatémicos. Las capa.
cidades sensoriales pueden dividirse en senti.
dos de contacto y de distancia. Estin muy de-
sigualmente repartidos, y lo mismo sucede con
las capacidades motoras, Las diferencias que
muestran las especies para manipular objetos
determinan su capacidad para alterar el medio.
Las capacidades del sistema nervioso central
estan estrechamente relacionadas con las capa-
cidades sensoriales, La posesién de un cerebro
mas grande libera en forma mayor el organis.
mo de la herencia, y permite la organizacion de
la conducta en forma mais auténoma.

IV — Causas internas: Fisiologia de la con-
ducta: Los cambios que ocurren en el interior
de un animal son tan importantes como los que
ocurren en el exterior para explicar el por qué
de su conducta, Buena parte de los estimulos in.
ternos es producida por cambios en el metabo.
lismo. El sistema endocrino y el sistema ner-
vioso se unen para las manifestaciones de las
emociones; la corteza y los niicleos grises de

la base influyen en la conducta. Las hormonas
obran haciendo que el animal perciba ciertos
aspectos del ambiente en forma selectiva.

V — Aprendizaje: los efectos de la experien-
cia: Aprendizaje es la modificacién de la con.
ducta como consecuencia de la experiencia pre-
via; existe a través de toda la escala filogené.
tica. Pavlov descubrié los reflejos condiciona-
dos y dedujo sus importantes leyes, que pare-
cen explicar mucha parte del aprendizaje. Un
estimulo es un cambio y una respuesta en un
intento de adaptarse al cambio. Liddell aplicé
los principios de Pavlov a la conducta de ove.
jas y cabras, logrando “neurosis artificiales”.
La capacidad de aprender difiere de una especie
a otra, dependiendo de la estructura anatdmi.
ca y fisiolégica del animal.

VI — Herencia y Conducta: Existe herencia
social en los animales, aunque antes se consi-
deraba exclusiva del hombre; el miedo que el
grajo muestra a los gatos y demas predatores
es adquirido y no innato. La conducta de las es.
pecies sociales esta altamente afectada por el
aprendizaje. El grado en el cual una conducta
esta controlada por la herencia varia de una
especie a otra,

VII — Inteligencia: La organizacién de la
conducta: Al estudiar la conducta animal de-
bemos preguntar: ;jqué es, qué valor adaptati-
vo posee, a qué esti respondiendo, cémo se
organiza? Cada especie es selectiva en relacion
a los estimulos que percibe. Kéhler al estudiar
los chimpancés descubrié el fenémeno de In.
sight (comprensién de relaciones significati-
vas) e ide6 los experimentos de rodeo para es.
tudiar la inteligencia; los monos resolvieron
problemas imposibles de solucionar por el me-
ro ensayo y error.

VIII — Conducta social y Organizacion so-
cial: En este capitulo se analizan detalladamen.
te la conducta social de las gallinas incluyendo
el interesante fenémeno de las jerarquias so-
ciales; los diversos grados de sociabilidad, se.
gin la clasificacion de Allee; la organizacién
social de los monos aulladores, estudiada por
Carpenter; las relaciones sociales de las ovejas;
las de las aves; hormigas y perros. Aun los ani.
males mas solitarios y primitivos forman grupos
para defenderse mutuamente. El sitio de un
animal en la escala social estd correlacionado
con su estructura fisica. El hombre nunca podra
desarrollar una sociedad tan excesivamente or-
ganizada como la de los insectos, nunca llegara
a un “superorganismo”.

IX — Comunicacion: El lenguaje de los ani-
males: Las hormigas guerreras se comunican
por contacto fisico; entre las aves existen 6 o
7 llamadas con “significados diferentes”. Ningiin
ave de las que imitan el lenguaje humano es
capaz de combinar las palabras aprendidas pa.
ra formar frases nuevas. Un perro entrenado es
capaz de distinguir casi 100 sonidos diferen-
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tes, Los chimpancés producen 32 sonidos dis-
tintos. El lenguaje de las abejas es una danza
muy compleja, relacionada con la distancia a
que se encuentre el alimento y el angulo que
la colmena forme con el sol.

X — Conducta y Ambiente: La organizacion
ecolégica de la conducta implica que un ani.
mal come a otro y es a su vez comido por un
tercero. Muchas especies poseen una localiza.
cién definida, y vuelven a su sitio de origen.
Para hacer que un animal permanezca en su
sitio contribuyen barreras geograficas, ecold-
gicas y sociales. La superpoblacién o la subpo-
blacién son problemas importantes. Es ventajo-
so para una especie ser flexible en sus adapta.
ciones al ambiente.

XI — Conducta y Evolucién: La adaptacién
individual tiene que ver con la herencia y con
la experiencia. La supervivencia de la especie
parece ser mas importante que la superviven.
cia del individuo. La lucha por la superviven-
cia en la naturaleza no es un proceso tan san.
griento como se creia hace 50 anos, Muchas
veces la seleccién social tiende a estabilizar
mas que a fomentar el cambio.

El autor termina su importante libro notan.
do que nos hallamos sélo al comienzo del es-
tudio de la conducta animal,

RUBEN ARDILA Y ARDILA.

Wess, W. B. (Editor), The Profession of
Psychology, New York: Holt, Rinehart, and
Winston, 1962. 291 pags.

El presente libro es un anilisis de la psico-
logia como profesién en los Estados Unidos,
con un apéndice acerca de la psicologia en oiros
paises: La Unién Soviética, Paises de la érbita
soviética, Gran Bretafia, Italia, Alemania Occi-
dental, Escocia e Irlanda, Egipto, Grecia, Sue.
cia y Finlandia, y el Japén.

La psicologia nacié de la filosofia, la biolo-
gia, la fisiologia, la medicina y la fisica; pero
los problemas psicolégicos son tan viejos como
el hombre.

I — La psicologia de hoy: conceptos acerta-
dos y errados: Es un error asociar psicologia
con tratamiento de las enfermedades. E1 campo
de accién de los psicélogos es la totalidad de
la conducta, de la excelentemente ajustada a la
mal ajustada, del gusano de tierra hasta el
hombre, de la infancia a la vejez. Tampoco se
debe considerar al psicélogo como un técnico:
se debe ser primero psicélogo y luego especia-
lista, Uno de los mais graves problemas es com-
partir ciertos conceptos con los miembros de
otras profesiones; tal pasa con las palabras
psicélogo y psiquiatra, que en la mente del
publico resultan equivocas. La naturaleza de
nuestro campo de trabajo plantea serios pro.
blemas, porque estudiar la conducta humana es
un trabajo méas complejo que estudiar mate-
riales fisicos,

II — Los antecedentes de la psicologia con-
tempordinea: Para este estudio se ha partido de
una serie de premisas basicas, entre las cuales
se destacan las siguientes: las funciones fisicas
del hombre deben ser entendidas; el hombre
es influido por sus necesidades y motivos; es
una parte del orden natural d:l mundo; en el
hombre juegan parte importante las diferencias
individuales; es influenciado por sus experien.
cias, etc. Se considera a 1879 como el afio de
nacimiento de la Psicologia cientifica porque
en esta fecha Wundt fundé el primer laborato-
rio de psicologia. Sélo al comenzar el siglo XX
nacié realmente la psicologia como disciplina
independiente. En los EE. UU. la psicologia
empezé muy pronto; la American Psychologi-
cal Association fue fundada en 1892 por perso-
nas que habian en su mayor parte estudiado con
G. Wundt. Con el tiempo los psicélogos nota.
ron que tienen servicios que ofrecer, y que
estos servicios poseen amplia demanda,

I1II — La organizacién de los psicélogos, su
entrenamiento y empleo: La APA cuenta con
mis de 18.000 psicélogos y posee 21 Divisiones.
Es posible que del 25 al 50% de los psicélogos
del pais no pertenezcan a la APA, pues para
hacerlo se requieren serias condiciones de en-
trenamiento y eficiencia profesional, a mas de
poseer un Ph., D, 97 universidades de los EE.
UU. ofrecen el doctorado en Psicologia; 71
ofrecen el titulo de Master.

En este mismo capitulo se incluyen tablas
sobre los sitios donde trabajan los psicélogos,
el sueldo que reciben segiin que sean Ph. D.
o s6lo Master, etc.

IV — Los psicélogos en las universidades:
Es la ocupaciéon mais comin de los profesiona.
les en psicologia. Su misién es descubrir, inte-
grar y diseminar informacién acerca de la con-
ducta; es el trabajo béasico a toda ciencia psi-
colégica. La psicologia académica debe orien-
tarse hacia la investigacién, que es preciso rea-
lizar en equipo.

V — Psicologos en Clinicas: Su trabajo con-
siste en examinar y tratar a las personas con
problemas psiquicos. La psicologia clinica na-
ci6 cuando Witmer, un psicélogo, fundé la pri-
mera clinica psicolégica en la Universidad de
Pensilvania (1896). El psicodiagnéstico fue la
primera funcién que se reconocié al psicélogo
clinico. Hoy se acepta la psicoterapia realizada
por psicélogos bien entrenados; la colaboracién
con los médicos es importante, pero el psicélo-
go puede hacer importantes y algunas veces tini-
cas contribuciones a la psicoterapia.

VI — Psicélogos e Instituciones: Pueden ser
de tres clases: instituciones para desérdenes de
conducta, para enfermedades fisicas y con fi-
nes correccionales. Es importante el diagnésti-
co diferencial y la terapia individual o de grupo.
En este campo se incrementa la investigacién
en la actualidad.



VII — El psicélogo en la prictica indepen-
diente: De los 7.000 psicélogos clinicos de los
EE. UU. un tercio se dedica en alguna forma a
la préactica privada. Sus actividades son diag-
néstico (pacientes enviados por otros psicélo-
gos y por médicos, o que vienen espontinea-
mente), terapia e investigacidén.

VIII — Psicologos en las Escuelas: El pro-
fesional que trabaja en las escuelas se ocupa
principalmente de nifios mal ajustados o que
estin a punto de desajustarse. Su trabajo inclu-
ye, en orden decreciente de importancia: tests
individuales, entrevistas con padres y maestros,
trabajo en programas educacionales especiales,
etc. Existe un notorio déficit de psicélogos bien
entrenados en este campo.

IX — Psicélogos en la Industria: Sus funcio-
nes son, esquematicamente:

I — Problemas psicolégicos dentro de la Or-
ganizacion.

A) Ajuste de la gente a su trabajo que
incluye:

1.—Seleccién y colocacién.
2.—Entrenamiento y desarrollo.
3.—Consejo.

B) Ajuste del trabajo a la gente:

1.—Aspectos fisicos del trabajo.
2.—Aspectos sociales del trabajo.

IT — Relaciones de la Organizacién con el pu.

blico.

A) Relaciones con el consumidor.
B) Relaciones piiblicas.

Del 5 al 10% de los psicélogos norteamerica-
nos se dedican a las aplicaciones de su ciencia
en la industria y los negocios.

X — Psicologos en agencias del gobierno: El
gobierno es uno de los principales empleadores
de psicélogos. Su trabajo consiste en construir
tests, clasificar el personal, estudiar el trabajo
en relacién a la gente, etc. El campo de ocupa-
cion se halla a nivel federal, estatal o local. De
estos psicélogos han procedido importantes in.
vestigaciones.

XI — La psicologia y otras profesiones: Los
psic6logos actualmente trabajan con represen-
tantes de otras profesiones. La psicologia y la
ingenieria tienen puntos de contacto en la lla.
mada “Ingenieria humana”. La psicologia y el
derecho se unen en lo relacionado con delin.
cuentes y su rehabilitacién social. Entre Psico-
logia y Medicina existen dos puntos de contac-
to: la psicologia fisiolégica y la psicologia cli-
nica, También hay relaciéon entre Psicologia y
Religion, pues los sacerdotes son quienes mas
se ocupan en consejo psicolégico.

XII — La psicologia y el piiblico: Se teme
que el conocimiento psicolégico pueda usarse
contra el hombre en lugar de usarse a favor del
hombre. ;Convertira la psicologia al ser huma-
no en una miquina? La A P A insiste mucho en
la responsabilidad social de la profesién y en
las normas éticas de la misma; el psicélogo de-
be orientarse hacia el humanitarismo.

Apéndice I — La psicologia en otros paises:
Difiere de la psicologia norteamericana en 4
puntos: 1.—No es una profesién tan diferencia-
da. 2.—FEl entrenamiento y preparacién son me-
nos sistematicos. 3.—Su mayor aplicacién se ha-
lla en la clinica y en la educacién. 4.—Se usan
menos estadisticas que en los EE. UU,

La obra concluye analizando muy brevemente
la psicologia como profesién en los paises enu-
merados al comienzo, y dando unos apuntes
biograficos acerca de los autores, todos psics-
logos, que contribuyen con algin capitulo dei
presente libro.

RUBEN ARDILA Y ARDILA

MirA y Lopez, Cémo estudiar y cémo apren-
der, Editorial Kapeluz, Buenos Aires, Sexta Edi.
cién 1959, 102 pags., $ 16.00.

Se trata de un libro elemental sobre metodo-
logia del estudio y del aprendizaje, sum:amente
claro debido a su caracter de divulgaciéon. Por
esto mismo es bastante superficial. Sirve de in.
troduccién al importante campo de la metodo-
logia del trabajo cientifico, que tanto se re.
quiere en una ciencia como la Psicologia.

Insiste en que estudiar significa analizar y
prenderse a lo que se quiere aprender. Se puede
aprender sin necesidad de estudiar, y estudiar
sin lograr aprender. Antes de elegir qué estudiar
es preciso saber qué se puede estudiar, qué an.
titudes tiene el estudiante. jPara qué estudiar?
¢Por qué estudiar? ;Cémo estudiar? Esto de-
pende del estudiante, de la materia y de los me-
dios que se posean,

Todo estudio implica cuatro pasos: aprehen.
sion de datos, retencién de los mismos, su ela-
boracién e integracién, y finalmente su apli
cacion,

¢Cuando estudiar? A distancia de las comi.
das, con intervalo de distraccién y descanso, sin
prolongar la sesién mas de dos horas. ;Dénde
estudiar? En un sitio silencioso, con una postura
comoda, etc.

En el capftulo sobre el Aprendizaje hace una
sintesis no muy profunda sobre leyes para cap-
tar el contenido de lo que se estudia, Como la
la conciencia en un continuo fluir deben ha.
cerse asociaciones significativas entre los diver.
sos conocimientos. Las integraciones significa.
tivas se basan en abstraccién de datos. En todo
trabajo cientifico que estudiemos es preciso
buscar las ideas directrices. La motivacién del
estudio tiene una importancia fundamenial. Tam.
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bién es importante comprender lo que el autor
quiso decir, qué sentido dio a su frase.

El capitulo sobre los textos de estudio es uno
de los mds practicos, Comienza insistiendo so-
bre el cuidado material de los libros. Dice igual-
mente que deben regularizarse las horas de es-
tudio y los lugares del mismo. Antes de co-
menzar a leer un libro debe darse un vistazo
al prélogo, la introduccién, el indice y la biblio-
grafia, El estudio debe hacerse ayudade de un
cuaderno para tomar notas y lipices de diferen-
tes colores para subrayar. Es preciso entender
cada parrafo antes de seguir adelante. La prime.
ra leida de un libro debe hacerse de corrido;
después bastara repasar los subrayados. El uso
de esquemas, cuadros sinépticos, resimenes,
ayuda mucho a retener lo mas importante. Alli
mismo se dan algunas normas sobre cémo sub.
rayar.

Los capitulos sobre el Olvido y la Fatiga son
muy elementales, especialmente el primero. So-
bre este tema existen importantes tratados de
Psicologia del Aprendizaje que suplen amplia-
mente el vacio. Casi al final, Mira y Lépez da
las 38 normas o reglas de Whipple para el me.
jor aprovechamiento del estudio.

En sintesis el librito es una buena introduc.
ciéon a la metodologia del estudio, util sobre
todo para quienes comienzan sus estudios a ni-
vel superior. Su claridad didéctica y su sentido
practico lo hacen recomendable para amplios
sectores de estudiantes y estudiosos.

RUBEN ARDILA Y ARDILA

Harry LeviNnsoN., Emocional Health: In the
World and Work. New York, Evaston and
London: Harper & Row, Publishers, 1964, 300
pags. US $§ 6.95.

En un lenguaje sin pretensiones técnicas —al
alcance del hombre comin— el psicélogo nor-
teamericano Harry Levinson presenta su obra
como una guia para el uso cotidiano de los di-
rectores de empresa, de los médicos, y de toda
persona que participa de alguna responsabili-
dad en el trabajo de los otros y de su ambiente
laboral. Los casos concretos, tomados de la vida
real, frecuentemente con algunz interpretacién
dinamica, ilustran y hacen mas inteligible la cla.
ra descripcién tedrica.

El libro consta de un prefacio, que resume
bien el problema que se va a tratar; cinco sec-
ciones que incluyen cada una diferentes capitu-
los, de los que hablaremos brevemente; un cor-
to epilogo, que destaca la importancia del cono-
cimiento de si mismo para contribuir al bien.
estar de los demds; y por ultimo, una amplia
bibliografia, puesta en idioma inglés en su to-
talidad, pero bien seleccionada y muy reciente.

El autor no limita el campo de la salud emo-
cional, a la ayuda necesaria que se debe pres.

tar a quien, por alguna razén, es presa de la
ansiedad, del fracaso y de la congoja, sino que
incluye ademdis la prevencién de los desastres
emocionales. Desde luego que para comprender
este programa el lector necesitard conocer el
funcionamiento de la personalidad.

En los capitulos de la primera seccién se dis-
cuten los aspectos de la teoria psicoanalitica de
Freud, que ofrecen una explicacién mas com.-
prensiva de los factores que influyen y trastor-
nan la personalidad. Se da importancia al papel
que juega el yo en su adaptacién a la realidad
y a los mecanismos de defensa usados mas fre-
cuentemente contra la ansiedad. En la segunda
seccion se estudian las diversas causas de reac.
cién al “stress” y el significado de algunos sin.
tomas de mal funcionamiento. Hay sugerencias
especificas de como ayudar a la persona que
sufre una reaccién miedosa, depresiva, hostil,
inmadura o somatica. La tercera seccion trata
de las situaciones de “stress” tipicas del traba-
jo o asociadas a éste. Describe los conflictos
de la identificacién, aislamiento, inestabilidad
laboral, los problemas familiares y de la edad;
deja claramente sentados los principios que no
debe perder de vista el administrador o direc-
tivo, las consecuencias de su actnacién y las
limitaciones que tiene. La quinta seccién senala
a los dirigentes los diferentes caminos por los
cuales se puede llegar a la mejor comprensiéon
de los empleados, con el objeto de que la ayuda
sea mas positiva.

Esta obra, ademas bien presentada material.
mente, sera de gran utilidad no solo a los di-
rectivos, a quienes esti especialmente dedicada,
sino a médicos, sociélogos y psicélogos indus.
triales.

AnTtonNIO OspINA CUBILLOS

THENON, JoRrGE. Psicologia Dialéctica. Edito-
rial Platina. Buenos Aires, 1963. Pags., 364. Di.
bujos del autor.

Desde el prélogo de la obra, de letra del au.
tor, el lector se da cuenta de las principales
razones que llevaron a este psiquiatra argentino
a emprender tan sugestivo tema. La “Psicologia
Dialéctica”, ciertamente, es el “reflejo de la vi-
da y la cultura de un hombre entre tantos...”
(pag. 9), que ha asimilado la dialéctica mate.
rialista que define Marx como “la ciencia de las
leyes generales del movimiento, tanto del mun-
do externo como del pensamiento humano”

(pag. 10). 4

La introducciéon del libro aconseja al psicé-
logo contemporineo comprende el hombre em.
pirico en la diversidad de sus fenoémenos psi-
quicos, escrutando su subjetividad y su conduc.
ta en una sociedad en movimiento. El fenémeno
psicolégico debe abordarse estudiando las le.
yes de conciencia en su relacién reciproca con
el medio histérico-social del hombre; este ca-
mino convierte la conciencia-categoria, en el
ser consciente, en el hombre empirico.
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La psicologia participa del método histérico
(cap. I), en cuanto responde al concepto evolu.
tivo de la adaptacién del organismo y el indi.
viduo al medio: la conciencia y la eonducta, lo
innato y lo adquirido resuelven su oposicién en
las condiciones de la existencia; el cerebro es
el ultimo y mas adecuado instrumento de adap-
tacion al medio.

La sensopercepcién es el origen del conoci.
miento, asi que constituye la primera etapa del
proceso cognoscitivo que se eleva de lo sensible,
singular a lo universal, La teoria de los anali-
zadores (Cap, II), es una de las mayores contri.
buciones de la ciencia pavloviana. Cada érgano,
producto de un largo desarrollo evolutivo, total
o parcialmente, es un analizador completo, que
no solo se mueve automaticamente, sino que esta
informando al hemisferio su estado funcional.

La sensacién es originariamente el reflejo
subjetivo de las particularidades aisladas de un
objeto; la percepcion es un grado mas alto del
analisis y de la sintesis en el reflejo de la rea-
lidad. Sobre la base de la generalizacién se
forma el concepto y el juicio (cap. III), que
son el reflejo en el cerebro de las cualidades
esenciales de los fenémenos reales.

Emocion, afecto, sentimiento (cap. IV). La
emocion es la expresion subjetiva —hablada—
de una serie de cambios insélitos del medio
interno y externo o bien registro de senales
que los preceden. El afecto es un estimulo que
rodea a un sentimiento mas que a un concepto.
El sentimiento, cualidad superior, supone la
abstraccién de un nimero de sentimientos sin-
gulares.

El tema del lenguaje (cap. V) es, tal vez,
uno de los mejores resiimenes en catellano que
pone al dia al lector sobre las wiltimas investi.
gaciones realizadas en este vasto campo. No
pierde de vista, el doctor Thénon, en el desarro.-
llo del tema, la sintesis que hace Pavlov, de
que “el lenguaje y, ante todo, los estimulos ce-
nestésicos que van de los 6rganos de la diccién
a la corteza, son las segundas seiales, senales
de senales, que abstraen elementos de la realidad
y los generaliza, lo cual constituye nuestra cua.
lidad adicional exclusivamente humana, el pen.
samiento superior” (pag. 230).

La ideologia del hombre (cap. VI), no es sélo
el conjunto de su actividad psiquica global, si-
no ademas el reflejo de la actividad social en
una etapa de su desarrollo histérico en la so.

ciedad humana, El hombre debe ser estudiado,
también, en su actividad prosaica de todos los
dias como comer, dormir, amar y otras funcio-
nes naturales. Cita con harta frecuencia a Marx
y es, a nuestro modo de ver, el capitulo en que
da mas libertad a su propia ideologia marxista.

El ultimo capitulo esta dedicado a la psicolo-
gia aplicada. E1 hombre empirico en el objeti.
vo de la psicologia cientifica y de la psicotera.
pia racional. La psicoterapia es un arte funda.
do en el conocimiento del hombre en sociedad,
que no debe limitarse simplemente a aliviar la
situacién neurdtica.
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AsociaciON CorLomBIANA DE Socrorocia. Me-
moria del Primer Congreso Nacional de Socio-
logia. Editorial Iqueima. Bogota, 1963. Pag. 260.

Este volumen recopila los trabajos que fueron
leidos y discutidos en el primer congreso na-
cional de sociologia reunido en Bogota duran-
te los dias 8, 9 y 10 de marzo de 1963. Desde
luego que son un indice represeniativo del es.
tado actual de la ciencia sociolégica en nuestro
pais, de su orientacién y de su alcance técnico,
en un momento en que la patria —acosada— re.
quiere de soluciones estudiadas con serenidad,
para afrontar, cientificamente, tan graves y di-
similes problemas sociales.

Luego de un analisis juicioso de la sociolo-
gia y la filosofia de la historia, presentado por
el profesor Lopez de Mesa, aparecen los traba.
jos que sobre el tema de la sociologia urbana
y rural, presentaron en sendas ponencias, los
soci6logos Aaron Lipman, Neissa Rosas, Euge-
ne Havens, Carlos Escalante, Camilo Torres y
Orlando Fals Borda. Otro grupo de sociélogos,
Mantilla Pineda, Andrew Pearse y Fabio Her.
nandez desarrollaron el tema de la sociologia
educacional. El 1ltimo tema, sociologia de las
instituciones, fue presentado por los sociélogos
Eduardo Umana y Virginia de Pineda. La obra
termina con una serie de recomendaciones ge-
nerales sobre aspectos profesionales del so-
cidlogo.

Esta serie de trabajos, debiera ser conocida y
consultada no solo por el sociélogo a quien com.
pete directamente, sino también por el psicé-
logo social y el psicélogo en general, ya que
el hombre no es posible comprenderlo adecua-
damente, si se extrae de un grupo social muy
determinado.
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