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La formacion biolégica de Jean Piaget
lo condujo a la psicologia donde se de-
dicé al estudio genético de las funciones
psiquicas, lo cual lo indujo a reflexionar
sobre los problemas gnoseolégicos, y lo
cual permite comprender por qué dedicé
tanta investigacion a la formacion de la
epistemologia genética y a sus aplicacio-
nes practicas en el aprendizaje humano.
El presente libro de J. Piaget nos hace
reflexionar sobre estos problemas en for-
ma sistematica, aun cuando el mismo
autor reconoce que no todas las partes
del complejo problema estan igualmente
investigadas; por eso procede con todo
el rigor cientifico haciendo ver hasta
dénde el conocimiento de la Naturaleza
permite afirmaciones definitivas y hasta
dénde apenas podemos formular las hi-
potesis como puentes entre las partes ya
investigadas. Este rigor cientifico se re-
fleja de manera particular en el presente
estudio, que consta de siete capitulos de
variada extension. :

Comienza el autor por presentar el
problema acerca del complemento mu-
tuo entre la actividad biolégica regula-
dora de la adaptaciéon del organismo a
su medio ambiente y la actividad psiqui-
ca que complementa esta misma funcién
(Capitulo I, pp. 9-50). Esta hipétesis de
trabajo la funda el autor en las investi-

gaciones zoolégicas y botanicas, y la pro-
pone mostrando en qué forma la psico-
logia contemporanea debe comprobarla
en su totalidad o corregirla en ciertos
aspectos. Después de formular esta hipé-
tesis el autor senala cuales métodos no
son aplicables en este estudio para pro-
poner luego la metodologia que debe se-
guirse en la comprobacién o rechazo de
la hipétesis (Capitulo II, pp. 51-85).
Llama la atencién del lector las razones
que da tanto para evitar los errores me-
todolégicos como para seleccionar los
métodos adecuados para la investiga-
cion; no se hace nada al azar sino tras
reflexiéon madura y experimentada. En
los Capitulos III y IV (pp. 87-248), pre-
sentia el breve resumen de los datos apor-
tados por la biologia acerca de la adap-
taciéon automatica del organismo a su
medio para sobrevivir. La presentaciéon
de los datos comprobados cientificamen-
te se hace en forma sistematica y orde-
nada de tal modo que se presta al anali-
sis posterior: estructura y funciones, es-
tructura y funciones de organizacion,
estructura y funciones de adaptacion,
conservacion de la informacién adquiri-
da anteriormente, etc. En los Capitulos
V y VI (pp. 249-395), se agrupan los
datos en tres niveles del conocer: cono-
cimiento ‘instintivo’, percepcién, cono-
cimiento ‘inteligente’ y aprendizaje.
Luego pasa al analisis I6gico-matema-
tico de estos tres niveles del conocimien-
to, lo cual muestra que las deducciones
16gicas y matematicas no son caprichos
o invenciones de la mente, sino que tie-
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nen sus bases reales tanto en las estruc-
turas biolégicas como psicoldgicas, las
cuales a su vez se complementan mutua-
mente. En el dltimo Capitulo (pp. 399-
423), saca la conclusién: las formas del
conocimiento (que es una funcién mera-
mente psiquica) no es otra cosa que
organizacién diferencial de la regulacién
del intercambio funcional con el exte-
rior, porque las funciones cognoscitivas
tienen por objeto cumplir el significado
de esta regulacion.

En todos los tratados de psicologia se
afirma que la percepcién tiene sus fun-
ciones biolégicas de adaptacion al medio
ambiente, pero en el presente estudio de
J. Piaget encontramos resumidas y pre-
sentadas en forma clara los datos obte-
nidos en las investigaciones biolégicas y
psicolégicas; en esta forma la afirma-
cién no resulta gratuita, sino comproba-
da como un hecho cientifico; las inves-
tigaciones ulteriores —bien encaminadas
con el capitulo acerca de los métodos de
investigacion en este campo— abren vas-
tos horizontes para las futuras tesis y
trabajos de investigacién tanto de la psi-
cologia general como de la comparada.

Si todas las obras de J. Piaget se ca-
racterizan por la claridad de conceptos
y la 16gica exposicidn, la presente desta-
ca de manera especial estas caracteristi-
cas, lo cual facilita su lectura y el estudio
del problema paso a paso con el autor.
Ademas, recomendable la metodologia
desarrollada a través de toda la obra,
donde comienza por la delimitacién del
problema, el estado del problema, la hi-
poétesis propuesta, los métodos aconseja-
bles en su estudio, y luego desarrolla
todos los argumentos comprobados en la
biologia y su coincidencia con los resul-
tados acerca de los procesos cognitivos
psicolégicos, todo esto lleva a la conclu-
sién dada por el mismo autor en el ulti-
mo capitulo del libro.

La obra de J. Piaget sera de suma
utilidad para todo psicélogo que se in-
terese por aclarar los resultados, muchas
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veces incompletos, acerca de estos pro-
blemas de los procesos cognitivos.

MATEO V. MANKELIUNAS

R. F. THompsoN. Foundations of Physio-
logical Psychology. New York, Evans-
ton & London: Harper & Row, 1967,
XVIII + 688 pgs. Precio: US$ 6.00.

Ya se han publicado muchos libros y
articulos sobre los problemas de psico-
fisiologia o psicologia fisiolégica, pero
como las investigaciones progresan tanto
y existe la necesidad de incorporar estos
conocimientos en la estructura de la dis-
ciplina, no siempre se hace facil para el
estudioso reunir todos los materiales ne-
cesarios con este fin, y he aqui que el
Dt. Richard F. Thompson nos propor-
ciona en forma sistematica todo lo que
debe saber un psicélogo sobre las bases
fisiolégicas del acontecer psiquico. El
mérito de la obra radica en que el autor
en forma clara, precisa y breve presenta
los problemas y actual solucién cienti-
fica en 17 capitulos de diferente exten-
sién, segin la materia de cada uno.

Después de introducirnos brevemente
en el problema nos da el esquema de la
estructura del libro con una breve his-
toria.

La base de toda actividad fisiolégica
son la actividad quimica y la electrici-
dad; por ello nos introduce en estos pro-
blemas basicos (pp. 11-34) para pasar
luego a describir las técnicas empleadas
actualmente en la investigacién psicofi-
siolégica (pp. 35-78), lo cual de manera
especial familiariza al lector posterior-
mente para orientarse en las investiga-
ciones nombradas o descritas de diversos
autores. Después de esta preparacion del
lector nos introduce en los conceptos ba-
sicos de la neuroanatomia (pp. 79-110)
y la neuroquimica (pp. 111-118), con lo
cual nos da a conocer la estructura y la
composicién del tejido nervioso, para po-
der comprender lo que sigue acerca del
potencial de la membrana nerviosa (pp.



129-163. Estas son las bases introducto-
rias para todo lector a fin de que pueda
comprender la actividad fisiologica y su
repercusion en las funciones psiquicas.

El problema central de la psicofisiolo-
gia es la transmisién sinaptica de los im-
pulsos aferentes y eferentes y a este pro-
blema dedica dos Capitulos (pp. 164-
209). Luego describe los modelos de la
actividad neuronal, lo cual sirve de guia
para la comprensién de las siguientes
explicaciones concretas (pp. 210-227).
Nuestras funciones sensoriales se com-
ponen de estos modelos de la actividad
neuronal (pp. 228-298) y ligadas a ellas
estan las respuestas motoras (pp. 299-
360).

Sin embargo, la actividad neuronal no
es un impulso ciego sino que posee su
propio autocontrol, lo cual constatamos
en los mecanismos reflejos (pp. 361-
394) y mecanismos cerebrales (pp. 395-
427). En esta forma la actividad nerviosa
no se presenta de manera desenfrenada
sino que poseyendo su propio control,
siempre obra en beneficio del mismo ser
viviente. El autor nos muestra muy bien
cémo cada ser viviente posee estos me-
canismos adaptados a su estructura se-
gun la escala zoolégica y segun los obje-
tivos que persigue en su conducta. De
aqui la organizacion automatizada de los
impulsos aferentes y eferentes (pp. 428-
473), lo cual se traduce en los movi-
mientos adaptados a las necesidades del
sujeto. Como la corteza cerebral (pp.
474-528) y el hipotalamo (pp. 529-575)
desempefian un papel de tanta impor-
tancia, nos presenta las funciones basi-
cas de estos sistemas para poder com-
prender lo que se presenta posteriormen-
te a la conciencia del sujeto, o sea la
emocién y ia motivacion de la conducta,
lo cual nuevamente dirige tanto los actos
particulares como la totalidad de la con-
ducta hacia nuevos objetivos. Y, por ul-
timo, el autor no podia dejar de tratar
las bases neurofisiolégicas del aprendi-
zaje (pp. 576-628), respecto de lo cual
no hace distincion neta entre el apren-

dizaje sensorio-motor y el racional, pero
en muchos casos el lector puede hacerlo
muy bien basindose en los datos propor-
cionados. Sin embargo, algunos casos
presentados por el autor pueden ser re-
futados por investigaciones de otro en-
foque psicolégico (genético o psicoana-
litico).

Termina el autor con una lista biblio-
grafica muy extensa de las recientes in-
vestigaciones acerca de este problema
(pp. 627-678) y con un indice de mate-
rias (pp. 679-688), lo cual facilita cual-
quier consulta rapidamente.

Estos son problemas fundamentales de
la psicologia-fisiolgica segin el autor,
lo cual es criterio muy acertado, porque
el psicélogo necesariamente debe saber
toda la actividad subyacente a la propia-
mente psiquica, de otra manera toda in.
vestigacion psicolégica y la misma acti-
vidad profesional no tendria una base
cientifica sélida. El doctor R. F. Thomp-
son nos expone estos problemas en forma
clara, objetiva y tan didactica que el
lector adquiere nna informacién basica
necesaria para sus estudios posteriores.
Este sera el texto ideal para la catedra
de la psicofisiologia y manual cientifico
para todo psicélogo.

La presentacién material del libro es
pulera y sin ninguna objecién, porque
pertenece a la serie Harper’s Physiologi-
cal Psychology, dirigida por H. Philip
Zeiglee, y la casa editora se ha esmerado
en presentar sus publicaciones en forma
tipografica intachable.

Todo lector de habla inglesa tiene
ahora un libro de mucho valor cienti-
fico y todos los psicélogos acudiran a
esta fuente de continua consulta.

MATEO V. MANKELIUNAS

J. B. Swowskr (Ed.) Experimental
Methods and Instrumentation in Psy-
chology. New York; McGraw-Hill,
1966, X - 803 pags. Precio: US$ 15.00.

El método experimental cada dia se
emplea cada vez mas en la investigacion
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psicolégica, y por consiguiente se idean
nuevas técnicas para llegar a nuevas
areas del objeto de la psicologia. De or-
dinario estas nuevas técnicas se basan en
los principios del método experimental
adaptados al objeto de la psicologia y
estan dispersos en articulos y libros so-
bre los problemas particulares. Se nece-
sita conocer toda esta bibliografia para
poder seguir las investigaciones ulterio-
res. Para suplir esta necesidad Joseph
Sidowski, profesor de psicologia de la
Universidad de San Diego de California,
después de presentarnos una introduc-
cién acerca de las bases metodolégicas
del experimento psicolégico, reune un
equipo de investigadores que presentan
cada uno los pasos de la experimenta-
cién e instrumental inventado y actual-
mente usado en las investigaciones psico-
légicas. El director de la presente obra
basica para todo laboratorio de psicolo-
gia reune 27 colaboradores para presen-
tar estos adelantos esparcidos en articu-
los de revistas y presentarnos en forma
breve pero exhaustiva lo que debe saber
y poseer el equipo necesario para poder
hacer una verdadera psicologia cien-
tifica.

El libro consta de 18 capitulos dividi-
dos en seis partes: introduccién, psico-
biologia, sensacién y percepcion, apren-
dizaje y condicionamiento, conducta
humana y computadores. Cada una de
las partes va precedida de una breve in-
troduccién y termina con la bibliografia
correspondiente. Dentro de cada parte y
para cada capitulo colaboran diferentes
autores. Aun cuando una obra de este gé-
nero no siempre posee una integracion
completa, sin embargo, el resultado que
logra J. B. Sidowski es bastante bueno;
tan solo en lo secundario se pueden ver
ciertas discrepancias de los autores. Esta
clase de obras es muy corriente actual-
mente en todas partes del mundo, pero
especialmente en los Estados Unidos.

En la parte primera introductoria
(pp- 1-114) se nos presentan las bases de
la investigacién, y luego la instrumen-
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tacion basica usada en la investigacion
psicolégica. Especialmente los autores
familiarizan al lector con los principios
de la electrénica para poder conocer el
funcionamiento del instrumental cienti-
fico; claro esta, siempre se necesitara la
ayuda de técnicos e ingenieros, pero por
lo menos los principios deben ser cono-
cidos para poder disefiar el instrumental
nuevo.

En la segunda parte (pp. 115-208) nos
introduce en el instrumental empleado
actualmente en la psicologia fisiolégica
y la psicoquimica, que son bases para
toda investigacién ulterior. Los autores
son especialistas en estos problemas y
los presentan con claridad y precision.

La tercera parte (pp. 209-381) hace
otro tanto acerca de las investigaciones
sobre la sensacién y la percepcién co-
menzando por el instrumental de la psi-
cofisica clasica y su perfeccionamiento
contemporaneo, para pasar luego a con-
sagrarle un amplio espacio a la audicion
y la visién y terminar con los problemas
de la percepcion y el reconocimiento.

En la cuarta parte (pp. 383-484) en-
contramos cosas nuevas acerca de la ins-
trumentacién en el estudio del condicio-
namiento (clasico y operante) y el
aprendizaje, para poder aplicar estas
técnicas al estudio del aprendizaje ani-
mal.

La quinta parte (pp. 485-675) presen-
ta las bases metodoldgicas y la instru-
mentacién en el estudio del aprendizaje
humano, tanto el motor como verbal,
para pasar al estudio de aprendizaje de
los procesos complejos individuales y las
conductas sociales. Llama la atencién
la técnica empleada en el estudio del
aprendizaje verbal y motor infantil, en
el cual la colaboracién de los sujetos in-
vestigados se hace mucho mas dificil
que la de los adultos.

La sexta y ultima parte (pp. 677-734)
nos presenta el instrumental necesario
en la elaboracién de los datos de inves-
tigacion; aqui encontramos los computa-



dores automaticos y los manuales, segun
la necesidad del investigador.

Aun cuando cada capitulo va acompa-
nado de la bibliografia correspondiente,
sin embargo el editor ha recopilado una
lista de bibliografia basica, no mencio-
nada en el texto, para complementar las
ideas expuestas. Ademas de dicho com-
plemento todas las referencias bibliogra-
ficas presentan la descripcion de los
nuevos aparatos por sus inventores o por
los experimentadores mas nombrados.

En el apéndice se nos presentan las
casas constructoras del instrumental des-
crito, con sus direcciones, indicando
siempre la especialidad de cada una de
ellas. La agrupaciéon de estas industrias
va segin el orden en que el libro nos
presenta el instrumental necesario. Co-
mo cada investigador se dedica a unos
problemas especificos. por consiguiente
esta lista sera de mucha utilidad en la
seleccion del instrumental.

Termina la obra con los indices de
autores y materias, o sea, del instrumen-
tal analizado, lo cual facilita su consulta
rapida sin necesidad de leer los capitulos
enteros en caso de necesidad.

Tanto la presentacion de la instrumen-
tacién como su valoracién esta hecha en
forma breve, clara y al mismo tiempo
critica; asi que el lector puede infor-
marse acerca de lo existente o en caso de
necesidad encuentra alli las bases meto-
dolégicas para idear y construir el ins-
trumental mas apropiado en sus investi-
gaciones personales.

Por esta somera presentacion del con-
tenido puede verse el valor cientifico y
practico del libro, porque desde esta pu-
blicacién ningin laboratorio de psicolo-
gia experimental podra prescindir de él;
sera un verdadero manual cientifico tan-
to para el profesor como para el estu-
diante y de una manera especial para
toda persona que quiera dedicarse a la
investigacion psicologica.

El libro esta incorporado en la nueva
coleccién Series in Psychology de Me-

Graw-Hill y tiene muy buena presenta-
cion tipografica y didactica.

MATEO V. MANKELIUNAS

PauL Fraisse & JEAN PiaceT (Ed.) Trai-
té de Psychologie Experimentale. Pa-
ris: Presses Universitaires de France,
1966. Fasc. 11I. Psychophysiologie du

Comportement, 165 pags.

En la recensién hecha de los ultimos
fasciculos del afio pasado ( véase 1966,
X1, pp. 124-125), hemos dicho que no
nos faltaba sino este fasciculo de la obra
dirigida por dos psicélogos de renombre
internacional, el primero de los dos,
actual Presidente de la Sociedad Inter-
nacional de Psicologia Cientifica.

Aun cuando el titulo del presente fas-
ciculo es demasiado general y por eso
no se debe tomar como un tratado de
psicofisiologia, o sea, del enfoque de to-
dos los problemas psicolégicos desde el
punto de vista de la fisiologia, sino como
un tratado de los problemas de la fisio-
logia y el comportamiento (tanto hu-
mano como animal). En este sentido
hacen la aclaracion los directores del
Tratade de Psicologia Experimental.

En el presente fasciculo los tres auto-
res especialistas tratan tres problemas
basicos de las relaciones entre la fisiolo-
gia y el comportamiento, o sea, la uti-
lizacién de los indices fisiol6gicos en
psicologia (J. Paillard), los niveles de
vigilia y la atencién (V. Bloch) y las
necesidades (H. Piéron). Estos tres
problemas corresponden a los Capitulos
VIIIL, IX y X de la obra planeada y pre-
parada para su edicién.

Para todo estudioso de la psicologia ex-
perimental tendra importancia metodo-
16gica basica el primer problema (pp. 1-
77), o sea, las relaciones que existen en-
tre la experimentacién fisioldgica y la
psicolégica. Aqui encontramos las técni-
cas que pueden ser comunes unas veces
y complementarias otras en el estudio
fisiolégico y psicolégico del comporta-
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miento. Estas técnicas captan con su ins-
trumental apropiado las actividades
comportamentales, luego las traducen a
ciertos equivalentes mensurables, para
poder ampliar las actividades captadas y
luego traducirlas a los equivalentes psi-
colégicos de lo fisiolégico (p. 5). J.
Paillard presenta este esquema metodo-
légico aplicandolo luego a diversos cam-
pos de la psicologia para demostrar co-
mo la investigacion fisiol6gica es basica
para todo estudio cientifico de la activi-
dad psiquica. El autor domina muy bien
todas las técnicas de la fisiologia, lo cual
lo demuestra en la bibliografia que se
refiere al instrumental cientifico em-
pleado actualmente en la investigacion
psicolégica.

El cegundo capitulo (pp. 79-122)
trata otro problema de importancia en
la psicologia experimental: la vigilia y
la atencién, lo cual afecta la forma de
organizacién o desorganizacion de la
actividad psiquica. Este problema ha in-
teresado en todo tiempo a los psicélogos,
pero los escasos datos de la fisiologia no
daban los fundamentos necesarios para
su solucién objetiva. Por eso, V. Bloch
nos presenta los ultimos resultados acex-
ca de los mecanismos fisiolégicos, regu-
ladores de la vigilia y por consiguien-
te de la atencion; lo mismo acerca de
los mecanismos del suefio. Actualmente
encontramos muchos resultados de in-
vestigaciones parciales pero faltaba un
resumen sistematico de los problemas
fisiologicos con su enfoque psicolégico.

Y, en el tercer capitulo (pp. 123-165)
Henri Pierén analiza las cuatro necesi-
dades basicas con sus implicaciones fi-
siol6gicas para que el psicélogo tenga
bases s6lidas en su estudio: sed, hambre,
regulacién de apetitos y la pulsion
sexual. Como el problema de las necesi-
dades y pulsiones es fundamental en la
psicologia de profundidades, el conoci-
miento de los aspectos fisiolégicos es
indispensable para no formar teorias
especulativas sin fundamentos reales.

Estos son los tres problemas basicos

de la fisiologia relacionados con el com-
portamiento, por eso se comprende la
advertencia de los directores del Trata-
do, de que no debemos buscar aqui lo
(que no pertenece a su campo.

Lo que hemos subrayado en las recen-
siones de los fasciculos anteriores pode-
mos con toda sinceridad cientifica repe-
tirlo de nuevo: el presente Tratado de
Psicologia Experimental consta de mas
de 2.000 paginas y es de gran valor cien-
tifico, porque no solo repite los experi-
mentos tradicionales sino que presenta
las ultimas investigaciones experimenta-
les referentes a cada uno de los proble-
mas estudiados, y hasta senala cémo
deben ser revisadas algunas conclusiones
reinantes en nuestros textos de psicolo-
gia experimental, lo cual le da un gran
valor cientifico al Tratado. Comprende-
mos que el manejo de este Tratado no
sera facil sin los indices por materias y
autores correspondientes, por lo cual
esperamos estos indices con impaciencia
para poder sacar provecho de todo el va-
lioso contenido de la publicacién. Como
el Tratado es una verdadera enciclope-
dia de psicologia experimental, la con-
sulta continua sera obligada para todo
estudiante, profesor y hasta profesional
en ciertos problemas practicos.

Toda la edicién esta hecha con la ri-
gidez metodolégica y la puleritud tipo-
grafica caracteristicas de la casa editora.

Lo recomendamos de manera especia-
lisima a toda persona que se interese
por los problemas de la psicologia expe-
rimental, donde encontrara el material
necesario en forma cientifica y objetiva.

MaTEO V. MANKELIUNAS

M. L. Hurr; R. L. Isaacson & M. L.
BruM. Psychology: The Science of
Interpersonal Behavior. New York -
London: Harper & Row, 1966, XII
-+ 430 pags. Precio: US$ 7.50.

Ya hemos presentado a nuestros lecto-
res el primer tomo de esta obra (1965,
10, 2, p. 152), sobre psicologia como
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ciencia de la conducta. En este segundo
tomo se expone lo relativo acerca de la
psicologia como ciencia de la conducta
interpersonal. Este enfoque es el mas
acertado, porque la psicologia como
ciencia necesariamente debe fundarse
sobre las bases bioldgicas del ser vivien-
te; pero este ser nunca se presenta me-
ramente como un ente biolégico, sino
que necesariamente entra en relacién
con otros seres semejantes y diferentes,
y este aspecto modifica la conducta in-
dividual. Por esto se comprende el por
qué nuestros autores continuan este es-
tudio desde el punto de vista inter-
personal.

Comienzan los autores en el capitulo
introductorio (pp. 12-44) con el hecho
de la interaccion entre los individuos
que poseen la vida psiquica individual,
la cual no aparece como algo abstracto
sino concreto y por consiguiente in-
fluido por la actividad de otro y otros
individuos. Esta es la variable que pre-
tenden estudiar nuestros autores indi-
cando su método, que necesariamente
debe ser tedrico-informal, y les datos
elaborados estadisticamente.

En el segundo capitulo (pp. 45-83)
se estudia esta variable de la interper-
sonalidad desde el momento de la con-
cepcién, o sea en la vida intrauterina
del nifio, quien al adaptarse al reducido
ambiente intrauterino participa de todas
las influencias de este tipo de variable.

A partir del nacimiento (pp. 84-143)
comienza el desarrollo de la personali-
dad en su interaccion con los factores
externos e internos. Este periodo es ya
mucho mas complejo porque durante él
se desarrollan los comienzos de la futura
personalidad individual: el contacto ba-
sico se establece con los miembros de la
familia, especialmente con aquelios que
estan mas cerca de la vida del recién
nacido.

En el capitulo cuarto (pp. 144-185)
analizan los autores la ansiedad, el con-
flicto, la defensa y los mecanismos de
adaptacién espontanea y dirigida de la
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personalidad del nifio. Este mismo capi-
tulo se complementa con el siguiente
(pp. 186-238) donde tratan de las expli-
caciones tedricas de la maduracion de la
personalidad. Los autores merecen par-
ticular encomio por la metodologia de
este capitulo, porque partiendo de los
datos objetivos buscan la explicacién en
la teoria del campo y en la causalidad
historica de K. Lewin, que muestra co-
mo agrupan alrededor de un principio
logico las leyes cientificas descubiertas,
lo cual nes explica muy bien la organi-
zacion y reorganizacion de la conducta
a través de la personalidad parcialmente
integrada.

Sin embargo, el proceso de adaptacion
del nino al ambiente no siempre alcanza
su objetivo y por censiguiente aparecen
las desadaptaciones de la conducta del
nifio, lo cual es objeto del capitulo sexto
(pp. 239-298) del libro. Las desadapta-
ciones fundamentales son las psicosis y
psiconeurosis infantiles, las cuales afec-
tan el proceso educativo y la conducta
del nido.

El capitulo séptimo (pp. 299-350) nos
presenta las principales terapias de la
infancia, las cuales persiguen corregir
los procesos desadaptivos de la conducta
del nino. Aun cuando dichas psicotera-
pias estan expuestas muy brevemente,
sin embargo constituiran una informa-
cién muy util para los padres y los edu-
cadores.

El octavo y ultimo capitulo (pp. 351-
418) esta dedicado al desarrollo de las
capacidades y aptitudes del nifio, como
también a los trastornos que pueden pre-
sentarse en este periodo de su desarrollo.
Todo esto conforma las actitudes positi-
vas o negativas del nifo frente a su am-
biente concreto y frente a los procesos e
instituciones educativas.

Cada uno de los capitulos va acompa-
nado de una bibliografia selecta, que
complementa la lectura del libro.

Como ya hemos dicho refiriéndonos al
primer tomo, esta publicacién esta des-
tinada basicamente a las personas que



apenas se introducen en el estudio cien-
tifico de la psicologia, por consiguiente
resulta util al estudiante de psicologia y
sirve de instrumento al profesor que le
ensena. El estudiante ya adelantado no
obtendra tanto provecho de su lectura,
pero los graficos y cuadros explicativos
tienen tanto valor didactico que resulta
aconsejable incluso para todos en los
problemas psicolégicos, el conocer estos
dos tomos acerca de la conducta desde el
punto de vista biolégico y de la inter-
accion interpersonal.

La edicion es elegante, muy clara v
presentada en tan admirable forma di-
dactica, que se justifican los gastos de
impresion para lograr la distribucién
magnifica del material y por no ahorrar
unos cuantos espacios blancos en la ar-
mada del texto.

MaTEO V. MANKELIUNAS

H. E. GArrer. Estadistica en Psicologia
y Educacion. Introduccion de R. S.
Woodworth. Traduccion de Juan J.
Thomas. Supervisiéon de Nuria Corta-
da de Kohan. Buenos Aires: Paidos,
1966, 509 pags. Precio: $§ 320.00.

Henry E. Garret, autoridad en los mé-
todos estadisticos en Psicologia, nos pre-
senta en este volumen un resumen de la
metodologia estadistica tan necesaria
hoy dia en todas las investigaciones
cientificas, pero de manera especial en
la psicologia. Aun cuando la metodolo-
gia estadistica es comun a todas las cien-
cias positivas, sin embargo el tratamien-
to de los datos psicolégicos exige ciertas
particularidades especificas, que nos las
presenta en forma breve el presente
libro.

Henry E. Garret no se dedica a inven-
tar nuevas herramientas estadisticas (lo
cual seria la funcién del matematico),
sino a presentar la metodologia estadis-
tica aplicada a la psicologia y la educa-
cién, Jo cual hace el instrumento muy
util y necesario para todo estudiante y

profesional de psicologia porque actual-
mente ya no se puede leer ninguin articu-
lo que pretenda ser cientifico, sin anali-
sis estadistico de los datos proporcio-
nados.

La ventaja especial del presente texto
de estadistica es que presenta los pasos
sin omitir nada importante, ni meterse
en los problemas que interesan a los ma-
tematicos, pero que no son necesarios
para un psicélogo o educador. Este
aspecto didactico hizo del texto de H. E.
Garret el primer texto, el mas usado en
los departamentos de psicologia de las
universidades de los Estados Unidos
(Ver: B. Holzner. Eine vergleichende
Darstellung. Wiirzburg: Holzner Verlag,
1958, p. 380) Amerikanische und deuts-
che Psychologie.

La traduccion castellana esta hecha de
la quinta edicién original, corregida y
revisada segin las observaciones de va-
rias autoridades en la materia y la ense-
fnanza practica. Como el mismo autor
dice, el libro no pretende dar en forma
exhaustiva toda la metodologia estadis-
tica, sino como introduccion a lo nece-
sario para cualquier estudio de psicolo-
gia y educacién. Por eso, la estructura
del libro se presenta tanto para los casos
de una mera introduccién de un solo
semestre, como también para una pro-
fundizacién de las principales técnicas
estadisticas para los avanzados o aque-
llas personas que hacen algin trabajo
practico de estudio o investigacién. Por
esa razon, el libro esta dividido en tres
partes: la primera (pp. 19-175) nos pre-
senta la estadistica descriptiva o sea, los
elementos necesarios para cualquier ana-
lisis estadistico; la segunda (pp. 179-
340) los problemas de inferencia y pre-
diccién, lo necesario para una investiga-
cién o para el trabajo profesional del
psicologo o educador; y la tercera (pp.
343-482) sobre los problemas de corre-
lacién y construccion de tests psicoldgi-
cos.

Entre los aspectos didacticos del pre-
sente texto de estadistica aplicada a la
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psicologia debemos subrayar: seleccion
de las cuestiones bhasicas para el estudio,
exposicion breve y clara, presentacion de
ejemplos y problemas para los trabajos
individuales del campo de la psicologia
(alrededor de 150 problemas) lo cual
nos expllca por qué es el mas usado en
la ensenanza universitaria en los Estados
Unidos. Felicitamos muy cordialmente a
los traductores y editores por proporcio-
narnos este instrumento tan valioso en
la ensefianza de la estadistica en los
planteles universitarios de habla espa-
nola. Tal vez con este texto se podra
evitar el gasto de tantas horas semanales
en la ensefianza de estadistica y dar un
instrumento al estudiante para que com-
prenda los pasos de la metodologia esta-
distica sin el aburrimiento y el desgaste
innecesarios.

MaTeEo V. MANKELIUNAS

A. J. BAcHRACH. Cémo investigar en psi-
cologia. Introduccién a las técnicas
operativas. Versién espaiiola por Luis
Echevarria Rivera. Madrid: Aguilar,
1966. 230 pags. Precio: $ 74.00.

Arthur Bachrach nos introduce en los
problemas generales de la investigacion
psicolégica recordando algunos aspectos
de la légica de la ciencia y otros de la
metodologia general de la investigacion
aplicada a la psicologia. Un resumen de
estos conceptos basicos para toda inves-
tigacion es indispensable para cualquier
trabajo investigativo, y el lector caste-
llano no ha tenido hasta el momento
ninguna guia. El autor que es psicélogo
aunque no especializado en los proble-
mas metodolégicos de la investigacion
presenta estos conceptos en forma popu-
lar, pero bastante clara; aun cuando a
veces por simplificar las ideas para los
lectores no expertos, algo se aparta de la
precisién cientifica necesaria.

Asi, comienza en el capitulo introduc-
torio por darnos las ideas basicas sobre
lo que es una investigacién y sus relacio-

nes con la ciencia (pp. 17-39), luego
describe las caracteristicas y fines de la
ciencia (pp. 41-88), para pasar a distin-
guir entre el método tedrico-formal y
tedrico-informal de la investigacion (pp.
89-119), y senalar en seguida la impor-
tancia y los problemas que se presentan
en la expresion conceptual o matematica
de lo investigado (pp. 121-141). Nos pre-
senta en forma bien acertada la corres-
pondencia entre el mundo investigado
en el laboratorio y el mundo real (pp.
143-155), y las consideraciones éticas y
sociales que implica una investigacién
psicolégica (pp. 157-192).

Aparte de la revisién y las notas he-
chas a la traduccién espanola por el li-
cenciado Gonzalo Gonzalvo Mainar, que
encontramos al final de cada capitulo,
estas notas del revisor son de suma im-
portancia para el lector, porque ellas nos
complementan, o muchas veces precisan,
los conceptos del autor. En algunos capi-
tulos las notas nos ponen en contacto
directo con la metodologia de la inves-
tigacién psicolégica. Y aun mas: al ter-
minar, el revisor nos presenta una bi-
bliografia castellana que no solo comple-
menta una breve bibliografia del autor,
sino que presenta nuevos aspectos que
no ha tratado el autor.

En todo caso el libro sera una intro-
duccién muy 1til a toda persona intere-
sada en el método experimental aplicado
a la psicologia, tanto para el estudiante
como para el profesional que hace algu-
na investigacién y necesita de normas
metodolégicas.

Mateo V. MANKELIUNAS

K. BUHLER. Crisis de la psicologia. Ver-
sién espaiiola del doctor Alfredo Gue-
rra Miralles. Madrid: Ed. Aguilar,
1966, 253 pags. Precio: $ 56.00

Aun cuando esta obra escrita por Karl
Biihler hace muchos afios no tiene para
todos los psicélogos la misma actualidad
de su época (1925), sin embargo la re-
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visién hecha por el mismo autor y pu-
blicada en 1959 (Stuttgart: Verlag Gus-
tav Fischer), ha adquirido actualidad
de nuevo. Aunque leyendo este libro mu-
chos aspectos se comprenden tan solo si
recordamos que fue escrito en Viena
mientras a poca distancia S. Freud des-
arrollaba sus hipoétesis de la psicologia
profunda, sin embargo la idea funda-
mental de la contraposicién del conduc-
tismo y de la psicologia de la vivencia y
psicologia existencial perdura hasta
nuestros dias. Toda persona culta se en-
cuentra en sus lecturas con multitud de
psicologias, que no expresan la verdade-
ra crisis en este campo de nuestra cien-
cia, sino mas bien los diferentes enfoques
y diferentes métodos de investigacion.

A. Wellek conmemorando los 30 anos
de la publicacién de esta obra de K.
Biihler nos habla de nuevo de la reinci-
dencia en la crisis metodolégica de la
psicologia, que nos explica la variedad
de psicologias: empirismo - experimen-
talismo, conductismo - fenomenalismo,
organizacion - atomismo, funcionalismo -
estructuralismo, etc. Sin embargo, todas
estas divisiones se comprenden tan solo
conociendo la variedad de métodos em-
pleados actualmente en nuestra ciencia.
Por eso, K. Biihler en su capitulo central
(pp. 85-189), Unidad de la psicologia,
nos muestra con toda claridad que la
exageracién del método experimental en
las diversas formas del conductismo no
se puede contentar con las explicaciones
causales (investigaciones tedrico-forma-
les), sino que el psicélogo, tanto en la
investigacién como en la practica profe-
sional necesariamente busca conocer la
causalidad final (investigaciones tedrico-
informales), que precisamente se basa
en todo el proceso histérico de la per-
sona investigada. Una parte de este
aspecto fue precisamente descubierto
por S. Freud, al que nuestro autor cri-
tica tanto por su parcialidad, pero al
mismo tiempo admite la necesidad de no
exagerar sino integrar los métodos
actualmente empleados en la psicologia.
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El problema tratado por K. Biihler per-
siste hasta nuestros dias, aun cuando
quisiéramos denominarlo con otro tér-
mino: si nuestro autor pone mas énfasis
en la crisis de la psicologia partiendo
de la diversidad de contenidos psiquicos,
nos parece que esta diversidad se explica
mas bien a través de la crisis de la me-
todologia empleada en nuestras investi-
gaciones. Un solo método siempre se
prestara a malentendidos; solo la inte-
gracion de diferentes métodos nos sumi-
nistra el conocimiento integral de la
actividad psiquica del sujeto. Por esta
razén, la traduccién castellana del libro
de K. Biihler resulta util y hasta se ha-
cia necesaria para poder reflexionar con
mas objetividad sobre nuestra tarea in-
vestigativa y profesional.

Creemos que esta publicacién tendra
mas importancia para los psicélogos ya
formados y en ejercicio que a los estu-
diantes de psicologia, porque la presen-
tacion de estos problemas y sus digre-
siones hacia la psicologia del lenguaje
(que hicieron internacionalmente cono-
cido a nuestro autor) da muchas ideas
para las reflexiones serenas y objetivas.

MaTteo V. MANKELIUNAS

K. HorLzgamp; A. O. JAcer & F. MErz.
Prognose und Bewdihrung in der psy-
chologischen Diagnostik. Gottingen:
Verlag fiir Psychologie, 1966, 64 pags.
Precio: DM 4,80.

La Sociedad Alemana de Psicélogos
Profesionales organiza casi todos los
afios los cursos de perfeccionamiento pa-
ra sus miembros, donde participan por
una parte los profesores y psicélogos que
trabajan en las universidades y por la
otra, los psicélogos profesionales que
ejercen su profesion en distintos campos
de la actividad humana. Esta colabora-
ci6n ha dado buenos resultados, porque
por una parte las universidades conocen
los problemas reales a los que deben



enfrentarse los futuros profesionales, y
por la otra, los profesionales jévenes tie-
nen la oportunidad de presentar los pro-
blemas concretos en su ejercicio y en
colaboracién con sus colegas y profeso-
res buscar las soluciones concretas. La
presente publicacién es el fruto de uno
de estos encuentros de perfeccionamien-
to profesional en Margurbo en 1965,
donde encontramos tres ponencias pre-
sentadas a la consideracion de los asis-
tentes acerca del prondstico y su confia-
bilidad en el diagnéstico psicoldgico.
Aun cuando estos problemas se tratan
en todas las instituciones donde se pre-
paran los futuros psicélogos profesiona-
les, sin embargo, los problemas meto-
dolégicos muy concretos no suelen ser
abocados en su integridad en los afos
del estudio. Por ejemplo, el problema
de la comunicacién entre el psicélogo y
su paciente y a través de él con las per-
sonas que en una u otra forma han in-
tervenido para que el sujeto se presente
al consultorio del psicélogo, personas
que pueden ser los padres, parientes o
amigos, o los representantes de alguna
institucién donde interviene el paciente.
De ordinario, estas personas caracteri-
zan ya al paciente y esto afecta o no el
diagnéstico psicolégico. Hemos nombra-
do tan solo un caso concreto, pero en la
publicacién encontramos varios casos
concretos.

Los autores de las ponencias no solo se
basan en sus experiencias profesionales
compartiéndolas con sus colegas, sino
que acuden a las investigaciones hechas
sobre estos topicos particulares, y bus-
can una solucién no solo de caracter
cientifico, sino con su aplicacién prac-
tica concreta. La presente publicacién
trata mas bien de los problemas meto-
dolégicos en el desarrollo del diagnéstico
psicolégico, donde se subraya de una
manera especial la necesidad de 1levarlo
a cabo en forma légica, porque de eso
depende mucho tanto la validez y con-
fiabilidad del pronéstico como su aspec-
to ético.
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Aun cuando el folleto es muy breve,
sin embargo resulta imposible presentar
al lector de habla castellana todos los
aspectos que encierran tanto el mismo
diagnéstico como el prondstico, que es-
peran el paciente y las personas intere-
sadas, pero como problema central en-
contramos el desarrollo 16gico de las
partes del mismo proceso diagndstico y
la relacién de sus partes.

Aun cuando primordialmente intere-
sara esta publicacién al psicélogo ya en
ejercicio, sin embargo el estudiante de
psicologia encontrara muchos aspectos
hacia dénde dirigir su preparacién para
cumplir con la misién que le confiere
la ciencia y lo que espera la misma so-
ciedad bien informada.

MATEO V. MANKELIUNAS

i. J. PoNcrATZ. Problemgeschichte der
Psychologie. Bern-Miinchen: Francke
Verlag. 1967, 372 pags. Precio: DM
38.00.

Ludwig J. Pongratz, profesor titular
de psicologia de la Universidad Wiirz-
burgo, nos presenta en forma distinta
una historia de la psicologia, mas no en
la forma como estamos acostumbrados
a conocer las historias de otras ciencias
o de la misma psicologia sino agrupando
todo el desarrollo alrededor de su obje-
to. En esta forma el estudio se hace mu-
cho mas comprensivo, y al mismo tiempo
se aclaran muchos problemas diriamos
secundarios, que de ordinario no tienen
tanto relieve como presentados en esta
forma.

En su Introduccion (pp. 7-15) nos
explica el porqué de esta forma de pre-
sentar la historia de la psicologia: hay
tres posibilidades de exponer la historia
de una ciencia —forma cronolégica, for-
ma biografica y forma del objeto—, o
sea agrupando el desarrollo de una cien-
cia alrededor de su objeto. Las primeras
dos formas son bastante comunes en



nuestra ciencia, pero la ultima es tal vez
el primer ensayo muy bien logrado, aun
cuando puede ser perfeccionado en algu-
nos aspectos secundarios.

El autor agrupa el objeto de psicolo-
gia en seis problemas centrales, asi como
se han presentado en el transcurso de la
historia, alma, vida psiquica, conciencia
como presencia, inconsciencia, vivencia
y conducta. La explicacién de estos pro-
blemas nos la da en su logograma (pp.
348-353) mostrando su conexion légica y
sus manifestaciones a través de la histo-
ria. En la introduccién tan sclo da la
divisién esquematica para que el lector
sepa por dénde va el desarrollo histdrico
de nuestra ciencia. En la misma intro-
duccién nos presenta las razones cienti-
ficas y didacticas de la forma de esta
presentacion nueva, indicando los prin-
cipios fundamentales que lo guiaron en
esta tarea original, nada facil en su rea-
lizacion.

En la exposicion de estos seis proble-
mas fundamentales de psicologia agrupa
el material en tres capitulos, dedicado
cada uno a seialar los dos polos opuestos
del problema. En el primero (pp. 17-
84), agrupa las cuestiones relacionadas
con el desarrollo de los problemas acer-
ca del alma y la vida psiquica, que ter-
mina con el paso al estudio de la perso-
na. Se entiende facilmente que estos
problemas fueron objeto de la investiga-
ci6én psicolégica en la edad antigua y
medioeval basada casi exclusivamente en
la observacién espontanea y las deduc-
ciones filoséficas. En el segundo capitulo
(pp. 85-254) trata los problemas de la
conciencia y lo inconsciente y sus pro-
blemas conexos, tal como fueron enfoca-
dos por los distintos autores hasta llegar
a nuestros dias, cuando tenemos diferen-
tes escuelas y teorias dentro de la psico-
logia de lo profundo. El tercer capitulo
(pp. 255-347), dedicado a otros dos pro-
blemas contemporaneos: la vivencia y la
conducta, o sea, el acontecer psiquico
desde su adentro y afuera. Bajo la pri-
mera direccién problematica se incluyen

todos los problemas relacionados con el
pensamiento, sentimientos superiores y
la vivencia propiamente dicha; y, bajo
la conducta, todas las formas de la con-
ducta animal y humana.

Termina el autor con un epilogo en
que nos presenta el logograma de este
esquema con sus bases logicas, lo cual
constituye un resumen bien claro y bre-
ve, que facilita su comprensién y reten-
cién para el estudiante.

La original manera de presentar el
desarrollo histérico de la problematica
psicolégica llama poderosamente la
atencion del lector y al estudiante le
hace comprensibles muchos problemas
que en otras historias de la psicologia no
se alcanzan a aclarar. Después de la lec-
tura se confirman realmente las razones
didacticas expuestas por el autor en la
introduccién del libro.

Claro esta, no fue posible resumir en
estas breves paginas a todos los autores
que han aportado algo original en el
desarrollo de la psicologia pero encon-
tramos a todos los principales psicélo-
gos; esta complementacién adicional se
podra suplir facilmente con la bibliogra-
fia que presenta el autor al final de cada
subdivisién de los capitulos. A nuestro
modo de ver, esta manera de presentar
la bibliografia tan extensa de los princi-
pales autores en el desarrollo de la his-
toria de la problematica psicolégica, es
muy acertada porque el lector de inme-
diato conoce las obras basicas y las se-
cundarias referentes al tema tratado. La
bibliografia esta recopilada en forma
muy minuciosa, lo cual indica con cla-
ridad el dominio perfecto de la materia,
y asegura al lector la posesion de un ver-
dadero manual cientifico que le servira
a través de todas las consultas necesarias.

Aun cuando la obra —parece— esta
dirigida a los estudiantes de psicologia,
sin embargo uno debe estar familiariza-
do con los problemas de la psicologia
general para poder sacar provecho en su
lectura; por esta razén el libro resulta
mas aconsejable después de terminar el
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estudio de la psicologia general, o para
los estudiantes de los ultimos afios de es-
tudio. Segin nuestro criterio, la obra sera
de suma utilidad y hasta necesidad para
todo psicélogo profesional y profesor de
estas materias en las universidades, por-
que tendra una visién muy completa de
la problematica extensa y podra presen-
tar a sus estudiantes ideas claras y bien
fundamentadas.

MATEO V. MANKELIUNAS

G. Crauss & H. HiesscH. Psicologia del
nifio escolar. Versién al espaiiol de H.
Boettcher. México: Ed. Grijalbo, 1966,
307 pp. Precio: $ 43.20

La presente obra es un extracto de la
psicologia evolutiva (Kinderpsychologie,
Berlin: Volkseigener Verlag, 1961), de
donde se han tomado los capitulos 9 a
14, que corresponden a la psicologia del
nifio escolar, omitiendo el desarrollo
anterior; el motivo es que se ha buscado
dar un resumen para los maestros que
directamente se encuentran con los pro-
blemas evolutivos en su tarea educativa.
Se ha seleccionado esta obra con el fin
muy concreto de presentar los problemas
mas comunes de esta etapa evolutiva, y
enfocarlos desde el punto de vista en que
se encuentra el maestro.

Los seis capitulos que nos presentan
en la traduccién espafiola abarcan el
desarrollo del niiio desde los 3 afios (o
sea, la edad preescolar) hasta los 13/14
afios (o sea, la prepubescencia).

Los primeros cuatro capitulos (pp. 11-
171) nos presentan en forma breve y cla-
ra las caracteristicas peculiares de la
edad preescolar, de la edad escolar tem-
prana, de la edad escolar media y de la
edad escolar del prepubescente. En cada
uno de los capitulos encontramos el mis-
mo esquema didactico: las caracteristi-
cas propias de cada etapa, el desarrollo
de ciertas funciones psiquicas que son
especificas de cada una en su aspecto in-

dividual y la relacién del nifio escolar
con su ambiente social.

De mucha importancia para los maes-
tros resulta el capitulo quinto (pp. 173-
223) sobre el aprendizaje en la edad
escolar, porque los autores nos muestran
las bases psiquicas de aprendizaje en ge-
neral y las que posee cada etapa escolar,
lo cual permite al maestro adaptar me-
jor el material didactico a las capacida-
des del alumno. En el capitulo siguiente
(pp. 225-239), en forma muy resumida
los autores nos presentan una ojeada del
desarrollo posterior, donde ya se crista-
lizan las aspiraciones vitales y profesio-
nales; esto también en forma muy util
para los maestros, porque sabran cémo
deben orientar a sus alumnos para la
vida posterior.

Y finalmente, en el apéndice (pp. 243-
307), encontramos un resumen de la psi-
copatologia de la edad infantil y de la
edad juvenil. La finalidad de este apén-
dice es orientar al maestro en los casos
dificiles de los escolares, porque nunca
faltan tales casos en ninguna escuela. La
informacién breve y en forma practica
orientard al maestro en los casos que él
mismo puede tratar, para saber cuando
debe remitir el nifio a un especialista.

El libro sera de mucha utilidad a toda
persona que se interese por la vida
psiquica del escolar tanto dentro de la
escuela como fuera de ella; por consi-
guiente, tanto los maestros como los pa-
dres tienen un instrumento muy valioso
y resumido en esta materia.

Mareo V. MANKELIUNAS

D. Apkins Woop. Elaboracion de tests
psicoléogicos. Desarrollo e interpreta-
cién de los tests de aprovechamiento.
México; Ed. F. Trillas, 1965, 159 pags.
Precio: $ 40.50.

Los educadores estan cada dia mas in-
teresados en sustituir las pruebas tradi-
cionales con las llamadas objetivas para
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medir el aprovechamiento de los estu-
diantes a todo nivel educativo; pero mu-
chas veces se encuentran con la dificul-
tad de encontrar las bases metodolégicas
en la construccion de tales pruebas, pues
la elaboracién de examenes objetivos sin
la metodologia necesaria no da el resul-
tado deseado. He aqui que Dorothy
Adkins Wood nos presenta en forma
breve pero suficiente estos aspectos me-
todolégicos en la elaboracién de pruebas
objetivas para evaluar el aprovecha-
miento del estudiante.

Comenzando con la descripcién de la
naturaleza de esta clase de pruebas (pp.
18-23) nos lleva a los principios basicos
de la métrica psicolégica (pp. 24-35)
para mostrar el papel que juegan estas
pruebas en los examenes académicos y
mostrarnos luego la variedad de respues-
tas que pueden pedirse al estudiante en
esta clase de examenes (pp. 40-46) y
como debe planearse una prueba objeti-
va con la variedad de respuestas desea-
das para que ella sea un instrumento
educativo mas eficaz (pp. 47-79). Des-
pués de realizar estos examenes, el edu-
cador no puede contentarse con las res-
puestas, sino que debe someterlas al tra-
tamiento estadistico de las calificaciones
(pp- 80-101) y el analisis de los items
(pp. 102-115) para que verdaderamente
ellas consigan el resultado deseado, por-
que de otra manera seria una innovacién
material que no serviria ni al estudiante
ni al profesor. En ultimo lugar, la autora
nos muestra cémo esta clase de pruebas
puede ser aplicada a todos los campos
educativos, seleccionando los temas prin-
cipales de cada materia (pp. 116-132).

Para que la parte metodolégica sea
mas clara para los profesores principian-
tes la autora en tres apéndices nos da
muestras de cémo deben construirse es-
tas pruebas en la practica (pp. 133-150) ;
de este modo tanto el profesor experi-
mentado como el principiante podran
aprovechar de esta nueva técnica de exa-
men que ahorra tanto tiempo y da me-

jores resultados en la ensefianza a todo
nivel.

El libro esta escrito con mucha senci-
llez y claridad, lo cual facilita su lectura
al lector principiante en estas materias,
pero hasta el experto encontrara suge-
rencias concernientes a la metodologia
psicométrica, que podra ser utilizada en
sus tareas cotidianas. Ademas, el estu-
diante de psicologia y educacién podra
aprender mucha cosa para su futura ta-
rea profesional. La traduccion castellana
hace accesible el libro a nuestros lecto-
res, que no siempre logran consultar la
obra en inglés, que ya ha tenido varias
ediciones, cada aiio una, lo cual indica
su caracter sencillo y practico en la ex-
posicion de estos problemas metodols-
gicos.

MaTtEo V. MANKELIUNAS

Ricarpo G. MonNpoLINT GUARDO. Psicolo-
gia pedagogica. Con Bateria de Tests
como complemento del libro. Buenos
Aires: Ed. Ciordia, S. R. L., 1966, 9*
edicion. Precio: $ 76.00.

El presente librito es el texto adapta-
do a los programas de psicologia peda-
gégica en Argentina, por ello se com-
prende su aspecto practico y la presen-
taciéon breve de los problemas de esta
disciplina.

El libro consta de la parte expositiva
y una bateria de tests aplicables para
realizar los objetivos de lo que se trata
en el libro. Termina el libro con los mo-
delos de dos fichas psicopedagégicas,
faciles de élaborar segiun las normas en-
seitadas. El libro se divide en nueve ca-
pitulos, cada uno con su contenido bien
claro, que siempre consta de la parte
practica y tedrica. En la parte practica
se ensefian los métodos aplicables en el
diagnéstico de los escolares, y en la teo-
rica se presenta la sistematizacién y la
base de lo que se ha ensefiado en la parte
practica. Comenzando por las normas de



la observacioén sistematica, el autor con-
duce al lector por la multitud de pruebas
psicolégicas mas usadas en la labor esco-
lar, para llevarlo a la elaboracién de
una ficha psicopedagégica, tan necesaria
en toda enseflanza. Aun cuando algunas
pruebas propuestas en la bateria pueden
ser sustituidas por otras mas adecuadas,
sin embargo la constitucién légica del
examen psicopedagégico suple parcial-
mente este aspecto; a veces uno piensa
que tal vez la labor practica ha condu-
cido al autor a quedarse con lo anterior
y no fiar demasiado de la novedad y va-
riedad de pruebas para el mismo obje-
tivo.

El autor presenta pruebas tanto para
las investigaciones colectivas como para
las individuales, para diferentes edades
y hasta distintas aptitudes. El objetivo
final de este trabajo es siempre la orien-
tacion vocacional, tan necesaria en nues-
tro medio nacional.

Si el librito esta destinado fundamen-
talmente a los normalistas, que no re-
quieren tan honda formacién cientifica
y necesitan mucho mas el entrenamiento
practico, sin embargo, hasta el estudian-
te de psicologia encontrara muchos
aspectos que le serviran muy bien en su
formacién profesional. La bateria de
tests proporciona algunos cuestionarios
en castellano que no siempre es facil
conseguirlos sino en su idioma original.

Por estos motivos lo recomendamos no
solo a los normalistas interesados en los
problemas de psicologia pedagégica, sino
a todo estudiante de esta materia y hasta
al profesional para facil uso de algunas
pruebas psicologicas, porque suponemos
que este tultimo sabra evaluar su efica-
cia. Donde la presentacién de estos pro-
blemas es demasiado sumaria, podra
complementarla el lector con la biblio-
grafia muy amplia al respecto; casi ex-
clusivamente la bibliografia estd recopi-
lada de las publicaciones en castellano,
lo cual facilitara su consulta, aun cuan-
do algunas publicaciones estan ya agota-
das o de poca publicidad bibliografica,

lo cual podra suplirse con la consulta
solo en las bibliotecas bien organizadas.

MaTEO0 V. MANKELIUNAS

Bories, R. C. Theory of Motivation.
New York: Harper & Row, 1967. pp.
546. Precio: US$ 10.75.

La obra del doctor Bolles, que acaba
de aparecer, representa un esfuerzo de
sintesis en la enorme cantidad de traba-
jos que se han realizado sobre el tema
de la motivacién. Es un libro claro, di-
dactico y ordenado; ademas de estas
cualidades esta muy bien escrito y es
“legible”, lo cual no siempre sucede con
este tipo de obras.

El autor es profesor de psicologia en
la Universidad de Washington. La obra
fue posible gracias a la National Science
Foundation que ha sostenido durante
muchos afios los trabajos de investiga-
cion del doctor Bolles.

El libro comienza con un estudio his-
térico del concepto de motivacién. Para
ello es preciso ir hasta los origenes mis-
mos de la ciencia y los origenes de la
Psicologia. El objeto es, para usar las
palabras del autor, colocar “nuestra jo-
ven ciencia de la conducta” en una pers-
pectiva histérica. Solo en esta forma po-
demos entender el verdadero valor de la
experimentacion psicolégica actual.

La parte que el autor dedica a los pre-
supuestos de la psicologia, o sea a la
filosofia de la ciencia en la cual se basa
nuestra disciplina, es igualmente muy
valiosa. Analiza qué significa realmente
“explicar la conducta”, qué tipos de ex-
plicaciones se han llevado a cabo, cémo
se comstruye una teoria en psicologia,
céomo se evalia la importancia de los
aspectos formales, matematicos, de la
misma, etc. Los psicélogos contempora-
neos tienen muy clara idea de la impor-
tancia de estos aspectos de filosofia de
la ciencia en su propia disciplina; ellos
saben que la psicologia se encuentra en
un momento crucial de su desarrollo,



que se estan hallando leyes basicas de
la conducta y que si éstas quedan sélida-
mente fundamentadas, sera posible cons-
truir sobre ellas toda la estructura de la
psicologia del futuro. El capitulo dedi-
cado a la psicologia dindmica en el libro
del doctor Bolles analiza los principios
basicos de la teoria de Freud, las ideas
de instinto, impulso, mecanismos de de-
fensa, etc. Resume el sistema de Kurt
Lewin, el concepto de necesidad segun
Murray, y concluye con una evaluacién
del concepto de impulso en la teoria de
la motivacién humana.

El estudio de la teoria de Hull es
digno de ser leido con cuidado. Esta ha
sido considerada por Spence como la
primera teoria cientifica en psicologia,
gracias a su forma precisa, estricta, que
hace posible su comprobaciéon o refu-
tacion.

Hull y la idea de “reduccién de im-
pulsos” como fuerza motivacional basica,
representan un paso de gran importan-
cia en la formacién de esa psicologia
cientifica; sin embargo otros pasos se
han dado, y la teoria de Hull es incom-
pleta, como lo han comprobado los “neo-
hullians”.

Los tltimos capitulos del presente
libro resumen las investigaciones mas re-
cientes llevadas a cabo sobre problemas
tales como incentivos, refuerzo secunda-
rio, castigo, impulsos generalizados y
demas tépicos complejos que ocupan en
este momento la atencién de los psicé-
logos.

Al terminar de leer el libro del doctor
Bolles, queda una idea del vasto campo
de la psicologia contemporinea, de la
inmensa cantidad de trabajos que se han
llevado a cabo sobre este tema central
de la conducta de los organismos, que
es la motivacién; y sobre todo de la can-
tidad de lagunas que todavia existen en
nuestra comprensién del mismo. Es po-
sible que muchas de ellas sean llenadas
en un futuro muy cercano, dado el gran
nimero de investigadores en esta area.

RuUBEN ARDILA

Hivrcarp, E. R.; Bower, G. H. Theories
of Learning. New York: Appleton-
Century-Crofts, Third Edition, 1966,
pp. 661. Precio: US$ 7.95.

La tercera edicién de la conocida obra
de Hilgard difiere en ciertos aspectos de
la segunda. El autor se asocia en esta
ocasion con Gordon H. Bower, también
de Stanford University. De los 16 capitu-
los, 5 se deben principalmente a Bower.
En esta ocasién se ha eliminado el capi-
tulo sobre Kurt Lewin, lo cual en nues-
tra opinidén es un error porque su teoria
del aprendizaje ha continuado siendo
fructifera, como se nota en numerosos
trabajos experimentales.

En cambio se han afiadido otras sec-
ciones que dan aun mas valor a esta
obra. Un capitulo sobre Pavlov analiza
la psicologia soviética y sus raices en la
obra del gran fisiélogo. Un capitulo so-
bre modelos matematicos y otro sobre
teoria de la informacién pueden servir
de introduccién a estos aspectos de la
psicologia del aprendizaje. El capitulo
sobre neurofisiologia del aprendizaje
esta muy bien escrito, aunque tal vez un
poco recargado de detalles que estarian
mejor en una obra de psicofisiologia.
Los dos capitulos sobre desarrollos re-
cientes resumen acertadamente los tra-
bajos que se estan realizando en este
momento, especialmente sobre condicio-
nes basicas del aprendizaje y la reten-
cidn, y sobre aprendizaje discriminativo
y atencion.

El dltimo capitulo versa sobre apren-
dizaje y tecnologia de la instruccién y
no tiene precedente en las ediciones
anteriores. Hilgard insiste en que la psi-
cologia del aprendizaje debe regresar al
salén de clases; en realidad esta rama
de la psicologia tiene muy poco que ver
con el proceso de adquirir conocimien-
tos, desde el punto de vista del sentido
comin; en cambio se refiere a teorias
generales del hombre. Quizas un titulo
mas acertado habria sido “Teorias de la
Conducta”, y no “Teorias del Aprendi-
zaje”. Es preciso comenzar a aplicar los
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conocimientos adquiridos en el labora-
torio a los procesos concretos de la ins-
truccién; un buen ejemplo de esa apli-
caciéon son las “maquinas de enseiar”,
que derivan de la teoria del aprendizaje
de B. F. Skinner.

Por los nuevos capitulos que se han
anadido a esta obra, y por las secciones
que enriquecen las teorias cubiertas en
la anterior edicién, podemos recomendar
este libro a todos los interesados en “en-
tender lo que los psicélogos estamos tra-
tando de hacer”, para usar una frase de
Hilgard. Es la mejor obra sistematica
que se ha escrito sobre teorias del apren-
dizaje.

RUBEN ARDILA

Hair, J. F. (Ed.) Reedings in the Psy-
chology of Learning. Philadelphia and
New York: Lippincott Comp., 1967,
pp. 525.

Este libro es una coleccion de impor-
tantes trahajos sobre la psicologia del
aprendizaje, que sirve como complemen-
to a la obra del mismo autor sobre este
mismo tépico, publicada el afio pasado
(The Psychology of Learning).

La seleccién de articulos es bastante
acertada y cubre realmente las areas
mas importantes. Casi todas las revistas
especializadas han contribuido y lo mis-
mo los principales investigadores en el
ramo del aprendizaje.

RUBEN ARDILA

HicLw, F. H. Teorias Contemporaneas del
Aprendizaje. Buenos Aires, Paidos,
1966, 344 pags.

Este libro es un resumen de las teorias
del aprendizaje y habia aparecido en
1963 en inglés con el titulo de Learning:
A survey of Psychological Interpreta-

tions. Acaba de ser traducido al espariiol,
y puede servir como introduccién al
tema.

La obra se divide en las siguientes
partes: un enfoque global de los dos
tipos de teorias, conexionistas y cogniti-
vas. Estudio de las teorias de Watson,
Guthrie, B. F. Skinner, N. E. Miller, La
Gestalt, K. Lewin, E. C. Tolman, C. L.
Hull, K. W. Spence, O. H. Mowrer y W.
K. Estes. Finalmente estudia los traba-
jos mas recientes, entre otros los “learn-
ing sets” de Harlow, los experimentos
sobre el significado, de gran importan-
cia en la psicologia del lenguaje, la ci-
bernética y varios mas

Como puede verse, Hill se aparta en
algunos aspectos del tratamiento de Hil-
gard, que es clasico en el campo de las
teorias del aprendizaje. Su libro es me-
nos detallado, menos técnico y mas fa-
cilmente comprensible. Puede usarse
como introduccién o como libro basico
en algunos puntos sobre los cuales no
existe ningiin trabajo en espanol.

RUBEN ARDILA

Boring, E. G.; Linozey, G. (Ed.). 4
History of Psychology in Autobiogra-
phy, Volumen V. New York: Apple-
ton-Century-Crofts, 1967, pags. 449.

La historia de la psicologia en auto-
biografias comenzoé a publicarse en 1930,
gracias a la accién de Carl Murchison,
de la Clark University. Se seleccionaban
los mas importantes psicélogos del mun-
do en ese momento, y un grupo de edito-
res les enviaba un esquema de la auto-
biografia que se esperaba de ellos. Al
comienzo se les sugirié que trataran de
analizar las motivaciones que habian
contribuido a su obra cientifica. Moder-
namente se les ha insistido en los even-
tos de su vida, ya que no todas las mo-
tivaciones de un hombre estan a nivel
consciente, como han reconocido los edi-
tores.
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La serie recoge las autobiografias de
hombres de la talla de P. Janet, E. Cla-
parede, W. Stern, R. M. Yerkes, R. S.
Woodworth, E. L. Thorndike, J. B. Wat-
son, A. Gemelli, C. L. Hull, J. Piaget,
H. Pieron, L. L. Thurstone, etc.

El Volumen IV se publicé en 1952, y
ahora 15 afios después aparece el Volu-
men V. En este se recogen las autobio-
grafias de 15 psicélogos contemporaneos
(varios de ellos murieron al poco tiem-
po de escribir su autobiografia). Entre
los mas importantes merecen destacarse
B. K. Skinner, G. W. Allport, K. Golds-
tein, J. P. Guilford, C. R. Rogers, H. A.
Murray, etc.

Seguramente la psicologia es una de
las pocas ciencias en las cuales puede
decirse que sus mas importantes repre-
sentantes estan vivos en este momento,
o que muieron hace menos de 30 afios.
Eso se debe al hecho de que es una cien-
cia del siglo XX.  En otras disciplinas
cientificas contamos con la autobiografia
de algunos de sus representantes mas
destacados (Einstein y Planck en fisica,
por ejemplo). Pero solo en psicologia
se ha aprovechado sistematicamente
esta forma de escribir la historia de la
ciencia.

RuBEN ARDILA

Fromm, E. You Shall be as Gods. New
York: Holt, Rinehart & Wiston, 1966,
pags. 240. Precio: US$ 4.95.

Este es el ultimo libro publicado por
Erich Fromm, cuya trayectoria como psi-
cologo y escritor es bien conocida por 14
libros publicados antes. La presente
obra es principalmente una contribucién
a la filosofia, la historia y la religion.
Analiza los conceptos de Dios, hombre,
historia, pecado y arrepentimiento desde
un punto de vista completamente nuevo;
el subtitulo, “una interpretacién radical
del Antiguo Testamento y su tradicién”
nos muestra el objetivo del autor.

El titulo 1lama la atencién porque usa
una forma gramatical un poco extraiia,
llamada en inglés “coloured future”, que
tiene como finalidad poner gran énfasis
en una idea: “you shall be...”, no “you
will be...”. El libro muestra el desarro-
llo del concepto de hombre y de Dios,
principalmente, en el Antiguo Testamen-
to y en la tradicién judia posterior.

Casi al comienzo del libro Fromm
dice que €l no es teista, y que considera
que la Biblia no es la palabra de Dios.
Cuenta que fue educado en el Antiguo
Testamento y el Talmud desde que era
niio; el primero no es simplemente un
relato de la historia y las luchas de un
pueblo, sino un libro “de muchos colo-
res, escrito por muchos autores, durante
un milenio”.

El concepto de Dios, que es tratado
en el Capitulo II, se basa en una expe-
riencia alterada por las circunstancias
sociales donde fue concebida; es “una
expresion histéricamente condicionada
de una experiencia interna”. Al comien-
zo se muestra un Dios autoritario y un
hombre obediente (pero ya se observan
las semillas de la independencia y la
libertad) ; mas adelante Dios pasa a ser
una especie de “monarca constitucio-
nal”, y finalmente un Dios sin nombre.
El concepto hasico es la negacion de los
idolos. En el Antiguo Testamento no
hay teologia, solo habria una “teologia
negativa”. El siguiente paso 16gico seria
eliminar completamente a Dios, estable-
cer un concepto del hombre como un ser
que esta solo en el mundo pero que se
siente bien en él porque realiza una
unién con los demas hombres y con la
naturaleza; sin embargo, la religion ju-
dia no puede dar este paso légico (pag.
226).

El concepto de hombre, hecho a la
imagen de Dios, llevé a la idea de imitar
a Dios, que esta presente en la literatura
rabinica; el hombre podria llegar a ser
como Dios, pero no convertirse en €l
Para Fromm este concepto biblico es
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muy importante, porque si el hombre
fue creado a la imagen de “Dios” esto
quiere decir que es igual a él, y ademas
que cada hombre lleva en si mismo toda
la humanidad, que es la conviccién cen-
tral de los humanistas. Llevaria légica-
mente al universalismo y a la unidad de
la raza humana.

En el capitulo dedicado al concepto
de historia se insiste en que el hombre
hace su propia historia. Igualmente se
analiza el significado del Mesias, y los
distintos Mesias que han aparecido en
la historia, a partir de Bar Kokhba en
el siglo II d. ¢. Al analizar el significa-
do del pecado, Fromm recalca que la
Biblia no considera al hombre bueno o
malo, sino dotado de potencialidades
para el bien y el mal. El camino (Ha-
lakhwah) es una forma de vivir, es la
insistencia en el amor, la vida, la justi-
cia, la libertad y la verdad.

Fromm dedica un capitulo a estudiar
los Salmos y un Apéndice al Salmo 22.
En el epilogo se pregunta si “ha muerto

Dios”, y para contestar a esa pregunta
distingue entre el concepto de Dios y la
experiencia de Dios. Repite lo que ha
dicho en sus otros libros: el hombre esta
en peligro de convertirse en una cosa,
ser mas y mas alienado, perder de vista
los problemas reales de la existencia hu-
mana y no estar ya interesado en res-
ponderlos. La unica solucién es que re-
nazca el humanismo, cuyo énfasis esta
en los valores como experiencias y no
como conceptos y palabras.

Las anteriores ideas permiten afirmar
que You Shall be as Gods esta en la tra-
dicién de los otros libros de Fromm, a
pesar de tratar un tema diferente. Puede
relacionarse ante todo con El Dogma de
Cristo, y con uno de sus tltimos libros,
El Corazon del Hombre; en tltimo tér-
mino es la tesis central de Etica y Psico-
andlisis. Es una obra interesante, que
requiere conocimientos de historia bibli-
ca y cierta familiaridad con el pensa-
miento del autor.

RUBEN ARDILA

103 —



