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Editorial

EN “DEUTSCHES Requiem”, Borges declara que “todos los hombres nacen
aristotélicos o platonicos” Con esto, el autor implica que toda conversacion hu-
mana es fundamentalmente una instancia del debate entre Platon y Aristételes,
entre las ideas y la experiencia, entre la mano sefialando al cielo del primero en la
Escuela de Atenas de Sanzio y la advertencia del segundo, quien con la palma de
la mano paralela al suelo sugiere que al final todo debe aterrizar en el mundo. La
psicologia como construccion tedrica y a la vez como disciplina empirica es una
instancia mas de ese didlogo.

Existen, sin embargo, varios corolarios. El primero es que el ejercicio de la
psicologia no se sittia en los extremos de este debate sino en el medio. Si bien la
evidencia empirica es fundamental en el proceso de verificacién y testeo empirico,
las grandes preguntas sostienen el avance disciplinar de la psicologia. Si no fuera
asi, deberiamos resignarnos, citando al mismo Borges, y aceptar que todo ya fue
dicho por los antiguos y por los primeros poetas; esto es, resignarnos a que todo ya
esta dicho, y a que nuestro ejercicio no es mas que una lectura exegética de las pro-
puestas de la filosofia. Contra esto, por supuesto, se puede argumentar que, si bien
muchos de los grandes postulados de la psicologia fueron ya planteados por otras
disciplinas, su solucion especifica pasa por la revisién empirica. Sin animo de ser
irénico, se podria responder, por ejemplo, a aquellos que proponen que todo lo di-
cho por la psicologia ya fue dicho antes por la filosofia, que la filosofia también ha
sostenido, en ocasiones con conviccion, lo contrario a lo que hoy sabemos sobre la
naturaleza psicolégica del ser humano, y que, por lo tanto, nos corresponde a noso-
tros dirimir viejas discusiones, no solucionables por medios formales. No implica
esto, por supuesto, que la filosofia no tenga roles, como la integracion tedrica o la
busqueda de problemas mal definidos, sino que el ejercicio de la psicologia no pue-
de reducirse a esto, sobre todo cuando se trata de proposiciones sobre el mundo.

Aun asi, y aqui el segundo corolario, es importante que la investigacion psi-
colégica se enclave en temas clasicos -la racionalidad, la buena vida, las contradic-
ciones de la naturaleza humana, la sabiduria- y, por lo tanto, esté un nivel mas alla
de la simple manipulacién empirica. Parafraseando a Herbert Simon, se podria
proponer que la ciencia es descubrimiento y no verificacién, y que por lo tanto el
andamiaje empirico, el diseflo, debe ser puesto al servicio de ideas grandes, prove-
nientes de los temas clésicos y también de una observacion detallada de la realidad,
y no simplemente al servicio del diseio mismo. Recientes polémicas como la ge-
nerada alrededor de la validez de los valores de significancia (p-values) o sobre la
replicacion de estudios clasicos, son importantes. Sin embargo, parece que el foco
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se ha quedado en lo metodoldgico, quizas porque es mas facil de definir, sin revisar
la consistencia de la construccion tedrica en psicologia. Parece que estan siendo
ignorados debates importantes sobre la construccion de una disciplina sélida en lo
conceptual, como por ejemplo la idea de que “no se puede jugar 20 preguntas con
la naturaleza” de Newell, que propendia por la integracion tedrica de la disciplina,
o la critica al efecto efecto (the effect effect) de Kahneman, sobre la multiplicacién
de descubrimientos en psicologia econdmica, sin una organizacién conceptual.
Esto es, si bien la relacion con lo empirico es fundamental, esta relaciéon no esta
desprovista de una busqueda de integracién y construccién disciplinar importante.

Tal vez, mas importante parece ser que se ha olvidado también, mas alla de
lo metodoldgico, que la disciplina tiene que ser sugestiva en su capacidad para
darle al mundo, para ser interesante y creativa, profunda. Parafraseando a Borges
una dltima vez, se puede decir que muchos en psicologia parecen estar olvidando
que la realidad puede prescindir de la obligacién de ser interesante, pero no asi las
hipotesis.
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