
contiene princIpIOs muy tóxicos. En ensayos de farmaco­
dinamia observé, en perros y gatos, con dosis de 1-2 gm. 
planta (extracto total) un descenso transitorio de la pre­
sión arterial y ligero aumento de Ja respiración. Estos 
cambios en los fenómenos obserV'ados vuelven es'pontánea­
mente a f:U estado normal, 3-6 minutos después de la 

yuglandifolia H. B. K. no 
nte tóxicos de la Rhus 
pservé ninguna alIteración 
acción de la planta. 

• 	 bra en forma de su esta­
hsminución de la presión 
os obsE?rvé ya estos fenó­
r. de la planta. En un pe­
'ión 	intravenosa de 1,0 gr. 
ble de la presión arterial 

I
I de la acción fal'macodiná­
.l en estudio y una vez ter­
to de remitírselo. 
, de mi mayor consideración, 

I D'I'. Kalnwn C. M ezey 

tmacodinámico de la Sección 
, de Biología Vegetal. 
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Plantae Colombíanae IV 
Una planta estimulante del Putumayo 

Por R1:chards Evans Schultes .Ph.D. 

(Museo Botánico de la Universi­
dad de H (O'vetrcl.. Colab oTado?' del 
Instituto de CienC'Ías Natwl'ale.<; 
de la Universida.d Nacional, Bo­
gotá) . 

El número de especies que son usadas como narcóti ­
cos y estimulantes por los indios de Centro y Sur Amé­
rica es relativamente pequeño. No obstante, la fuente bo­
tánica de varios, ha permanecido dudosa o desconocida 
hasta hace poco. Durante los últimos veinticinco años, se 
han efectuado intensas investigaciones en la identificación 
de narcóticos y estimulantes. Como resultado de éstas, ca­
si todas las especies que se usan han sido identificadas. 

Una de las pocas excepciones es el bien notable yoco 
que ha sido empleado desde ·hace mucho tiempo como es­
timulante por los indios de una pequei'ia comarca del sur­
este de Colombia y las regiones adyacentes del Perú y 
el Ecuador. 

Durante el curso de estudios etnobotánicos en el Pu­
tumayo, Colombia, llevados a cabo bajo los auspicios del 
National Research Council, Washington, D. C., en 1941 
.Y 1942, encontré que la planta no alimenticia más im­
portante en la economía de los nativos de las zonas tro­
picales era el yoco. El f1orecirriiento del yoco --que es un 
bejuco o liana muy trepador- es aparentemente esporá· 
dico y caprichoso, y solamente después de meses de bús­
queda fue posible co'leccionar material fértil. Probable­
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basi contracta. Inflorescentia axillaris, racemiformis ra· 
renter bifurcata, multi­ (usque a'd 250-) flora, aliiquid 
cincinnalis, 4-10 (plerumque plus minusve 8) cm. longa. 
Pedicelli comparate robus,ti, 3-8 (p1erumque 5-6) mm. 
longi, minuute sed densius hirtello-pilosi, gracilibus cum 
bracteis minutissimis acuminatissime Jinguiformibus vel 
triangulal'i-subulatis, dense hirtelJo-pilosulis. Flores parvi 
sed satis robusti, albo-flavidi, a'liquid mucosi. Sepala quin­
que; sepala duo exteriora subcoriacea, extus tomentulosa, 
intus glabra, subovalia, apice rotunda,ta, plus minusve 1.8 
mm. longa et 1.2 mm. lata, margine pseudofimbrillifera 
vel villoso-ciliata; sepala interiora tria majora, satis mem­

gra, obovata, intus minute pilosiuscula, 2.3 mm. longa, 
2 mm. lata, margine non villosiuscula. Stamina octo, 
circa pistillum inserta, ex floribus haud exserta. Stami­
n um fi 'lamen ta complanata, piJis albis longioribus Ianatis­
que extus vestita, 1 mm. Jonga. Antherae glabrae, 0.7 
mm. longae. Ovarium globosum, glabrum, plus minusve 
1 mm. in diametro, crasso cum stylo gla'bro in circuitu 
triangulari, · 0.6 mm. lato, 1 mm. longo; stigma profunde 
(usque ad 0.3 mm.) trifidum lobis crassis. Fructus capsu­
laris, trivalvis, subdrupaceus, in maturitate rubens, gus­
tatu astringens amarusque; capsula oblique ovoidea, In 

stipitem attenuata, rostra,ta (sty.li reliquiis corollat 
branacea, rotundata, intus glabra, plus minusve 2.8 mm. 
longa, fere aequalite:c lata, valde inflexis cum marginibus 
sparse villosiusculis. Tori glandulae minutae linguiformes, 

pilosae. Petala quattuor, submembranacea, inte-

Trunco del bej uco de Paullinia Yoeo del cual se colecc ionó 
el ejem.Jl'l.ar lÍpi co. 
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basi contracta. Inflorescentia axillaris, racemiformis ra· 
renter bifurcata, multi- (usque a:d 250-) flora, aliiquid 
cincinnalis, 4-10 (plerumque plus minusve 8) cm. longa. 
Pedicelli comparate robusti, 3-8 (p1erumque 5-6) mm. 
longi, minuute sed densius hirte.llo-pilosi, gracilibus cum 
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gra, obova:ta, intus minute pilosiuscula, 2.3 mm. longa, 
2 mm. lata, margine non villosiuscula. Stamina octo, 
circa pistillum inserta, ex floribus haud exserta. Stami­
num fi1amenta complanata, piEs albis longioribus lanatis­
que extus vestita, 1 mm. .longa. Antherae glabrae, 0.7 
mm. longae. Ovarium globosum, glabrum, plus minusve 
1 mm. in diametro, crasso cum stylo glabro in circuitu 
triangulari, 0.6 mm. lato, 1 mm. longo; stigma profunde 
(usque ad 0.3 mm.) trifidum lobis crassis. Fructus capsu­
laris, trivalvis, subdrupaceus, in maturi,tate rubens, gus­
tatu astringens amarusque; capsula oblique ovoidea, in 
Ktipitem attenuata, rostrata (sty.li reliquiis coronata), 
ecm-tata et exa'lata, epicarpio parum crasso, praeter sÚ­
pitis basim glabra (capsula sicca valde crustacea, super­
ficie laevigata enervia ecostataque), 10-14 mm. longa, 4-7 
mm. lata, rostro usque ad 2 mm. longo. Semina globosa, 
quasi omnino arillata. 

Bejuco leñoso de gran desarrollo. Tallo robusto, de 
hasta 12 oms. diámetro en ,la bwse, con zumo blanco lecho­
so, astringente. Ramitas subci1índricas, obtusamente an­
gulosas, estriadas, ferruginosas, finamente puberulen­
tas, volviéndose casi lampiñas, provistas de zarcillos a­
rrollados que se lignifican. Hojas generalmente 5-folio­
ladas; raquis robusto, con cuatro surcos, sin alas , fe­
rruginoso, ligeramente puberulento. Foliolas elípticas (la 
superior trasovada, obtusamente acuminada, las inferio­
res redondeadas), 15-25 cms. ,long., 8-11 cms. lat., anteras, 
coriaceo-membranosas, lampiñas, reticulado nervosas, con 
7-9 nervios. Inflorescencias axilares, racemiformes, mul­
tifloras, arrolladas. Pedicelos finamente pelositos, CG!1 

bracteitas muy pequeñas, lingüiformes acuminadas, o 
triangulares a1eznadas. Cinco sépalos; los dos exteriores 
subcoriáceos, por fuera tomentulosos, interiormente lam­
piños, casi ovales, redondeados en el ápice, con margen 
velloso ciliado; los tres internos mayores, membranáceos, 
redondeados, interiormente lampiños. Cuatro pétalos semi­
membranáceos enteros, trasovados, interiormente corta­
mente pelosos. Ocho estambres, exertos, con filamentos 
muy aplanados cubiertos de un indumento ,blanco, lanoso. 
Ovario lampiño, globu10so, con estilo grueso y estigma 
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trífido. Fruto subdrupáceo, rojo en la madurez, oblicua­
mente ovoideo, picudo. 

Ejemplares estudiados: Fértiles 

Colombia: Comisaría del Putumayo, Río Putumayo, 
Puerto Ospina, 15 kilómetros adentro en la trocha Puer­
to Ospina-Puerto Asís; alto ca. 300 m., 6 julio, 1942, Ri­
Ch((,TCZ Evans Schultes 4028 (Type in Econ. Herb. Oakes 
Ames Nos. 10432 and 10433, sheets 1 and II; Duplicate 

Ecuador: Río San Miguel o Sucumbíos, entre el Río 
Putumayo y la Quebrada Teteyé, alt. 260 m., "yoco colo­
rado", 29 marzo, 1942, Richetrcl Evans Schultes 3476 (E­
con. Herb. Ooakes Ames). 

Paullinia YOGo. Pertenece a la secclOn Enourea 
(Aub1.) Radlk. del género, según el reciente tratamiento 
de las Sapindáceas de Radlkofer (Pflanzenr. IV, 165 
(1931) 232 - Sapindaceae 1). Esta sección contiene ocho 
especies, todas bastante cercanas y todas del norte de Sur 
América -(Las Guayanas, Noroeste d~ rasil. Sur OP (;0­

Types in Herb. Nac. Colom.; U. S. Nat. Herb.; Herb. 
Gray) . 

Comisaría del Putumayo, Umbría, 0° 54' N., 76° 10' 
W., alt. 325 m., forest, January-February 1931, G. Rlug 
1933, "b'lanco yoco" (U. S. Nat. Herb. No. 151801"9) ; same 
locality and date, G. [(lug 1935, "huarmy yoco", (U. S. 
Nat. Herb. No. 1518082). 

Ejemplares estudiados: Estériles 

Comü.;aría del Putumayo, Río Putumayo, Piñuna Ne­
gra, alt. 240 m., diciembre, 1940, J. Cuatrecasas 10708 
(Herb. Nac. Colomb.; U. S. Nat. Herb.). 

Comisaría del Putumayo, alta cuenca del río Uchu­
payaco, al suroeste de Puerto Limón, alto 300 m., 27-28 
febrero, 1942, Richard Evans Schultes 3341; Río Putuma­
yo, Puerto Ospina y los alrededores, alt. ca. 250 m., 23­
25 marzo, 1942, Richard Evems Schultes 3426; Río San 
Miguel o Sucumbíos, Conejo y los alrededores, en frente 
de la Quebrada Conejo, aJt. ca. 300 m., 2-5 abril, 1942, 
Richard Evans Schultes 3543, "yo.co colorado" (all in 
Herb. Nac. Colombo and in Econ. Herb. Oakes Ames). 

Comisa·ría del Putumayo, Mocoa y los alrededores al 
norte, alto 750-850 m., 3-7 diciembre, 1941, Richard Evans 
Schultes & C. EaTle Snl-ith 3045 (Econ. Herb. Oakes 
Ames) . 

Comisaría del Putumayo, Umbría, 0° 54' N., 76° 10' 
W., alt. 325 m., January-February 1931, G. Klug 1930, 
"verde yoco" (U. S. Nat. Herib. No. 1518076); same ]0­

cality and date, G. Kl'ug 1946, "yagé yoco" (U. S. Nat. 
Herb. No. 1518085); same locaJi.ty and date, G. Rlug 
1947, "canangucho yoco" (U. S. Nat. Herb. No. 1518086). 

-- 6 ~-

lombia y Perú). PaulF 
mente relacionada ce 

El autor y un indio kolán 
y oco de un bej 

mazónico, una regi 
de la Amazonía col 

http:locaJi.ty
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Ecuador: Río San Miguel o Sucumbíos, entre el Río 
Putumayo y la Quebrada Teteyé, alt. 260 m., "yoco colo­
rado", 29 marzo, 1942, Richard Evans Schultes 3476 (E­
con. Herb. Ooakes Ames). 

Paullinia Yoca. Pertenece a la seCClOn .Enouroo 
(Aubl.) Radlk. del género, según el reciente tratamiento 
de las Sapindáceas de Radlkofer (Pflanzenr. IV, 165 
(1931) 232 - Sapindaceae 1). Esta sección contiene ocho 
especies, todas bastante cercanas y todas del norte de Sur 
América ·(Las Guayanas, Noroeste del Brasil, Sur de Co­
lombia y Pe·rú). Paultinia Yoco parece ser más intima­
mente relacionada con P. clathmta, Radlk. del Brasil A­
mazónico, una región cuya flora es muy semejante a la 
de la Amazonía colombiana y del Putumayo de donde es 
nativa la nueva especie. Paullinia clathmta (de acuerdo 
con las descripciones y una fotografía del tipo) difiere 

El autor y un. indio kofán {:ol ccc innan·do el ejemplar tÍ'pico rl e Pallllínia. 

Yoco de un bejuco .rle gran desarrollo ya tumbadu. 
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de P . . Yoco por ser vegetalmente mucho más grande y 
porque tiene las hojas subdentadas en lugar de enteras, 
y por tener la hoja pubescente. Además, hay también va­
rios caracteres florales que sirven para separar las dos 
especies. En ,la clave de Radlkofer para la sección Enou­
ren, el material típico de Pnullinia Y oco se parece a P. 
conduplicata (Klotzsch) Radlk. Sin embargo, Paullinia 
Yaco se distingue de P. conduplicata por su tamaño mu­
cho menor, por el tipo de su pubescencia y por varios 
caraoteres florales. 

II - La identificación del yoco 

Es curioso que se le haya dado relativamente tan po­
ca atención al yoco en escritos antropológicos y botánicos. 
El primer intento de identifica;r botánicamente el yoco 
fue aparentemente el del Dr. Florent Claes de Bruselas 
quien hizo un viaje al Caquetá, Colombia, en 1925 para 
investigar el ya'gé (Banisteriopsis s-pp,) y el yoco. El Dr. 
Claes hizo varias excursiones con Fray Gaspar de Pinell, 
Misionero Capuchino, en la región del Putumayo, Caque­
tá y Amazonas, y coleccionó una cantidad de trozos de 
yoco para análisis químicos y ejempl3Jres f.lorecidos de la 
planta para estudio taxonómico. Fray Gaspar, al escribir 
sobre el trabajo de Claes en 1929 (Gaspar de Pinell: 
"Excursión apostólica por los ríos Putumayo, San Miguel 
de Sucumbías, Cuyabeno, Caquetá y Caguán" (1929), 
(168), dijo: "Mucho interés tomó el Dr. Claes en ver si 
podía clasificar con exactitud científica las dos plantas, 
yagé y yoco, objeto principal de su viaje; pero como las 
f.lores de estas plantas son casi microscópicas, tuvo que 
contentarse tan sólo con llevar unas muestras de las mis­
mas para examinarla$ detenidamente con los potentes mi­
croscopios. " Respecto al yoco, me dice lo siguiente: 'El 
yoco más que probable pertenece a la familia de 'las an­
felidias' ". 

El material que Claes llevó consigo a Europa para 
estudios químicos fue analizado y se publicaron sus re­
sultados antes de que fueran identificados los correspon­
dientes ejemplares de herbario. En 1926, Michiels y Denis 
("Sur la liane yocco, drogue a caféine du genre Paul'linia", 
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Bul!. Acad. Roy. Méd. Belg. sér. 5, 6, VII (1926) 424) 
asignaron el yoco al género Paullinia. Sin embargo, más 
tarde, de Wildeman ("Sur le yocco, plante a caféine ori­
ginaire de Colom'bie" Comptes Rend. 183 (1926) 1350) 
publicó una nota sobre los ejemplares de Claes, diciendo 
que, con 'la ayuda del Royal Botanical Gardens en Kew, 
había logrado determina-r el yoco como Paullinia scar'lat-i­
un Radlk. 

Según el tratamiento monográfico de las Sapindáceas 
de Radlkofer, Paullinia scar'latina, que pertenece a una 
sección diferente del género, no se encuentra en Sur Amé­
rica y por consiguiente, se le conoce únicamente de las 
provincias de Izabál y AI,ta Verapaz en Guatemala. 

Parece, por 'lo tanto,que el material de Claes, proba­
blemente fue determinado equivocadamente. 
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Desgraciadamente, esta i'dentificación errad,a ha si­
do ya aceptada en la literatura química. Hasta donde yo 
he podido cerciora;rme, Radlkofer no cita las colecciones 
de Claes en su monografía. Es imposible obtener (por 
causa de la guerra) prestado este material para su es,tu­
dio, pero creo estar seguro que se encontrará asignable a 

explica la naturaleza exacta de las diferencias entre las 
especies de yocO. 

Durante mis estudios etnO'botánicos en el Putumayo, 
pregunté rep€tidas veces a los nativos con relación a las 
diferencias entre "yoco blanco" y "yoco coJ ado" Y­ siem­

Pnnllinia YOGa. 

En 1931, €I señor Guillermo Klug, colector de Iqui­
tos, Perú, exploró el Putumayo colombiano. El hizo un 
extenso estudio y varias colecciones muy buenas de yoco 
en la población de indios Ingas, Umbría. Las colecciones 
de yoco de Klug, dos de las cuales son fért iles, son todas 
asignables a Paullinia YOGa. 

El Dr. José Cuatrecasas del Instituto de Cien<!ias Na­
turales de Bogotá, llevó a cabo un extenso trabajo botá­
nico en el Putumayo en 1940. Entre el material de Cua­
trecasas ,hay una colección estéril de yoco de Puerto Pi­
ñuna Negra sobr€ el río Putumayo. Asimismo esta co­
lección es asignable a Paullinia YOGa. 

Es posible también que alguna otra especie de Pau­
llinia sea empleada como yoco. Se conserva en el Herba­
rio Nacional Colombiano un ejemplar estéril de la región 
del alto Caquetá (E. Pérez Arbeláez sin . núm.) identifi­
cado como Paullinia pter'ophylla Tr. & Plancho El colec­
tor hizo una anotación de que esta especie representa la 
fuente del yoco que los indios del alto Caquetá uti'lizan 
medicinalmente como un tónico febrífugo. 

Aparentemente los indios del Caquetá y del Putuma­
yo distinguen entre diferentes "clases" de yoco, pero yo 
no puedo decir en qué consisten las diferencias. Hace cer­
ca de cuarenta años, Rafael Zerda Bayón ("lnforme del 
jefe de la expedición científica del año 1805 a 1906. Lis­
ta de las muestras de productos del Caquetá y que podrán 
ser artículos de €xportación" (1906) Bogotá), al escribir 
brevemente sobre e'l yoco en su informe sobre una expe­
dicióncientífica a1 Caquetá en 1906, dijo que los 
nativos distinguían cuatro "clases" de yoco y también in­
formó: "Hay un yoco blanco y un yoco colorado". 

Sus ejemplares se han perdido hace tiempo, y él no 
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