Plantae Colombianae IV

Una planta estimulante del Putumayo

Por Richards Evans Schultes Ph.D.

(Museo Botdnico de la Universi-
dod de Harvard; Colaborador del
Instituto de Ciencias Naturales
de la Universidad Nacional, Bo-
gotad).

El nimero de especies que son usadas como narcoti-
cos y estimulantes por los indios de Centro y Sur Amé-
rica es relativamente pequenio. No obstante, la fuente bo-
tanica de varios, ha permanecido dudosa o desconocida
hasta hace poco. Durante los ultimos veinticinco afios, se
han efectuado intensas investigaciones en la identificacién
de narcéticos y estimulantes. Como resultado de éstas, ca-
si todas las especies que se usan han sido identificadas.

Una de las pocas excepciones es el bien notable yoco
que ha sido empleado desde hace mucho tiempo como es-
timulante por los indios de una pequefia comarca del sur-
este de Colombia y las regiones adyacentes del Perid y
el Ecuador.

Durante el curso de estudios etnobotdnicos en el Pu-
tumayo, Colombia, llevados a cabo bajo los auspicios del
National Research Council, Washington, D. C., en 1941
y 1942, encontré que la planta no alimenticia mas im-
portante en la economia de los nativos de las zonas tro-
picales era el yoco. El florecimiento del yoco —que es un
bejuco o liana muy trepador— es aparentemente espora-
dico y caprichoso, y solamente después de meses de bus-
queda fue posible coleccionar material fértil. Probable-
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gra, obovata, intus minute pilosiuscula, 2.3 mm. longa,
2 mm. lata, margine non villosiuscula. Stamina octo,
circa pistillum inserta, ex floribus haud exserta. Stami-
num filamenta complanata, pilis albis longioribus lanatis-
que extus vestita, 1 mm. longa. Antherae glabrae, 0.7
mm. longae. Ovarium globosum, glabrum, plus minusve
1 mm. in diametro, crasso cum stylo glabro in circuitu
triangulari,- 0.6 mm. lato, 1 mm. longo; stigma profunde
(usque ad 0.3 mm.) trifidum lobis crassis. Fructus capsu-
laris, trivalvis, subdrupaceus, in maturitate rubens, gus-
tatu astringens amarusque; capsula oblique ovoidea, in
stipitem attenuata, rostrata (styli reliquiis coronata),
ecostata et exalata, epicarpio parum crasso, praeter sti-
pitis basim glabra (capsula sicca valde crustacea, super-
ficie laevigata enervia ecostataque), 10-14 mm. longa, 4-7
mm. lata, rostro usque ad 2 mm. longo. Semina globosa,
quasi omnino arillata.

Bejuco lefioso de gran desarrollo. Tallo robusto, de
hasta 12 ems, diametro en la base, con zumo blanco lecho-
so, astringente. Ramitas subecilindricas, obtusamente an-
gulosas, estriadas, ferruginosas, finamente puberulen-
tas, volviéndose casi lampinas, provistas de zarcillos a-
rrollados que se lignifican. Hojas generalmente 5-folio-
ladas; raquis robusto, con cuatro surcos, sin alas, fe-
rruginoso, ligeramente puberulento. Foliolas elipticas (la
superior trasovada, obtusamente acuminada, las inferio-
res redondeadas), 15-25 ems. long., 8-11 cms. lat., anteras,
coriaceo-membranosas, lampinas, reticulado nervosas, con
7-9 nervios. Inflorescencias axilares, racemiformes, mul-
tifloras, arrolladas. Pedicelos finamente pelositos, con
bracteitas muy pequenas, lingiiiformes acuminadas, o
triangulares aleznadas. Cinco sépalos; los dos exteriores
subcoriiceos, por fuera tomentulosos, interiormente lam-
pinos, casi ovales, redondeados en el &dpice, con margen
velloso ciliado; los tres internos mayores, membraniceos,
redondeados, interiormente lampinos. Cuatro pétalos semi-
membranaceos enteros, trasovados, interiormente ecorta-
mente pelosos. Ocho estambres, exertos, con filamentos
muy aplanados cubiertos de un indumento blanco, lanoso.
Ovario lampifio, globuloso, con estilo grueso y estigma
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trifido. Fruto subdrupiceo, rojo en la madurez, oblicua-
mente ovoideo, picudo.

Ejemplares estudiados: Fértiles

Colombia: Comisaria del Putumayo, Rio Putumayo,
Puerto Ospina, 15 kilémetros adentro en la trocha Puer-
to Ospina-Puerto Asis; alt. ca. 300 m., 6 julio, 1942, Ri-
chard Evans Schultes 4028 (Type in Econ. Herb. Oakes
Ames Nos. 10432 and 10433, sheets I and II; Duplicate -
Types in Herb. Nac. Colom.; U. S. Nat. Herb.; Herb.
Gray).

Comisaria del Putumayo, Umbria, 0° 54’ N., 76° 10’
W, alt. 325 m., forest, January-February 1931, G. Klug
1932, “blanco yoco” (U. S. Nat. Herb. No. 1518079) ; same
locality and date, G. Klug 1935, “huarmy yoco”, (U. S.
Nat. Herb. No. 1518082).

Ejemplares estudiados: Estériles

Comisaria del Putumayo, Rio Putumayo, Pinuna Ne-
gra, alt. 240 m., diciembre, 1940, J. Cuatrecasas 10708
(Herb. Nac. Colomb.; U. S. Nat. Herb.).

Comisaria del Putumayo, alta cuenca del rio Uchu-
payaco, al suroeste de Puerto Limoén, alt. 300 m., 27-28
febrero, 1942, Richard Evans Schultes 3341; Rio Putuma-
yvo, Puerto Ospina y los alrededores, alt. ca. 250 m., 23-
25 marzo, 1942, Richard Evans Schultes 3426; Rio San
Miguel o Sucumbios, Conejo y los alrededores, en frente
de la Quebrada Conejo, alt. ca. 300 m., 2-5 abril, 1942,
Richard FEwvans Schultes 3543, ‘“yoco colorado” (all in
Herb. Nac. Colomb. and in Econ. Herb. Oakes Ames).

Comisaria del Putumayo, Mocoa y los alrededores al
norte, alt. 750-850 m., 3-7 diciembre, 1941, Richard Evans
Schultes & C. Earle Smith 3045 (Econ. Herb. Oakes
Ames).

Comisaria del Putumayo, Umbria, 0° 54’ N., 76° 10’
W., alt. 325 m., January-February 1931, G. Klug 1920,
“verde yoco” (U. S. Nat. Herb. No. 1518076) ; same lo-
cality and date, G. Klug 1946, “yagé yoco” (U. S. Nat.
Herb. No. 1518085); same locality and date, G. Klug
1947, “canangucho yoco” (U. S. Nat. Herb. No. 1518086).
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Ecuador: Rio San Miguel o Sucumbios, entre el Rio
Putumayo y la Quebrada Teteyé, alt. 260 m., “yoco colo-
rado”, 29 marzo, 1942, Richard Evans Schultes 3476 (E-
con. Herb. Ooakes Ames).

Paullinia Yoco. Pertenece a la seccién FEnourea
(Aubl.) Radlk. del género, segun el reciente tratamiento
de las Sapinddceas de Radlkofer (Pflanzenr. IV, 165
(1931) 232 - Sapindacewe I). Esta seccién contiene ocho
especies, todas bastante cercanas y todas del norte de Sur
América -(Las Guayanas, Noroeste del Brasil, Sur de Co-
lombia y Peru). Paullinia Yoco parece ser mas intima-
mente relacionada con P. clathrate Radlk. del Brasil A-
mazoénico, una regién cuya flora es muy semejante a la
de la Amazonia colombiana y del Putumayo de donde es
nativa la nueva especie. Paullinia clathrata (de acuerdo
con las descripciones y una fotografia del tipo) difiere

El autor y wn indio kofdn coleccionando el ejemplar tipico de Paullinia
Yoco de un bejuco de gran desarrollo ya tumbado.
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de P. Yoco por ser vegetalmente mucho mas grande y
porque tiene las hojas subdentadas en lugar de enteras,
y por tener la hoja pubescente. Ademas, hay también va-
rios caracteres florales que sirven para separar las dos
especies. En la clave de Radlkofer para la seccién Emnou-
rea, el material tipico de Pawllinia Yoco se parece a P.
conduplicate (Klotzsch) Radlk. Sin embargo, Paullinia
Yoco se distingue de P. conduplicata por su tamafio mu-
cho menor, por el tipo de su pubescencia y por varios
caracteres florales.

1l — La identificacion del wyoco

Es curioso que se le haya dado relativamente tan po-
ca atencién al yoco en escritos antropolégicos y bétanicos.
El primer intento de identificar botdnicamente el yoco
fue aparentemente el del Dr. Florent Claes de Bruselas
quien hizo un viaje al Caqueti, Colombia, en 1925 para
investigar el yagé (Banisteriopsis spp.) y el yoco. El Dr.
Claes hizo varias excursiones con Fray Gaspar de Pinell,
Misionero Capuchino, en la regién del Putumayo, Caque-
td y Amazonas, y coleccioné una cantidad de trozos de
yoco para andlisis quimicos y ejemplares florecidos de la
planta para estudio taxonémico. Fray Gaspar, al escribir
sobre el trabajo de Claes en 1929 (Gaspar de Pinell:
“Excursién apostélica por los rios Putumayo, San Miguel
de Sucumbios, Cuyabeno, Caquetd y Caguin” (1929),
(168), dijo: “Mucho interés tomé el Dr. Claes en ver si
podia clasificar con exactitud cientifica las dos plantas,
yvagé y yoco, objeto principal de su viaje; pero como las
flores de estas plantas son casi microscépicas, tuvo que
contentarse tan sélo con llevar unas muestras de las mis-
mas para examinarlas detenidamente con los potentes mi-
croscopios. .. Respecto al yoco, me dice lo siguiente: ‘El
yoco mas que probable pertenece a la familia de las an-
felidias’ ”.

El material que Claes llevé consigo a Europa para
estudios quimicos fue analizado y se publicaron sus re-
sultados antes de que fueran identificados los correspon-
dientes ejemplares de herbario. En 1926, Michiels y Denis
(“Sur la liane yocco, drogue a caféine du genre Paullinia”,
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The extent of the use of yoco ~

Bull. Acad. Roy. Méd. Belg. sér. 5, 6, VII (1926) 424)
asignaron el yoco al género Paullinia. Sin embargo, mas
tarde, de Wildeman (‘“Sur le yocco, plante a caféine ori-
ginaire de Colombie” Comptes Rend. 183 (1926) 1350)
publicé una nota sobre los ejemplares de Claes, diciendo
que, con la ayuda del Royal Botanical Gardens en Kew,
habia logrado determinar el yoco como Paullinia scarlati-
na Radlk.

Segtin el tratamiento monogréfico de las Sapinddceas
de Radlkofer, Paullinia scarlatine, que pertenece a una
seccién diferente del género, no se encuentra en Sur Amé-
rica y por consiguiente, se le conoce Unicamente de las
provincias de Izabal y Alta Verapaz en Guatemala.

Parece, por lo tanto, que el material de Claes, proba-
blemente fue determinado equivocadamente.
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Desgraciadamente, esta identificacién errada ha si-
do ya aceptada en la literatura quimica. Hasta donde yo
he podido cerciorarme, Radlkofer no cita las colecciones
de Claes en su monografia. Es imposible obtener (por
causa de la guerra) prestado este material para su estu-

dio, pero creo estar seguro que se encontrari asignable a
Paullinia Yoco.

En 1931, el sefor Guillermo Klug, colector de Iqui-
tos, Perud, exploré el Putumayo colombiano. El hizo un
extenso estudio y varias colecciones muy buenas de yoco
en la poblaciéon de indios Ingas, Umbria. Las colecciones

de yoco de Klug, dos de las cuales son fértiles, son todas
asignables a Paullinia Yoco.

El Dr. José Cuatrecasas del Instituto de Ciendias Na-
turales de Bogot4, llevé a cabo un extenso trabajo bota-
nico en el Putumayo en 1940. Entre el material de Cua-
trecasas hay una coleccion estéril de yoco de Puerto Pi-
nuna Negra sobre el rio Putumayo. Asimismo esta co-
leccién es asignable a Paullinia Yoco.

Es posible también que alguna otra especie de Paau-
llinia sea empleada como yoco. Se conserva en el Herba-
rio Nacional Colombiano un ejemplar estéril de la regién
del alto Caquetd (E. Pérez Arbeldez sin. nim.) identifi-
cado como Paullinia pterophylla Tr. & Planch. El colec-
tor hizo una anotacién de que esta especie representa la
fuente del yoco que los indios del alto Caquetid utilizan
medicinalmente como un ténico febrifugo.

Aparentemente los indios del Caquetd y del Putuma-
yo distinguen entre diferentes “clases” de yoco, pero yo
no puedo decir en qué consisten las diferencias. Hace cer-
ca de cuarenta afios, Rafael Zerda Bayén (“Informe del
jefe de la expediciéon cientifica del ano 1905 a 1906. Lis-
ta de las muestras de productos del Caquetd y que podran
ser articulos de exportaciéon” (1906) Bogotd), al escribir
brevemente sobre el yoco en su informe sobre una expe-
dicién cientifica al Caquetd en 1906, dijo que los
nativos distinguian cuatro “clases” de yoco y también in-
formé: “Hay un yoco blanco y un yoco colorado”.

Sus ejemplares se han perdido hace tiempo, y él no
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