EDITORIAL

SALUD PUBLICA VETERINARIA Y RIESGO

BIOLOGICO OCUPACIONAL

Cuando la Constitucién de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
adoptada en 1946, declard que “la salud es un estado del bienestar completo
fisico, mental y social, y no solo la ausencia de afecciones o enfermedades”, se
reconocio el problema de las zoonosis y la higiene alimentaria. Desde ese mo-
mento, la salud piblica veterinaria se reconocidé como uno de los programas de
la OMS. La Salud Pblica Veterinaria (SPV), seglin la definicion de la OMS,
“es un componente de las actividades de salud piiblica dedicado a la aplicacion
de las aptitudes veterinarias profesionales, el conocimiento y los recursos a la
proteccion y el mejoramiento de la salud humana”.

En 1951, a peticion de sus estados miembros, la Organizacion Panameri-
cana de Salud (OPS), lanz6 sus actividades en la SPV, simultaneamente con la
creacion del Centro Panamericano de Fiebre Aftosa (PANAFTOSA) en Rio
de Janeiro, Brasil, y la del Centro Panamericano de Zoonosis (CEPANZO)
en Buenos Aires, Argentina, en 1956. CEPANZO desaparecio el 30 de abril
de 1990, y el Instituto Panamericano de Proteccion de Alimentos y Zoonosis
(INPPAZ) fue creado en Buenos Aires el 15 de noviembre de 1991.

Con el transcurso de los afos, la SPV se ha desarrollado en forma sostenida
como un componente de la salud piblica, al responder a las necesidades en
areas de salud y produccion; por lo tanto, la Salud Publica Veterinaria ga-
rantiza el desarrollo social y econémico de la poblacion, especialmente en
América.

En 1999, la OMS convocd una conferencia de expertos pertenecientes a
18 paises industrializados, en via de desarrollo y en transicion. La conferencia
fue realizada en Teramo, Italia, en colaboracién con la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) y la Oficina
Internacional de Epizootias (OIE). El proposito principal fue considerar en
qué medida los programas de SPV podrian contribuir globalmente a la Salud
Publica, con particular énfasis en los paises en via de desarrollo. En la confe-
rencia realizada en Teramo, se definio a la SPV como “Las contribuciones al
bienestar fisico, mental y social de los seres humanos mediante la comprension
y aplicacion de la ciencia veterinaria”.

Esta nueva definicion reemplaz6 la originariamente expresada en el informe
técnico de FAO/OMS realizado en 1975 (OMS, 1975) en la que se referfa a la
Salud Pblica Veterinaria como “un componente de las actividades de la Salud
Pablica consagrado a la aplicacion de destrezas, conocimientos y recursos pro-
fesionales para la proteccion y mejoramiento de la salud de los seres humanos”.
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Se entendi6 que la nueva definicion era mas consecuente con la definicion de
“Salud para todos en el siglo XXI” de 1a OMS.

El alcance de la Salud Publica Veterinaria es claramente multidisciplinario,
involucrando no solamente a los veterinarios de sectores gubernamentales y
no-gubernamentales, sino también a otros profesionales de la salud, cientifi-
cos, y aquellos quienes tratan, controlan o previenen enfermedades de origen
animal. Un tema recurrente de la Conferencia fue la necesidad de fomentar el
trabajo en equipo para la solucion de problemas, asi como la importancia de la
investigacion y la instauracion de programas de control y comunicacion para
asegurar que la contribucion veterinaria sea significativa y sustentable en el
mejoramiento de la salud humana.

Se espera que en el futuro estos enfoques se expandan a los paises en via
de desarrollo. Sin embargo, en muchos de estos paises, la mayor presion se
encuentra en las actividades de control de las zoonosis tales como la rabia, la
brucelosis, la equinococosis, y en reconocer brotes de enfermedades de los ani-
males que puedan ser centinelas de riesgos emergentes de la salud ambiental,
ademas de mejorar la inocuidad de los alimentos de origen animal.

Los Codigos de buenas practicas de elaboracion, Puntos Criticos de Control
y Andlisis de Riesgo (HACCP) y otros sistemas similares de auditoria, se es-
tan introduciendo ampliamente en los paises desarrollados y también para los
sectores exportadores de los paises en via de desarrollo. Su objetivo primario
es reducir la contaminacion de patogenos transmitidos por la carne, tales como
Salmonella y E. coli O 157:H7. El desarrollo e implementacion de sistemas
HACCP es costoso y requiere habilidad, entrenamiento y organizacion. En
algunos sitos de nuestro paifs, donde la faena, la inspeccion y los sistemas de
procesamiento estan precariamente organizados y dirigidos, los programas de
HACCP a nivel de procesamiento son dificiles de desarrollar e implementar.

El riesgo biologico ocupacional constituye una prioridad, dado el conoci-
miento parcial y la falta de prevencion que se observa en los grupos de profe-
sionales del sector pecuario, no solo de Colombia sino también de la mayoria
de los paises de América Latina. Las actividades relacionadas con la salud y la
produccidn animal se encuentran expuestas a situaciones de trabajo que impli-
can riesgos de tipo fisico, quimico y bioldgico; dentro de éste tltimo la situacion
es preocupante y, a diferencia de la situacidon nacional, en la cual la tematica no
es prioritaria, desde la perspectiva internacional el tema ha cobrado actualidad,
dadas las enfermedades emergentes y reemergentes que afectan a los diferentes
paises, la mayoria de ellas clasificadas dentro del grupo de las zoonosis.

Existen varias actividades que representan riesgo bioldgico; entre ellas se
encuentran: la cria, el levante y la reproduccion de especies animales, el sa-
crificio de los animales para el consumo humano, la atencion de los animales
enfermos en hospitales y zooldgicos, las necropsias y los procesos inherentes
a los laboratorios de investigacion. A pesar de su dimension, la problematica
en Colombia se caracteriza por la carencia de cultura sobre la salud ocupacio-
nal, la subvaloracion de la presencia del riesgo bioldgico de origen animal, el
silencio epidemioldgico de las enfermedades zoondticas, lo cual, en conjunto,
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contribuye fuertemente a ignorar su magnitud e importancia permitiendo el
incremento de los efectos negativos de esta problematica en la sociedad.
Mientras algunos paises desarrollados cuentan con datos adecuados acerca
del impacto de las enfermedades transmitidas por alimentos, es dificil hasta el
momento obtener estadisticas similares en los paises en via de desarrollo como
el nuestro, debido a la falta de recoleccion de datos confiables, por la carencia
de un sistema de vigilancia. Asi mismo, no existen registros acerca de los casos
de enfermedades zoondticas entre los profesionales del sector agropecuario.
Ante esta realidad, es necesario crear planes de educacion y capacitacion con-
tinuos y a largo plazo sobre Salud Pablica Veterinaria y sobre la prevencion de
riesgo bioldgico en la comunidad, especialmente desde la academia, dirigidos
especificamente a las actividades con alto riesgo como la industria carnica (des-
de los frigorificos a los mataderos municipales o locales), los consultorios, y
demas lugares de trabajo que estén expuestos a situaciones de riesgo bioldgico
de origen animal.
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