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CONSIDERACIONES SOBRE LA
GIARDIASIS CANINA
Y FELINA

Las parasitosis intestinales son un problema muy frecuente en los animales de compania. Su importancia radica en la
influencia que tienen en la salud del animal y en el hecho de que pueden ser transmitidas al hombre y causar graves
trastornos en algunos casos. Por tal razon se debe prestar atencién a la Giardiasis.

La Giardia es un protozoario flagelado que reside como trofozoito mévil en el intestino delgado y en menor grado en
el intestino grueso de perros y gatos; se transmite principalmente por via fecal -oral a través de quistes, los cuales pueden
sobrevivir por semanas o meses en condiciones de frio y humedad. Actualmente es considerada una zoonosis junto con la
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Sinologia y Fisiopatologia

El signo clinico mas comun en los perros y en los gatos
sintomaticos es la diarrea; ésta puede ser aguda y de corta
duracion, intermitente o crénica. Las deposiciones gene-
ralmente son acélicas, malolientes y esteatorréicas, con
gran cantidad de moco. En perros afectados puede cursar
con anorexia, flatulencia, dolor abdominal, vémito, y de-
presion, con la consecuente pérdida de peso.

La Giardia utiliza su disco ventral para adherirse a las
células epiteliales de la mucosa intestinal, originando alte-
raciones morfofisiolégicas que traen como consecuencia
de mala absorcién. La mayoria de las infecciones son
autolimitantes y sucederia una resistencia adquirida me-
diante mecanismos humorales y celulares. La infeccion
puede causar mala absorcion de los siguientes nutrientes:
vitamina B12 y folato, triglicéridos, lactosa y aunque me-
nos comun la sucrosa.

Diagnostico

Este debe ser rutinario y se basa en el descubrimiento
de los quistes o trofozoitos en el intestico. A pesar de que
los quistes son excretados en forma interminante, una téc-

nica de concentracién bien ejecutada es el método mas sen-
sible y practico de diagnosis. Las técnicas establecidas son:
frotis fecales directos, raspados rectales, aspirados
duodenales, concentracién con Sulfato de zinc, inmuno-
fluorescencia directa, Reaccién en Cadena de la Polimerasa
(RCP) y Elisa; siendo la prueba de concentracién con
Sulfato de zinc la prueba mas sensible, especifica y econé-
mica. Debido a la excrecion intermitente de los quistes es
recomendable hacer por lo menos tres croprolégicos exa-
minados con la flotacién en sulfato de zinc, en un lapso de
3 a 10 dias, con el fin de llegar a excluir la infeccién. Las
muestras deben ser enviadas al laboratorio refrigeradas 4°C.
Esta técnica nos sirve ademés para buscar huevos de
nematodos. Los especimenes deben examinarse dentro de
los 10 minutos siguientes a la preparacién, porque los quis-
tes se contraen con el tiempo y pierden las caracteristicas
morfolégicas internas que los diferencian de otros orga-
nismos.

Tratamiento

Existen reportes de que el Albendazol ( 25mg / Kg de
peso / 12 horas via oral durante 2 dias ) brinda eficacia
entre el 90 y 95% (2). El Fenbendazol (50mg/Kg de peso
/ dia durante 3 dias consecutivos).
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