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La Trichomoniasis Bovina

UN PROBLEMA .QUE EXIGE

INMEDIATA SOLUCION

Por el doctor ENRIQUE HEINSOHN DE BRIGARD
Prof. de la Facultad de Medicina Veterinaria

La trichomoniasis bovina ha alcan-
zado entre nosotros caracteristicas ta-
les de gravedad, que se hace inapla-
zable la implantacion de medidas de
control sanitario para limitar al maxi-
mo las pérdidas que a la industria
pecuaria del pafs viene ocasionando.
Contribuyeron a la diseminacién ds
este flagelo, factores de la més diver-
sa indole: por ser una entidad pato-
l6gica no demostrada en el pais, no
se le prest6 oportunamente la aten-
cion requerida en el diagnosneo dife-
rencial de las afecciones dsl tracto
genital; su cuadro clinico era poco co-
nocido; no~existian campafias de sa-
nidad genital. Por estas y otras mu-
chas causas, su presencia c-ntrp nos-
otros pas6 durante mucho tiempo des-
apercibida, y al descubrirse, ya no era
posible pensar en wuna erradicacién.
En realidad, fue a fines del afo de
1949, cuando el doctcr Juan Torres
Ronceros comprobo6 plenamente la pre-
sencia del flagelado en el flujo vagi-
nal y uterino de varias vacas, rn la
Sabana de Bogota. ("Revista Holstein
Colombiano". Nos. 40-41).

A partir de esa fecha, ha venido
comprobandose la incidencia de la
enfermedad en escala creciente, has-
ta llegar a convertirse en un proble-

ma, que por su envergadura exige una
inmediata solucién.

No poseemos estadisticas exactas
que permitan valorar la intensidad de
las pérdidas ocasionadas por la tri-
chomoniasis, pero los datos recogidos
de Jos casos que han venido presen-
tandose, al menos en la Sabana de
Bogota, nos inducen a pensar que és-
tas alcanzan cifras sn ningdn momen-
to despreciables y que creccn dia a
dia, s'n que se haya pensado aln en
la forma de reducirlas para proteger
la industria que represente el frente
de méas importancia en la economia
nacional.

Localizacion de la Trichomonas
foetus en la vaca

Cuando la infecciébn se adquiere
durante el coito la T. foetus se loca-
liza inicialmente en la vagina, pu-
diendo permanecer en ella, o pasar al
interior del Gtero a través del cuello,
el cual pusde también resultar afec-
tado. Las manifestaciones uterinas de
la trichomoniasis se caracterizan por
endometritis, aborto o piometra.

Las membranas fetales y los fetos
abortados pueden ser invadidos por
la Trichomona. Esta se ha demostrado
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en los liquidos amniotico y alantoi-
deo, las membranas fetales y en di-
versos tejidos y cavidades fetales (cua-
jar, cavidad abdominal, pulmones, ca-
vidad pleural, saco pericardico y aun
en la sangre del corazén, intestinos y
tejido conjuntivo subcutaneo). Después
del aborto puede ser aislada de los
cotiledones y aun del espacio existen-
te entre la pared uterina y las mem-
branas fetales. En los cascs de Piome-
tra, la T. foetus se halla en abundan-
cia en el liquido uterino. Puede en-
contrarse también en el tercio inferior
de las Trompas de Falopio, produ-
ciendo salpingitis.

Localizacién en el toro

Se encuentran generalmente en la
cavidad prepucial. En algunos casos
ha sido posible demostrar la presen-
cia de T. foetus en la uretra, vesicul~s
seminales conductos deferentes y epi-
didimo.

Curso de 'a infecciéon en la vaca

Los sintomas pueden ser por demas
diversos, encontrandose desde leves
disturbios del tracto genital hasta ma-
nifestaciones severas. Después de un
corto tiempo de establecida la infec-
ciéon. por lo general 24 horas o un po-
co més, se puede producir una hipe-
remia de la vulva y vagina, con des-
caiga vaginal. Después de 3 a 9 dias
de 1la infeccién, se produce una colpi-
tis. con aumento del flujo vaginal, que
se torna mucopurulenfo. Sin embar-
go, estos signos pueden no presen-
tarse, o desaparecer después de algun
tiempo, o pasar desapercibidos. La
descarga vaginal es clara o lechosa y
contiene estrias blancas o amarillas
de pus.

La intensidad de la vaginitis es va-
riable: en les casos agudos, se en-
cuentran pépulas hemorragicas alre-
dedor del clitoris e inflamacién de las
paredes vaginales, las que a veces
adhieren entre si. Las paredes vagi-
nales pueden presentar una superfi-
cie rugosa, carrasposa, sembraba de
nodulos muy finos. Cuando la afeccion
progresa hacia adelante, ouede apre-
ciarse una cervicitis de intensidad va-
riable. Las Trichomcnas pueden per-
manecer en la vagina produciendo
s6lo veginitis leves que suelen curar
a veces por si solas, sin que les ani-
males queden como portadores. Las
alteraciones mas graves son Droduci-
das por la penetraciéon de la T. foetus
al atero, que puede entonces producir
diversas manifestaciones.

Cuando las Trichomonas invaden el
Utero, pueden producir endometritis
leves, con catarro uterino, cervical y
vaginal. Este estado se manifiesta por
descargas continuas o0 intermitentes,
gue reinfsetan el tracto vaginal y es
causa de esterilidad. El ciclo estral
puede hacerse irregular o desaparecer
por algun tiempo para luégo retornar
a la normalidad. Después de un re-
poso sexual de seis o mas veces, las
vacas pueden volver a concebir, por
curacién espontanea, en algunos casos.
Por otra parte, puede desarrollarse
una endometritis crénica purulenta con
esterilidad permanente.

La palpacion rectal del udtero no
da mayores datos especificos de la
enfermedad. Sin embargo, los servi-
cios repetidos, bien sean directos o por
inseminacién artificial, las descargas
vaginales y las concepciones retarda-
das, pueden ser sintomas clinicos de
esta fase de la trichomoniasis.
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La concapcion puede tener lugar, pe-
ro si estd presente la infeccion uteri-
na, puede producirse el aborto. Este
puede tener lugar en cualquier época
de la gestacién, pero generalmente
ocurre entie 1y 16 semanas despu:s
de la concepcion, de lo que resulta
que el aborto temprano puede consi-
derarse como una caracteristica defini-
da de la trichomoniasis. EI primer sin-
toma que se observa, es un flujo mu-
ccpurulento escaso, qu: persiste por
algun tiempo, pero puede suceder que
el aborto haya tenido lugar previa-
mente, pasando desapercibido. Puede
confirmar la sospecha de aborto en
estos casos, la presentaciéon de los sig-
nos de calor pocos dias més tarde. Es-
tos animales pueden ser fecundados y
llevar la gestacion a término, o bien
quedar estériles.

Se conocen dos tipos de aborto en
la Trichomoniasis: completo e incom-
pleto. En el primer caso, son expulsa-
dos el feto y sus membranas, y las
vacas, por regla general, se recuperan
espontaneamente y puedan concebir
mas tarde, pues el Utero involuciona
rapidamente. En el segundo caso, el
feto es expulsado, pero las membra-
nas son retenidas. Si el aborto pasa
inadvertido y las membranas no se
extraen, se establece una endometritis
crénica, catarral o purulenta, las Tri-
chomonas se multiplican y se mani-
fiesta el flujo uterino. Los animales, en
este estado, son seguramente estériles,
debido a la destruccion de la mucosa
uterina.

La muerte temprana del feto dentro
del utero, con persistencia del cuerpo
lateo y el tapon cervical de moco, ge-
neralmente produce piometra. En este
caso, el feto no es expulsado, pero se

macera. Las secreciones uterinas se
acumulan y puede no descubrirse el
piometra, hasta que el periodo de ges-
tacion ha pasado, pues no se presen-
tan sintomas externos.

La presencia del tapon cervical im-
pide la salida del liquido, pero puede
presentarse un pequefio eecape al au-
mentar demasiado la presién intra-
uterina por la acumulacién de liquido.
El volumen de éste puede variar des-
de unos pocos centimetros cubicos
hasta 25 galones y el piometra puede
persistir hasta por mas de dos afios,
encontradndose algunas veces vestigios
fetales, como huesos, membranas, etc.,
dentro del fldido uterino. Este es hasta
cierto punto caracteristico, siendo del-
gado, blanco griseso, r~" p '
mos de leucocitos y casi inodoro. Ge-
neralmente, durante el piometra no se
presentan calores, y una vez que éste
se ha tratado, el animal queda esté-
ril, debido al gran dafio que ha su-
frido la mucosa uterina. Sin embargo,
si el cuello es cateterizado y se drena
el Gtero a tiempo, es posible legrar la
concepcion mas tarde.

Sintomas en el toro

En el toro recién infectado se pre-
senta acrobustitis con descarga mu-
copurulenta, que puede acompafiar-
se de balanitis. Se pueden apreciar,.
sobre las mucosas afectadas, muchos
nodulos pequefos similares a los que
se presentan en la vagina de las va-
cas infectadas. Hay dolor a la miccién
y el animal con frecuencia rehusa el
servicio.

La inflamacion aguda persiste por
10-14 dias, regresando luégo al esta-
do normal, aunque los ncdulillos des-
aparecen un poco mas tarde. Durante
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este periodo agudo, las Trichomonas
se pueden encontrar facilmente. La
enfermedad generalmente se hace cro-
nica y no manifiesta sintoma alguno,
aunque el toro continlGa transmitiendo
la infeccion. Es raro que un toro in-
fectado se recobre. En el estado cro-
nico pueden producirse orquitis e in-
capacidad para servir o para produ-
cir semen.

Transmision

Las Trichomonas se transmiten en
la naturaleza del animal enfermo al
sano durante el coito. El semen de to-
ros infectados, que se emplea en la
inseminacion artificial, puede contener
Trichomonas, ya sea que éstas pro-
vengan del epididimo, conductos de-
ferentes vesiculas seminales, uretra- o
cavidad prepucial. La trichomoniasis
es una verdadera enfermedad vené-
rea del ganado.

El control continuo de los toros em-
pleados en la reproducciéon ya sea di-
recta o por inseminacion artificial, re-
duce al minimo las probabilidades de
diseminacién de la enfermedad. Pero
existe un problema mas grave aun,
va aue su control es poco menos que
impasible: la transmision no venérea
de la trichomoniasis.

En realidad, son multiples los casos
demostrados de animales virgenes
afectados de trichomoniasis. machos y
hembras. En lineas generales, la trans-
mision no venérea puede realizarse
por:

1? Contaminacion accidental de la
vagina con exudado infeccioso de otro
gancdo, al "batir" la cola.

29 Contacto entre sanos y enfermos
o! ser reunidos.

3? Contacto con la cama mojada de
orina contaminada.

4° Al lamer otros animales los ge-
nitales externos de enfermos y sanos
'sucesivamente.

5? Manipuleos del
atiende el ganado.

personal que

Uno de los factores, talvez el mas
importante en la transmisién no vené-
rea de la trichomoniasis, es la mosca
doméstica. Su importancia fue demos-
trada por Morgan en 1942, en un ex-
perimento que por su amplitud, rigidez
y control, merece tenerse muy en
cuenta. En sus experiencias, Morgan
empled un gran numero de moscas,
que eran alimentadas de 18 a 21 ho-
ras después de la evolucion de la
pupa, con una mezcla de leche, agua
destilada y un cultivo puro de Tricho-
monas foetus, demostrando varios he-
chos: 19) la T. foetus puede Vi-
vir en el tracto digestivo de la mosca
doméstica por un periodo de jU a 17
horas después de su ingestién; 2°) la
mosca con frecuencia regurgita en-
tre 1y 5 minutos después de la
ingestion de alimentos, y el material
regurgitado contiene Trichomonas mo-
viles, lo que permite suponer que exis-
te la posibilidad de la transmision de
la trichomoniasis si las moscas, des-
pués de alimentarse en un animal in-
fectado, regurgitan en un medio am-
biente adecuado, como la vulva hu-
meda de una vaca en calor, o el
miembro de un toro; 3?) las mos-
cas alimentadas en ese experimento,
comenzaban a defecar entre 2v-! y 3v2
horas después de la alimentacion pu-
diéndose encontrar Trichomonas movi-
les de 214 a 6 horas después de su in-
gestién. Si las moscas ingieren leche
alrededor de 3 horas antes de comer-
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se el material que contiene las Tricho-
monas, éstas pueden encontrarse en
las heces hasta. 8 horas después de
su ingestion; 4?) después de que las
Trichomonas han dejado de aparecer
en las heces, pueden encontrarse aun
activas en el tubo digestivo.

De lo anterior se desprende la im-
portancia del papel que puede des-
empefiar la mosca domeéstica en la
transmision no venérea de la enfer-
medad. En la clinica de la Facultad
de Veterinaria se comprobd, en una
novilla virgen, que presentaba un flu-
jo vaginal fldido grumoso amarillen-
to, infestacion de Trichomonas foetus.
El animal provenia de un establo don-
de abunda la mosca, y en el cual se
practica exclusivamente la insemina-
cion artificial.

Diagnostico

El cuadro clinico es de poco valor
diagnostico. Se debe presumir la pre-
sencia de trichomoniasis al obsérven-
los siguientes hechos:

1? Cuando hay dificultad en la con-
cepcion, o ciclos estrales irregulares.

2° Cuando se producen abortos tem-
pranos. Estos a veces se manifiestan
s6lo por la presentacién de calores de
dos a cinco meses después de la fe-
cundacion.

3° Presencia de descargas vagina-
les o uterinas en casos de endome-
tritis o piometra, asociadas algunas
veces con anestro.

So6lo la demostracién de T. foetus
moviles en el exudado genital de los
animales enfermos, o en los liquidos
o tejidos de los fetos, puede confirmar
el diagnéstico positivo de trichomo-
niasis.

El material para diagndéstico puede
ser: lavados de la vulva, vagina y
utero, fetos abortados, contenido es-
tomacal del feto, contenido bucal del
feto, membranas, pus uterina, liquido
amnidético o alantoideo, lavados de la
cavidad prepucial, semen.

Prevenciéon y control

Muchas son las medidas recomen-
dadas para prevenir la infeccién vy
controlarla. Debe, ante todo, tenerse
suma precaucion en lo: imporiacién d?
reproductores, machos y hembras, so-
bre todo si se tiene en cuenta que és-
tos se realizan en nuestro pais tan-
to para las zonas frias como para las
tropicales y en estas Gltimas los sis-
temas de control sanitario son mas di-
ficiles. Hemos abusado hasta el exce-
so de la natural resistencia de nues-
tras razos criollas tropicales, que de-
ben luchar contra un medio por de-
mas dificil, y seria funesto agregar al
cuadro patolégico de esos zonas, la
Trichomoniasis. Es ante todo indispen-
sable determinar en qué zonas del
pais s? ha difundido la enfermedad,
comenzando por las regiones dedica-
das a la explotacion lechera o a la
cria intensiva (Valle, Cundinamarca,
Boyaca, Antioquia, etc.), para luego
elaborar un plan de accion que de
acuerdo con las necesidades y posh
bilidades nacionales, permita augurar
el éxito.

A grandes rasgos, las medidas que
deben adoptarse para el control y
prevencion de la enfermedad son las
siguientes:

1* Llevar un registro exacto de ser-
vicios de los toros y vacas y eliminar
los toros infectados.
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2° Emplear en lo posible la insemi-
naciéon artificial, o en su defecto toros
reconocidamente sanos.

3? No emplear jamé&s toros sanos
para servir vacas que hayan sido cu-
biertas por toros infectadas.

4* Examinar todas las hembras en
edad de reproduccién para determi-
nar cuales estan enfermas.

5° Tratar todas las hembras enfer-
mas y examinarlas después del tra-
tamiento, empleando con ellas la in-
seminacion artificial en caso de cu-
racion.

6° Examinar la historia y el estado
sanitario genital de todos les cn'malss
gue se adquieran.

7° No permitir el servicio de vacas
o toros fuéra de la hacienda sin ob-
servar las precuaciones anteriores.

8? En casos de aborto, aislar el ani-
mal y somatarlo o trai:m.eni:.. Ir sU
que ja curacion permita emplearlo de
nuevo en la reproduccion.

99 La eliminacion de las hembras,
en caso de esterilidad temporal, p:o-
mefra, estro irregular, etc., debe rea-
lizarse, en cada caso, de acuerdo con
si criterio del veterinario.

10. Realizar el control de la mosca
domeéstica y demds insectos que pue-
dan actuar como transmisoras de la
trichomoniasis.

Tratamiento

El tratamiento empleado en la Cli-
nica de la Facultad, con excelentes
resultados en casos de endometritis y
vaginitis, es el siguiente:

19 Se prepara una "Soluciébn Ma-
dre", asi:

Yodo Metélico 7 grs.
Yoduro de Potasio 24 grs.
Agua destilada.

Estéril c. s. p. 200 cc.

Se toman 2.000 cc. de agua destila-
la estéril y se agregan 40 cc. de la
Solucién Madre. Se hacen tres apli-
caciones intrauterinas, con dos dias
de intervalo.

2° Se aplican luego, a través del
cuello uterino, 1.000 cc. de una solu-
cion de acido lactico en solucién al
2%, por tres veces, con dos dias de
intervalo.



