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EXISTE LA LEPTOSPIROSIS EN COLOMBIA
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En el año de 1886 A. Weil describió 

la enfermedad que lleva su nombre, 

padecimiento ampliamente repartido 

en todo el mundo y que en algunas 

regiones es endémico; su agente etic- 

lógico el Leptospira icterohemorrha- 

giae. fue descubierto en 1915 por los 

autores japoneses Inada, Ido, Hoki y 

Kaneko, su transmisión se verifica de 

la rata (Ratus norvegicus) al hombre 

por medio de las deyecciones, ordi­

nariamente orina, aunque hay algu­

nos autores que estiman que hay al­

gunos artrópodos hematófagos que 

potencialmentes pueden transmitirla. 

Durante este medio siglo se ha acu­

mulado mucha bibliografía al respec­

to y en varias partes se han descrito 

un gran número de infecciones debi­

das a diferentes Leptospiras tales co­

co: Grupo A-Hasamiyami en que se 

encuentran los Leptospiras akiyami, 

bataviae. Grupo B Nanukayami, fie­

bre de la costa de Queensland, con 

Lepto. sejroe, auslralis, automnalis. 

Grupo C. Fiebre de los pantanos, con 

Lepto. grippo-typhosa. Grupo D. Fie­

bre de los siete días de Queensland 

con Lepto. pomona, dentro de este 

grupo puede colocarse también otra

infección febril causada por Lepto. 

canicola (1).

Hasta el momento en la bibliogra­

fía colombiana no me ha sido posi­

ble encontrar ninguna comunicación 

sobre leptospirosis. Verbalmente he 

podido conseguir algunos informes 

aislados y son de destacar los del 

profesor Alfonso Uribe Uribe, al rela­

tarme que en Ubaté se presentó ha­

ce algún tiempo una epidemia de ca­

racteres serios que invariablemente 

producía ictericia, lo cual hizo que se 

hablara del parecido que tenía dicha 

enfermedad con la fiebre amarilla. El 

actual Decano de la Facultad de Me­

dicina, profesor Eduardo Cortés Men­

doza me informó que en el año de 

1950 había tenido un caso de enfer­

medad de Weil en que los laborato­

rios del Seguro Social habían deter­

minado el Leptospira (?), sin embar­

go, es de extrañar que dato de tanta 

importancia no se hubiera comunica­

do. El doctor Rafael González Quinta­

na, ex-Decano de la Facultad de Ve­

terinaria, también me hizo saber que 

había tenido oportunidad de exami­

nar un perro, en asocio del doctor Al­

fredo Lleras, en el que sospecharon
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la leptospirosis, pero que habían fra­

casado en su aislamiento. En ningu­

no de' los casos mencionados se prac­

ticaron reacciones de aglutinación y 

lisis.

En el primer Congreso Nacional de 

la Asociación Mexicana de Microbio­

logía, tuve oportunidad de conocer el 

trabajo de Gerardo Varela, P. Men­

doza y D. Méndez, sobre estudios de 

leptospirosis en México (2), los auto­

res dicen que: "Dentro de los cuadros 

nosológicos tenidos en cuenta por los 

módicos de la ciudad de México, se 

había olvidado incluir la leptospirosis 

como posible causa de padecimien­

tos hepáticos infecciosos que son más 

frecuentes en nuestro medio. Este he­

cho hizo pensar a los autores, en la 

posibilidad de que la Leptospira ju­

gara un papel más o menos impor­

tante en la etiología de algunos de 

estos casos. Por tal motivo, se em­

prendió un estudio encaminado a in­

vestigar la presencia de Leptospira y 

de anticuerpos específicos en los en­

fermos con cuadros clínicos de hepa­

titis agudas y subagudas, la mayoría 

catalogadas como de etiología viral. 

De los anticuerpos específicos dos co­

rrespondieron a L. ic terohemorrhc- 

gicte, uno a L. pomona y el resto a L. 

carneóla. Sugieren los autores que se 

emprendan estudios de reservorios 

(cerdos, perros, bovinos)".

Profundamente interesado en este 

problema y pensando que en Colom­

bia pudiera suceder algo similar, ro- 

gué al doctor Gerardo Varela, me 

hiciera el favor de facilitarme algu­

nas cepas de Leptospiras, él, guste- 

so, tuvo a bien darme las que posee 

el Instituto de Salubridad y Enferme­

dades Tropicales de México, a saber:

L. pomona» L. pyrogenes, L. Gustralis, 

L. sejroe, L. gríppo-typhosa, L. bata- 

viae, L. canicola, L. automnads, L. ic- 

terohemorrhagiae y  L. ba.^um, las que

desde fines del año pasaao manten­

go en mi laboratorio. Estas cepas se 

conservan en México en medio de 

Korthoff (3) y los primeros pases en 

Bogotá se hicieron en tal medio, pe­

ro como es difícil para un laborato­

rio particular como el mío, conseguir 

en abundancia suero de conejo, el 

que debe estar previamente examina­

do en busca de anticuerpos específi­

cos, que de estar presentes arruina­

rían los cultivos, pensé que podría 

sustituirse dicho suero por el de cor­

dero y al efecto varié la fórmula, adi­

cionando suero de cordero al 10% en 

vez del de conejo al 8%. Los estudios 

comparativos de los dos medios me 

decidieron a continuar usando el de 

cordero, que se obtiene con gran faci­

lidad y evita mucho las contamina­

ciones, por demás frecuentes en el 

medio original de Korthoff.

El medio de cultivo utilizado en es­

tos trabajos es el siguiente:

Peptona Witte ................  400 mgrs.

N a C l................................. 700 mgrs.

COSHNa..........................  10 mgrs.

C 1 K ..................................  20 mgrs.

C12Ca..............................  20 mgrs.

P04HNa2 (2 H 2 0 ) ........... 280 mgrs.

P04H2K ........................... 90 mgrs.

Agua destilada ............... 5C0 c. c.

Mezclar las sales, adicionar el 

agua y calentar a 100 grados centí­

grados durante 20 minutos, filtrar por 

papel, envasar y esterilizar por ca­

lentamiento fraccionado. Para usarlo 

agregar suero de cordero al 10%, en­
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vasar en tubos (10 c. c.) e inactivar a 

56 grados por media hora.

.Las resiembras se han practicado 

.rutinariamente cada veinte días y se 

.han mantenido a 22 grados de tem­

peratura, en tales condiciones los cul­

tivos tienen una concentración sufi­

ciente para las aglutinaciones desde 

■ el sexto día.

Las aglutinaciones en un principio 

:se practicaron en portaobjetos, pero 

como tal técnica tiene el defecto de 

que a pesar de que se incube en cá­

mara húmeda, suelen secarse los bor­

des de la preparación, dando un as­

pecto de falsa aglutinación, decidí 

practicarlas en pequeños tubos (6 x 

70 mm.), colocando 0.2 de la dilución 

del suero y 0.2 de cultivo, con un tér­

mino de incubación a 35 grados de 

dos horas. Para la lectura se toma 

del fondo con pipeta capilar una gc- 

tica que se examina en fondo oscuro 

para determinar la movilidad, agluti­

nación y lisis.

Hubiese querido adelantar este tra­

bajo en mayor escala, pero desgra­

ciadamente dificultades personales y 

de consecución de material me lo han 

impedido y si publico estas pocas 

observaciones es porque determinan 

claramente la existencia de la leptos­

pirosis en Colombia, la que no es in­

frecuente en el hombre y al parecer 

está ampliamente repartida como zoo- 

nosis.

Resultados obtenidos 

Material humano

1?—Sueros estudiados en presencia 

de 10 antígenos vivos de los siguien­

tes leptospiras: pomona, pyrogenes.

australis, grippotyphosa, sejroe, bata- 

viae. canicola, automnaiis, icterohs- 

morrhagiae y ballum. Dilución del 

suero 1/80. Los sueros utilizados en 

este ensayo eran todos Hanger posi­

tivos y con un índice ictérico superior 

a seis unidades.

N? de sueros eximinados...........  30

N? de resultados positivos .......  0

Positividad 0 %.

2?—Sueros estudiados solamente 

con tres antígenos: pomona, icterohe- 

morrhagiae y canicola. Dilución 1/80.

Todos los sueros utilizados en este 

lote daban la reacción de Van den 

Bergh, directa, positiva, inmediata.

N° de sueros utilizados ............ 10

N9 de positivos a L. pomona . . .  0

N° de positivos a L. canicola . . .  0 

N? de positivos a L. icterohe-

morrhagiae.........> ................... 2

Positividad 20% a icterohemorrhagiae.

Positividad de los dos sueros hasta la 

dilución de 1/640.

3?—Sueros estudiados solamente 

con L. icterohemorrhagiae. Dilución 

1/80.

N° de sueros examinados........... 30

N° de resultados positivos . . . .  1

N? de resultados dudosos...........■ 1

Dilución positiva máxima del positivo 

1/640.

Dilución positiva máxima del dudoso, 

débil 1/80.

En resumen se estudiaron setenta 

sueros en presencia de L. icterohe­

morrhagiae en los que solamente hu­

bo aglutinación en tres casos o sea 

el 4.28%.
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En uno de los casos positivos del 

lote 2°, se intentaron aislamientos de 

leptospira por inoculación en curies 

jóvenes con resultados negativos, asi­

mismo, no fue posible determinar en 

ninguno de los dos casos el agente 

infeccioso en las orinas por exáme­

nes en campo oscuro.

De los datos aportados se deduce 

la existencia de la leptospirosis hu­

mana, por la determinación de anti­

cuerpos específicos.

Material porcino:

Los sueros estudiados fueron en su 

totalidad colectados en el matadero 

de Bogotá, de cerdos provenientes de 

las siguientes poblaciones: Ubaque, 

Villavicencio, Cáqueza, Garagoa, Tun- 

ja, Choachí, Guateque, Guayatá, Chi- 

quinquirá, Chía, Funza y Chocontá.

Las aglutinaciones se practicaron 

solamente con el antígeno de L. po­

mona a una dilución‘de 1/80, los re­

sultados positivos se repitieron en va­

rias diluciones crecientes.

N? de sueros examinados..........  167

N? de resultados positivos . . . .  15 

Dilución máxima de aglutinación 

1/640.

Porcentaje de resultados positivos: 

8.9%.

Los resultados obtenidos con e' e 

material porcino nos demuestra H 

frecuente existencia de anticuerpos es­

pecíficos a L. pomona y por tanto la 

existencia de la enfermedad en el o- 

rritorio colombiano, dato de suma im­

portancia porque es bien sabido cue 

L. pomona infecta al hombre. En ge­

neral estos datos son un poco bajón

en relación con los obtenidos en 

otros países, donde en los cerdos se 

encuentran positividades del 12% y 

más; es muy posible que en la conti­

nuación de estos trabajos suba apre- 

cíablemente el porcentaje.

Se ha estimado que la leptospiro­

sis a pomona, es la tercera enferme­

dad en importancia en los ganados 

de los Estados Unidos (4), en donde 

se han practicado interesantes traba­

jos epizootiológicos de la leptospiro­

sis bovina; en Washington, Stoenner 

y colaboradores (5) encuentran que el 

12% del ganado es serológicamente 

positivo, sobre 34.718 reses exami­

nadas.

Los resultados prometedores de la 

vacunación del ganado con bacterina 

de L. pomona (6) me inducen a pen­

sar que sería conveniente establecer 

rutinariamente la vacunación.

Sería muy importante el que las 

autoridades sanitarias y los Institutos 

Oficiales de Investigación se intere­

saran por estos problemas e inicia­

ran trabajos que puedan indicar cuál 

es el estado actual del problema co­

lombiano de la leptospirosis, ya hu­

mana como veterinaria.

Resumen y conclusión

Se examinaron tres lotes de sueros 

humanos y uno de sueros porcinos, 

en los que se encontraron anticuerpos 

específicos para L. icierohemorraha- 

giae y L. pomona respectivamente, 

demostrándose en esa forma la exis­

tencia de la leptospirosis en Colom­

bia; como al parecer la zoonosis es 

bastante frecuente, se recomienda el 

uso de la bacterina de L. pomona, pa­

ra los ganados.
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