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PROGRAMA PARA EL ESTABLECIMIENTO DE LA CATEDRA DE SALUD PUBLICA
EN FACULTADES O ESCUELAS DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA
DE LA AMERICA LATINA

INTRODUCCION

Es un hecho innegable que la Medi-
cina Veterinaria en los actuales momen-
tos se ha convertido en una auxiliar im-
poitante de la Salud Pdublica, y debido
a ello ha habido una revaluacién com-
pleta del concepto del Médico Veterina-
rio como componente del equipo de sa-
lud puablica en aquellos paises mas ade-
lantados y que se encuentran realizando
campafias encaminadas a “fomentar las
actividades de Salud Publica” que tienen
relacion directa con esta profesion.

Los fines que se propone el Médico
Veterinario en el campo de la Salud Pu-
blica se pueden resumir en: prevenir y
controlar todas aquellas enfermedades
transmisibles de los animales al hombre,
ya sea por contacto directo o por consu-
mo de productos derivados de ellos y co-
mo un asesor del administrador de salud
en todos los problemas relacionados de
acuerdo a la preparacion que dicho pro-
fesional ha recibido en los campos de la
biologia, medicina preventiva, etc., con
el fin de aplicar todos los conocimientos
en el planeamiento y desarrollo de pro-
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gramas en bien de la comunidad a la cuai
puede llegar a servir.

Es por esto que- he creido indispensa-
ble someter a la consideracion de lo
Profesores y Delegados de las Facultado
de Medicina Veterinaria y Zootecnia que
se reunirdn en Ciudad de México en c
presente mes, el piograma sobre Salin
Publica, para que sea establecido conn
catedra bésica en las Facultades y Escue-
las de Medicina Veterinaria de la Ame-
rica Latina.

La inclusiéon de esta Catedra en ¢j
curriculum de estudios con las materia’'
bésicas que la componen, considero g»c
se debe dictar a nivel del 5° afio de es-
tudios universitarios, con excepcién cie
la Estadistica y Bioestadistica, la cua.
debe llevarse a cabo en el primer afio de
Facultad, con el objeto de que el estu-
diante se acostumbre a relacionar todos
los problemas que encuentra en sus estu-
dios desde el punto de vista estadistico,
base de toda organizacion.

El estudio que se hace de todas y cada
una de las materias que componen a
nueva Catedra de Salud Publica coni®
parte integrante de los Cursos de la 3
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cuitad de Medicina Veterinaria y Zoo-
tecnia, es una contribucién al plantea-
miento del problema, el cual se discutira
cu la proxima reunién de profesores, a
muyo rargo estd la Catedra de. Salud Pua-
dica en las Escuelas y Facultades que
.i la han establecido y para aquellas que
cir el futuro quieran implantarla.

LA MEDICINA VETERINARIA
EN SALUD PUBLICA

Durante los ultimos quince afios lia
habido una revaluacion completa del
concepto de la Medicina Veterinaria, la
cual “ha hecho importantes contribucio-
nes a la salud del hombre” (1), y debido
a ello se puede decir que existe una rc-
i-jcibn estrecha entre ésta y la Salud
I'Ublica, toda vez que el hombre obtiene
ifc los animales una de sus principales
fuentes de alimentaciéon y, como una
consecuencia directa, existe una convi-
vencia mas o menos estrecha entre los
hombres v los animales.

El Medico Veterinario esta siendo con-
aderado como miembro importante de
la Salud Publica, y debido a ello Sussman
(iicc: “en la ultima década ha habido
"na gradual revaluaciéon de la capacidad
profesional del Médico Veterinario por

administradores de Salud Publica”
i2).

Los estudios actuales de Medicina Ve-
terinaria han sido encaminados hacia el
ejercicio de la profesion en el campo de
la medicina curativa, y segun la concep-
cion moderna, los esfuerzos deben ser
encaminados hacia la Medicina Preven-
tiva, sin olvidar, como en el presente
caso, la relacion estrecha que existe entre
los hombres y los animales, con el fin
de prevenir a la comunidad que se sirve

la transmisién de innumerables en-
fermedades de los animales, catalogadas

como Zoonosis y, en segundo término,
el destinar todos los esfuerzos necesarios
para evitar que los alimentos derivados
en su gran mayoria del reino animal, se
conviertan en portadores de enfermeda-
des, lo cual se consigue con el estricto
control sanitario de los mismos.

De acuerdo a las consideraciones an-
teriores, la época actual estd exigiendo
mas y mas a los grupos profesionales, con
el objeto de encaminarlos a estudios es-
pecializados a los campos que diccn re-
lacion con el titulo obtenido. Este es el
caso de la Medicina Veterinaria, la cual
no se puede desligar de la Salud Publica,
de acuerdo a lo expresado anteriormente.

El profesional Médico Veterinario, en
la etapa de consolidacién de sus estudios,
debe adquirir conceptos basicos de Salud
Publica, y por ello es el interés primor-
dial de las Facultades de Medicina Ve-
terinaria y Zootecnia de incluir dentro
de sus programas bdsicos la Catedra de
Salud Publica.

Para el aprendizaje de estos estudios,
al alumno se le debe exigir una actividad
intensa, con el fin de que asimile todos
los conceptos béasicos expuestos desde el
punto de vista de la salud humana. A
través de esta actividad, el alumno es
quien debe adquirir estos conocimientos
v conceptos, y el profesor s6lo ser4d un
guia que facilite este aprendizaje. Con
razon dice el doctor Gallardo que “para
alcanzar estas dos finalidades de guiar y
facilitar el aprendizaje, el profesor debe
conocer primero qué es lo que el alum-
no necesita aprender, y segundo, cémo
puede aprenderlo” (3).

OBIJETIVOS

El comité de expertos de la OMS vy
FAO, en su reporte sobre “Veterinaria
v Salud Publica”, dice que la ensefianza
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de la Veterinaria de Salud Publica tiene
la finalidad de difundir los conocimien-
tos necesarios para que los Veterinarios
puedan colaborar enteramente con el
personal medico y de otras categorias en
los servicios de Salud Publica (4).

Solamente se podran satisfacer las ne-
cesidades y exigencias actuales en Salud
Pablica si los Médicos Veterinarios re-
ciben una formacién adecuada en esta
nueva rama de la profesion.

Es indispensable la colaboracion estre-
cha del Veterinario en la practica priva-
da, para “familiarizarse con el espiritu y
el contenido de los programas de Salud
Publica” (4).

De acuerdo a la concepcion moderna
de la Veterinaria de Salud Publica, la
responsabilidad del incremento de los
distintos conocimientos sobre esta mate-
ria rccae directamente sobre los directo-
res de las Facultades de Medicina Vete-
rinaria, quienes no pueden olvidar que
los problemas humanos y animales no
deben desligarse. Por todo esto podemos
decir que los objetivos de la implantacion
como catedra béasica en los estudios de
Medicina Veterinaria serian:

1° Orientar al alumnado en los aspec-
tos de la Salud Publica, de acuerdo a los
conceptos modernos de la Medicina Pre-
ventiva.

2° Promover el interés del estudiante
por la intensificacion en el desarrollo de
las campafias de Salud Publica desde el
campo del ejercicio particular, relacio-
nando aquellas con las materias baésicas
gue comprende el programa de estudios
veterinarios.

3° Estudiar la organizacion de los ser-
vicios fundamentales de Salud Publica y
comprender cudles son sus funciones y
objetivos relacionados con la salud de la
comunidad.

4° Estimular el interés de los Veten
narios por las actividades relacionadas
con la Salud Publica.

5° Familiarizar al estudiante con ei
concepto de que el Médico Veterinarii
es un elemento técnico valioso dentrt
del grupo de trabajo de la Salud Publica

6° Inculcar el sentido de responsa-
bilidad que le cabe al Médico Vetcrimi
rio en la colaboracién estrecha desde c;
campo privado, en el desarrollo de la
actividades referentes a su especialida<
y directamente relacionadas con el bien-
estar de los asociados.

7- Preparar al futuro profesional par;
los servicios de emergencia y casos tu
desastre nacional.

El cumplimiento de todos y cada un
de los objetivos propuestos, para suste:
tar la inclusiéon de la catedra de Saino
Publica Veterinaria en las Facultades <
Escuelas especializadas, formara “induda-
blemente un cuerpo profesional de \ <
terinarios competentes” e indispensab:
en los paises que adelantan programa -
racionales y factibles de Salud Publica =
como consecuencia logica, seran érgan<
reguladores de los principios que habra .
de adaptarse a la economia pecuaria \

la zootecnia.

SISTEMAS ACTUALES DE ENSENANZA
Y SU RELACION
CON EL ESTADO SANITARIO

Los arduos problemas acaecidos en las
primeras etapas de desarrollo de la Mc'
dicina Veterinaria, relacionados estricta-
mente con las enfermedades infecciosas
y parasitarias de los rebafios, influyeron
de tal manera en la concepcién del ejcr'
cicio aislado y reducido a la accion pr®
fesional individual y privada, que s0O'a
mente se tenia en cuenta la medicina
curativa individual, descuidando los de
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mnas problemas relacionados con la co-
lectividad y la economia pecuaria de los
Alises. Lo anterior bastaria, quizas en los
licmpos pasados, en que la enfermedad
ca considerada como una perturbacién
mitada al individuo, y no se vislum-
braba la inmediata y grave repercusién
:n la colectividad que rodeaba al animal
iifcrnio contagioso; en la actualidad no
~lamente importa el animal en si, sino
;iIs que se encuentran en contacto direc-
") con el, con el objeto de evitar la pro-
iagaddén de epizootias entre los animales
zoonosis a los humanos, con las consi-
. uicntes pérdidas econémicas representa-
bas en valores nutricionales y pecuarios.

Pasaron ya los tiempos en que la Ve-
terinaria se ejercia en estos términos; en
< actualidad se exige una contribucion

uis amplia y decidida, y por ello se ha
mo cambiando la labor estrictamente
médica-curativa por otra mas provechosa
; - la prevencion y profilaxis. “Vale mas
prevenir que curar”.

Por ello se ha dicho que “los métodos

erradicacion llevaron pronto a los es-
tadios de los métodos de prevenciéon”
ia3.

Debido a estas circunstancias, la ense-
flanza de los principios basicos de la
'ncdicina preventiva, nutricién animal,
higiene de los animales y de la higiene
de los locales en las granjas, han ocupado
u" lugar primordial en la ensefianza mo-
derna. Estas circunstancias, que rigen la
produccién moderna y econdmica del
ganado desde el punto de vista sanitario,
han influido directamente en las Facul-
tades y Escuelas de Veterinaria para de-
dicar gran atencién a aquellos factores
del medio ambiente que hacen propicio
Cl 6ptimo desarrollo del animal y de sus
productos” (4).

Una formacion profesional de este tipo
armoniza perfectamente con el concepto

moderno de la salud publica, la cual tie-
ne en consideracion todos los factores
qgue determinan la salud de la colectivi-
dad, sin ejercer limitaciones a las necesi-
dades individuales. “El Veterinario se
incorpora muy facilmente al grupo de
trabajadores sanitarios, puesto que esta
tan acostumbrado a proteger a la pobla-
cion contra las enfermedades colectivas
y la malnutricion como estudio del indi-
viduo” (4).

Otro de los aspectos importantes en
la Salud Publica es el control sanitario
de los alimentos, cuyo objetivo primor-
dial “es el de impedir que se dén al con-
sumo del hombre y de los animales pro-
ductos alimenticios alterados, poco nu-
tritivos o capaces de producir intoxica-
ciones o de comunicar enfermedades al
hombre, procurando que el consumidor
reciba un producto sano, nutritivo y acep-
table higiénicamente” (4). Debido a es-
to, el control sanitario de los alimentos
“se ha convertido esencialmente en una
funcion de Salud Publica” (4).

SUGERENCIAS
PARA EL MEJORAMIENTO
DE LA ENSENANZA DE SALUD
PUBLICA

Las consideraciones anteriormente ex-
puestas justifican de manera expresa el
cambio de la situacion actual de ensefianza
de las catedras de Enfermedades Trans-
misibles y Control de Alimentos a nivel
de las Facultades de Medicina Veterina-
ria y Zootecnia, y debido a ello se hace
indispensable, de acuerdo con los con-
ceptos modernos, incluir dentro del cu-
rriculum general de las Facultades una
catedra especifica de Salud Publica Ve-
terinaria.

Se piensa que dichos estudios han de
llevarse a cabo durante la realizacién del
ultimo afio de Facultad, procurando que
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por intermedio de estos se inculque la
filosofia y puntos de vista sanitarios a
quienes estan a las puertas del ejercicio
de la profesién.

Las materias bdasicas que componen
esta nueva catedra deben ser:

Administracién Sanitaria.
Estadistica y Bioestadistica.
Saneamiento Ambiental.
Educacion en Salud.
Epidemiologia.

a > wd e

Como parte basica en la realizacion
del curso, es indispensable realizar un
buen ndmero de Seminarios, 4 a 6, los
cuales tendran como objetivo el poder
aclarar conceptos emitidos por los pro-
fesores durante el transcurso de las ma-
terias tratadas, para lo cual es indispen-
sable convidar a ellos a especialistas en
Salud Pdublica nacionales y contar con la
asesoria de los extranjeros que prestan
sus servicios al pais.

Para llevar a cabo el programa propues-
to, es necesario cumplir las etapas que a
continuacién se expresan:

a) Presentacion de los temas o clases
técnicas:

Estas serdn expuestas a los alumnos
por el profesor de la materia respectiva
o0 por especialistas en Salud Publica con-
vidados, las cuales se efectuaran desde el
punto de vista netamente académico,
exponiendo los conceptos y principios
fundamentales de los temas que compo-
nen la catedra.

b) Trabajos de Practica:

El trabajo de practica en el campo y
de laboratorio se consideran como inti-
mamente ligados a los temas académicos
tratados en las clases, los cuales consisti-
ran en:

1° Desarrollo y ejecucion de ejercicios
en los laboratorios, sobre temas definidos,

principalmente estadistica y biocstadis-
tica.

2° Visitas de campo, preferentemente
a establos, plantas de pasterizacion, ma-
taderos, fabricas de enlatados, etc.

3° Visitas a instituciones de Salud Pu-
blica, con el objeto de conocer su orga-
nizacion, fines y actividades.

Los alumnos rendirdn un informe com-
pleto sobre los puntos 2 y 3 cada vez
gue se efectle una visita de esta clase.

¢) Seminarios:

En esta clase de reuniones, el alumno
tendra la oportunidad de participar acti-
vamente sobre los temas que se han tra-
tado y otros que previamente seran fija-
dos para discusion. Las deliberaciones
técnicas serdn dirigidas y orientadas por
el profesor de la materia. A éstas deberan
ser invitados expertos en las diferente”™
ramas de la Salud Publica.

d) Simposios:

Opcionalmente pueden realizarse, cuan
do las circunstancias lo permitan, coms<;
en el caso de visitas de personal experto,
contando con la participacion de los na
donales. En éstos se expondran los co
nocimientos técnicos sobre temas espt
cificos.

e) Evaluacion:

Esta se hara por medio de pruebas o
examenes escritos parciales, los cuales se
realizardn al final de cada una de las ma-
terias tratadas, y una prueba o examen
final sobre todos los tépicos de las ma-
terias tratadas.

Las practicas seran calificadas, las cua-
les, sumadas a las pruebas parciales, da-
rian la nota previa, proponiéndose que
éstas seran equivalentes al 50% vy el exa
men final al 50%, para obtener una ca
lificacion final.
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De acuerdo a los estatutos de la Es-
cuela o Facultad, la asistencia a curso
debe ser obligatoria, y de acuerdo a los
mismos, un numero de fallas superior al
fijadp, invalidaran al alumno para la pre-
sentacion de la prueba o examen final.

Una ayuda indispensable para el des-
arrollo y ejecucién del programa propues-
to se debe obtener de los siguientes me-
dios:

a) Asesores internacionales y naciona-
i.s que trabajen en Salud Publica.

b) Sistemas audio-visuales, diapositi-
"is, peliculas, etc., esquemas, graficos y
rganogramas que tengan relacion con
jos temas tratados.

¢) Conferencias, Seminarios y Simpo-
sios.

d) Material escrito, Conferencias de
'os temas tratados.

¢) Referencias bibliograficas.

f) Visitas de practica y de campo.

PROGRAMAS DE MATERIAS
PARA LA CATEDRA
DE SALUD PUBLICA VETERINARIA

1° Administracion Sanitaria:

Los conceptos que se pretenden dar a
conocer a los alumnos se basan princi-
palmente sobre salud y salubridad, al
‘gual que las funciones, estructuras y pro-
fesiones que la sirven. Se analizaran so-
meramente los problemas y programas de
Salud Pudblica en funcién de la promo-
cion y reparacion de la salud, relacionan-
dolos con los conocimientos generales
adquiridos con el estudio de las otras ma-
terias que componen el curso. Finalmente,
se concede importancia a la legislacion

) su aplicacién en el campo del ejercicio
privado.

Temas que se trataran:

Salud Pdublica Veterinaria. Definicion y
alcance en la Salud Publica. Funciones
del Medico Veterinario de Salud. Pa-
pel que desempefia dentro del equipo
de Salud Publica.

Organizacion del Ministerio de Salud Pu-
blica.

Organogramas. Personal y funciones. Sus
relaciones con los organismos naciona-
les y extranjeros. Organizacién y fun-
ciones de la Seccion Veterinaria de Sa-
lud Publica. Organizacion de los pro-
gramas de Salud Publica a nivel local,
departamental y nacional.

Leyes y reglamentaciones relacionadas
con Salud Publica y Veterinaria. Vi-
sita al Ministerio de Salud Publica y
organismos sanitarios a nivel departa-
mental y local.

Total de horas: 12. Teoricas: 8. Prac-
ticas: 4.

20 Estadistica y Biocstadistica:

La metodologia estadistica contribuye
a perfeccionar la mentalidad cientifica y
a crear una conciencia sobre la utilidad
de la estadistica en Veterinaria y Salud
Pablica, asi como también en el ejercicio
de la profesion en el campo privado. Da
a conocer las técnicas elementales para
obtener, resumir y presentar los datos
con el fin de describir estadisticamente
los hechos habituales durante el ejercicio
de la profesion.

Esta asignatura debe ser dictada en el
transcurso del primer afio de la carrera,
con una intensidad de 2 horas semanales
durante un afio académico.

Temas que se trataran:

Generalidades, definiciones, historia. Pa-
pel del Médico Veterinario en la pro-



1096 FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y DE ZOOTECNIA

duccion y utilizacion de las estadisti-
cas.

Método cientifico y método estadistico.
Etapas, planificacion y ejecucion (sub-
ctapas).

Sistemas de recoleccion. Universo y mues-
tra. Diferentes tipos de muestras. Erro-
res. Practica: Planificacion de una in-
vestigacion.

Formularios. Requisitos. Recomendacio-
nes. Errores de la recoleccion. Practi-
ca: Elaboracion de formularios.

Revisién y critica de la informacion. Cla-
sificaciéon de las observaciones. Datos
cualitativos v cuantitativos. Series. Dis-
tribucion de frecuencias. Préactica: Ela-
boracion de formularios.

Otras distribuciones de frecuencias: por-
centual, correlativa y acumulada. Prac-
tica: Distribucion de frecuencias.

Procedimientos de tabulacién. Practica:
'Tabulacion manual. Tablas estadisti-
cas. Elementos.

Tipos de Tablas. Recomendaciones. Prac-
tica: Tabulacion manual y Construc-
cion de tablas.

Graficos. Tipos de graficos. Disefio. Re-
comendaciones. Practica: Construccion
de graficos.

Medidas de tendencia central. Promedio
aritmético, mediana y modo. Otros
promedios. Préactica: Promedios arit-
méticos. Series simples y agrupadas.
Calculo de la mediana.

Medidas de dispersién. Amplitud. Des-
viacion mediana. Varianza. Desviacién
tipica. Coeficiente de variacién. Dis-
tancia intercuartil. Practica: Desviacion
tipica en series simples.

Continuacion. Desviacién tipica en se-
ries agrupadas. Practica: Desviacion
tipica en series agrupadas. Repaso.
Practica: Desviacion tipica en series
agrupadas.

Poblacion. Censo y estadisticas vitales.
Estimaciones de poblaciéon. Practica.
Célculos de poblacion.

Comparaciones por cuocientes. Tasas, ra-
zones y proporciones. Practica: Calen
lo de tasas y razones.

Continuacion. Errores de interpretacion.
Tasas ajustadas. Practica: Calculo de
tasas y razones.

Estadisticas médicas y de salubridad.
Practica: Céalculo de tasas ajustadas.

Continuacion. Morbilidad, incidencia y
prevalencia. Practica: Continuacion ck
la anterior.

Examen parcial:

Correlacién. Practica: Gréaficos de corre
lacién. Curva normal. Distribucicnc
normales y aritméticas. Practica: Ma
nejo de la tabla de &reas.

Probabilidades. Comparacién entre nntcc
tras y universo. Practica: ProbabilkL
des experimento.

Continuacion. Comparacion entre do
muestras. Practica:  Probabilidades
Comparacion entre dos muestras. Prue-
bas de significacion estadistica. Prac
tica: Uso de la tabla de la curva noj-
mal.

Diferencia entre medidas. Practica: Di-
ferencia entre medidas.

Continuacién tema anterior. Practica:
Continuacion practica anterior.

Diferencia entre porcentajes. Practica.
Diferencia entre porcentajes.

Continuacién tema anterior. Practica.
Continuacion practica anterior.

Repaso. Practica: Repaso.

Examen final. Practica: Examen (inah

Total de horas: Teoéricas: 38. Practicas.
30.
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Saneamiento ambiental:

Consta de clases tedricas y practicas
visitas al terreno y de laboratorio). Se
<ui las nociones basicas sobre el sanea-
miento urbano y rural, comprendiendo el
( tudio de los abastecimientos de agua,
i Lintas de tratamiento, control y dispo-
s;ién de excretas; control, recoleccidn,
c:Aposicion y transporte de basuras y des-
perdicios. Control y Campafias contra
1 : moscas, insectos y roedores. Sanea-
miento de mataderos, plantas de pas-
terizaciéon, fabricas de alimentos, etc.
1 i la parte correspondiente a alimentos
si hace hincapié sobre el aspecto sanita-
m desde su produccién, transporte y
distribucion, con el objeto de que el pu-
b'ico reciba un producto sano, nutritivo
y aceptable higiénicamente. Se hace un
rtyaso completo de las materias tratadas
t." el transcurso de los del cumplimiento
di las asignaturas relacionadas con este
ti pico, y relaciondndolas con el aspecto
netamente sanitario.

i cifas que se trataran:

Introduccion. Definicién y conceptos ge-
nerales del Saneamiento Ambiental.
Importancia en la Salud Publica. Des-
cripcién del Curso. Papel del Médico
Veterinario en los programas de Sa-
neamiento Ambiental. Relaciones con
el Ingeniero Sanitario y demaés perso-
nal de Saneamiento. Funciones bésicas
de saneamiento de un programa de
Salud Publica.

Abastecimientos de agua: EIl agua en la
transmision de enfermedades. Caracte-
nsticas fisico-quimicas y bacteriolégicas
del agua. Normas de potabilidad. Usos
del agua. Cantidad de agua necesaria.
-Abastecimiento de agua en el mmedio
rural. Manantiales y pozos. Medios de

contaminacién y proteccion. Desinfec-
cién. Proteccidn Sanitaria. Cisternas:
Abastecimiento de agua en el medio
urbano. Caracteristicas generales. Des-
cripcion de un sistema publico de abas-
tecimiento de agua. Requisitos sanita-
rios fundamentales de los abasteci-
mientos publicos de agua. Toma de
muestras. Partes constitutivas y funcion
de cada una de ellas, en una planta de
potabilizacion.

Disposicién de Excretas: Aguas negras y
servidas.

Necesidad del destino de las excretas hu-
manas. Polucion y contaminacion del
suelo. Sistemas de disposicion de ex-
cretas en el medio rural. Sistemas sin
transporte hidrico. Letrina, sanitario
quimico. Sistema con transporte hidri-
co: Pozo o tanque séptico, funciona-
miento, resultados que ofrece, caracte-
risticas del efluente, localizaciéon, des-
tino del efluente, de los tanques sépti-
cos. Campos de infiltracion y pozos
de absorcion. Ensayo de percolacién.
Limpieza de los tanques. Sistemas de
desaglies en centros urbanos. Ventajas
del sistema publico de alcantarillados.
Liquidos recolectados. Partes constitu-
tivas. Destino final de las aguas ne-
gras. Generalidades sobre plantas de
tratamiento de aguas negras. Autopu-
rificacion de las aguas naturales. Lan-
zamiento de aguas residuales en con-
diciones sanitarias. Necesidad del tra-
tamiento de las aguas negras.

Disposiciéon Sanitaria de Basuras:

Significado sanitario. Composicion y cla-
sificacion. Equipo. Método de dispo-
sicién final. Saneamiento de los Esta-
blos: Porquerizas, Mataderos, Plazas
de Mercado, Enlatadoras y Pasteriza-
doras.

Generalidades, Importancia, Principios
basicos higiénicos, Condiciones sanita-
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rias (localizacidon, orientacién, mate-
riales de construccion, areas de patios,
areas de trabajo, iluminacién, ventila-
cion, servicios sanitarios, aparatos de
trabajo).

Saneamiento de Piscinas y Bafos Publi-
cos:

Definicion. Importancia del problema.
Enfermedades que se transmiten. Nor-
mas generales. Tipos de piscinas. Tra-
tamiento del agua. Control de bafios
publicos. Normas sanitarias.

Control de Antrépodos y Roedores:

Los insectos y su interés en salud publi-
ca. Insectos que transmiten enferme-
dades. Mecanismos de transmision.
Métodos de lucha. Procedimientos in-
directos: Insecticidas, larvicidas. Mo-
dalidad de uso, equipo y métodos usa-
dos. Técnicas de aplicacion. Toxicidad.

Control de mosquitos:

Medidas antilarvarias, obras de ingenie-
ria. Larvicidad. Medidas de control del
mosquito adulto.

Control de moscas: Eliminacién de cria-
deros, su relacion con las basuras, es-
tercoleros, residuos industriales organi-
cos, medidas de control contra las lar-
vas y contra la mosca adulta. Protec-
ciéon de los alimentos. Insecticidas y
trampas.

Control de roedores: Generalidades. Las
patas y su importancia en la Salud PU-
blica. Clasificacién. Caracteristicas y
habitos; métodos de control. Construc-
cion a prueba de ratas. Proteccién de
los alimentos contra el acceso de ratas.
Envenenamiento, atrape y fumigacion.

Control de alimentos:

Definicion. Papel del Médico Veterina-
rio en el Saneamiento Ambiental y
control de los alimentos. El sanea-
miento y la epidemiologia de las en-

fermedades transmisibles de los anim::
les al hombre. Importancia del control
sanitario de los alimentos. Factores de
contaminacién. Intoxicacién. Método-,
de control y preservacion de los ah
mentos.

Carnes: Principios sanitarios. Enferme

dades transmisibles. Inspeccidon sanite
ria y control e inspeccion de las visee
ras y carnes. Control sanitario de lo-,
mataderos. Inspeccidon sanitaria de lo
derivados de la carne. Su importancia
en Salud Publica.

Pescados: Crustaceos y Mariscos. Inspec-

cién sanitaria. Control de las plante
cnlatadoras de pescado.

Aves: Inspeccion sanitaria. Control ck

los mataderos y expendios. Legislacioi’
Sanitaria.

Leches: Inspeccién de las hembras leche

ras. Enfermedades transmisibles por la
leche. Higiene de la produccion, tras-
porte y expendio. Pasterizaciéon. S>
importancia en Salud Publica. Deriva
dos de la leche y su control sanitario.
Control de las plantas de pasteriza
cion y fabricas productoras de deriva-
dos de la leche. Legislacion.

Conservas y enlatados: Inspeccién san;

taria. Control y toma de muestras.
Control sanitario de las plantas pro
ductoras. Legislacion.

Frutas y verduras: Produccidn, inspeccion

y control. Mercados. Control sanita-
rio.

Elaboracién de aguas gaseosas y helados.

Establecimientos productores. Contro
sanitario. Legislacién. Expendios. Con-
trol sanitario de los expendios. Legis-
lacion.

- T.P.

Total de horas: 23 28 = 51 15. PraC

ticas: 15.
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EDUCACION EN SALUD:

La Educacion en Salud se considera
como una de las materias importantes
para gl Médico Veterinario, ya que a tra-
vés de las conferencias que se dictaran
se inculcan los principios fundamentales
de Antropologia Social y Psicologia, los
cuales influirdn en él para allanarle el
camino de sus relaciones humanas, con
las cuales habrd de encontrarse a menu-
do en la practica de su profesion.

Ademas, se incluyen temas como d
papel educativo que este profesional ha-
bra de cumplir en la solucién de los pro-
blemas que tienen intima relacion con
la salud humana y animal.

Temas que se trataran:

La educacién en Salud: Su naturaleza y
objetivos. Condiciones que influyen
en el cambio de habitos, costumbres,
creencias y concepto en relacién con
la salud. Aplicacion de los principios
y métodos de la Educacién en Salud
a la Veterinaria de Salud Publica. Pa-
pel educativo del Médico Veterinario
para la soluciéon del problema de la
salud animal. La Educacién Sanitaria
y las Zoonosis. Andlisis de los proble-
mas de salud animal relacionados con
el hombre, los cuales pueden resolver
la educacién sanitaria. Métodos, pro-
cedimientos y medios aplicables a la ta-
rca educativa en Medicina Veterina-
ria- Planeamiento y desarrollo de un
programa educativo para la solucion
de un problema concreto.

Total de horas: Tedricas: 20. Précticas: 4.

EPIDEMIOLOGIA:

Incluye el estudio de los conceptos ge-
nerales de la epidemiologia, aplicables a

Vterinaria — 3

los problemas de salud en la comunidad,
y da una informacion basica sobre la cla-
sificacion de las enfermedades, el control
de las transmisibles y cuarentenables. Se
recuerdan las bases de la inmunologia y
se anotan algunos aspectos importantes
de las enfermedades infecciosas humanas.

En la parte correspondiente a las Zoo-
nosis, se pretende relacionarlas con los
procedimientos epidemiolégicos de con-
trol y erradicacién de las enfermedades
transmisibles de los animales al hombre.

Temas que se trataran:

Definiciones sobre epidemiologia. Pro-
ceso histérico sobre el origen de la en-
fermedad, Concepto ecoldgico actual
de la enfermedad: cadena de infeccion.
Definiciones: agente infeccioso, hués-
ped, modo de transmisién, aislamiento,
cuarentena, contacto, notificacion, des.
infeccién (concurrente y terminal),
foco, fuente de infeccién, reservorio,
vector, casos clinicos, subclinicos e in-
aparentes, portadores, periodo de incu-
bacion y periodo de transmisibilidad.
Epidemia, endemia, casos esporadicos.

Clasificaciéon de las enfermedades segUn
la via de transmisién: via aérea, via
digestiva, contacto directo y por vec-
tor. Ejemplos. Enfermedades cuaren-
tenables. Disposiciones Internacionales.
Control de las enfermedades transmi-
sibles: medidas aplicables sobre los di-
ferentes eslabones de la cadena de in-
feccion. Inmunologia: bases generales.
Clasificacion. Diferentes tipos de va-
cunas: bacterianas, toxoides mixtas,
virus y rickettssias. Principales enfer-
medades de transmisidon aérea: viruela,
difteria, tos ferina, tuberculosis y po-
liomielitis. Medidas de control. Prin-
cipales enfermedades de transmision
por via digestiva: gastro-intestinal, pa-
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rasitosis intestinales y fiebre tifoidea.
Medidas de control.

Principales enfermedades de transmisién
por contacto directo: Rabia y enfer-
medades venéreas. Medidas de control.

Principales enfermedades de transmisién
por vector: tifo exantematico, paludis-
mo y fiebre amarilla. Medidas de con-
trol. Notificacion de las enfermedades
transmisibles: definicion. Objetivos de
la notificacion. Antecedentes juridicos
de Ja notificacion. Sistemas actuales
de la notificacién. Formularios de no-
tificacién. Papel del Médico Veterina-
rio en el Equipo de Salud Publica.

ZOONOSIS:

Importancia desde el punto de vista epi-
demiolégico. Concepto de erradicacion.
Luchas, medios y etapas de accion.
Clasificacion de las Zoonosis. Tubercu-
losis. Generalidades. Transmisién, diag-
nostico, control y erradicacion. Cam-
pafias. Brucelosis: Generalidades, trans-
misidn, diagnostico, control y erradi-
cacion. Campafas.

Rabia: Generalidades, transmision, diag-
néstico, control y erradicacion. Cam-
pafas.

Carbunclo: Generalidades, transmision,
diagnéstico, control y erradicacion.
Campafias.

Hidatidosis; Leptospirosis, Fiebre Q, Cis-
tecercosis, Distomatosis, etc. Genera-
lidades, transmision, diagnoéstico, con-
trol y erradicacion. Campafias.

Total de horas: Teodricas: 26. Practicas:
10.

PROGRAMAS DE LAS PRACTICAS
DE LA CATEDRA DE SALUD PUBLICA

1° Administracion Sanitaria:

a) Presentacion del organograma del
Ministerio de Salud Publica. Discusién.

b) Organizacion y funciones de la
Seccién Veterinaria de Salud.

¢) Organismos Internacionales, su or-
ganizacion y objetivos.

d) Visita al Ministerio de Salud PU-
blica y otros organismos sanitarios, a ni-
vel departamental y local.

22 Estadistica y Bioestadistica:

a) Planificacion de una investigacion.
Elaboracion de formularios.

b) Distribucién de frecuencias y ta-
bulacién manual.

¢) Construccién de tablas y de grafi-
COS.

d) Promedio aritmético. Series simples
y agrupadas: Calculo de la mediana.

e) Desviacion tipica en series simples
y agrupadas.

f) Calculos de. poblacién, tasas y ra-
zones. Calculo de las tasas ajustadas.

g) Graficos de correlaciéon. Manejo de
la tabla de é&reas.

h) Probabilidades: experimento. Coni-
paracion entre dos muestras. Uso de la
tabla de &reas de la curva normal.

i) Diferencia entre medidas y porcen-
tajes.

j) Certificado de defunciéon y repaso.

3° Saneamiento Ambiental:

a) Visita a una planta de tratamiento
de aguas. Proceso de tratamiento. D'a'
positivas.

b) Basuras. Diapositivas.

¢) Excretas. Diapositivas.

d) Visita a un mercado y a un supe*
mercado.

e) Visita a un matadero.

f) Visita a una planta de pasteriza-
cion.

g) Visitas a fabricas de alimentos (en
latadoras, salchicherias, y de helados }
refrescos).
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4° Educacién Sanitaria:

a) Ayudas audio-visuales. Flaneldgrafo.

b) Zoonosis en salud puablica. Pe-
licula.

¢) Organizacién de seminarios, con-
gresos, etc.

d) Métodos para la preparaciéon de
trabajos cientificos.

5° Epidemiologia:

a) Investigacion epidemioldgica de las
Zoonosis. Confeccién de un informe so-
bre estudios epidemioldgicos.

b) Campafa antirrdbica canina. Rea-
lizacion. Discusion del programa de con-
trol.

¢) Campafa de tuberculinizacion del
ganado lechero. Realizacién y discusion
del programa.

d) Campafia contra la Brucelosis. Rea-
lizacion y discusion del programa. Me-
didas de control.

e) Planeamiento y ejecucién de otras
campafias de control de Zoonosis.

RESUMEN

Con el objeto de establecer la Catedra
de Salud Pdudblica en las Facultades vy
Escuela de Medicina .Veterinaria y Zoo-
tecnia, se hace un estudio del problema
actual en relacién con la aplicacion de
la Medicina Preventiva, y relacionando
esta y la Medicina Veterinaria con el
punto de vista de la salud humana, con
«a cual estd en intima relacion.

Para sustentar el interés creciente del
entrenamiento de los Médicos Veterina-
nos cn Salud Publica, ha sido necesario

recalcar los objetivos que se enumeran,
los cuales se deben cumplir a cabalidad
en la realizacion de la Céatedra, dedu-
ciendo lo indispensable, que es el estu-
dio de materias basicas e importantes en
un curso de esta clase, tales como: Ad-
ministracion Sanitaria, Estadistica y Bio-
estadistica, Saneamiento Ambiental, Edu-
cacion en Salud, y Epidemiologia.

Para dar una vision clara del desarrollo
del Curso, ha sido indispensable esbozar
los programas completos, tedricos y prac-
ticos, de todas y cada una de las mate-
rias y, ademdas, se propone una intensi-
dad horaria, la cual se considera necesa-
ria para obtener una informaci6on basica
sobre las materias que se tratan.

El Curso se ha programado para ser
realizado a nivel del daltimo afio de Fa-
cultad, con excepcion de la Bioestadis-
tica y Estadistica, la cual se considera
basica en la iniciacién de la carrera, con
el fin de que el estudiante se acostum-
bre a relacionar los problemas que en
adelante encontrara desde el punto de la
Estadistica, considerada basica en la or-
ganizaciéon y planeacion moderna.
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