METODO DE BIOPSIA MEDULAR VERTEBRAL
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"INTRODUCCION

Los sitios clasicos en medicina huma-
na y veterinaria para la obtencion del
material medular son: en el hombre prin-
cipalmente en el esternén, la tuberosidad
coxal y la apofisis espinosa de las vérte-
bras lumbares; en los animales se emplea
el esternén, la tuberosidad coxal del ilion,
prefiriéndose esta Ultima mas comdnmen-
te; por estas vias es en muchas ocasio-
nes dificil el hacer una biopsia, teniendo
que recurrir en estos casos a aparatos es-
peciales como los trocares y bisturis con
el objeto de hacer incisiones en la piel y
luego, taladrando el hueso, llegar a la
medula dsea que seria aspirada por me-
dio de una aguja.

En el presente trabajo se pretende des-
cribir un nuevo método de punciéon me-
dular en medicina veterinaria utilizando
para ello materiales que se encuentran
normalmente a la mano del Médico Ve-
terinario clinico sin necesidad de recu-
rrir a los antedichos aparatos especiales.

MATERIALES Y METODOS

Examen de la Medula Osea.

La técnica de puncion empleada en
este trabajo es la siguiente: se depila la
piel de la regién dorsal un poco por de-

trds de la cruz y del cartilago de la es-
capula, posteriormente se .desinfecta y se
hace una infiltracion de unos 3 mi. de
procaina en solucién al 2%, se espera
unos segundos hasta que la anestesia sea
completa y se hace atravesar la piel por
encima de la apo6fisis espinosa con una
aguja nimero 18 de pulgadas de lon-
gitud en posicion de que forme angulo
de 45 grados sobre las apdfisis espinosas
de las vértebras toracicas 6-7 u 8, prefi-
riéndose la primera por ser mas larga,
aunque las otras son susceptibles de em-
plearse; inmediatamente se hace una lige-
ra presion para penetrar la aguja, suspen-
diéndola cuando se perciba la sensacion
de que la aguja ha penetrado en un vacio
(ver fotografia N? 1); una vez hecho es-
to, se empatard la aguja a una jeringa de
20 mi. teniendo ésta el émbolo total-
mente hundido, se hard en seguida una
aspiracion lenta pero firme con el fin de
que la medula penetre en la aguja y se
sacara la aguja empatada sin dejar el ém-
bolo, con lo que la medula entrara en la
jeringa; posteriormente, y sin quitar la
aguja, se impulsara el material a una la-
mina donde se hara la extension que des-
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pués se tefiira para el estudio microsco-
pico. Este material se tifi6 con la colo-
racion de Wrigth Giemsa segun formula
dada por Sinmonds J. S. y Gentzkow (Il).

En el recuento diferencial o miclogra-
ma se efectud la siguiente técnica: con el
objetivo, de inmersién del microscopio
(1.000 x) se contaron 500 células de cada
ejemplar de la medula ésea, diferenciando
cada una de acuerdo con su forma, tin-

cion, etc., siguiendo la nomenclatura ex-
presada por Copenhaver y Johson (3) y
Maximow y Bloom (6) que contemplan
las siguientes células: célula reticular,
mieloblasto, eritroblasto policromatofilico;
normoblasto y eritrocito para la linea eri-
troide; promielocito, mielocito, granulo-
cito en banda y granulocito segmentado
para la linea leucocitica y megacariocito
y plaquetas para la linea trombocitica.

Fotografia N9 1. Posicion de la aguja dentro del
canal medular de la apofisis espinosa de la sép-

tima vértebra tordcica.

(Algo aumentada de

tamafio).

Una vez obtenido el recuento de las
células se sacd lo que se llamo relacion
L/E, o sea relacién leucocitica eritroci-
tica que se encuentra dividiendo la can-
tidad de células leucociticas diferencia

das entre la cantidad total de células eri-
trociticas diferenciadas con el objeto de
encontrar la cantidad de las unas que co-
rresponden a cada una de las otras; en
el Cuadro N? 1 se observan los valores
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hallados en todos los exdmenes practi-
cados.

Hemogramas:

"Se tomé sangre bien de la vena yugu-
lar o de la vena cefélica en un tubo de
ensayo que contenia EDTA como anti-
coagulante y se hicieron los siguientes en-
sayos:

1. Microhematocrito.

2. Rata de eritrosedimentacion, por
hora, la cual se compar6 con la tabja de
correccion de Wintrobe (10).

3. Recuento de glébulos rojos por me-
dio del hemacitometro.

4. Recuento de glébulos blancos por
medio del hemacitémetro.

5. Recuento diferencial de globulos
blancos contando y diferenciando 100 cé-
lulas en cada una de las extensiones de
sangre.

Animales de experimentacion:

Se emplearon perros obtenidos del
Cozo Municipal, en forma indiscrimina-
da y teniendo en cuenta Unicamente la
edad aproximada de estos animales, su
raza, sexo, peso y color. Estos perros no
fueron sometidos a dieta ni tratamiento
alguno para la experimentacion, con el
objeto de presentar datos de animales en
condiciones naturales; no se hizo tampo-
co comparacion de la medula 6sea con
valores de la misma obtenidos por pun-
cion de otros sitios para atenernos al tra-

bajo de Stanley J. e Higgins G. M. (13)
en el cual se dice que “la medula obteni-
da de los tres sitios (costilla, porciones
media y proximal del hdmero) mostro
esencialmente la misma rata en la dis-
tribucion relativa del porcentaje celular
indicando que el mecanismo uniforme
regula la hematopoyesis en las diferentes
porciones de la ampliamente distribuida
medula 6sea. Consecuentemente, la eva-
luacién de la medula de cualquier regién
revelara que la rata de su cambio celu-
lar existe en cualquier parte del cuerpo”.

DISCUSION

Se presentan aqui los datos obtenidos
de la puncién de la medula 6sea por via
de la apdfisis espinosa de las vértebras de
la porcién toréacica; la medula se obtuvo
de 25 casos de 27 practicados, siendo en
2 casos imposible contarla por razones de
coloracién; esto prueba que el método es
efectivo y que por consiguiente se pue-
de emplear.

Existe en este método la ventaja de po-
der ser practicado en condiciones muy
amplias sin necesidad de utilizacion de
equipo especial y con la comodidad de no
cambiar de posicién al paciente que se
puede sostener en sus cuatro patas mien-
tras se hace la puncién. ElI Cuadro N°
2 presenta los valores promedios con des-
viacion standard del 95% obtenidos en
este estudio.
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CUADRO N<? 2

Se encontraron los siguientes promedios con
desviacion estandar del 95%:

Hemograma:
Promedie Desviacion
Glébulos rojos (por 10°)
por mm.1l ... 7.265 = 0.720

POr MM.S .o 16.092 * .2.776

Hematocrito (por ciento) 50.440 + 2.868

Mielograma:

Promedio Desviacion
Mieloblastos......cocununne 1378 + 0,022 %
Eritroblastos basofilicos. . 11.027 + 2.394 %
Eritroblastos policromato-

fllicos .. e 15994 + 3.498 %

Normoblastos........ccoevunenee. 1902 + 1.110 %

Promielocitos. ..o 1.113 + 0.188 %
RESUMEN

En este articulo se describe un mé-
todo original para la extraccion de me-
dula oOsea para estudios hematologicos;
este método consiste en perforar la ap6-
fisis espinosa vertebral de las vértebras
toracicas, aspirando por medio de una
jeringa el material medular; también se
presenta el resultado del estudio de 27 ca-
ninos de diferentes edades y sexos exa-
minados en condiciones de la Sabana de
Bogota.

Mielocitos neutréfilos . 3.487 0.738 %
Mielocitos acidofilos . . 1.415 0.350 %
Neutréfilos en banda. . 23.097 3.120 %
Aciddfilos en banda. . . 1.802 + 0.348 %
Neutré6filos segmentados  15.874 3.742 %
Acidéfilos. segmentados . 1.541 0.390 %
LinfoCitos.....ccovviniicicninee 11.959 3.496 %
MONOCItOS....ccovcviciiriiias 5.913 1.882 %
Relacion L/E ... 1.867 -® 0.308 %

Recuento diferencial:

Neutréfilos en banda. .. 4.444 2.030 %

Neutréfilos segmentados . 63.333 4.646 %

Acidofilos segmentados . 5.777 2.116 %

Linfocitos....ooocninircicne 19.703 4.664 %

MORNOCItOS. ..o 6.888 3.134 %
SUMMARY

This article describes an original me-
thod for extraction of bone marrow for
hematologic studies. The method con-
sists in perforating the dorsal spine of a
thoracic vertebra and aspirating the mar-
row with a syringe. A study using this
method has been conducted on 27 dogs
of different ages and sexes in the Sa-
bana area of Bogota; the results are re-
ported in this article.
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