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Universidad Nacional de Colombia
INDICACIONES PARA LA PUBLICACION DE TRABAJOS

10.

v

DEFINICION

La Revista es la publicacion oficial de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia. Sus objetivos son los de divulgar y
estimular la produccidn cientifica de los docentes, egresados y alumnos de
la Facultad y de otras areas de la Universidad. Ademas sirve de vehiculo de
informacion de la actividad académica de la Universidad.

NORMAS DE PUBLICACION

Todo trabajo es sometido al analisis, correccidn, asesoria y aprobacion por el
Comité Editorial y los evaluadores designados para tal fin. Se implementaran las
pautas del Comité Internacional de Editores Médicos (Requisitos uniformes para
preparar los manuscritos enviados a revistas biomédicas) y se recomienda a los
autores consultarestos documentos: ActaMed Colomb 1983; 8:4348.1987;12:
395-410. 1989; 14: 100-110, como guia adicional para preparar sus trabajos.

EDITORIAL

Es solicitado por el Editor Principal. Versarad sobre temas educativos,
investigativos y actividades médicas universitarias. Su extension sera de
tres, seis o nueve paginas, papel tamaiio carta a doble espacio.

INVESTIGACIONES ORIGINALES

Son contribuciones originales a la ciencia, investigacion o técnicas de la
medicina. Su extension es hasta de 15 paginas de texto y hasta seis figuras
yseis tablas. Debe incluirunresumeneninglés. Las referencias bibliograficas
estardn de acuerdo a las normas internacionales en uso.

RESUMENES CLINICOS BREVES

Son restmenes de hasta 40 renglones, en los cuales se informa sobre
diferentes experiencias e investigaciones clinicas, incluyendo los trabajos
de grado de los médicos estudiantes de las especializaciones médico-
quirirgicas.

ACTUALIZACIONES

Son revisiones objetivas de temas especificos de las ciencias de la salud, en
las cuales se recopilan las principales informaciones aparecidas en la
literatura médica mundial. Su extension es de tres a 12 paginas, incluyendo
la respectiva bibliografia.

ENSAYOS

Son aportes criticos y personales que contribuyen al andlisis y comprension
de temas médicos. Su extension es hasta de 12 paginas, incluyendo la
bibliografia. Son solicitados por el Comité Editorial.

NOTICIAS DE LA CIENCIA

Notas breves de hasta 30 renglones a maquina, con informacion reciente
sobre avances y debates cientificos.

VENTANA A LA FARMACOLOGIA

Noticias breves y objetivas sobre los productos farmacéuticos.

CASOS CLINICOS

Informacion relevante sobre historia, diagndstico y tratamiento de un
paciente en particular, el cual haya resultado de especial interés didactico.

Se incluyen las opiniones de los profesionales tratantes. Su extension es
hasta de 12 paginas, incluyendo las figuras.

11. HISTORIA DE LA MEDICINA

Son trabajos breves sobre tdpicos que ilustren los antecedentes del desarrollo de las
ciencias de la salud y de la Facultad de Medicina. Su extension es hasta de nueve

paginas.
12. CARTAS AL EDITOR

Comentarios, aportes, criticas y polémicas académicas, de corta extension, enrelacion
con los articulos que publica la revista.

13. VIDA ACADEMICA DE LA FACULTAD

Resefiabreve sobre hechos, novedades, premios, eventos académicos y publicaciones
en los cuales hayan participado dicentes y docentes de la Facultad.

14. ACTIVIDADES DE AEXMUN

Informacion sobre 1a marcha de la Asociacion de Exalumnos de la Facultad de
Medicina. .

15. OBSERVACIONES ESPECIFICAS

Los trabajos deben ser remitidos a la Facultad de Medicina, Oficina 227, en original y dos
copias, escritos a maquina, en papel blanco, empleando una sola cara del papel y a doble
espacio. Si se utiliza reproduccion en computador se debe entregar el original impreso y
una copia del diskette, indicando el programa o procesador de texto utilizado.

Elorden de presentacion de los trabajos es el siguiente: titulo del articulo, nombre del autor
principal y su respectivo titulo académico, nombre de los colaboradores y sus respectivos
titulos académicos, resumen del trabajo, contenido, resumen en inglés (sélo para
investigacionesoriginales), agradecimientos (si los hay), referencias bibliograficas y tablas
y figuras con sus respectivas leyendas.

Las tablas deben llevar numeracion arabiga y de acuerdo al orden de aparicion, con sus
respectivas leyendas.

Las figuras (se consideran asi las fotografias, gréficas, dibujos, esquemas, etc.) deben llevar
numeracion arabiga y de acuerdo al orden de aparicién, con sus respectivas leyendas. No
sepublicaran figurasencolor. Losoriginales entregados debenserelaboradosentintanegra
o reproducidos en impresoras laser para garantizar la nitidez del arte.

La bibliografia debe escribirse segun las normas internacionales, asi:

a) Encasoderevistas: Apellidos e iniciales del nombre del autory sus colaboradores (si
sonmasde tres puede escribirse, después de los tres primeros, “et al.”); titulo completo
del articulo; nombre de la revista abreviado segiin estilo del Index Medicus; afio de
publicacién; volumen; paginas inicial y final. Ejemplo:

Jones HR, Siekert RG, GeraciJE. Neurologicmanifestations ofbacterial endocarditis.
Ann Intern Med 1969; 71: 21-28.

b) Encasode libros: Apellidos e iniciales de todos los autores; titulo del libro; edicion;
ciudad; casa editora; afio; paginas inicial y final. Ejemplo:

Fenichel O. Teoria psicoanalitica de las neurosis. 3a. Ed. Buenos Aires: Editorial
Paidés 1966: 56.

¢) Encaso de capitulos de libros: Apellidos e iniciates de los autores del capitulo; titulo
del capitulo; autores o editores del libro; titulo del libro; edicién; ciudad; casa editora;
afio; paginas inicial y final. Ejemplo:

Drayer BP, Poser CM. Enfermedad en inclusion citomegalica del SNC. En: Toro
G, Vergara I, Saravia J, Poser CM, eds. Infecciones del sistema nervioso central.
Bogota: Fondo Educativo Interamericano S. A.; 1978: 172-175.

La revista no adquiere ninguna responsabilidad por las ideas expuestas por los autores.

Elautordebe guardar copiadetodoel material enviado, por cuanto larevista podra devolver
o no el que haya recibido.
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NOTA DEL EDITOR Universidad Nacional de Colombia
1995 - Vol.43 N°3 (Pags.121)

En este niimero, y en los proximos, la Revista de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia
publicara parte de las memorias del VII Congreso de Especialidades Clinicas y Ciencias Basicas, organizado por la
Asociacion de Exalumnos de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia, AEXMUN, durante los dias 3-6 de julio
de 1995, en Santafé de Bogota.

Este evento impulsé una serie de estrategias que tuvieron un singular significado, tales como incluir temas relacionados
con diferentes areas de la sociedad, el gobierno, la cultura y la legislacion, que tienen que ver con el desarrollo de los planes
de salud y educacion. Es asi como, ademas de los tradicionales e importantes aspectos clinicos e investigativos, se
expusieron planteamientos sobre politicas de gobierno, gerencia en salud, teorias sociomédicas, nuevos enfoques sobre
la literatura médica, conceptos de psiconeuroinmunologia y sobre las leyes recientes que enmarcan el ejercicio médico.

Por demas, la Revista continla con sus habituales secciones, cuya publicacion ha permitido a los diferentes estamentos
cientificos dar a conocer sus trabajos y opiniones.

ALVARO RODRIGUEZ GAMA, MD
Editor
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EDITORIAL

Revista de la Facultad de Medicina
Universidad Nacional de Colombia
1995 - Vol.43 N°3 (Pags. 122-123)

Estrategias metodolégicas educativas

Metodologias docentes activamente formativas deben ser
decididamente incorporadas alas estrategias educacionales para
lograr y verificar que el aprendizaje realmente ocurra.

Un curriculo médico debe surgir de la misién definida por un
centrodeeducacion superior y suconsecuente proyectoeducativo.
Asuvez,éstedebe tenercomomarcode referencialas necesidades
y el desarrollo social. La ciencia, como tal, debe incorporar las
ciencias bésicas fundamentales y la biotecnologia. La investiga-
cién debe ser orientada en término de la bisqueda permanente a
la solucién de problemas de lacomunidad y determinarbeneficios
sociales.

Porotraparte, quien estudiaes unindividuo, y el sujeto de estudio
es lohumano, con toda una serie de caracteristicas aprendidas de
sus ancestros, influencias antropolégicas, ambientales, cultura-
les, psiquicas, politicas y hasta religiosas.

Vale decir que el curriculo, quiérase o no, debe incorporar un
componente biosicosocial, enel cual lobioético y lohumanistico
deben ser elementos indispensables (Figura 1).

Hoy porhoy, deben estarincorporados al plan de estudios aspectos
de ley relacionados con la salud, en el caso de Colombia, 1a Ley

100, y unaproyeccién extramural de servicios que genere, no s6lo

educacioén continuada a la comunidad cientifica, sino también
educacién social y elementos estructurales gerenciales y adminis-
trativos del sector salud.

Pero, si consideramos que este final de siglo ha sido prédigo en
tantos saberes, como el relacionado con las enfermedades
degenerativas, el cncer, la geriatria, la carrera biolégica contra
la prevencién y el control de las enfermedades transmisibles, la
inmunogenética, la violencia y el incremento desproporcionado
del trauma; es 1dgico pensar, que todo este volumen de conoci-
miento debe incorporarse a los programas académicos.

Adicionalmente, el impacto de la informética sobre el desarrollo
cientifico hace necesario incluir lo bio-informdtico como una
herramienta continua y necesaria que expedite el acceso a las
bases de datos nacionales e internacionales (internet, bibliotecas
digitales), y permita el manejo de paquetes bioestadisticos. El
médico moderno debe acceder adecuada y oportunamente a la
fascinante dindmicadel conocimiento cambiante, que, definitiva-
mente, vuelve finita y temporal la verdad cientifica.

Semejante contenido pragmatico requeririaun maxicurriculo que
objetivamente no cabe enel espacioy el tiempo programado para
los estudios médicos.

Enfoque humanistico
FACULTAD
DE
Formacién bioética MEDICINA

Misi6n educativa Ciencia Investigacién

Legislacién
(Ley 100)

Extension Universitaria
(Educacién continuada servicios)

e

Figura 1. Aspectos biosicosociales que debe contener un curriculo.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICASEDUCATIVAS

El plan de estudios, al tratar de recoger todos los conocimientos y
la ensefianza habitual, ha determinado un recargo copioso de
saberes teéricos y practicos, que ha hecho muy pasivo el proceso
de aprender por parte del estudiante, que a veces s6lo se preocupa
por los bancos de preguntas y trata, a toda costa, de reunir el
requisito de aprobar las asignaturas. El mismo profesor ensefia lo
que él consideraque el estudiante debe aprender, sin preguntarse
si este conocimiento es absolutamente necesario. Vale decir, el
contenido pragmaticoesticentradoen lasnecesidades del docente
ynoenlosrequerimientosreales del estudiante. Noesinfrecuente
encontrar contenidos especializados de postgrado en los planes
programaticos de pregrado.

Las actuales circunstancias exigen que los educadores médicos
concentremos nuestra atencién en el como aprender mas, que
enel qué aprender. El proceso educacional debe estar centrado
en el estudiante, propiciando su activa participacidn, e
involucrandolo en su propia formacién. Debemos tratar al estu-
diante comoaun adulto, comoen efectoloes. Esmenester ofrecer
espacios de reflexién para meditar sobre lo supuestamente apren-
dido.

Lametodologiadocente actual deberacionalizar y, probablemen-
te, reducirel contenido teérico de los programas e incrementar las
actividades formativas, en las cuales el estudiante aborde, en
grupos pequefios de trabajo, el andlisis y lasolucién de problemas,
para prepararlo acorde con la problemética de su vida y su futuro
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ejercicio profesional. LaEnsefianza Basadaen Problemas (EBP)
esun armamentario docente de innegable valor. Permite integra-
ciéntransdisciplinariay basicoclinica. Debe complementarse con
clubes de revistas, seminarios, practicantias clinicas. Es 16gico
que compromete y exige mucho mds, tanto al dicente como al
docente. El profesor debe guiar, modular, orientary conducir ética
y cientificamente todo el proceso. Sumisién fundamentaleslade
fomentar el intelecto del estudiante y formarlo. Los problemas
debentomarse delos patrones patoldgicosregionales y nacionales
e incluir los grandes problemas epidemiol6gicos que afectan la
comunidad.

Todoel proceso debe ser adecuadamente orientado y llevadoala
précticapordocentes bien seleccionados y motivados, queinduz-
can la chispa del talento y propicien la investigacion.

Sélo con médicos, ética y humanitariamente educados, con un
hébito permanente de estudio y con una actitud positiva hacia la
investigacién y solucién de los grandes problemas nacionales,
podremos enfrentar los enormes desafios de finales del siglo.

ERIX BOZON M., MD

Decano Escuela Colombiana de Medicina.

Profesor Emérito y Ex-Decano de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional de Colombia.
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