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La medicina y el mundo de la tecnología

Álvaro Rodríguez Gama, Profesor Titular, Editor, Bibliotecario y Coordinador de informática
Facultad de Medicina, Universidad Nacional de Colombia

En el desarrollo de la medicina humana, diversos inventos, descubrimientos, aparatos e instrumentos han
servido a los propósitos de mejorar el bienestar, la calidad de vida, la profundidad de las investigaciones, el
nivel de la enseñanza, la rapidez de las comunicaciones, la precisión diagnóstica y, en general, la eficiencia de
los servicios de la salud. Sería casi que inimaginable en el mundo de la medicina moderna, la carencia de la
extraordinaria tecnología que hoy en día existe en todos los sitios en los cuales se realiza la enseñanza y el
ejercicio de las ciencias de la salud. Las herramientas y los aparatos que utilizan los médicos amplían sus
capacidades sensoriales y mentales, la visión alcanza límites insospechados con lupas y microscopios, la
audición mejora con el fonendoscopio, el habla se amplifica con las telecomunicaciones, la palpación y la
percusión adquieren dimensiones y precisiones excepcionales con los aparatos que exploran y grafican imágenes
diagnósticas, la pericia manual se vuelve exquisitamente exacta y cuidadosa con el uso de la laparoscopia, la
tecnología del láser y la robótica, la memoria se potencia miles de veces con la de los computadores, la
facultad de discernimiento se apoya en analizadores bioquímicos y programas de inteligencia computacional y
así hay centenares de ejemplos en la actualidad.

Para la labor educativa tradicional se han diseñado múltiples ayudas que han evolucionado desde los marcadores,
tizas, tableros, papelógrafos, diapositivas, acetatos, carteleras, proyectores, fotografías y videos hasta diseños
de multimedia, programas de computador para las presentaciones de los docentes, simuladores clínicos etc.
Los inventos de las telecomunicaciones también han incidido y servido positivamente para la transmisión de
datos clínicos y educativos.

En los últimos años la información se consigue en medios magnéticos y electrónicos, las bases de datos y las
redes informáticas están cambiando los tradicionales métodos de la bibliotecología y el péndulo de la información
médica ha pasado de la escasez de datos a la estremecedora avalancha de noticias de la medicina del presente.

Dentro del formidable impulso científico de finales del siglo XX, aparecen sofisticadas máquinas en las áreas
de realidad virtual, exploración molecular, vida e inteligencia artificiales, algoritmos genéticos, redes neuronales,
computadores moleculares y aparatos de telemedicina, entre otros inventos.

La enseñanza y aplicación de la tecnología en nuestras 48 facultades de medicina de Colombia ha sido irregular,
es ocasional e insuficiente, no se ha integrado plenamente a la estructura curricular y es mirada muchas veces
como una materia secundaria y opcional. Nuestros centros educativos médicos cuentan con 4.200 docentes
y 18.000 alumnos, todos ellos pueden beneficiarse ampliamente de las corrientes tecnológicas modernas.

En los países desarrollados el porcentaje de los presupuestos nacionales que se destinan a la adquisición,
difusión, utilización de tecnologías y su aplicación en la docencia, clínica e investigación es ampliamente
superior a lo que se gasta en América Latina para esos fines; una información y comprensión adecuadas sobre
estos temas deberán servir para una reorientación de las políticas estatales y universitarias que permitan dotar
a la medicina colombiana de mejores recursos pedagógicos y asistenciales.
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