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El procedimiento de diagnéstico etio-
légico para Trypanosomiasis, espe-
cialmente para S. cruzi, descrito por
Brumpt (1) en 1914, llamado Xeno-
diagndstico, al constituir un método
biolégico que comprende un eslabén en
la cadena del mecanismo de transmi-
sion de la enfermedad de Chagas, es
una técnica de la cual no se puede
prescindir en el estudio de la dolencia
chagisica (2).

No ¢s raro observar que en investi-
gaciones sobre Trypanosomiasis ameri-
cana haya casos en los cuales los cul-
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tivos son negativos con Xenodiagnds-
tico positivo y, por regla general, no
hay Xenodiagnéstico negativo con he-
mecultivo positivo, como también son
numerosos los casos de extensién y go-
ta gruesa de sangre negativos y Xeno-
diagnéstico positivo (5).

Al observar la irregularidad en los
trabajos de muchos investigadores res-
pecto al numero de ejemplares ingur-
gitados en el paciente o animal sospe-
choso y en relacidn con el nimero de
positivos y negativos, orientamos el
presente estudio, de acuerdo con ob-
servaciones personales, sobre la dife-
rencia en el hallazgo de formas criti-
dias y metaciclicas (4) en las deyeccio-
nes espontaneas de las diferentes etapas
que sufre la sangre durante el proceso
digestivo de Triatominae, Rhbodnius
prolixus infectados experimentalmente.
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SELECCION DE LOS EJEMPLARES

En el curso de este trabajo utiliza-
mos Rbodnius prolixus normales e in-
fectados con S. cruzi de un czso hu-
mano de Chagas procedente de la gran-
ja tabacalera d= Pinchote (Santander),
material traido por el doctor José T.
Arria en curies, macho y hembra,
inoculados por él desde hacia tres me-
ses.

Los ejemplares de Rbodnins prolixus
mis apropiados para el Xenodiagnosti-
co, como también para investigaciones
de esta indole, son las ninfas de cuarto
y quinto cstadio; en primer lugar, por
la cantidad de sangre ingurgitada en
relacién con la distensién de los tegu-
mentos y porque tanto de las prime-
ras como de las Ultimas es muy facil
obtener deyecciones espontineas en
cantidad suficiente para comprobar la
positividad o la negatividad. Las de
cuarto estadio son las mais adecuadas
en grandes encuestas de Chagas, por-
que dan siempre tiempo suficiente para
su observacién, al suministrar deyec-
ciones con la primera comida infec-
tante, aun después de la muda. La
diferenciacién del cuarto y quinto es-
tadios se hace al observar con una lupa
los mufiones de las alas: en el cuarto
se aprecia la suparposicién de los dos
pares de alas vestigiales, y en el quinto
los hemielitros cubren totalmente el
par posterior.

Para hacer picar los Rbodnius em-
pleamos tarugos de guadua (0.0
X 0.05 m.), con tela negra en una de
las extremidades, fijada con espara-
drapo, y en la otra, tela de punto d=
gasa sujeta con banda de caucho; en
el centro se coloca un rectingulo de
esparadrapo para anotar los datos co-
rrespondientes (fig. 1). Los tarugos
de estas dimensiones dan capacidad pa-
ra colocar 10 ejemplares de Rhbodnius,
que con ayuno previo de quince dias
deben permanecer sobre el paciente o
animal sospechoso durante treinta mi-

nutos. Una vez retirados los tarugos
de la piel, se destapan y se colocan los
ejemplares de cada uno, en un balde
«smaltado o en un recipiente grande
de vidrio para separar los ingurgitados
de los vacios. En estos recipientes las
ninfas de cuarto y de quinto estadio
nunca ascienden por las superficies pu-
lidas; en cambio los adultos suben sin
ninguna dificultad (3). Este fenémeno
¢s debido a la ausencia, en las ninfas, de
la foseta tibial esponjosa y a la presen-
cia en los adultos de estos érganos que
Gillet ¥y Wingglesworth (1932) des-
cribzn como “6rganos trepadores”, lo-
calizados en la parte interna de los
apices del primero y del segundo par
de patas. Cada foseta tibial esponjosa
tiene aproximadamente cinco mil pe-
los tubulares con glindulas unicelula-
res que segregan un liquido aceitoso.
La ausencia de estos “6rganos trepado-
res” en las ninfas facilita el trabajo
de rutina en el manipuleo de Rhodnius
infectados.

Los ejemplares vacios se sacrifican
y' los ingurgitados se colocan aislada-
mente en dedales de vidrio (0.04 X
0.02 m.) en los cuales se introduce un
pequeflo rectdngulo de papel de toalla
ligeramente plegado, tapados con tela
de punto de gasa sujetada con banda
de caucho.

Lcs dedales correspondientes a cada
Xenodiagndstico se disponen en cajas
grandes de Petri y se colocan en sitio
con temperatura de 25 grados centi-
grados y grado higrométrico de 70%.
La separacién individual de los ejem-
plares con comida infectante sospe-
chosa, especialmente de las ninfas de
quinto estadio, tiene grandes ventajas
en relacién con los cuidados dispendio-
$0s que es necesario tener por via de
precaucién con las larvas nacidas, en
contacto de las dsyecciones, de adul-
tos infectados en el caso de dejarlos
reunidos en el tarugo.

De acuerdo con el mecanismo fisio-
l6gico de las mudas en que influye
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comida de sangre completa y accién
hermonal y en relacién con las gran-
des ventajas que tienen las ninfas de
quinto estadio, hemos empleado, con
pleno éxito, para detener los ejempla-
res en dicho estadio, darles comida de
sangre parcial (8).

DEYECTOGRAMA

Para la observacién precisa de la
serie de deyecciones, ideamos un apa-
rato que sencillamente consiste en la
adaptacién de un termégrafo (fig. 2)
en el cual se registra el deyectograma,
cuyo andélisis, si se relacionara con fac-
tores quimicos y cambios bioldgicos,
daria datos valiosos referentes a la pre-
sencia, ausencia e inmovilidad de las
formas evolutivas de S. cruzi en las
deyecciones de Rbodnius prolixus in-
fectados. Antes de pasar al deyecto-
grafo, los ejemplares que tuvieron co-
mida infectante en curi, con abun-
dantes formas circulantes de S. cruzi,
controlamos la positividad recogiendo
directamente las primeras deyecciones
hialinas en los insectos pegados con
cemento Duco a la parte dorsal del
abdomen en la extremidad ensanchada
de un mondadientes colocado en el dis-
positivo de fijacién (fig. 3).

Con el método de adhesién al mon-
dadientes, para registrar el deyecto-
grama, los insectos quedan en condi-
ciones tan apropiadas, que no se per-
turba el fenémeno de la muda, como
lo demuestran los ejemplares de con-
trol que usamos, colocados libres en
dedales con papel de toalla plegado.
El adulto, después de la muda, queda
encerrado en la caja del termdgrafo.

COLORIDO

En el registro del deyectograma
(figs. 4 y §) podemos observar el co-
lorido de la serie de deyecciones en
ninfas de quinto estadio, que son las

que hemos usado para tal fin, con co-
mida de sangre hasta la replecién in-
dicada por la turgescencia del tegu-
mento; en estas condiciones la primera
y aun la segunda son hialinas, con se-
dimento negro mis o menos abundan-
te, producido por el arrastre del con-
tenido del intestino posterior por la
secrecién acuosa de los tubos de Mal-
pighi; las siguientes, las mas abun-
dantes, contintian hialinas, seguidas de
blancas, amarillas claras, oscuras y por
altimo negras.

FRECUENCIA

Respecto a la frecuencia, las de rit-
mo mis acelerado y que se suceden
durante mias largo tiempo son las hia-
linas (16 horas). El volumen y la fre-
cuencia de estas deyecciones depende
de la cantidad de sangre ingurgitada.

DEYECCIONES Y FORMAS EVOLUTIVAS
DE S. CRUZI

En ninfas de quinto estadio proce-
dentes de ninfas infectadas de cuarto,
hemos encontrado, en deyecciones hia-
linas, formas inméviles de critidias y
formas metaciclicas méviles. En ejem-
plares en los cuales la comida de san-
gre no llega al estado de repleciéon del
insecto, es frecuente encontrar gran
ntmero de critidias inméviles después
de transcurrir unos treinta minutos
entre la terminacién de la comida y
la primera deyeccién.

En deyecciones hialinas hubo super-
vivencia de formas metaciclicas muy
moéviles, durante treinta horas, a pesar
de dejar la preparacién ese tiempo a
la temperatura ambiente del laborato-
rio (15 grados centigrados), muestra
cubierta con laminilla y sellada con
vaselina (6).

En dos lotes de Rbodnius prolixus,
cada uno de diez ejemplares, emplea-
dos en Xenodiagnéstico de dos curies



46 REVISTA

DE LA FACULTAD DE MEDICINA

positivos para S. cruzi examinados a
los dicz dias después de la comida in-
fectante, no encontramos formas me-
taciclicas sino en dos ejemplares que
dicron deyeccién negra; el resto fue
negativo, con deyeccién blanca. Estos
ejemplares se controlaron posterior-
mente cinco dias después con resultado
positivo en deyecciones negras.

Si se analiza que la expulsién de for-
mas metaciclicas sufre grandes inter-
mitencias en Rbodnius prolixus infec-
tados, se concluye que en encuestas
chagisicas en relacién con Xenodiag-
néstico, pueden resultar falsos negati-
vos en deyeccién espontdnea, en cuyo
caso es necesario hacer diseccién total
del tubo digestivo de tales ejempla-
res (7).

RESUMEN

Se anota la eficiencia del Xenodiag-
nostico como método bioldgico, para
diagnosticar etiolégicamente la enfer-
medad de Chagas.

Se sefiala que los estadios ninfales
cuarto y quinto son los mais apropia-
dos, no sélo por la gran cantidad de
sangre que ingurgitan, sino por la fa-
cilidad en las manipulaciones de rutina,

Se sefiala la comida parcial de san-
gre para evitar que las ninfas de quinto
estadio pasen a adultos.

Se describe la técnica utilizada para
estudiar las deyecciones espontineas en
Rbodnius prolixus infectados experi-
mentalmente, anotando sus ventajas,

Se describe una técnica original, pa-
ra registrar la digestién total de san-
gre, “Deyectograma”, en el transcurso
de un mes, en ninfas normales e infec-
tadas de quinto estadio. El aparato
registrador es un termégrafo adaptado
que llamamos “Deyectégrafo”.

Se anotan algunas observaciones so-
bre el hallazgo de formas evolutivas
de S. cruzi en diferentes deyecciones
espontineas y la supervivencia de for-
mas metaciclicas en hialinas durante

30 horas entre limina y laminilla, a
temperatura de 15 grados centigrados.

Se llama la atencién de la intermi-
tencia en la expulsién de formas evo-
lutivas, de S. cruzi, concluyendo que
para evitar resultados falsos negativos,
es necesario hacer, en tales casos, di-
seccién del tubo digestivo.

Se plantea la posibilidad de hacer es-
tudios completos, facilitados por las
técnicas expuestas, de acuerdo con es-
cas?s cbservaciones anotadas en expe-
rimentes pilotos.

SUMMARY

The efficiency of Xenodiagnostico
is noted, as a biological method of
making an etiological diagnosis of Cha-
gas disease.

It is pointed out that the fourth
and fifth nymph stages are the most
appropriate, not only because of the
great amount of blood which they in-
gurgitate to repletion, but also because
of the facility of the routine opera-
tions without the necessity of extrac-
ting and placing the specimens in re-
ceptacles of superficial cleanliness in
order to separate the full specimens
from the empty ones.

The advantages of a parcial diet of
blood is indicated in order to prevent
the nymphs from becoming adults.

The technique used in the study of
spontaneous dejection in Rbodnius
prolixus experimentally infected is des-
cribed and the advantages noted.

The article describes an original
method “Dejectograma” of recording
the total digestion of blood during
one month in normal and infected
fifth stage nymphs. The recording
apparatus is an adapted thermograph
which we call a “Dejectografo”.

Some observations are made concer-
ning the discovery of evolved forms
of 8. cruzi, in several spontaneous
dejections and the survival of meta-
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cyclic forms in hyaline for 30 hours
between the slide and cover slide at
a temperature of 15° C.

Attention is called to the intermis-
sion of ejection of evolved forms of
S. cruzi, with the conclusion that in
order to avoid false negative results,

disection of the digestive tracts is ne-
cessary in these cases.

The possibility of complete studies
is set forth, aided by the techniques
explained, and along the lines of the
few observations made from pilot ex-
periments.
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FIGURA 1 — Tarugos de “guadua”
y estuche para el transporte en
investigaciones de campo.

FIGURA 2 —Deyectégrafo

FIGURA 3 — Dispositivo de fijacién

para el control de los ejemplares
infectados.
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FIGURA 4 — "“Deyectograma”’ de la digestion total de sangre, hasta la

transformacion en adultos, de ires ninfas de R. prolixus de 5o. estadio.
Se nota un aumento en la frecuencia de las deyecciones en uno de los

dos ejemplares infectados con S. cruzi durante la primera semana.
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SEGUNDO EXPERIMENTO PILOTO

FIGURA 5 — “Deyectograma” de la digestion ftotal de sangre, hasta |a

transformacion en adultos, de tres ninfas de R. prolixus de 5o. estadio.
Se nota un aumento en la frecuencia de las deyecciones en el ejemplar
infectado con S. cruzi durante la primera semana.




