SECCION NE REVISION DE LIBROS

Acaba de llegar a las librerias mé-
dicas de Bogota el libro titulado Prin-
cipios de Patologia, escrito por el doc-
tor Ruy Pérez Tamayo, Profesor y Di-
rector de la Unidad de Patologia de la
Escuela de Medicina, Universidad Na-
cional Autdnoma de México.

Sin temor a cxageracién se puede
decir que la publicacién de este libro
es un acontecimiento en la medicina
latinoamericana y que llenard un sen-
sible vacio porque son pocos los libros
cscritos cn el idioma castellano que en-
focan el estudio de la énfermedad co-
mo lo hace el doctor Pérez Tamayo.
El autor, en la primera frase del pro-
logo, dice: “El tema general de este
libro es la enfermedad”, y mas adelan-
te agrega: “Este libro ha sido escrito
con el propésito de reunir en un solo
volumen algunos de los principios ge-
nerales de la Patologia”. El autor me-
rece felicitacioncs por la forma como
en los 17 capitulos en que estd dividi-
do el texto, ha logrado este proposito.
Para ser mas explicito se enumeran a
continuacidn estos capitulos:

o

—

Trastornos degenerativos y regre-
Sivos.

2¢ Inflamacidn.
3* Reparacidn, regeneracidn y tras-
plante de tejidos.

4% Trastornos del crecimiento y di-
ferenciacién de los tejidos.

5 Neoplasia.

6" Patologia general del aparato res-
piratorio.

~

Patologia general del aparato di-

gestivo.
8 Patologia general del aparato cir-
culatorio.

9¢ Patologia general del rifidn.

10 Patologia general del sistema en-
docrino.

11 Patologia general del tejido con-
juntivo.

12° Patologia general del sistema mis-
culcesquelético.

13¢ Patologia genscral de la relacion
huésped-parasito.

14° Patologia general de la respuesta
inmunolégica.

15* Patologia general de la sangre y
de los érganos hematopoyéticos.
16" Patologia general de los liquidos

del cuerpo.
17¢ Patologia general del metabslismo

y la nutricién.

Al examinar capituleos se encuentra
al principio de cada uno la cnumera-
cién de los puntos que serin tratados.
Asi sacando al azar el capitulo que
trata de la patologia de la neoplasia,
se encuentran las siguientes subdivi-
siones: 1. Introduccién; II. Definicién,
nomenclatura y clasificacién; 1L Ci-
tologia; IV. Anatomia, fisiologia y
bioquimica; V. Mecanismo de disemina-
cién; VI. Diagndstico. Cada una de
cstas divisiones trata de los aspectos
fundamentales de lo enunciado, y asi
en la seccidn de “Diagnéstico de las
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neoplasias” se encuentra Biopsia, ci-
tologia exfoliativa, pruebas serolégi-
cas. El estudio de la pieza quirdrgica
y clinica de tumores. Este plan se ha
seguido a través de todos los capitulos.

Al principio de cada seccién hay
observaciones interesantes relacionadas
con la historia de la enfermedad y
los descubrimientos mds sobresalien-
tes. El libro se encuentra profusamen-
te ilustrado con fotografias del rico
material patolégico con que cuenta la
Unidad de Patologia que dirige el doc-
tor Pérez Tamayo, con esquemas di-
dacticos hechos por el autor y toma-
dos de trabajos de otros investigado-
res, con radiografias y con retratos de
pioneros e investigadores importantes,
lo cual imprime vida y calor al texto.

De extremo valor son las numero-
sas referencias bibliogrificas que se
encuentran al final de cada capitulo,
szleccionadas con gran cuidado y con
un comentario de orientacion del au-
tor en cada referencia.

El libro es escrito en estilo ameno
y conciso y refleja los vastos conoci-
mientos, la personalidad dinimica y
humanistica del autor. La Unica cri-
tica que se podria hacer es que la ca-

lidad de algunas fotografias macro y
microscépicas deja algo que desear,
pero aun asi transmiten al lector la idea
que preocupa al autor. Este pequefio
defecto estd compensade con creces
por el texto didactico, por la corre-
laci¢n clinico-patolégica y por la des-
cripcién de la “enfermedad como vida
en condiciones anormales”, que han si-
do preocupacién constante del escritor.

En este libro encontraran “alimento
para nutrir el pensamiento” el inter-
nista, el cirujano y el patdlogo. Para
este ultimo y para nuestros estudian-
tes de medicina la lectura del libro o
de algunos de sus capitulos es un
must, como dicen los ingleses. La aco-
gida que tendri el libro en los paises
de habla castellana corroborara lo di-
cho. El autor de esta critica estd in-
formado que el libro serd publicado en
inglés, y no duda que en los paises de
habla inglesa también tendrd una aco-
gida entusiasta. El doctor Pérez Ta-
mayo y la prensa médica mejicana me-
recen los agradecimientos de los mé-
dicos latinoamericanos y espafioles por
este magnifico esfuerzo.

Egon Lichlenberger



