Toxoplasma (Caviae) en Colombia

Por Luis Patifio Camargo, Julidn de Zulueta y Gabriel Toro

El hecho manifiesto de estar vivamente preocupados los investigadores de Amé-
rica por el repetido hallazge de casos humanos de Toxoplasmosis como puede
comprobarse por las monografias recientes (Gerardo Varela de México, Na-
jera de Argentina, Iriarte y Nauck de Venezuela, etc.), justifica la divulga-
cién de todo lo relacionado con tal dolencia en Colombia. Quizis sea ésta, co-
mo ya se ha dicho, una de las enfermedades epidémicas del futuro.

Asi pues, para referencia de investigadores y de cronistas publicamos el infor-
me preliminar rendido por los doctores Luis Patifio Camargo, Julidn de Zu-
lueta y Gabriel Toro en agosto de 1944 para comunicarle a la honorable Aca-
demia de Medicina el hallazgo de Toxoplasmas en curies y sugerir la pre-
sencia de la Toxoplasmosis humana en Colombia. La noticia aparecié en la
Revista Médica del mes de octubre, pero como dicha publicacién tuvo vida
efimera, practicamente es desconocida.

Como se sabe, afios despues queddé comprobado por la clinica, los examenes
radiolégicos y la fijacién del parisito en animales de laboratorio, con el exce-
lente trabajo de Roca, Camacho y Esguerra, la presencia de la Toxoplasmosis
humana en Colombia.

COMUNICACION PRELIMINAR

(Presentada a la Academia de Medicina en su sesion del
31 de agosto de 1944)

Tiene por objeto este informe preliminar, comunicar el ha-
llazgo en curies de un microorganismo que morfolégicamente co-
rresponde al género toxoplasma descrito por Wenyon en su pro-
tozoologia.

La naturaleza de los toxoplasmas es todavia oscura. Consi-
derados por mucho tiempo como protozoos, hay sin embargo bue-
nas razones para incluirlos dentro de la fitopatologia, como mas
adelante veremos. La primera noticia que se tiene sobre toxo-
plasmas data de Nicolle y Manceaux, quienes en 1908 lo descri-
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bieron en un roedor (Ctenodactylus gundi) del Norte de Africa
y llamaron la atencién hacia su semejanza con la leishmania. In-
dependientemente, en el mismo afio fue hallado por Splendore en
conejos, en el Brasil. De entonces acd se ha encontrado en distin-
tas partes del mundo, parasitando multitud de animales, tales
como curies, palomas, conejos, ratas, ratones.

La deseripeion del parasito es la siguiente: Microorganismos
semilunares, ovales, poliformos o plano-convejos que miden apro-
ximadamente, 6 a 7 micras de longitud por 2 a 4 micras de anchu-
ra, siendo muy variables estas dimensiones, de acuerdo con el si-
tio en que se encuentren y el estado de desarrollo. En las colora-
ciones por el Giemsd se ve un nucleo generalmente cercano a uno
de los polos que se tifie facilmente de rojo. El citoplasma toma
un tinte azul palido. Nunca se ha observado presencia de pig-
mento. En los cortes anatomopatolégicos o en frotes de diferen-
tes serosas, se advierte el parasito ya libre o en formaciones in-
tracelulares semejantes a pseudoquistes que han hecho pensar en
la posibilidad de un ciclo esquizogénico, aunque la tnica forma
de multiplicacién hasta ahora comprobada, sea la division bina-
ria.

La importancia de este germen no fue valorada debidame:-
te sino cuando empezaron a publicarse los primeros casos de To-
xoplasmosis humana. Algunas de tales comunicaciones no estin
aceptadas cientificamente, por no tener suficiente control expe-
rimental en animales, pruebas de inmunidad cruzadas, ete. Otras
en cambio no dejan la menor duda y gracias a ellas quedé esta-
blecida una nueva entidad nosolégica, la toxoplasmosis con dos
formas: a) encefalomielitica en los nifios, y b) exantematica se-
mejante al Tifo o a la Fiebre Petequial de las Montafias Rocosas
en el adulto.

El mecanismo de su transmisién y propagacién es aun mal
conocido. Algunos trabajos hacen pensar que el nifio pueda adqui-
rir la enfermedad de la madre por via transplacentaria.

Los experimentos en el curi demuestran que es posible infec-
tarlo por via subcutdnea, intravenosa, intracerebral, intraperito-
neal, e intranasal, o alimentando el animal de material virulento.

En el curso de trabajos hechos en el Instituto Nacional de
Epidemiologia e Investigaciones Médicas, al hacer pases en cu-
ries para estudios experimentales, se observa con alguna frecuen-
cia que en los frotes de serosa vaginal o peritoneo de tales ani-
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males, aparecen unos microorganismos ya libres o parasitando el
citoplasma celular, semejantes a toxoplasmas de morfologia va-
riada, pero que conservan un aspecto general que permite iden-
tificarlos facilmente.

En su forma libre se ven casi siempre como mediaslunas, con
un extremo mas romo que el otro y parecidos por su tamafio y
morfologia a gametos de Plasmodium falciparum. Mas raramen-
te son ovales, piriformes o casi esféricos. Toman bien la colora-
cién de Giemsa, quedando entonces muy visible su niicleo pinta-
‘do de rojo hacia uno de los extremos. El citoplasma aparece de
tinte azul palido y muestra una fina trama reticular. Con fre-
cuencia hacia el extremo opuesto del nicleo se ve un pequefio
cuerpo tefiido de rosado que al parecer es el quinetoplasto.

Cuando los toxoplasmas parasitan las células, lo hacen siem-
pre dentro del citoplasma sin invadir el nicleo. Se puede encon-
trar un solo elemento o muchos formando uno o varios conglome-
rados dentro del protoplasma. Estos pseudoquistes estian clara-
mente separados del resto de la célula y forman como una vacuo-
la dentro de la misma. Los parisitos unas veeces se agrupan en
una masa redonda donde tnicamente se individualizan los nu-
cleos, o0 bien son claramente diferenciables unos de los otros. Con-
servan su apariencia de media luna y encajan entre si como las
piezas de un rompecabezas.

No seria posible demostrar la presencia de un ciclo esquizo-
gonico en estas formas intracelulares, aunque lo observado por
Nicolle y Manceaux en el Toxoplasma gondii, que parece estar
en favor de esta hipétesis, es igualmente aplicable al toxoplasma
hallado por nosotros. En efecto, se pueden ver parisitos aislados
que penetran en el citoplasma de una célula; otros en que el pro-
toplasma de parasito forma una masa homogénica, dentro de la
cual se aprecian varios nucleos y alrededor de cada uno de estos
ntcleos se individualiza un parésito; y por iltimo, formas en que
las células se han roto y los parasitos salen al exterior como los
merozoitos del plasmodium, verbi gracia. Se podria argiiir que
la ruptura de la célula es un fen6meno mecdnico ocurrido en el
momento de hacer el frote. No parece, sin embargo, que esto sea
exacto ya que con cuidadosas impresiones de exudados de las se-
rosas, estas imigenes aparecen con la misma frecuencia.

La multiplicacion indiscutible es la divisién longitudinal bi-
naria. Uno de los microorganismos toma forma globulosa; el nit-
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cleo se divide en dos, siguiendo el menor diametro del parasito, y
luego, el citoplasma se parte longitudinalmente, quedando dos
nuevas mediaslunas.

La patologia del curi, infectado con toxoplasmosis en el la-
boratorio, no puede exponerse de manera precisa a causa de que
de ordinario coexisten inoculaciones para otras enfermedades.

De una manera general podemos decir que la fiebre es ves-
pertina, con temperaturas maximas de 41°C., incubacién de 2 a
8 dias y alta mortalidad. Téngase presente que este tltimo dato
no es de mucho valor ya que el diagnéstico se hace post-mortem.

En la autopsia se encuentra: derrame peritoneal, con fre-
cuencia hemorrigico, esplenomegalia, congestion cerebral y pul-
mona. y como hecho casi constante, la presencia de un exudado
fibrinoso, adherente, que se extiende de unas visceras a otras.

Como antes dijimos, el género Toxoplasma no estd suficien-
temente esclarecido. Se han deserito hasta hoy numerosas espe-
cies, de acuerdo con los animales donde han ido descubriéndose.
La especie por nosotros encontrada corresponderia al Toxoplas-
ma caviae descrito por primera vez en el Brasil por Carini y Mi-
gliano.

Siguiendo este criterio de clasificacion, el hallazgo hecho no
tendria sino un limitado interés dentro del campo de la protozoo-
logia. Sin embargo, téngase presente que no obstante los mas
cuidadosos estudios, hoy no es posible distinguir morfolégica-
mente el Toxoplasma caviae, y lo que de éste se diga es aplicable
a otras muchas especies, del Toxoplasma hominis (Toxoplasma
pyrogenes Castellani 1914). Mas atin: el toxoplasma aislado del
hombre e inoculado al curi, es patégeno para este animal, y ade-
miés de su- exactitud morfolégica, experimentos bien controlados,
muestran que hay inmunidad cruzada entre los dos.

Wolf y sus colaboradores despues de un cuidadoso estudio
experimental, concluyen que los microorganismos aislados de un
caso humano son toxoplasmas como lo indican entre otros los si-
guientes hechos: Su morfologia corresponde a la del toxoplasma
de origen animal. El curso de la enfermedad y las lesiones pro-
ducidas en los animales inoculados con él, son muy semejantes a
. las observadas en las mismas especies por la inoculaciéon de un
toxoplasma de origen animal. La susceptibilidad del conejo, el ra-
tén, el curi y el pollo a este toxoplasma, corresponde al amplio
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radio de huéspedes receptivos que tiene el toxoplasma de origen
animal. Pruebas convincentes de la naturaleza del microorganis-
mo, fueron obtenidas por experimentos de inmunidad cruzada.

El toxoplasma encontrado en los nifios debe ser llamado To-
xoplasma hominis aunque con la reserva de que més tarde pudie-
ra demostrarse ser idéntico a una o a todas las cepas de origen
animal.

El doctor C. M. Wenyon, alta autoridad universal en proto-
zoologia, revis6 ldminas de Laboratorio de Epidemiologia en In-
vestigaciones Médicas y confirmé nuestra clasificacion de Toxo-
plasma caviae. Manifesté asimismo el concepto de que el toxo-
plasma pudiera ser no un protozoo, sino una célula vegetal paté-
gena, basandose en el amplio niimero de hospedadores receptivos
y en la poca especificidad que dichos organismos muestran con
relacién a determinado huésped, cosa, afirma él, rara en los pro-
tozoos. Igualmente se mostré partidario de que las diferentes es-
pecies hasta hoy descritas, podrian no ser sino un solo género,
advirtiendo que esto necesitaria confirmacién experimental.

Mucho antes de tener tales noticias habiamos tratado de ais-
lar en medios de cultivos el relatado microorganismo. En la ac-
tualidad existe en el Laboratorio la cepa de un hongo, obtenido
de curies infectados con toxoplasma, tanto de sangre tomada por
puncién cardiaca como por siembras de peritoneo, con tal hongo
se estdn cumpliendo investigaciones en animales y practicando
estudios histologicos.

RESUMEN

Existe en Colombia el Toxoplasma caviae, organismo pato-
geno para el curi. Este hallazgo abre la posibilidad de que haya
en el pais toxoplasmosis humana. Nuestro informe es una suges-
tion a la curiosidad de los investigadores.
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SEPTOL

BALSAMICO ANTIGRIPAL VITAMINADO

COMPOSICION:
Vitamina A . ... .. 1000 U. I. Esencia de Tomillo. . . . . 0.05 Gm.
Vitamina D. . . . . .. 500 U. ). Esenciade Niauli (Gomenol)0.10 Gm.
Guayacol Cristalizado 0.05 Gm. Cineol (Eucaliptol). . . .. . 0.25Gm.
* Alcanfor natural . .. 0.05 Gm. Aceite neutro c.s.p.... 5Hec.c.

En la formula del SEPTOL se ha logrado reunir los ele-
mentos mas valiosos para el tratamiento de las afecciones bronco-
pulmorares como resultado de un minucioso estudio de las propieda-
des terapcéuticas de cada uno de sus componentes y de la experiencia
técnica, por lo cual se ha conseguido hacer una asociacion perfecta,
por su composicion, su estabilidad,! su fdcil y segura absorcion, su
tolerancia y su aplicacion en inyeccion absolutamente indolora.

Desde muy antiguo se ha aconsejado la administracion de
aceite de higado de bacalao para combatir las afecciones bronco-pul-
monares y el raquitismo. Estas propiedades son debidas a su con-
tenido en VITAMINA A, la cual aumenta la resistencia del organis-
mo a la propensién por los resfriados y a la infeccion, por lo que
se ha llamado también «Vitamina-Anti-infecciosa» y a la presencia de
VITAMINA I, 1a cual desempefia un papel importantisimo en el me-
tabolismo Calcico-fosforico; de aqui su aplicacion en el tratamiento
de la tuberculosis para obtener una rdpida recalcificacién de los fo-
cos tuberculosos pulmonares. En los estados de raquitismo, en cuyo
caso estd disminuida considerablemente la resistencia a la infeccion
y aumentada la propension por los resfriados, el tratamiento con Vi-
tamina D ha demostrado su accidn favorable indiscutible, por lo que
se le llama también «Vitamina Antirraquitica».

En el SEPTOL se hallan estas dos Vitaminas en forma pu-
ra en una proporcion equilibrada y en las dosis mds indicadas para
el casc.



El Guayacol, Alcanfor, Gomenol, Eucaliptol y la Esencia de
Tomillo, son balsdmicos de reconocida accion antiséptica que obran
sinergéticamente sobre las vias respiratorias.

INDICACIONES: Por las propiedades de sus componentes, el
SEPTOL estd indicado en el tratamiento de las afecciones bronco-
pulmonares, por su accion antiséptica y por aumentar la resistencia
a la infeccion Se recomienda para combatir la grippe, catarros y
bronquitis agudas.

POSOLOGIA Y MODO DE EMPLEQO: Al primer sintoma de res-
frio se recomienda la aplicacion de una inyeccion diaria por tres
dias consecutivos. En los casos avanzados pueden aplicarse dos am-
polletas diarias, una en la mafnana y otra por la noche.

Las inyecciones deben aplicarse por via intramuscular pro-
funda. Estas son absolutamente indoloras alaplicarse y posteriormente.

DOSIFICACION: Adultos: una a dos ampolletas de 5 c. c. al
dia.

Nifios: de 8 a 15 afios, una a dos ampolletas de 2,5 c. c.
al dia.

Menores de 7 afios, de 1 a 2,5 c. c. seglin
la edad, una a dos veces al dia.

PRESENTACION: Ampolletas de 5 c. c. (adultos) en caja in-
dividual.

Ampolletas de 2.5 c. c. (nifos) en caja individual.

LABORATORIO “DELTA”, LTDA. -

BOGOTA - COLOMBIA

DIRECTORES:
Dr. Ramén Mendoza Daza - Dr. Efrain Salazar Silva.




