NOTAS BIBLIOGRAFICAS

“CUERPO Y ESPIRITU. SUS RE-
LACIONES FISIOLOGICAS Y
CLINICAS”, por el Profesor doc-
tor Walter H. V. Wyss. Traduccion
del aleman por el doctor J. Gonza-
lez-Campo de Cos. Un volumen de
155 paginas. Manuel Marin, Editor.
Barcelona, 1947.

Editada por Manuel Marin ha apa-
recido recientemente la primera edi-
cién espafiola de esta obra del médi-
co internista aleman doctor Walter H.
V. Wyss. Singularmente oportuna es
su aparicion ahora que se habla tanto
de la “Medicina Psicosomatica”, pues-
ta de moda por algunas escuelas mé-
dicas de los Estados' Unidos de Nor-
teamérica. No es de nuestro tiempo, ni
mucho menos, la tendencia a consids-
rar al hombre como un conjunto in-
divisible de alma y cuerpo, que el mé-
dico debe de tener presente a cada
momento, en su practica profesional.
Si bien miramos es Hipocrates en sus
“Aforismos” el primero que habla dc
medicina psicosomatica y. todos los
grandes clinicos del pasado, entre-ellos
Camus y Von Monakow como lo hace
resaltar el autor de este libro, no han
hecho otra cosa que practicarla y se-
guirla a cada paso.

Si el hombre es un todo indivisible
en que la psiquis y el cuerpo no se
pueden separar, interfiriendo constan-
temente el buen o mal funcionamiento
de la una vy del otro, es légico y jus-

to pensar que al lado de las lesiones

organicas se presenten también sinto-
mas y sindromes de manifestacion so-
matica pero de origen psicégeno. Y si
por algin tiempo se pudo echar en ol-
vido esta nocién, el auge actual de la
Medicina Psicosomatica no hace otra
cosa que recordarla y renovar la im-
portancia de la exploracién mental y
situacional del individuo, hgciendo
avanzar en alto grado el conocimiento
de las relaciones y la unidad entre el
soma y la psiquis.

El ilustre profesor aleman autor de
“Cuerpo y Espiritu” tiende a mostrar
en su obra que no solamente el estu-
dio de las funciones de los érganos
de los sentidos y del sistema nervioso
central, nos ensefian respecto a la psi-
cofisiologia, entendida en su sentido
rr}édico, como el conocimiento de las
funciones psiquicas del cerebro y los
fenémenos de la conciencia; sino que
también nos lleva al mismo_conocimien-
tc el estudio de la fisiologia y de la
semiologia de todos los demis érga-
nos y aparatos de la economia. “Nos-
otros .sustentamos la opiniéon —dice el
autor— de que lo psiquico es inherentc
a lo vivo y que las leyes que regulan
lo psiquico tienen gran semejaniza con
las que gobiernan lo vivo”.

Al estudiar la significacion de las
funciones de los érganos para un or-
ganismo dotado de alma, como es el
hombre, el autor se coloca en un pun-
to de vista elevado, subrayando el res-
peto a lo vivo y orientando hacia un



Volumen XVII, N°® 2, Agosto, 1948

57

orden espiritual esa misma vida, que
debe ser la actitud fundamental en la
conducta del médico.

En la parte psicolégica, el Profesor
Wyss se muestra seguidor de las teo-
rias del eminente psiquiatra aleman
Emilio Bleuler, aunque distanciandose
de él en cuanto a las bases filosé6ficas
de sus concepciones.

El pensamiento capital del aitor lo
podemos sintetizar transeribiendo este
parrafo de uno de sus capitulos: “Po-
demos, por consiguiente, considerar al
hombre desde dos puntos de vista dis-
tintos: de abajo arriba, como un sér
instintivo, “organismico”, comparable
a los animales y a las plantas, o de
arriba abajo, como un sér espiritual,
como un algo tnico que no ha existido
nunca. Pero jamais se le puede consi-
derar bajo uno de estos dos aspectos
exclusivamente. El hombre no es ni
un animal ni un angel —“ni ange, ni
béte”—, sino una criatura y un sér es-
piritual al mismo tiempo. Esta solita-
rio como un producto acabado de la
creacion; descubre leyes en si propio
y en el mundo, y por ello forma parte
de un orden superior que estid por enci-
ma de él. La tragedia o el conflicto
del sér humano consiste en su duplici-
dad, en que se compone de dos partes’.

En catorce capitulos divide el doctor
Wyss su obra que es un tratado de
fisiologia y de psicologia al mismo
tiempo y que consideramos de enorme
importancia para los médicos y estu-
diantes que quieran buscar una orien-
taciéon adecuada hacia los problemas
de comprensién del sér humano en su
totalidad. Sus ciento cincuenta paginas,
densas y claras, son base para hacerse
a una concepcién  unitaria y completa
de ese todo complejo y maravilloso
que es la criatura humana.

H. R. O.

“TRAITE DE MEDECINE” publie
sous la direction de MM. Pr. A.
Lemierre, Pr. Ch. Lenormant, Pr.

~ L. De Gennes, A. Ravina, Tome I:
Maladies Infectieuses = (Premiére
Partie) ; Tome II: Maladies Infec-
tieuses (Seconde Partie); Tome V:
Maladies de L’Appareil Respiratoi-
re. Masson et Cie, Editeurs, 1948.

Publicado por Masson y Compa-
fiia, estd apareciendo actualmente este
nuevo tratado de Medicina por los
Profesores de la Facuitad de Paris.
Han sido publicados hasta ahora tres
tomos de los diecisiete que comprende
la obra. Se anuncia que para fines del
afio ya habran visto la luz piiblica los
catorce restantes.

Después del pasajero eclipse bélico
que sufrié la literatura meédica fran-
cesa, eclipse aprovechado ampliamente
por las casas editoras de los Estados
Unidos, los libreros franceses nos es-
tan haciendo llegar de nuevo las obras
de los profesores de Paris que siem-
pre habian sido entre nosotros objetu
de singular predileccion. No sélo se
han apresurado a poner al dia las
obras, hasta cierto punto clasicas, de
la preguerra tales como los textos de
Patologia Quirargica, de Técnica Qui-
rargica o de Patologia Médica, sino
que estdn editando obras completamen-
te nuevas en las que se incorporan los
ultimos adelantos cientificos y las ex-
periencias de un periodo que no por
doloroso dej6 de ser menos fecundo pa-
ra la medicina mundial. Editado por
Masson estd apareciendo también, por
ejemplo, un texto magnifico de “Pato-
logie Medicale” en seis o siete tomos,
de los cuales tres ya se encuentran en
las librerias de Bogoté, por Cathala y
otros eminentes profesores de la Fa-
cultad de Paris, que no desmerece al
lado de cualquier texto americano, Y
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ahora nos llega este “Traité de Mede-
cine” ‘que por lo que se ve aspira a
ser una obra verdaderamente enciclo-
pédica y monumental.

EF conjunto de colaboradores de’ es-
ta obra comprende todd lo mas nota-
ble @€ la ciencia médica “francesa de
h‘oy, #1o menos de doscientos profeso-
res’ ‘que conftribuyen a hacer un todo
arménico y pleno de espiritu cientifi-
co. Entre ellos verdaderas eminencias
de la medicitia  como H. Roger, Valle-
ry-Radot, Leriche, N. Fiessinger (fa-
llecido reciértemente), Arnaud, etc.
Comd dicen'1os editores, “se ‘trata de
und " obra homdgénea”, esencialmente
Rpr'e“séhtativa de las concepciones ac-
tualés de la ciencia francesa”.

Los tres tomos que han llegado a
nuestro poder comprenden, el primero
y el segundo las Enfermedades Infec-
ciosas’ y Parasitarias y el quinto las
Enfermedades del Aparato Respirato-
rio, Vias Aéreas Superiores, Traquea,
Bronguios, Pulmones, Pleura y Me-
(liastino”"Merecen nuestra mayor ad-
m1rac1on "los magnificos capitulos 0=
bre ‘Fiebre Tifoidea, Difteria, y 1as
Rickefttsiasis, escrito este altimo por
B. Lé"Bourdellés y E. Aujaleau, de
los dos primeros voltmenes y los de la
Sifilis y el Céancer del Pulmén y el

Neumotdrax,
Roubier. ‘

No vacilamos en consxderar este tra-
tado de¢ Medicina como obra singular-
mente importante ;y completa, atil tan-
tc para los. médicos como para los . es-
tudiantes de medicina. A la rigurosa
exactitud. clinica, une completisimos
datos sobre todas las iltimas .adquisi-
ciones y adelantos de la terapéutica y
del laboratorio, en tal forma que no
ticne nada que envidiar a otros tex-
tos extranjeros; y, por sobre todo,
tiene esa amenidad y esa.claridad me-
ridiana y. agradable en que sélo son
maestros los franceses.

Si los inmensos progresos de la Te-
rapéutica y las modificaciones pro-
fundas que han tenido Gltimamente mu-
chas nociones cientificas no permitian
—como lo explica el editor— hacer
una. reedicion del “Nouveau Traité de
Medecine” de Roger, Widal y Teissier,
cbra clasica en la que se educaron nu-
merosas generaciones médicas no sélo
de Francia sino del mundo entero, es-
te “Traité de Medecine” que ahcra ve
la luz piblica, esta destinado a reem-
plazarlo en su papel y a tener un éxi-
to comparable al que acompaié las di-
versas cdiciones de la grande obra.

escritos todos por. Ch.

H. R. Q.




