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DIAGNOSTICO DEL SEXO
(A DPropésito de una Prioridad)

Por Climaco Alberto Vargas

Cor. e] titulo de "PREDETERMINACION DEL SEXO” (1)
un famoso obstetra (2) y escritor brinda un lujurioso articulo, en el
cual presenta un importante descubrimiento personal. De sus antece-
sores —ocultog por el articulista— doy una traduccion casi literal,
porque el tema es trascendental v porque tiene la particularidad de
versar todo —integralmente todo—- sobre el diagnostico, la indica-
¢ién, la determinacion del sexo del feto existente en una gestacion,
v nada —absolutamente nada— sobre predeterminacién. Se deduce
facilmente que la particula pre (antelacion) fue una desgraciada adicion
del tipografo, o que el demiurgo obstetra, por un proceso endopsiqui-
co, me ubica como autor de publicaciones sobre PREDETERNMIN -

(1) Repertorio de Medicina y Cirugia. N? 3.- 343-247. Agosto 1949.
(2) Heraldo Médico. Vol. VII. N¢ 117. Bogota 1949.
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CION DE LOS SEXOS (3), luégo me eleva a la categoria de con-
cienzudo investigador y por ultimo me “desecha” porque para €] es
mas facil una investigacion histolégica que una inyeccién intradérmica.
De este preambulo diria Laverde Mercado que no es sino un esquema
de la ciencia y de las recientes especializaciones nuestras.

En 1936 dije (4): “La predeterminacion de los sexos indica el
conocimiento previo del sexo resultante de la conjugaciéon de las cé-
lulas germinales (6vulo y espermatozoide), y alude al proces: fisio-
16gico por el cual se producen los sexos. La determinacion de los sexos
se refiere al diagnéstico del sexo del feto en una gestaciéon conccida.
En la predeterminjacion se predice, o predestina e] sexo del huevo o del
embrién que resultard de un coito fecundante; en la determinacion se
dice o diagnostica el sexo de un feto existente en una gestacion”.

. J. P. Greenhill (5) extracta de H. E. Nieburgs y Robert B.
Greemblatt (6) asi: “Presentan observaciones basadas en el estudio
de 2.500 frotis vaginales durante todos los periodos de la vida fe-
menina y después de la terapéutica con varias clases de hormones. La
frecuente relacién del. tipo citolitico del frotis con los niveles es-
trogenos naturales o aumentados, después de la aplicacion de estrogeno-
terapia y en los ciclos de fase folicular prolongada, sugiere —-esta
relacion— que la citolisis de los frotis puede ser causada por los es-
trogenos”, '

“La presencia del tipo mucoide cornificado de los frotis vaginales
en mujeres gestantes con feto masculino y en aquellas en que hay un
relativo o absoluto aumento de andrégenos, también sugiere que el
frctis es androgeno, como el que se observa a menudo después de la
aplicacién de testosterona. El tipo glucolitico del frotis esta caracte-
rizado por extracelular glicogeno y celular glicopenia, y fue observado
durante las gestaciones de los fetos masculinos”.

" La ssgunda publicacién, los mismos autores (7) la fundan en el
estudio de gestantes. “En un total de 86 gravidas normales estudiaron

(3) Revista Médica Latino-Americana. Nos. 185 de 1931; N¢ 199 de 1932;
N¢ 208 de 1933. El Tiempo, Diciembre 15. 1943.

" (4) Vida Nueva de La Habana (Cuba). Tomo XXXVIII. N° 6 de 1936.

(5) Year Boock of Obstetrice and Gynecology. 1949: 272 y 584,

(6) South Medical Journal. 41: 972, 980, Nov. 1948,

(7) American Journal of Obstetric & Gynecology. 57: 356-363. February.
1949, .
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‘rotis vaginales en 22 pacientes, entre 16 y 32 semanas de gestacion,
v el diagnéstico del sexo fue acertado en 18 (81 por 100)".

“El {frotis citolitico considerado estrégeno y asociado con fewo fe-
inenino se caracteriza por un gran nimero de bacilos de Dadetlein con
destruccién completa o casi completa del citoplasma celular. General-
mente el nicleo relativamente grande, completo, oval o redondeado y
vesicular, tiene frecuente evidencia de aumento y de actividad estrogena,
asi como células cornificadas particularmente y en forma de variila,
de destruccion luteal”.

“Dos tipos de frotis son considerados androgenos y asociados con
el feto masculino. El frotis mucpide cornificado consiste en completas
células cornificadas y abundante materidl mucoide; ni el bacilo de
Doderlein ni leucocitos se encuentrar en asociacién con este frotis.
El segundo tipo, el glicolitico, muestra glicogeno extracelulat con glico-
penia celular; este tipo, extremadamenté raro, descrito en este v ' n
otros estudios, siempre ha sido asociado al feto masculino”.

“El resultado indica que los nivelés hormonicos maternales cambian
en concordancia con el sexo del feto. La fuente del particular aumento
hormoénico es probablemente el feto mismo; en los casos en los cuales
se demuestran estos cambios, o producen errores, se puede explicar
por el hecho de que los hormones matérnales pueden ocultar el pre-
dominio de los hormones del feto. Es interesante anotar que los errores
en el diagnéstico del sexo del feto se presentan con mayor frecuencia
con los frotis estrogenos”.

Posteriormente Laverde Mercado (1), con 30 casos, aparece con
idénticos descubrimientos al de Nieburgs y Greemblat: (6) con 20
casos. La simultaneidad de descubrimientos en distintos lugares de la
tierra no es frecuente. Pero si esta simultaneidad es con igualdad dJe
métodos, de criterios, de hallazgos y hasta de frases traducidas, es una
coincidencia desventurada para el autor que no puede demostrar la
prioridad de sus investigaciones y publicaciones.

Las investigaciones de Nieburgs y Greemblatt, por el solc titulo
de sus publicaciones, expresan “la especificidad estrégena y andrége-
na de los frotis en relacién con el sexo del feto durante la prefiez” y a
!a vez corroboran los fundamentos de la Alergia Horménica Esponti-
nea o Fisiolégica (Reaccion Vargas). Estos autores descubren después
de la androgenoterapia manifestaciones histolégicas, que corresponden
a la Alergia Andrégena Provocada en ingestantes, que ya habix sido
descubierta por mi al estudiar dermorreacciones en mujeres sensibili-
zadas previamente con hormoén orquitico. También descubren otras
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manifestaciones histologicas consecuenciales a la estrogenoter:ipia en
la mujer, que yo habia llamado genéricamente, hace 16 afios, Choque
Horménico (8) y habia hallado por simples dermorreacciones con es-
ti6genos en mujeres de distintas edades.

Recientemente, en los Estados Unidos, famosos autores de grandes
obras sobre Alergia, desconocedores de mis publicaciones, estin vis-
lumbrando tal reaccién horménica y construyendo complejas hipdte-
sis para denominar el Choque Hormoénico “Alergia Endogena Hor-
moénica”, para distinguirla de la verdadera alergia hormoénica que
apenas mencionan como reaccién probable y en la creencia de que no
hay mas que un solo fenémeno hormonico alérgico. Esta situacion cien-
tifica hace pensar que estos eminentes autores estin en las cavilaciones
precursoras del descubrimiento de reacciones hormoénicas en las cuales
estd izada la bandera de Colombia hace 16 afios. Pero aquellas hipéte-
sis y presunciones se desbaratarin ante los hallazgos y la dialéctica
de sus compatriotas Nieburgs y Greemblatt, quienes obtendran m re-
sonante y merecido triunfo, que envidio porque estimo que para disua-
dir de errores y hacer cambiar a un médico de lo que considera como
dogmas cientificos, se requieren condiciones y atributos excepcionales
y es mag dificil que hacer un trascendental descubrimiento en biclogia.

Como retribucién por haber citado mi nombre unido a modernos
estudios que corroboran mis investigaciones sobre Alergia Horménica
y Choque Horménico, le obsequio a Laverde Mercado parte de i co-
rrespondencia con Nieburgs, Greemblatt y con especialistas en Alergia.

x

Bogota, mayo 25 de 1950.
Drs. H. E. Nieburgs y Robert H. Greenblatt
University of Georgia. --School of Medicine.
Athens Atlanta. U. S. A,
Muy distinguidos colegas:

Con intenso deleite he leido los extractos de sus dos publicaciones
tituladas “Significance of Specific Estrogenic, Progestenic and Andro-
genic Smears in Menstrual Disorders and in Pregnancy” y “Specific
Estrogenic and Androgenic Smears in Relations to fetal sex during
Pregnancy”, que son la plena confirmacion de los estudios mios con-

(8) Revista Médica Latino-Americana. Afio XX. N@ 231. Diciembre de
194.
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. “y(,., “
. temdos en los reimpresos que tengo el agrado de remmrles .conio;
sencilla manifestacion de admiracién, que quiero hacerles llegar con

las mas vivas felicitaciones por ‘sus trascendentales pubhcacmnes

Ha}ce 19 afios inicié investigaciones sobre,_ la impregnacién ma-
‘ternal del hormén andrégeno de 'su feto masculino. En aquella época
los anti-hormones eran apenas sospechados. Yo encontré, en las ges-
tantes cutirreacciones alérgicas cori hormones y di a la publicidad’ en,
1934 mis hallazgos con el nombre de Alergia Horménica Espontinca
o Fisiolégica (1* Reaccién Vargas). Durante dos afios le hice frente
a sesgados dardos escritos que me lanzaron nacionales y forineos tu-,
ristas por los valles de la Obstetricia, por las cumbres’de la Endocrino-
logia y por el Laberinto de la Alergia. Contesté para el -idmbito local,
con ademan iracundo, con la publicacién de 1936 (relmpreso chile-
no) (9). :

Lo .ocurrido conmigo en el ambito local desde 1934 le habria su-
cedido a cualquier autor que en aquella época hubiera hallado, pof
ejemplo, “La especificidad de los hormones sexuales en los frotis va-
ginales”. Entonces se creia en el perfecto hermafroditismo anatomi-
co y casi en el fisiologico; se fantaseaba sobre el inter-sexualismo; se ad:,
mitia la mutacién espontanea, oscilante, periddica, fisiologica, patold-:
gica y artificial del sexo en un individuo; se aceptaba la reversibilidad
endégena de los hormones sexuales. De este océano de teorias toma-:
das como dogmas fui intuitivamente incrédulo. Con el fervor de un
iluminado y con ingenua probidad mental llegué ante la Alergia. Es-
tudlé, consulté y _caylle en todos los sitios y en todas las horas hast_a.i
1

unirme con la Alergia Horménica y el Choque Hormonico. Esta es;

la historia verldlca del apare]amlento de estos fenémenos hormomcouE
con mi ape}hdo o : _ S _

A fines del afio pasado conoci el contenido de la pubhcacmuf
—que les remito— de Laverde Mercado cuyo prestigio como hlStO—
logo con las deducc10nes 1log1cas y entre si antagonicas, no- mterrum~§
pi6 mi sdencm pero excité mi curiosidad cientifica. En diciembre pd-f
sado conoci las obras de Erich Urbach. y de Louis Tuft sobre alerga?
asi como los articulos, de Phillps y del profesor Carlo Ceni. Pleno de
jlibilo nacionalista les escribi a estos autores, porque la excelsitud de
la Patria parecia quemar mi estoicismo racial. Si en los Estados Uni-
dos y en Italia se estaba descubriendo lo que en Colombia se habia

(9) Revista Médica de Chile. Afio LXIV. N? 10. Octubre 1925.



Figura 12

Alergia Andrégena Fisiologica.— (Reaccion Vargas positiva). Rev. Med. Law

Am, Diciemhre. 1 24. Paciente en el quinto mes gestacion. Fotografia tomadn

una hora después de la inyeccidén intradérmica de media unidad de hormén or-

quitico. La reaccién fue positiva durante 34 horas. La papula de la inycccion
testigo de solucion aceitosa de celesterina habia desaparecido
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hallado hacia 16 afios, consideré imperativo deber reclamar para mi
pais la prioridad; para mi nada reclamo.

Recientemente conoci la publicacién ~de J. P Greenhill con los
magnificos trabajos de ustedes, que como relampagos de esplendoro-
sas verdades desgarraban los 16 afios de tinieblas ambientales e ilumina-
ban la oscuridad de 14 afios de silencio mio. Comprefndi que la luz men-
tal de ustedes habia sido tomada por Laverde Mercado, no sélo para su
fosforescencia, sino para enfocar y marchitar mi silencio. S6lo-como sen-
cillo homenaje a ustedes y a costa de grandes contrariedades, inte-
rrumpiré mi mudez comentando a tan distinguido obstetra.

Yo creo que ustedes han comprobado la especificidad del hormén
andrégeno en la gestante con feto masculino, fundamento de la Alergia
‘Horménica Orquitica Espontinea (Primera Reacciéon Vargas. Fig.
'12) y coinciden conmigo, como es obvio, hasta en la mejor época de
la prefiez para hacer el diagnéstico del sexo. También demuestran uste-
des que la androgenoterapia en la mujer ingestante genera manifestacio-
nes iguales a las halladas en las gestantes con feto masculino. Este ho-
moblogo fendmeno en la dermis lo denominé Alergia Hormoénica An-
drégena Experimental o Provocada (Fig. 2*); igualmente sefialan
que en cualquier edad de la mujer la androgenoterapia aumenta las
‘reacciones vaginales estrogenas. Equivalentes reacciones estrogenas
en la dermis las llamé Choque Horménico Estrégeno. (Fig. 4%).

Empleando el término hapten, o afilidindonos a la teoria de Forss-
man (Biochen, Ztschr., 77. 104, 1916) sobre las sustancias que no
son en si antigenos, tanto ustedes como yo podemos decir sin discre-
‘pancias que en la gestante con feto masculino el frotis vaginal androge-
no es determinado por la especificidad del hormén masculino del feto
o por el anti-hormén andrégeno materno; en la ingestante, el frotis:
vaginal andrégeno también es generado por la androgenoterapia misma
o por la especificidad de los anti-hormones homoénimos.

El mayor porcentaje de errores en el diagnéstico del sexo del feto
femenino, que ustedes encuentran, resalta’ ante los menores errores
en la determinacién del sexo masculine. Quizd se pueda explicar esto
por la presencia del testiculo fetal y de los anti-hormones andrégenos
(elementos de alergia), que son mas extrafios, mas enérgicos y mas
reaccionales que los propios estrdgenos de la gestante.

No pretendo dilucidar la causa de los errores en su método, aun
cuando el fundamento es igual al mio; pero me permito observar que
en las gestantes con feto femenino debe tenerse en cuenta cuestiones
endocrineas particulares. En las ingestantes, la estrogenoterapia es el
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Figura 2%

cAlergia Andrégena Experimental—Rev, Med. Tat. Am. Diciembre, 1934, Lo-

tografia tomada 15 minutos después de la dermo-reaccidn por hormon orquitico.

La paciente, ingestante, estaba sensibilizada con hormones androgenos. La
reaccion de la inyeccion testigo, no es visible.
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Choque Hormonico (4% y 5% Reaccion Vargas) y por lo tamto las
funciones, las relaciones, los antagonismos endocrineos, el estado neu-
rovegetativo y hasta el origen sintético de los hormones son puntos
capitales. En las gestantes con feto masculino, los errores no solo
tienen explicacién en las reacciones del hormén del feto y los horme-
nes maternos, sino, también, con elementos anti-hormodnicos o anti-
alérgicos que sefialé en las Causas de Error (Pag. 635 del reimpreso
chileno), asi: “....la reaccion se debe posponer cuando la paciente
esta consumiendo sustancias llamadas anti-choques, sedantes y anes-
tésicos, pues en esta observacion hallé una sustancia que impide las

113

manifestaciones alérgicas, capaz de curar en pocas horas la enfermedad
de suero en el hombre y de evitar el choque anafilictico experimental
en los animales previamente sensibilizados. Esto estd en vigencia con
prioridad y con superioridad terapéutica a los anti-histaminicos; ‘aunque
los “intereses comerciales desconozcan esta prioridad y desdefien esta
superioridad. '

Respecto de la sensibilidad hormdnica es conveniente recordar
que todos los autores han empleado esta denominacion como sindninio
de idiopatia, y de idiosincrasia, retrocediendo en medicina a Grecia y a
Roma antiguas. Ningan autor empleé 1a palabra sensibilidad en su sig-
nificado inmunoldgico, sino que quisieron anotar un fendémeno reac-
cional que no sabian explicar. Asi, por ejemplo, en un hipotiroideo la
aplicacién de tiroidina, el efecto terapéutico silencioso lo llamaron -
sensibilidad, y d los fenémenos violentos de la tiroidina en un hiper-
tiroideo los denominaron sensibilidad a la tiroidina. Animales supra-
rrenoprivos y el addisoniano son muy sensibles a la tiroxina. La sensi-
bilidad corresponde a la contraindicacién y a la insensibilidad a la
indicacion terapéutica. La sensibilidad a la insulina fue la que primero
aparecio en la bibliog;aﬁa_ médica con idéntico desacierto. En los pa-
cientes hiper-insulinicos o hipocérticos-suprarrenales, por ejemplo,
la insulina produce reacciones violentas, no por la sensibilidad insu-
linica inmunoldgica, sino por un estado particular endocrineo o contra-
indicacién terapéutica. Igual dosis de insulina en un diabético no puede
producir -las reacciones complejas - de sensibilidad insulinica.. De lo
anterior ‘se deduce que tal sensibilidad a los hormones né podia ser
antecesora a la Alergia Hormonica,

Yo resumiria la antigua ambigiieda‘d, asi: Idiosincrasia, suscepti-
bilidad o sensibilidad hormonica, contraindicacién terapéutica; idiopa-
tia o insensibilidad hormonica, indicaciones terapéuticas. Si esta obser-
vacion sobre cuestiones tan elementales como triviales, no esta en la
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Figura 3%

Choque Hormoénico Andrégeno.—Rev.' Med. Lat. Am., Diciembre, 1934. Foto-
grafia tomada una hora después de la dermo-reaccién por hormédn orquitico.
Joven de 14 afnos de edad.
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bibliografia cientifica, me gustaria poderles ofrecer a ustedes esta
primicia de frutos tropicales silvestres.

Mis investigaciones sobre Alergia y Choques Hormonicos se fun-
daron necesariamente sobre la especificidad de los hormones naturales
y en la homologia de éstos con los hormones sintéticos. La homologia
la equipa_rabé a la del bacilo tuberculoso con la tuberculina empleada
en las cutirreacciones. Las investigaciones que negaran la especifici-
dad de los hormones podrian producir dudas sobre alergias y choques
horménicos. Los trabajos de ustedes no solo son la plena prueba del
acierto de mis hallazgos, sino que cierran y cancelan las viejas hipdte-
sis sobre la inestabilidad del sexo, la duplicidad de hormones sexuales
en un individuo y de tantas teorias similares instaladas en la ciencia
gracias a los maravillosos poderes del prestigio de colegas y a la magi-
ca accién de la literatura de divulgadores de todo género. Las investi-
gaciones de ustedes y las mias son dos vectores concurrentes en el
mismo sentido con diferentes magnitudes que darin una resultante al

" determinar el paralelogramo de las fuerzas.

Hemos partido en distintas épocas de diferentes lugares con ba-
gajes propios hacia un mismo punto por diferentes rutas. Como yo
- llegué primero y me encontraba mudo y solitario, he salido jubilosa-
mente a darles la bienvenida con esta carta, que no ha sabido expresar
ni los accidentes de mi peregrinaje por la Alergia ni mi intensa alegria
por la presencia de ustedes,

Con sentimientos de alta consideracion tengo el honor de suscri-
birme muy adicto admirador y colega.

C limjaco Alberto Vargas
*

Bogota, 19 de diciembre de 1949,

Dr. Erick Urbach.

Jewish Hospital

_Philadelphia (Pa.) U. S. A.

Muy distinguido colega: .

Es altamente grato para mi dirigirme a usted y enviarle ante todo
mi atento saludo y mis sentimientos de admiracién por su muy valiosa
labor cientifica.

Hoy tuvo el placer de leer en su magnifica obra “Allergy” (1949)
lo relacionado con Hormonal Endogenous Allergy y Allergy En-
docrine”.

Hace 16 afios descubri yo la Alergia Hormoénica y el Choque Hor-
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monico. Vicisitud personal, otras investigaciones, quizd mds tras-
cendentales, y ¢l estudio de un antialérgico que eclipsa teorias y pro-
ductos antihistaminicos, me habian hecho permanecer en silencio sobre
Ja Alergia Hormoénica. Recientes lecturas sobre “Endocrine Allergy”
y la llegada a mis manos de su famosa obra han despertado mi vanidad
de descubridor de los fendémenos alérgicos hormonicos, que diversas
obras —entre ellas la suya— apenas los admiten, sin hacer referencia
a mis publicaciones. '

Permitame, pues, que por este mismo correo le remita las publi-
caciones —Argentina 1934 y Chilena 1936— para que me honre leyén-
dolas. Aspiro a presentarlas en ese pais con una redacciéon que elimine
los aspectos polémicos de su nacimiento
que hoy les corresponde por edad y po'r aceptacion tacita universal
de mis tesis. '

y-con el ropaje lexicologico

<

Quisiera darle mi opinién sobre las hipotesis de los 42 famosos
autores y sabios investigadores citados por usted en la bibliografia,
desde la pagina 124 a la 135 (526 a 568), va que tales articulos son
muy posteriores a mis publicaciones y porque si estos autores las hu-
bieran mencionado habrian tomado diferentes orientaciones en la inter-
pretacion de los fendmenos observados. Pero es sorprendente que coin-
cidan fundamentalmente con mis tesis; que s6lo discrepen en vocables
definidos; y que sus propias interpretaciones estén impregnadas de la

- bibliografia regional de la época en que se escribieron, lo cual les
hace distanciarse al decir “Alergia Endocrinea” en lugar de “Alergis
Horménica”, y que apunten “Alergia Hormonica Enddgena” en lugar
de Choque Horménico. '

Lo “endocrineo” es mudtiple, complejo e indefinido, v lo “hor-
monico” es singular, simple y definido. [.a “Alergia Hormoénica En-
dogena” sefala la generacion interior y espontanea, supone tacita-
mente la ocurrencia externa y a la vez parece excluir: el alergeno ex-
trafio, la sensibilizacién y el desencadenante o provocacién del fenéme-
no alérgico. “Choque” es afin de golpe, conflicto, combate, desacuerde.
Al “Choque Hormoénico” pertenecen el ‘ Antigonadotropic Factor”
de Zondek and Sulman (1942) vy los fendmenos que con insulina, pi-
tuitrina, tiroides, pancreatina y epinefrina, que Harten and Walzer
estudian (J. Allergy 12, 1944), pero que yo habia publicado en 1934.

Pido a usted excusas por el tiempo que le distraigan estas lineas,

v en espera de sus gratas noticias tengo el agrado de suscribirme su
muy atento S. S. y colega.

Climado Alberto Vargas
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Febrero 9 de 1950.

Sefior doctor

Earle Wood Phillips.
Route 2, Box 7470.
Phoenix, Auzona, U. S. N.

Muy distinguido colega y amigo:

Tengo el agrado de avisarle recibo de su muy fina carta del 9 de
enero, como también de la copia de su famoso articulo, que agradezco
calurosamente.

Hoy mismo lei su interesante articulo con especial deleite por la
envidiable claridad en la exposicién; por la asombrosa agilidad mental
de las interpretaciones; y por la subyugadora dialéctica, que me hace
creer que todos los que lo hayan leido tendran como dogmas los con-
ceptos suyos.

Su publicacién no tiene igualdad de sentido con mis investigacio-
nes de hace 20 afios, y sin embargo, indirectamente 19 afios después,
usted confirma por rutas diferentes mis tesis. Yo ereo que lo mismo
ha ocurrido con otros autores (Zondek and Sulman F. The Antigona-
dotropic Factor. Baltimore: Williams & Walkins 1942, Y Harten and
Walzer. J. Allergy 12: 72, 1944). '

Con fecha diciembre 19 de 1949, yo le escribi al profesor Louis
Tuft. (Temple University Hospital) Philadelphia Pa. y también le
envié mis dos publicaciones, pues de este autor anhelo conocer sus
publicaciones en Am. J. M. Sc. 176-707, 1928. Como no he obtenidc
contestacion le agradeceria se pusiera en comunicacién con él, pues
quiza no s6lo haya traducido mis articulos sino que pueda tener el cita-
do trabajo de este autor. ' '

Sin analizar la desimilitud del hormén biolégico naciente con el
homoélogo hormoén sintético extractivo, yo creo que la accién terapéu-
tica, por via dérmica, de los hormones es cuestion definida por usted
v que la accién desensibilizante es mas bien fruto de agilidad mental in-
terpretativa impregnada de erudicién en inmunologia o de resultados
psicoterapéuticos, que el miédico no puede eliminar ni el paciente adi-
vinar. Con este criterio, yo he dicho que cualquier persona que no
presente ninguna cutirreaccion positiva con las sustancias usuales,
ésta persona necesariamente presentard dermorreacciones hormonicas
(Choque Hormonico) reveladoras del estado funcional de la glandula
endocrinea generadora del hormén reactivo, inyectado en la dermis,
(5* Reaccidn Vargas),
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Figura 5%

Alergia Estrogena Experimental—Rev. Med. Lat. Am. Diciembre, 1934. Foto-
grafia tomada 10 .minutos después de la dermoreaccion por hormén estrdgeno,
en vardn que estaba sensibilizado con foliculina.
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Ojala me honrara con sus conceptos sobre mis publicaciones para
vo sentirme autorizado a hacer un estudio detenido de su articulo,
va que Parke Davis & Co. lo intitula “Endocrine Alergy...” Thera-
peutic Notes. October 1949,

....En espera de sus gratas noticias y deseandole todo género de
prosperidades, tengo el placer de suscribirme de Ud. muy atento, se-
guro servidor y amigo, it
Climaco Alberto Farglts

v

Feprero 1950.

Sefior Profesor

Carlo Ceni

Viole Carduci, 40.

Bologfia. (Italia).

Muy - distinguido profesor :

Me es altamente honroso referirme a su muy informativa carta e
enero 15 de 1950, que el doctor Tétoro Plagiari, director de la Gaceta
Clinico. Cientifico de México, me hizo el magnifico obsequio de enviar-
me con su correspotidiente traduccién. Demoré la contestacion dando
lugar a que le llegara parte de mis publicaciones, despachadas por
correo ordinario y recomendadas, el 30 de enero pasado, y también a
recibir yo el anuncio del envio de sus famosas publicaciones, ansiosa-
mente esperadas por mi. '

La Gaceta Clinico Cientifica es la tnica revista seria de propagan-
da con excelentes articulos de verdadero valor cientifico; y que no
solo tiene una gran acogida en el Cuerpo Médico de Colombia sino
gue los conceptos que aparecen en sus paginas son muy leidos v
acatados. En esta revista, en el mumero 5 correspondiente a enero y
febrero 1949, tuve la fortuna de leer, en los altimos dias de diciembre
pasado, su bellisimo articulo ‘titulado “Las Hormonas Sexuales, Ma-
ternas y la Psiquis”. Encontré que al aludir a la Genorreaccién dice:
“que sirve para revelar el estado de actividad de la glandula endocrina
sexual, sea en el hombre o en la mujer”. Aunque esto representante
accidentalmente una minima parte do lo que, al estudiar el Choque
Horménico, se llamé (1934) 4* Reaccion Vargas (Revista de Higiene.
Ano XV, Vol. TII N¢ 11 y 12. Pagina 401), era obvio que yo le re-
clamara la prioridad, como la peticion mas cortés y adecuada para es-
tablecer comunicacién con usted y poder canjear nuestras publicacio-
nes y opiniones.
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Ahora ya le puedo decir que aunque no sé con exactitud cual es
“e] fenémeno observado” por usted, que si se trata de la “hipersensi-
bilidad de la piel” a los hormones sexuales (Gaceta C. C.) se incurri
en un error de interpretacion del Choque Hormonico Masculino o

" del Choque Hormonico Femenino (Rev. de H. paginas 394 y 395) y
de los cuales tengo la propiedad y prioridad reconocida por la hibliogra-
fia de autores norteamericancs, que han tratado de investigar cuestio-
nes analogas a las mias.

Si soy afortunado en la presuncion de una errada mterpretacion
suya, el caso seria estupendo para usted porque en nada mengua ia ob-
servacion de un fendémeno, que realmente existe, v de cuva interpreta-
cién, hace muchos afios, usted estuvo mas cerca que muchos autores
modernos, que estaban deslumbrando al mundo médico ccn el
error de confundir El Choque Hormonico Sexual Femenino Espou-
taneo (figura 4) con la Alergia Horménica Femenina Experimental
(figura 5). _

El reimpreso (1936) tuve por objeto aclarar puntos, contes-
tar argumentos v demostrar la prioridad y. originalidad pero con un
aspecto polémico disonante; ahora no quisiera incurrir en el misme
error ni desagradar, ni herir susceptibilidades v por lo tanto si he
sido desafortunado en mis presunciones, le pido mil perdones. Aspiro
a darle las opiniones mas ecudnimes cuando tenga el placer de leer
sus anunciadas publicaciones. '

Acepte el homenaje de mi admiracion a su sabiduria, mis respe-
tuosos saludos y disponga incondicivnalmente de este su colega y
amigo.

Climeco Alberto Vargas

Bogata, Febrero 24 de 1950.

Sefior Profesor

Lous Tuft.

1530 Locust Street.

Philadelphia 2, Pensylvania U. S. A.
Muy distinguido Profesor:

Me es aitamente honroso presentarle mi cordial saludo v referir-
me a su amable carta del 14 del presente mes y a la vez manifestar
mi admiracién ante la maravillosa probidad suva al reconocer la prio-
ridad del contenido de mis publicaciones sobre Alergia Hormonica y

Choque Hormoénico (1934).
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En cuanto a Zondek y Sulman (The Antigonadotropic Factor-
Baltimore : William & Wilkins, 1942) a quienes usted menciona, se
podria, con generosidad, admitir que en la mente de ellos estuvo pre-
sente el fendmeno de la alergia si ellos trataron de los anticuerpos y de .
los antihormones, que por cierto habian sido ya descubiertos por otros.
No conozco la publicacién de estos autores, pero infiero que ellos estu-
diaron un fendémeno de Choque Hormoénico (Reimpreso Argentino,
pagina 18, punto i), que desconocian y erréoneamente lo interpretaron
como alergia. Este error originé falsas teorias, que muchos investi-
gadores y publicistas esparcieron por el mundo médico.

Quiza Zondek fue el primero en emplear el vocablo “antihormén”
para expresar una acciéon fisiologica antagénica (Reimp. Arg. Pag.
20)., pero no con el significado inmunoldgico de anticuerpo.

De Harten y Walzer (J. Allergy 12: 72. 1944) desconozco su
publicacién. Me atrevo a suponer que ellos se inspiraron mal en Ia
publicacién de usted. (J. Am. Ss: 176, 707, 1928) que ansiosamente
espero y que ellos no sélo confundieron el Choque Hormoénico con
fendémenos alérgicos, sino que al observar una hiperreaccién terapéu-
tica de varios hormones, que bien hubieran podido lamar “Suscepti-
bilidad Horménica”, o con mas exactitud “Idiosincrasia Hormédnica”,
encontraron didicticamente analogia con la hiperestesia y dijeron hi-
persensibilidad sin su significado inmunoldgico

Los fenémenos que observaron Harten y Walzer son los que ocho
afios antes se habian llamado 4%, 5% y 6% Reaccién Vargas (pagina 22),
ue con especial complacencia le puedo ampliar cuando le hayan ter-
minado la traduccipn de mis reimpresos o cuando usted me autorice,
ya que es un asunto de facil comprobacién clinica y experimental.

Si encuentra usted ambigiiedad en la pagina 18 sobre las diferen-
cias entre el Choque Horménico y la Alergia Hormoénica, me per-
mito anotarle que la figura 1* muestra un caso de Alergia Heorn:idni-
ca espontdnea o fisioldgica; las figuras 22 y 5%, Alergia Hormonica -
Experimental o provocada; las figuras 32 y 4%, Choque Hormonico Es-
pontaneo o Fisioldgico; y la figura 62 trata del Choque Horménico que
pudiera llamarse Clinico si no se le quiere dar el nombre genérico de
42 Reaccién Vargas. '

He leido que algunos autores norteamericangs quieren llamar al
fenémeno de choque hormdnico fisiologico “Alergia Hormoénica En-
dégena”’, que es un retroceso hacia la antigua “Hipersensibilidad” a
ciertos hormones, o Idiosincrasia Hormodnica; pero la actividad que
yo podria desarrollar no alcanzaria a detener tan triste regreso; sola-
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mente la autoridad cientifica suya puede hacerle este bien a la ciencia.
Pueden suprimir mi apellido como yo lo hago al hablar de Alergia
Formonica y Choque Hormoénico v no de Reacciones Vargas.

Es un gran privilegio para mi la invitacién que usted me hace
para que le envie producciones mias sobre estos temas. Estoy desen-
cantado de las publicaciones de hallazgos que destruyen viejas teo-
rias. Hace mas de 14 afios que estudio un producto antialérgico y
quiero cederlo, pues lgs resultados desvirttian las cutirreacciones,
los antihistaminicos y la etiologia de muchas entidades patoldgicas; vo
ya soy viejo, de poco dinero y sin ambiciones de prestigio.

Con sentimientos de alta distincidn y aprecio personal, me es
grato suscribirme como su admirador y amigo.

Climaco Alberto Vargas
Calle 21 N? 6-36. Bogota Colombia



