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Son mil}' lntercsautes de. couocer hIs peculim-idndes que, rlesde el
pn nto de vlsru santtmlo, pl'CRCnt41II lilS pohlncioues sItundus, como Bo-
g"Ot-{l,a altura consider-able denho (1f>];1 l'ep:i(llI intcrtroptcal de la tterr-n ,
En etecto, dadn la situacifm tt-onical. rill'PI'ClI de \;IS esrar-iones de In. zo.
uu templada Y poi la eir-cuustn nciu de g'OZ;ll" de lin r-li mn fJ'(~SCO y ell" una
ultura considerab!c, eurecen de I<ls eul'er-medndes pr-opia s riel troplco.
POI' on-a parte, como poblurioues sl tundu« il ern ndes nl rm-as, viven den.
11'0 de 1111;\ a tmosf'era enrurecida , cu reu te de OXlg'CIlO, JH'l\' consigu iente,

rlonrle el ol'g'aniSIlIO tiene que produr-ir- fpll{mH'llns de ,lfhlptHcibn par-a
cornpeusru estn cru-eucin.

Bog'otil esta si tuadn <l 1I110Sdos 1II.i1~('is('ientns mon-os sobi-e el nivel
del mar, COLl una [u-esion. haromMrir-n qn e oscilu ulrcderlor flp fi6 eentt-
metros, cnu m uv POC;I~ vuriueiuues dur.urte l as ]IOI'i-lS dpl flin y 11111'nntr:
p] <liio, y ton 1111,1 1;pmppJ"ahuo<l melli,! (Ie Llo C.

Seg{1ll Hl'llJlel' .v Yalelll"'ill, lin hOlnhrf' <lh~orh() ,I c;1l1n insl'il'neiCm 500
r. ('" (Ie Ins f'l1;!I(~)o;pXlllJ1~'1 lIll h~l'('io n \;1 pxpirnci(m ~ig;llienj"e, de modo
que si haee P,!S,ll" 100 litl'O~ de .lil'(' pOl" los plllmOlle~, lom<l 21,91 lit1'oS
de oxigello, f]11e lWSfllI, nl nirel tiel Ill. 11', 31,:10 gT,Hnos, y que ell Bogotil
pesHn mucho menos, pnesto quf' 1111litl"O ele nil'e sOlo contiene 192 gl'H-
mos de oxigeno.

I.a defellsa COl1tl'(1 este ('IlI',lI"('cimipllj"n fIrl ;lil'p, se It:1ce, seg;llll Ia rna-
JOJ'ia de los <'llltorps, 1'1lnfl,1fIos en nnc'i1isi~ 11('CI108 despucs de ascensio-
neR a las alta:o:; 1ll0nhll~la)o;, pn pl'impl' lng''' I' pOl' linn hipel·g-lohnlin. Y lIna
h ipm'hemoglohi nem i<l. A n1"OI'('S hny fJllP n iegu n estns l'enecione~, otI'o~
fJlle ]a~ (·on~idpr'ln SilllplPlnente p('I"il'l",'i(';I:'i. tl·<ln.'·;jj"Ol'in:'i otl'Ofoi.

(1) Tr:lh:ljo pl"l~sel\Liclo ;1 I:i Al:Hkllli:1 Na,i"il:11 lk J\'lcdi')I1~1 ("T) ~II sesiup ,!cj 27 de jllllio
de 1939.
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En Bogota, si Ins reacciones de hiperulobulin (' hiperhemoalobl nem in
«xisten, deben ser transitor-ius, pues ell I()~ huhi tn n rex de esra nlt ipln-
nicie he encontr.rdo cif'ras mus 0 1I1('I1():->il-!"lI,llp:-; it lus enr-ourradns a ni-
vel del mal'.

Mis primeras i nvestigaciones. hech.is p;nn m l tf'~i:-; rle doctorudn. rl ie-
ron Ull pr-omedio de 4.79971.4, eune (In:'wif'llto:-; i11l{J1i~is c1(~ sang:I'p. 11(,·

chos ell iudividuos sa nos, elf' ,"einte;\ r-u.u-entu :li'ios (l).
MilS tal-de, pract iquc ~l nn{i1i:·ds PII Tunju , r-iurlnd xi turul •• 1111 PO('O

mas nita que Bogota en i nrliv idnos ell 1;11"lIIiSIII<lS eondlc-ioues (~) .. los
que me dleron u n promedio elf' ..L~17::tRO. t-x df'('il', qur- 1<1rif'ru (If' j.,d(lhn-

los l'Oj08 en e-ra a ltiplauitie. ,IIWIl<l:-- uh-unzn ;1 igl1,ILII' :I la oueoutmdu
n ni vel del mar.

En cuanto :I In cautid.ul tlp lu-mrurlohinu. dio. ('II Bogol':'1. WI pr-omo.
dto de 83,21, .r en Tunju 78 pot- cirnlo. 1":-- de t- h. que d<l lin vnlrn- glohll-
la r de d iez .Y seis dir7. billoll{'~im,f:-- lit) mlfiur.uuo pu ru In pr-i met-a y dirz:
y siete p~n3 141.segund,!. La qlle qllit'1't1 df't'il' quc 110 hn;v hlrnpoc'o :1nlllf'lI-

to de hemoglobillu Pfl lo~ 1t,lhit"ntll"l":-- tIP (':--1"1" 'IHiplnllu.

'\'0 hay, pllC:--, pOI' cstI' 1;](10, 1111,1('OllljH'Il:--;lI'ic'lIl org:'lIlit;il <II PIII·:11'pri·

miento del ail'e. E ...; intPI'P~allt{' ,I\'(,l'igll<ll' ~i :--P 1T;11':I Ile 1111 ;111111("11-
to de In capn('idafl vifnl del plIllll(ltl, ('01110 1111JlI'ol:e~o de ('omppn:-:,lri6n
PH cl Ilabitallte (le ];1 ,IHul':1, l)Pro I'll G-i (';Ip<l('id<lflf':-: 11m' lip t"lllll,-lIln f'n

!Iomhl'c:-:. he (>rJ('on1T;lClo In~ pl'ollH'dio:-- :--ig,1tiI'1l1-r:--:

Ai!·\-, ('omplrllleuf";ll'io .... ""
CHpucidad \'ihll dl' ,til'l' ('OITipllh, ...
Ai I'e de !'C:-:PJ'Vil , .. , . , .

.. " .. I~!)V t.(·,

fWO I.:,C',

I "Illl (·,r.

So hay lillIlpO('O, pOl' (l:--Ip Indo, 1I11i1 {'OIlIJIt'IlSiI('i(Hl,
Sill ('m!l<ll'g'o, ('ol'Jl;t:-- l;-{I, (:'11 :--11j'psis dp dodol·;lliu. ("1l('IJPlItl'a lIn li-

g'CI'n ;IlIJrl("nl-o dpi 11(11111"1'0rip 1;1:--ItltI:--;Il'iotlP:-- .y dl' 1;1:-- I'P:--pil';l('iOlll)~ ell pi

hombl'(, dr 1;1 ;llt-iplilIJil'if', In IIllt' t-l'lldpl'I;I, ~Pg(111 :-;11."('[tll-Hln:--, :.t nhsol"

heI' ('11 pc~o, In mi:--IllH (,;tllt'illad dp ox 1:...:'("110 quI' se ;11)sol'l,P al nivC'1 dpl. ,
mil t'.

Empel'o los eXpel'iIJIl'lll"os tip .J'lllllf· ... PII rl mOllll' .lnl';I.;] tins mil ~f'is·
cientos metl'os de ;lItlll'il, ."0111'('el tliH'1 drl HI<II'. dHll lIll;! dislllillll!.:i(m dp
los ing']'e~os de oXlg'('no ell r"··so, ('olliparallo:-- ('Oil In:-- oh:-:f~J'\';Hlos ;1 nirel
del mar,

Gnecco ',\[07.0 (4) CIl('IIPlltT;I. :--ill ('lllh<ll·g'O. Hila 1I01'lnnlid;ld en Bogo-
1'(1, pet·o pOI' snlm~ tod;1 COII~id('rnl'i{l\I. Iiny do:-- Iiedllls qllf' ha('ell pen:-;;I1'
en qUI! exishl ulla di~HlIillll('i{lll. ~i 110 Llil considl'l'ahlf' 1I11f' In pndi('J';I-

mo~ teller 1'0l])U p;lt-ol(l/..dt·;1. :-;1 10 ~lIri('if'111'f' 1':11',1 ,"WI' :I!ll'l)ci;lble, pe-
1'0 dentl'o tlt~ Illllilpi-; 1I1H' tlO JllHlit'I';11t Ilpg;II';1 los \'{'I'("l:ldl'l'<lIlINlhl P;llo-

Ibg'icos.
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Estes hechos demuestrnn, en primer lugru, que existe en el hombre
de 1:1.altiplnnicie, una dismi nucion de SII rempeia tura. flue. segfm mi s
obsetvacioues, llegu apenus ,I. 1111 promedio lie :::W :4-iUi:5 y <lfllll los me-
d ieos considei-an que !In,)' tiebre de-de que In temperntu rn llean a ~(),R,
o nl menos a 37, Este f'enomeuo po.h-iu xel' deuido a l frio utmoster-iro.
pUCI': 110alcauzai-fu n pl'oll1H:il'xe 1<1 cu utidnd de ("tlOl'ia~ neeesut-ins pam
coutr.uresun-lo. Esto p.uecc eoufh-mud« 1'01' los experimentos LIe David
.'i' los posteriores de )rilntep:azz<l, Fousser, ph',: poro ninsruno de e-ros
nbsei-vadoi-es hi! hullndn IIIln hnju tall cousirlern hlr- como 1:1que xe oh:"el'-
va entre nosottos Hi nuu en nt-mf',st'el'<lS dp JlI'npol'ci{m higTOIll{·tl'jC'-1 nuis
COliSidei-a.ble.

Entre 247 oLJS(~I'\",,('iolles fit' :\LIllt"Pg',IZ1.<I. por ejr-mplo. lin ha t"1lf'Ontr';l·
do. ell dimas 1I11H:ltos Ill:'l:" h'lm, lJIW l:o,!.!,"ol;'l. sino 1I1ln tvmpvrn turu ntl-
nl nut de :-W,4, f'S dec-ir-. igll.-l1 u 1I11('~t'J'a I'PllIpCl':It'lll':! 1I1NIi;1.

Hay, ademas, otro rluto. qu« r-s de sunut lmpor-raucin. pa i-u jnzg'nr (11'
Ia illtensidn(l de Ins oxid,lriones ol'g;'lIlil'ns. ~- es lei \',Hiaci{)11 de los C()('-

jicipJltcs f/z;ofldo, .. m·i'TI(/,.il}'~J ('1/ /'7 ,..pulido dr //1/(/ hi/loo.,'idHri{m,
Para lui tcsil': rip dodol';If!o JlI'lietiqll(' 7fi f111;'lIisis de OJ'inns, 4S entl'p

la cluse ourel'a y 28 en1"re 1:1cl;lxe ;lcolllodndn. y m;'l:" 1",ll'l1e hiN' ell Tnll-
jn 20 anaJisix lll[IS ell rlistilltn.-.: l'inse:" :"oein1es. sohn~ tollo ent"\'e In c);lse
pobl'c.

EI indite Lip impcl"i'(l('ci{)JJ lll'eog'('llic,l () ('ocficiplll"P df' fLxi(lHcibn \,pr-
d,l4icl'O lin. ell Hogotll. )I:Il'a la,-,; (,Iasps po!ll"(·s. O.fl.8 y plll',l I;ls c];lxex <l('O-
lIlodadas. O.,'t~,Cll<llIdo 1<1. ('ifl';] ('olisidel':Hln ('omo IlOl"lll<l1 ,I !lin:'l del
ilia I', ::;eg{1I1M,lilhll'rl, l's de U.93,

Adem{u;;. hay lin ('oefieiellh' fit' oxi(la('i{)J1 fllH' yo Itt" })),OplwstO y he
(\"d:l1tli,Hln ('011 el !lOmbl'''' (Il' nwficipllt"P de t"1':lnsfOrTU<l('i(lll (lp los 1I11('leo-
pl·oj-pil'OS.u sea hi l'ela('i/111 qlll' ('xist'f' Plltl"P l'l ;'11.0('d('1 ;lcido (ll'ieo y pI
::I7.oe p(Il'ico tobll, Cs dedI'. entl'(' pI (11.0CqllP Ii,t Ileg:ldo ,I 1<1 iJltimn faz i1p
Ins lTnnsl'OI'Hl<lciollcx !I\I(;ICopl'oteit'as .v el ljlle h,l de~)ido III'g,ll' alli. E~te
coefi('icllte lln lIn:t cifra dp 64.87 pOI' ('i(~11t-0ell Ins :ltl~'lisis de Hog-ot-;I.
('Oil 1I11a.dit'el'cllcin fie 0.80 ell f:HOl' de I:lS ('Inses :If'OlllO(l,IClas, en tflnto
qll(~ (-'n 10:-; a.n{i1bi:-; de TllIlja, 60.23, (l)oO det'il'. que Iiny Ullil difp\'enci<1 pn

,"n\01' de Bogotfl.. de 4,64.
ApI iC<1llflo los c;'llrlliox n los n lI{d isis rip lUai lI,n'd encont1'amos linn

C'il:l'<l de 80,84, es deciI' llnfl cHI'n qne tlificl'c I'll? l,1S mfas en 18,82. :Lox
I'l'n{lIlICIlOS de compellS,ICi61l pOl' pi t'lll',II'Pt'ill!if'lltO del <1i!'e 110 se CHIll-

plen, plies, completfll_ncllt'e . .y ('s posihlp qH(~ I<IS ('nmtHlsj'iones OJ'g{lllicns
lin sf' \'cril'iqucil hHl compld:tllwllt-P <.:Olllo St' h,leen ell 1;IS tien:ls baj,-\s
,r qne 1:1 lig'('I'n :Illoxcmi<l sen l'espolI~,lllle dp 1;1 peqJl(~lia illslIl'iciencia he-
,,;'I,tiel qtle j'odos Itt~1Il0S :o:ospecltado ('II LI nlt"iplallicie .y quP ~1\'lrno EcIH~-
\'('lTi d('IHostl'b p,II';I 10K llifi08 (fi),
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Esta insuf'iciencia hep;-'il"icn es i-esponsable. ('11 pa-te, del sindrome,
peculia r a esta al tipl ani cie J' que yo lu- tl(,~wl·it·o destncando .'<\1 rrccuen-
cia y su gTaredad ell los uiftos. con pi uomtu-c dr- Acido»i» lll/fwtil Pri-
'1n-iMva., y que rla hoy un.t moi-tnlidud lip 1111 tn-iura por r-leutn ou los ui-
1l0S menores de nn 11110 (6). (7). (8).

On-a enfermerlad necuenre en In altipluuir-!e . .v que e:-: deiJid;l tum-
bien 11 insuticlencia hepa ticn , es cl pr(rni,t.:"o. q1lt> rieue 1;1 p.ntieuhu-ulad
de mejoiarse 0 de cururse. con el simph- dt":-;('l'll:-OO de-l i udividno ;1 1<1 I-il"

rra baja.
Es muy posihle que los produr-ros ullmeuthIos iucomplr-tarneute oxl-

clad os, sean 108 respousahles dr- 1;1 I'I"l'('lJ(llwin dp ciel'tos Jll"OI'CSOS COllin

1<1 lripeiteustou arrr-ria l .y 1:1 fll't(>l·ioe~wlpl·Osis. (-'II ludividuos mCIlOI'PS de
cincuenta anos. Estns cifl'fls soh re mortulidnd y nuu-hosirlad no puerlen
dar' sino ideas gfmel'<llrs y se b.isau sol<lJIIPI\l"P sobl'C' 1:1opilli{lll de los eli-
nicos, toda "CZ que. en l;l~ psh-lcllstil';lS <1(' 1I101'bllid:1l1 no l'S po ...;ible oh-

teller un llnto pl'cciso.
Esta opilJi,',n J}ncde SCI'. sin (·IIJ1I01q.,:·O.('otJfil'lJJ<ll],I, si ."e con~1111-nn 1,lS

estadisticns ho:,;;pi1'fllal'i,J$, en 1,IS (·tI'-IIPs 1'1 di;Jg'lIosti('o lle eselel'osis fll'-
teriaJ en SIIS (livel's[ls fUl'mas, so 1'1lCllClltl'fI l·onshlntenlcllh.:',

POI' otr-a patte. imponiendo p'] PIH:nel'imiellto del ;lil'e JIll 1ll:l,VOJ' tr'a-
11<1.10al cOI'azoll, ti(~IIP qlle !)I"cSCllhll' ell esh' {1!'g-nllo, 1I1J111g:n tle IIleJlOl'

J'esistencia. En deci'a: las enl'eJ"!l1l!d,lfles 11(,1 ilp,ll'flhl ('il'clIlatoJ"io s('
rnnnt'ienen. desdr .1!):!8. nll'ecle(lnJ' (leI III pOl' IIH) (1(' 1,1 rnoJ,t':llidnf1 g-CIIC-

1'[1.1.con 11l1l'y "oens r:ll·i;lcinnes. En l·1 ,lflO Ilrl!J:"W (lio linn mod:llillnd d('

744, 10 que ('OI'J"cspollde n ~:!5 pOJ' ('it'll luil 1i,lhil;llIt-l· ......slIpollipJHlo llll<l
poblaciun de :{~O.OOO It:lhit';IIII't''S. ('ifl':1 ;llhl si SP II' ('Olllp,ll'<i ('on 1a d('
otJ"i-l~ ciud<ides .-:il'IJad'l:-i :I ui"cl drl mat·.

En ell::lllto n I<iS pnl'pl'llledndl's ;lglld:IS dpI ;lp;II';ltO l'rspil',-I1·oJ·io. dnlt
lin:! mOI'1';l1illflcl Il;lsl',lIllp ;dhl. 1'11(-':-: PII pI <Ifill dl'lU~7 .-:nhil'1 a S!)2

l
f'ih;1

,llhl JlPJ'O ItO t:lllhl si ~l~ Ie l'IIII1P:II';1 ('011 lei '1111' dall P:..;h'IS lI'Iislll:l:"; pufpl"
mcd:ldes l'lI la Z0I1:1 1l"IIlJll:llb dlll';IIIl(' l'l iJlyjpJ"JlO, .Y Iiny 1[1IP !lotell' 41111',-

elJtre est-os S52 (';Iso:;; lUly :)7~) pJ'odllcidos IHII' 101!)t'OIH'OllPllmolll:l~ pntTP
nno y clos lIiius, Y ioii a {'~dos ~l' 'q.':'1"l'.t.:';11I;-{!j pl'odllCi(los ;[ rshl ("find pOt·

"nelllllonins tlU e~Jlecil'ir<lll'l. ....l'. tendl'PllloS 'I Ill' 1'111"1'('t'od:ls leis Pllff'I'IIJP-

d::.l.cles I'cspil'atOJ,j,-u", 1l:1,\' 1111 T~ pOJ' 100 IIl'odlll'idll POl" Icl~ hI'OIWOIIPlIIIIO-

Ilia~ ell los dns Pl'illll'l'(J~ ;trlUs d(-' (·'d'll!.
Lit CiHlk:1 de e~1':1 1!llll'Ldidild :";1" 11,,1.11' illdllll"hlelllt'nl't' ,d fl'io .y 1111<1

lHH'te tal.nbiclI ,I (,olllplit',Il'i(l!l(':-; dphid;ls <I 1;1:";1'l1kl·it-is. qm' LIII fJ'ef'II\'t1-
t't~:-iSOil ell Hog-oUt.v ,d c'oIJl,q"do !Jrodlll'idn I'll los Ilo .....pihllps Y ('II g'PIW-
I'al en 1,1.':; iJl~titlll"inlle~ II(JllIl(~ ~(' ,liil'lld"11 IlifiOS.

Apal'te de estns con~ideJ";1CiIHll'H d('~r;lVOI·:lLJI('s. l'xii·dl'll otr:l.S (j1It~ son
mu)' favo/'ables pal'a 1<1snlllc1 Y {lilt' ~l' Ilf'l'inln:
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1 Q I ie 1<1 <I HIl ]";1 11\ i ,"'111; I ;

:!',' De Iii l'il'('Uln·;jilll('ia de poSet'l" UIl;1 t emper-nturu rtm sta ut e tl urttn-

tc e! afto, cir-cunsta.nciu que e:-: t"OIlJ(11l ;1 todu ];1 ]"Pg'klll rroptcul. .Y
:;v A I;] cir-cuns tnucin de que estn. tellljlCI":It'lll';l 110 sen .u-d ieu tt- <ino

fI'CSCl.l,

r. Lu altum e:-; uellel'iC;] POI" difer-eutes a-qiectos : el sol, que cue lIP]"-
pendicularlUcnte, ('01.110en rodu 1;1 l'egi6n «cuator!al , C::; 1lI[1~ rico ell ru-
YOS ac riuicos • .y annquc I'u" 1;1 ;lItHI"" del est':ulo llig'l'omCtl'iro. se nbsor-
ben HUOS tuutos rayos ul truvioletu». Sielllpl"C !lily mayor cun ti.lud de es-
1'08 I'i"lYOS que H nivel del mar.

Debido probablemente a In r-lquezu de In 111z; t'1I extos I"n,)'os .'" ljuiz;[1
tuurbieu a Ia n-escuru ell' In teurperu tur.i (.14 ~Ttldo:s l'v" termiuo medioj .
In tuhcrcnlo«ie, si se preseuru ('011 n-ecueur-l.r. r-x, ('II ceueru l. lIl:'ls beniz-
nu '-IUC ;1 nivel del uuir y Jos lJ;lt·tl.:'l'it)lo,~oS ;ll'il'IIIi111 que 1;1 tubercu los!s
expetimentu l turdu 11l{IS CII desu r-rollu t-se y cs ;':"('1](-'1':1lmeu te lIl[IS bell igllil,

Ell los ultimos j ieurpos In tu bet-culo«l s 11<1«u f'rido ell HognHI 1I11a S(-'-

t-Ie de fludw\{:iolles, Ell !!)OG el ('oefieiclltl' tit' lllort;llid,1t1 Cl';l tie Dl pOI'

('iell Illil !J,lhi1"nnt"e)o;1';\\",1 1<1 l'ld'Cl"('l1losi)o; pll I1ll0ll<l l' y ~le I:!-!- ]1;\1';[ 1;1:-;01"I';ls

fOI'lnns; ell J!H5 el coel'icienj"p el'n de .1-l!J pilr;1 hi forlllil pllllUOllal'.Y tie
JA4. !.lill';] 1<18u1T;lS fUI'IIl,l~, Ell 1;1 deL,HLI ~iglliellte se ou:-;elTo 1111<1di:o.:.JIli·
111lci{1IJque ale,mz;o ell lD25 ;\ St. ell cih"ls l'etlolltl,l:-3, P;ll";,l la l"tlbeI'Clllu-
~is pulmou<.l.l', .Y de 54 1';]1'<:1las Otl"ClS I'01'!.U;l:o.:.,Ell lDa5 file de tOO pal'a In
t'lIbel'culosis ImJHlOrl<11' J' de ::;811;11'<1 .Ins 01T;lS I'nl'lll;l:-; • .y (-'11 1936, I'll' 105
P'll'a. IH tllUel'Cllloxis pu11II01lriI" .r de :3:2 pal";l 1<1:-:otl':lS fOl'II1<IS, EI alllllCIl-
1"0que se OU:-;Pl'\,l) ell IDI:3 se explicil COil J;I lIlejorlit Ill' Ins da:-; ell' COlllU-

nicnciolJ en el p,l1s, I"obl"e todo ('011 la capjbll de leI Hl'p(d)licn, y pOl' ott',l

l':ll'te COil ];1 mejol'1n del l"e;.:'imf'll 11Ospi1:alill'j() ell e~t"it l'imlnd, Es Ilutll"
l"al que estas CiITulls1'allcia:-:, unill;ls ;t In:o.:.('ondiciollc:-; hClll>t'icas lIel eli-
111fttraig'illl a In ('npilnl, ;lsi ('OIl\O ;1 In:;;; delll;'ls poblncio]](':-; de 1<1altipla-
Ilicit', ,I lIIu('llos ("Ill'Pl'HlUS. l'lt la l'Spel'illIy,i1 tit' olJ1"t-'llel"S1\ ('ul"aeioll.

Ell L:lI;lnt'o ;1 1;1, t1islllillllt.ibll llltel"iOl'- t's !lIllY Jlosihlt-' '11\(' ,"'P;1 tlebidn.
s(-'g(ln I" ol'iui(lll ellli1i(l,.I pOl' IlIlll'1l0S, al IIll',iol'illlliellt'o de los Illetorlox de
c1iag1l6:-;tit:o. !lm-' helll 1'1Il.:'sto ell ('nCI11'i1 Ill-' oIT;IS l'lll't'l"l1lcd;ldcs, :-;olwc to"

do flel C{lIH'Cl'. (':.lSU~ que ;11l1'ex CI"elll ('oll:-;id(-'I';1tlos ('01110 t'11bel'Clllosis. Ell

BOg,'ottl 11111.10, cn 1U15, 5G l'a:-;n~ de (';'\I1ce!' 1'01' ciell mil Ilahitallt"esj ell

1!JO!i, !J!J: ell ! !J:!i), D!J. .y !JO ell Ill;"W,

I'PI'o 10 (ille Jli1l'ece tleIIlO:-:tl';1tln PS 1j11l' lei l11ht'lTlllosi:-; CII ];0;':'01<" l':O;

I\I;'IS heilig-un que CI lliYel (lei tll;ll" .v qllc 1111;1JIlil'yOI"iil dp lox elll'el"lno~ que
<.llJUj Jleg-;Ill, IIlejul'nll, clI<tlldo la cll[el'H1edud no cst{l i1\"i111Z;;.Il1n,Y es un
llecho que ]i<ll'ece ;Hlmitido ya llltiyel':o.:.;dlllent'e. csll' de 1;1 inl'hlCllt'ia bene-
rica~ de la altul'<.1 i-ivlJl'c 1<11'1I1J(~I'l'ulu:-;is,
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Otra eufet-medud PI! 1,1 1'1\,t] ~l' OlJ:-:l'I'\":l 1111 dl'hilil;utliell!o dv! gl']"1I11'11

e:-: In dif'rer!u. y ln euf'urmedud. ('\1;11)(10 :-:{' pl'(':-:('1!I;1, l':-: ht'lli.:..ruu. Itn,'d,'
lun-et- unu cumpur-aciou con 1<1 moi-tulldud ;l111l;11 tit' ('.,,1u l'llft'l"lIll't!;1l1 \'11

Bu"·u1:'\ \' ell ahruuus chnluclvs de los !'::-:t;H[O....I "nidu ..... 1"('I;ll'iolliHln ;1 cir-u
" b '.. "

IIIl1 habl tuutes.
1'01' 100.00U

hahitnntcs

Ba ltimtn-e
Xueva Yod~
Cit it:ago ..........
Sail Fraucisco
l:'il"delfi"

1~.:20
1-i.!I-1
lV.7:!
l:.!.-Hi
I ..L:--:;·:
\.-':.71

Ell UOgOH1, Ju ruorrulidud pill' 1;1 dift er-in fill' til' .-.:.:2:0-: I"'" rivn mil hnhi-
tuutcs ell 1!:JaT; ell 1!';_~6, lip .J.:!o: I'll I V::C). dl' li,OO:I'll 1!J>:-L 11(' 7.:"\ 1 : I'll

J !J;);). de V,OO: ('II I !):{~) de ti.:::-:.
Hay (jill! tuner ell ('Ill'IILI que uqu i 1;1 Y;I('lltl;l('i{111 alllidifll'!"i(';1 110 :-:l'

lin sreueralizudo J' l';I:-:i no sc 11:-:;1.

Reyes Uatcia. ;l qu ien tomo ;llg"lltlO:-: dl' los i111ll'l"iol"('S dn los , hi zo 1111

l'st-ndio. par;, su texis de dO\"l-OI';lllo) ell c! r-ua l pal'l'("l' deumst rur-se q\l('

lu 1HZde In nlturu lnrfnye sohre In p.«:u viruk-nc-iu del hucilu dif1l~l"ico:
eu erecto, mient.rn s que Kolle .v Hesch nccesi turuu sl'i:-: horns de cxposi-
ei6n a 1<.1 11iZ ~uhll', pUl'tl e:-otcI·iliz<ll· cult-inls de !J;lt'iln dirt"(·l'i(·o. Heyps
Gnn.:in logdJ 1J<.Iccl·!o ell un I.n{lxillillBI fll' tn's Itol·ns. l1e:-:plll's ell' hiS "11;1-

Jes .los cnlth"os ,)';1 no sou pat(lg'cIlO:-O ]In]';, cl cllrl .v c1espll(':-; ill' do:-: 1101';1....

de exposh-ifln ;11 f:iol, y:l lin IJI'odueell lllOl'btlid ..d pOl· illO('llIOlci(HI ;11 III is-

IUD "uim,,] (9).
1.n <lltul'a inl'lu.)'e. 1;llrlhi(·tl. pOl' ill1posihi1idatl 11(' Ilpg-;ll' h;lsla ('ILl

IlllWhos illsedos tl';IIlSlllisOI"(,~ dl' l'lIl'el·IIH,·d;1Clt· .... ll'Opi("'II('s. ('ollln 1'1 1'01111-
dislt1u.v In I'i(~hl'l' ;lIIl<ll'ill<l.

II. 1.1:1h~mJlera1111'" ("ons1;llIle dlll·;ll1tl' t.'I ;11~ICl.Sill qll(' .J;lln;'ls ....t· Jlro-
dUZ(';11l 1Clllpel':Ihll';lS dPIII<lsi:H10 IJajas. (·s (';lllS<I til' filII' S(':l1l II111y ]";11';1:-:

l'ielt:18 en[erUled,ldes ('UII"1O pI 1'<lqllitisIlIO ." ('I ('sc·ol·1)lIlo. :-:oIJI·(· lotio ('I 1':-:.

l:udJUto illfnll1il, qlle "all fn:'cHl'lIt"l' es ell 1:1 ZOIl<l 1"1'111]11:111<1.

Seg-(1l1-.\ladill1, "1<.1 PI'opo]"('i{)11 dt' lIil-IIlS 1';lqnil i,·o:-:. ('Id 1"1' 11"('S 111(':-;('Sy
1rcs ;'liios ell las l:ol1sIl11"s lto:'o(pit<ll;lri:l:-: d(' 1'011'1:-:. (·s d(' -10 POI" 100.

En lIli tOllslll1"n padi<-lIlal", ('11l'\IPlIho \jIll' ('1111·(' II.I!'!' 1'111'1'1"1110..... ('!li-

llndOSHlllPl1te eXillllillaclos, lilly s(lIo !17 (';ISqs d\· 1·;lqllitislllO. n S('a 1111 0.,0,,;7
pOI' lOO. h'utlllidose ell 1"odos il,' 1'01"III;lS Ililly hl'llig"ll;lS (10,.

Ell pi Huspi1al de La .\lisl'l·i,·ol·(li:l P:lI';1 Iljl~IO:-; (·s ('X('l'I"'illll:!1 "IH'oll-

!"t';II' 1111c'w-sode 1·:tqnitisIIIU, pl11'f:i('II J-~ ;,liiu~ fill(' Ik\'u ('011SI·I"\·iciu ('11 ,....._
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te hospital solo he visrc lin cuso de ruquirisuro ay,lIIZ;Hl0, veuidn de rue-
t-a j a~IJ lus iutervencioues (1Ilir(lI:git;l:-: POl' defunuuclones ru.qui tivass cu-
~i110 se pract.ican, cuuudc ell los Ilu:-:pitalcs de niflos de ];1 ZODa terupln-
du suu tau trecuentes.

Lu ru reza de esta euterruedud e~ debidu .indndu.btemente a 'jllC 10:-:ui-
iio~ vlveu, en Bogota, uuu gr:111 p.u-te del tleurpo, ;1.1uire j' u l sol, ul cuu l,
COIIIU sul de altura, es particulutuieure I'ico en rayos uctiuicos. I'ero no
inf luye de muueru especial esta ultimu clrcuustanclu, [HiCS eu La Habu-
ua, ciudud situada a uivel del war, es t.unbien 1Il1l~' 1"£11."0 el r.rquittsmo,
segun 10 afirman Gustavo Gur-del le y I~fIIJl J'ereira (11),

El escorbnto iufuuti l e:-:-uuubien excepciounl ell Hogoti\. l.tuate decir
que, ell veiutiun alios que llevo uqui ejei-ciendo 1<1.medic.iua iutun til. stllo
he visto cua tro casus. 1" hay que tener ell cueurn que Cli Bog'(lt:l, 1:1IIlnyur
partc de Jos nliios, easi 1<1totulidad, :-:c ;.I1illll'nfnu cuu alimcntus 11l1l,)'

Ilen·itlos.
Desdc 1!J:!4, atl'ilJuj'u 1<1.CSl';I:-;CZdc t~:-:t<lCUfCl'lllcdad ell Bogol{t ,I que

l<ls racas etita,ll todu c1 <l il0 ell dehc~u:-; cum iPIH!U p;I:-:lo YCI'dc, i ngi "iclldo,
pUI' cUllsiguicnte, Yitawillas, 10 emil e~ C;IU~;,1 de Ii1lC Sli lechc Sea uo :so-
hnuclltc mils rica Cll vit:Hllill<.l:S, :-;illU qnc estos clclllclIlo:-; :-:eall 1Il{1~ I'csi:-;-
teutes al calor. POl' esta. lllislLHI l'<l;t,OIl cl eseorbnto es 1Il{1~ fl'ccneJ1te enla
zoua templada, hacia cJ fin del .il1YierJlo, CII::I1\(.I0 101<'Jlifio:-; ~c haJI alimcu-
tado eou leches tie \'acas que COllleu heno :sceo ~1:!).

Despues dc estas afil'Juaciones sc ha VCllido a llClllostl'<H' tjlle la~ vi-
tallliuHs "no existcll en la. leche, siuo miClJtnl.s elias esten p1'l~:-;ent:es en
el alirucllto de las hembras que la I!l.'ulluccu" ~lD).

Los estauos pl'e-escOI'blHicos a(11.I :sun UlHj' I"UI'US Cll Bogot,'t, .Y la 1':1-

I'cza tiel c:scodJUtu ell Ius aduHu:-\ se eXl'Jica pUI' el 11:-:;0 de alimeJltos fres-
cos ulll'ante todo el ailo.

La constantia dunUlte el ,I1JO dc una telllpcI·11tll!"<.\. [1"eSC<l, illlpitle el
deSll.1Tollo IJe algullili:i cl.lfenucdadcs: la :1I1CIUi;1 tl'oIJical, que 1{1lI!o:-:- c~-
tl"<.lgUS l)l'oduee ClI Uliestl'1.l:S tielTas !J;lj;.lS .v qlle lHI1I1 11U JHletle exi:-;til·.

El baeilo teHllIicu ueccsita, p;.lra '·Oll:-:CI·Y<lI·...W CIl 11.11'il'lTa, Illlil t"ell1-
vcratl1nl. mJnilJJa de :W a ::?2 gnldos, t:elll!Jel";ltlll';IS flue l';ll·i:-;ill1<t \'ez 8C
a.lt~auzall ell .Bogot ..l. De aqul. <-lile ej tetullo Setl t,11l nll"U CII BoguHl Y <-IIIC
Cll<llldo se ellellClltl'a, es gCllcl'ahnellte ell illdiYiduos ypuidu:-: de [uera.

Baste sabel' que en 1!J3~huoo una UlUI·tillidad de tn!s (',I:-:uS pur te'-;,l-

uu ell Bugot{l; ell H.nm, de tl'es; ell 1iK~-!, de t1u:-\; ell JU;{;:), lip 11110; ell
HJ3u, de uno, y eLI Ht:.:H, de Llos.

Adcll1{IS, cl leta 110 a utoctono de Bug'ol<'l. tlO IJlll'eep I·Cyesj·j l' 1<1gTan'-

dud <.jlle I'c\"i:-:tc al nivel Jet llJal". Ell el l"iclHpu 'lilt' Jlenl llatit~lldu pill"te
del pCI':-:omJl eieutlt'ko dcl Huspital tie l ..n Mi:-\el'icuI"di;l. Sf' hall pl'CSl'll-

tadu dos casos de tetuuu autoetollo, quc sc hall tl'atado, lleslJllt~S tit' Cua-
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t ro 0 cinc'o dLl~ til' inicindn 1<1c-uFc-r-nu'dru l COil SlIl'I'O ;llltilt'I(ll1i('o, intrn-
rraqn idcn. intrnmusc-ulur y suln-u /;'1 1l1'0. Y ,lllIho:-; !I;II) :-;;llidn rnrnd us.

Vleuen, POl" ultimo. ),IS illfl'lTiolll'S inlvstinnh's or-dinurius , ln s l'Hlp-
ritls. las di."'l'lllel'l:IS. lit riehl"(' t il'llid(';!. 111l1;I,'" ;ltillell,ls illl"l'lTiulll'S que
«e lutn ll.uru«!o de l:OIII;lgill hldriv« y "u.v" [u-iuripul csc-ullo pat';1 lucluu-
co Il n.l ell'ls SOil 10:-;~T;lllcles {':llol,\,:-: til' loiS /"iP!TiIS Iln,in:-: ell 1,1 tl'/qlicu .r
de los q~l'alll)S ell In ";0]1;1 1I'lllp]:Hhl ." '!'!" olunu . .",1 dislllillll,n'IHlo 1;1 rc-
sistelll:ia Ul'g';'lllic'l. ;ViI .nnneur.u«!« los ("()Il\;q.~·iosulirueutir-ios. l·....10 ci«r-
10 que todos 10:-; autm-es e~t{1I1 dv .ll'Ul'!'do PH c-l un nu-uro ('oll:-;idl'I':thlc de

iuuchas de e:s1";t:-;luf'ecciuues du 1',1ntt- ul vcrnuo.
Ell Dugol:!. Sill elll!l;II·g'IJ. ~ig'll\'11 d.nu!o 1'~('I~ l'lll't'I'llll'tLl<!l':" 1111ulto

I_HJITeI11"<ljetie nnutnli.l.«l.
Ell e! :11-10de l!J:.!1 «e instn lur-ou In:-; c'IHl"ill'11lnl·l'~ r-u vi .u-tu-dn rto. 10

que h'lj6 l'oll~idel';ll,It'lllellll' 1;1 1I1111·!.J1id'ld pOI' l"i"IIlT lifoidt'OI, ." i1":"de

enronces 110 11(11)\'lIeI1'0 01 ]In'~l'lll,II':''l' 1,1:" l'pidl·llli.l.-: d(' l'~l;l l'lll"el"llll't!ad,

'pIe allte:;.; il%Ot-tl)<l11 101l'illrl'ld. pt'I'U :-;ig'lJ(' (Lll1do .11'1111I101'1:t1itlOltl ;t1I;I,

'-"'I~di;.H]·l'tl:"." 1,1:"l'llt-l'I'ili~ :"i,~'lIi'll d<llltio 1111<1,,It'\';td;1 tlIOI·I.tlil!;HI que

rue ell 1!J36 de :{;~.:-t{ !'Ol' eil'l1 mil 1l'llJil·:lIlll'~. dl'llido 01qlll' 10.....1IillIClltO:",

qlH~ ,-:e I'OlllL'll ('rl1d()~. :"0111'1'1tlilo 1;1 1('('111',~l' l'lll'lIl'lltl'OlIi I'll lilli," IIla1<l:"

{'Otldiciolle~ Ili,~'il'lli(,;I:", ." 1011tt!Jil''11" ljlll' [;1,... ItIOSt',lS 11111111<111('II ;tlJllllllall-

cia: :"oll1'c I'odo, ell <llg'IIIIOS ~l'el()]'t'~ 11(' 1.1 cilld;ld.

En el ;II-IV de IU:iU: ];I~ I'lll'el"Jlled;lde~ lie fll'ig'l'll Illtll"i('o dil'l'Ull, I'll ci·

1']'as l-edolld~~. cl I!J )JOI' Cil'lllo lIt· 1:1 IIWl't:llitl"d g'('II('I'<lI, Ell 1!):)7 liege.

hi ll1o],t;lliIJud de esl;ls l'lIl'el"ltli'fl:IL!(':-;;1 I,G5e.. d'llido 1111:.!1 pOI' 100 lle 1:1

11101'lflli(1;lll gellel-:l1. .y L'1J!rL' el lul;lI dl' 1o:" 1.:"";"):"'1(';I~II:" 11111;0I.U(;7 diil-

!Teas j' Cl1tcrilis ('II IO:-i tlos pl·illll.'l·O:" ,II-lOS llc ed;1I1. Ell 1.:1 Illst"I'O l'Olllpl"('lI-

dido eutre IfJXO .v _l!J;~;") dit'l'Oli 7.000 ddlllll'itHII..':", (_.~t1\'l'il', 10 ([Ill' lIa 1:1

lJIodfllirlild genel';ll ;lllll,,1 PJI I:og'ol;'l. EI db 1·'11qlle se illlpl;IIII('JI :""\"l'-

1';I~ lTlet1ic1;j~ Ilig'i(·lIil"IS ....0111-1'10:-; ;i1ilJl('llhl:" ('I'IHlos y ~t' oq.~';llli('(' 1111;1ill-

tonsa Caltlpnl-I;I ('OIlLI'" !i1f' 1l10S(';L:" se ecollollli:t,i1I'(1 1;1 ;':'1'0111I1lnYO)'l;1 lie

e:-;Ias 'I,OOU Yid;t:": pill':" 01 ('lilll;l {'s "lhllJll'lI!<' I":IYOI-;lllIl' p:ll'" 1;1 1111'1101('011-

1:1'U e~t'ls 1'1lI'enllell;ltle:",

RESUMEN Y CONCLUSIONES

I,;:" 1Il1l,)' i II I t'1'(':";l 1111'('0111)('1'1' 1,1:" IH'('IJli,II'id;lIh's ~ntlil;lt"in:" il4' I;l~ pn-

IJl;lciotle~ silll;ld;ls ;( g'l":lJI(ll'~ 0l111l1';1~tlPlltl'O dl' 1:1 I'l'g'it'llI II-tlpie;II, I'OHIO

existell Itll]('II;IS "ll 1;1 .\III{'I'il';l L"lill;I, 1';11('kdo, (,I ('Iilll:l dt, "lllIr;1 l;ts

II<.Jce vi\'ir en \111;lire l'lll';IITl..'itlo; pOl' otl':! fI:II'I-t', {';II'eITII dl' I:lS esl;II'io-

Ile~ de ];1 :t,0110lIt'lllpl;ld;l y pOl' 1'1'1..',"'1'111;11'lodo (,I OIilo 1111;1Il'ltlpl'I':I!lIl'OI

1'1'(':"\';1,(';In'l'l'll dl' Iii 111;1,)'01'p'II·II' tie l;[~ l'lIl'enlll'(LIL!I'~ l t'opil'OIIt.s.
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Cousideraudo lcls coudicioue- l'isiol{I;,,!."ic.ls del hubituute de III alturu
t.euemos que ell el huhi t nut e de Hog'OUl uo ex iste la hipeurlobuliu. de 1110-
do que si ellu se present» <II asceuder ;1 1m; ultu s cumbres, debe :-:CI-trau-
»i toria. I'u.rece que exixte Illl ptincip!o de t'Oll.lpell~ilCi611 <.II ennu-eciuiieu.
to del a ire pur unu liguru tuquicarcl iu y unu ligcl'a polipnea , pero csru
compeusaciou no es courpletu. pues parece que el metubollsmo basal e:s
bnjo ell el hnbitante del ul tiplano de 11ogot£1. ell el cuu l existe, por 10 de-
m£18, una baja de su temperatu rn, cuyo pi-omedio uo sube de 36.5; 'j' una
bnja de los coeticientes uzoudos de oxidnciou : cn pr-imer- lugru-, el indi-
ce de impei-f'eccion uteogen icu 0 coerlciente tic oxid.iciou verdadero .y
luego otro coericieure estudiudo P0l' UII, que es el de oxidacion de los
nucleopro teicos, 0 sea, la i-elaciou entre el nzoe del acido rn-ico y el ::lzoe
JHhico total, cs cIecil'. entJ-e Ins pllrill;ls que hall IIpgntlo it la etHJI<I fi-
nal de sus tl',lUsfol'm;lciolles.Y las lJue lInll debitl0 Ileg;ill" nlli. es b;ljo si ....e
Ie campara cou cihas dcdllCidlls de illl;'tlisis \'crificHdos a ui\'el del mill',

Como com;eeuencin de l'~t<l anoxemia existell ell In. nltiplnllicie tiel'-
hIS f"lIfel'1nefJade~, c<lll~,Hla~, llIUl'Il:lS de ella ...., pOI' illsllficieucia. hepiLtica.,
que scgul':nuente existc ell tOtlOR los h:lbit:llltc~ dc CRt-as <.I.ltlll'<lR, y QllC
TclulO Echeverri (lelllORiTb p;II';-1 lo~ lIil-IUS, Entte cshl~ cll[enllet.lade:-; es-

hili hl acido~i~iHl:allt'il lJl'illJitha, que. seg;(1Il he tlclllostL'ado, Pl'otlute
una. alta. mOl'lalidad ell Dog-oHI, 'j' el pn'nTigo,

Adem{ls, t'xislc nlgullu h"ecueueia de ;lI'tel,ioestlcl'osis )1l'oducida qui-
Z£1SpOl' 1;1..incomplehl oxidacion de los }H'odllctos alimcllticios, que en es-
ic estado, SOil t6xieos P;II'<.1cl Ol'g;lllismo,

POl' otl'a lXII,te. illlPOIl iClldo el PII1'•.ll'ecillJ icnto del a i re III I maJ'or re-
t:,lI"g'O al trabajo tIel COl'aZtHl. cs nntlll'HI qlle hI:>; :ll'et:ciollcs e,lI,tliovascu-
lares sean tu{IS I'I'cCllCntes, COIllO 10 sou ell l'c..l1iclad,

Pel'o aclem<1s de estils eiJ'clilIstallcia:>; dl'sf;l\-ot:lules. existeu otl'as fa-
rOl'.-l!.>les J qlle dependcu de 1<1.-.lt1l1'<I Illi~ul<l.' Ja tllal. pOl' IIII ..l p;l1·te, es
l'ie(1,eu I';l(liaciolles actilli(,<I~, .y es ljlliz£IS pOI' esto JlOl' 10 qlle eS fan)I'''-
!.Jle panl. la tlll'acj(HI de In tll!.Jercl1losis, elll'el'medad qne PS hPlli,~'lla I'll
;.rellentl, J :llln 1<1clll'PI·l.Iwllad expel'iIuell1":1! ell ,llliuw[es e:-; JII{IS leu"'! ('II
J,ll'oullci I':-.:.e. Otn!s ell fel'lllt'llatle:-.:.. COlllo la tl i l't"el'i:J, SOli 1;IIIII/iell ex('l'!)-
ciollalmellte Lellig:Il<IS,.v He-yes (;:tITi:l delllm;fTb qne Iii IIII'; de pstn altH-
I'a Illata ll1{IS }JI'01lto el bncilo l.liftel'it,o. qlle hI IlIz (Ie ni"el del 111;11',

1'::-;1"<.1Cil'C'lIlIstall('ia de 1;1 •.llt!II·;! illflnye. t'llIIhiell. illlpidielHlo 1:1 Ill'-
g"ada de iJl:>;edo:-; IT'IIl:Slllisol't·,~ lit, t'III't'I'IIH'dilL!('S lropit'alf's, talc:s COIIiO ('I
paludismo.Y 1<1 rit'lll'(~ ,1ll1<lI'illn,

De 1;1 l'iITlIlIst:IIWi,1 de pust'el' 1111;1 1elll pel';1 1II 1':1 (,()llShlllt(' dl1 1':111-
te e] tHIO, In clwl C:-;1'01ll{1Il il toda I" reg'i{)11 hopic<l1.

EI l'aquitislJlo es ],,11'0 ('1\ Bog-oUI. y (,H;lIltlO existc, es llJuy benigno.
10 lJue depel.lde de <.jIll' Ius nil-lOS ri,'clI <.11:sol y al ail'c LIlll'ante totlo e.l ;.11-10,
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E~ posible que en estn cucunstunciu inflny« l:lI11ui{'ll 1;\ rique;.:;! de 1;1

11Izcu ravos nutiuicu«, peru 110de Ul.1;1 mun eru d of'iui riv.r. Il1u':-: tc ustuvc
Gurdel le y Huu l L'erei ra, de .LI Llu bun •.I, hu n r-ru-uut r.u!u 1111;' dlsminu-
cion samejau te ell uqu ellu ciudu d.

Otru enl'et-uredud que cusi IIU cxiste ell l:ugol:'\ l':-; c! e:-:co]']Jlllu iuluu-
til, lo que se 11<1a u-ibuido a que 101:-:vucu s e:-:t(\IJ. d urnute todo c l ;II~IU,eli
delresus, al uu-c lihi-e .y comleudu pa:-:lu verde, uu e! hello ser-e que cu-

well d uran te el iuvieruo ell 1:1zoun templ.ula.
POl' ultimu,I<l constuucia de 1<1 temperu uuu ft'e:-;c;l, du ruut.e to-

do el ano, lmpidc e! des.urol!o de alguuus euf'et-rucdndes.
La anem iu tropicnl, que t autus e~ll';lgu:-: pruduve ell uues lrnx t ier-rus

bajus, j' que aqui uo puede ex.istir.
El bucilo tetaulcu uecesi tn, puru COIlsel'\,;u·,...;e ell 1.'1,"';HeIH. uun tl'rllpl'-

i-atur-a uuuima de ~O a :!:l ,:.l,Tildos, J:i que Itlll,)" 1';ll'a \'cz pxiste ell I:og:u-
t{l.])e ~14.UI ijue e1 tet<.ll.lu SO;I IIllly I'uru ell l~ugl)t";:1 .y qllC Cll:llldu cxisll' C:-;

ge.l.lerull.ueJJte en illdiddllOS \"euidus de ['Ilc!'a.
AdelH{n~, c1 tctnllu <1l1tuLtUlJO cs l\I{IS IJcrlig'llo quc <I lIi\"l,~1 dcl 111;11'.10

cual l'usibleJ.ucute se deue "Ia illflnellcia de la 1HZ :sular, qllc tll'hililn

cl germell.
POt Illtimo, esta t CIIlLJCl"a.tUI'a [l'l~St:;I, d 11I'illl tc todo el :11~lO.e,,,,;SIII'I'C'

lJ1H.mcute favurable V;-.ll·a laillcila CUlltl';1 1;1;-;elll't~\'lIletl;ldes de cOllI;q,,!,'io
Hamada hiu.l'icu, cntrc 1as \jue est[lIJ las illfccciolles illtc:-:tillales" Ii1lC SOli

m;'lS frecucntes, en ia zuna templada, dUl'antc los \'enlllU,""i, segull \;1 u.vi·

ilion de todoiS 10:-: autOl'es,
Desgl'i.lcja,ehllllcntc Ia. rucl'lc Cull ta 1lIi Ilaci0Ll tie 10:-: ;11i IllOll tvs CI'lIUU:""

especial mente de 1;,1Jeclte j' la :Jullndallcia de 1<1:-) rIlOSt':IS, So!JI'C lotio 1..'11
clel·to~ sectures de la. cil.H.ltld} llO l'cl"luitCll Cll I:ogul,i :ll'l"cci;ll' c~t:l \'ClI-

taju.
Si se hace 1.111balHlIco clItl'C la:-:; Cl1[cl'rllclladcs pI"OdllL:id;IS pOl' 1;1)0(vil'-

cUll~tal1cjas tlc:-:;[;lvol'alJles .y In:-; l"avul,:tlJlcs, (!lIC illl'lII,YCll sohl't' la saliid
de lu~ halJilalltes de la~ gl':Illdcs alt,ll!';l:-; uel tl'{lpi<;u, {·'lIl"Olltr;11110:-;qlll' 1;1

pl·etlou.linanLi~1 c~t{1.PUl' las Cil"C\lIlSlilllcias 1':1\'ol'alJlcs, PI\{':" ;lpnl'l" lIl' I;IS
cHl'el'mcdades c'.ll,tliov;JscnJ;lrcs'y lIe Jas insnl"it'icllci;ls llep(llka:-:, lIlIl' HIli
Inus I'tccucntes en la:-:; ;.lIhll'as, csttl fl'ccuclll.,;ia ljlll't!a alllpli;IIlH'1l1P ('11111-

vcn:-:;ada con Ja beuigllitlwJ de la LlIl,el.'clIlu:-:is, de 1:1 diflel'i;l: del t('L;IIlO .

.Y, :-;OUI'C todD) eLi cUUlliciune:-; hit;'icllit:as lJicIJ c:·;l;tlJ!t"("id"s, ('011 In IIlt'lIlll"

Illol"talidad pOl' Jas dial.Tcas .Y enLcl'iUs; •.1d CIl1{IS, la l'il·CllIISl'lllci ... dt, qllt'

el l";HluitislllO sca ttlll e:-;c;lsu .Y 1;111IJt'lIigIIO, tit' 1111(' In l'spasIlHlfili .. \' 1'1
escuI'buto c'.lsi no exi:-;t;.lll .Y de 1'.1 ;Jllst'll('i .. de t'IlI"l'1'1l1I'd,ld('s tl'Opit:;lll'S
lJoncu estus clim,ls Cll cUlldi('iollt's sllpcl'iol'('S .1 los til' l:l 1'.011:1t('llIp!;Il!;I,

Y cl hecho de l/lleliU pxisl;11I hi,S l'lltll'ltlias ll"opic:lIt,:" 111:-:ptllll'll ell 1I11'-
j01'es cOl.ldidouc:-:; ;l lu;-; dimas Ll'upicalc:-:; de Ju:-:; l'cg:iuI1CS lJ;lja:-;,
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'1'od:l:-: e:-:l<1s r-irr-unstuucius 11;11"1'11tI(, 1:1:-: ,11111)';1.-: 11'llpit'<Ill':-; 111:-;cliruu s

de la tivrr-a eu nu-jon-« t'oll1lil ilflU':-; P;lI':1 ]:1 "ill:l humuua .
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