
SU P LE NCIJI, SE NSORIAL
tOfl.jerencia dictadc por su cuter, Juan Antonio Pardo Ospina, en las '111,

to, de in l-ocultad de .Ilt.dl.t.:il/o (C/lr50 de Hsiol og)o. a cargo del pro/e·
sor Alfonso Esguerra. Gomez).

Se estudin par" dcfinir ~ !;C dc liuc par~l aplicer: 191 el criteric que
debe gobernar la mente de quienes se procuran el saber con finalida des
pnidicas y tal el pensamiento que he guiado mi ceguera, la cual, no h.,
sido ~ara Ill; If! dolorosa y uagica invasion de sombras, que a otros pel-
lurba husta aniq uilarlos. siuo Ull campo de r-ouocimientos y de estudio. Me
he procurndo yo ell e! umplic terrene de inveslipaciones cientificas de la
ceguern, el aporte cuudaloso de ciencia s qlle directs 0 indirectarnente se re-
lacionan con 105 problemas de la amaurosis ) as i documentado, di a ] ser-
vicio y para la solucion de estes problemas, rni propio Iaboratorro, es
decir mi ceguera y el laborntorio que lleva ell 51 la personal idad de cada
.lego, cu ya oscuridad materinl y en veces espirilwd, es luz esplcndorosa
para la explicat:ion de innumerables fCllomcllos peculiares r propios ete
,lUcslras sombras, 0 al meuos, fanal riquisimo de ll1\·estigaciones cienri-
licas.

J\o esl.in cierl.aOlente expuestos a la luz, ni al ;:dc3nce de la codicia
humani1, las fucrzas vitales y los misterios de la existcncia; bien 10 sa-
beis vosotros que <lrrandis a la aparcnl.e il1siglli!ic<lncia de Ulla celula,
,) al palpitar de Ull corazon, la razon de ser de una vida; bien 10 sa ben
nuestros maestros que hall tenido que prorulldiwr 10 tlIeiS recolldilo de
las t..:iencias para pascer 1<1 vcrdad )' hirn 10 s;lbe Li Tyflologia (ciencia
de la educacion de los ciegos) que ha ten ida que Iransformar la misllla
oscuridad en luz, para poder ilUlllinar la mcnte y la cOllciencia de los
hombres que por muchos siglos hllbieron de pensar que para los ciegos
flO existirl<l otra mision di~tinta a la de arrasLrar Sll miseria por 185 an-
l,ros de la conrniserat..:i6n hlllllHllH_ ClHllldo 110. sOlllclidos a padecer la III is-
ma lllucrtu pOl' cl solo pecHdu de ~{-'r ('ie~·us. La li.OL';l Tarpcv;l. en Ho-
ma, fue en la anUgiiedad In sepulLura de los degos.
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Invitado genl.ilmente pOl' el sefior doctor Alfonso Esguerra Gomez,
profesor de Ia Catedra de Fisiologia, de esta Fncuhad, Ipara diserrar sa-
bre algunos problemas de la ccgueru que pucdan set-vir de oomp lementc
13. vuestros estudios, he determinado 1111 lema bajo el titulo, "Suplencia
Sensor-ial", que considero el mas ndecuaclo <11proposito de ampliucion de
llli cur-se de Fisiologia )'1 para hacer mas pructica mi exposicicn, habre de
introcluciros en esc mi laboraLorio personal de que as habtaha, COIllO 111n-

gun otr o experimental, y en el laboratorio de cada uno de los ciegos que
me han servido como elementos de investigaciones sociologicas, de PSICO-

logia, Iiaiologicas, elc., ciencias tcdas esl as, que conj unlamente con la pe-
dagogia forman los tratados de Tyflologia.

La ceguera.-La amaurosis, como la ceguera parcial, Liene pOl' cau-
sa remota 0 inmediata, de rnnnere muy especial el Iactor herencia que,
como es sabido, en cuauto pueda afecrar las celulas vitales ° centres ner-
viosoe, transmite con rnayor 0 menor intensidad sus propiedades patoiogi-
cas, aiendo las causes principales dd estes la especificidad y el alcoho lis-
mo, elementos estes morboeos, que como verC1110S mils adelante,
fienen influenc.ia decisiva no solamenle en la percLida de la vision
sino en Ia formaci6n y desarrollo de la personalidad, obrando ademils,
-para que sin hacer dislinciones entre la ceguera propiamenle di-
tha, os elecir Ia {alla de visi6n, y otros morbos hereditarios-, par la~
'~ausas anotaelas, se alribuyan a los ciegos un ciimulo de deficiencias que
en ningun caso son propias de esta deficiencia orgitnica. Quiero pues es-
tablecer como conclusion inicial y trascendentccn csle estudio, que las cau-
fas que producen la cegucra, en ocaslones afeclan fisjca 0 psicologica-
mente a1 individuo~ caso en el eual la Tyflologia dislingue las anormali-
,'lades para determinar que Ia amallrosi~ en si es exclusivamente un defee-
to fisico que no produce alLeraciones inLelectuales ni Iisicas: distinlas a la
carencia 0 afeccione& del 6rgano de In visi6n.

Habre de deLenerme en el esludio y alllilisis de las complicaciones
que trae consigo la ceguera, cuando es producida priJ1eipalmenle por la
especificidad y el alcoholismo~ ya que es este e1 problema rundarnenlal
de la Tyflologla, se consideTe esLa pOl' su aspecl:o sociologico, psicol6gico,
fisiol6gico 0 pedagogico y porque en la mayoria de los casos, los 3mau-
ralicos, aSI larados, rTIllestran deficiencias sensoriales quO' reducen sus ca-
pacidades hasla anularlas.

Dentm de la reserva pro pia a una Asamblea de Ia naturaleza de esl<l,
he lcaido para su observacion un caso elocuente de ]a clase de cegucra
que venimos l:onsiderando: se lrala de un nino engendrndo bajo la in-
Ilueneia del alcoholismo, que nacio ciego, cuyos indices vital y ponderal
son baj isimos y cuya edad Illentod cs apenas de clos aiios~ siendo su edad
crono16gica de nueve ailos; esle nino es un perturbado mental y un de·
generado fisico, puecle deciJ·se que no habla, no piensa, no se mucve ,(10
haec solamenlc en revoloteos inconscienl.cs y tics de idiota) que no co·
me, porque, deglllta y que si liene jnstinlo de conservacion (este 51 10 ])0-
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see) si apenas puede distinguir a su madre a la edad de nueve afios, es
porque seria imposible que Ladas, absolutarnente todas las caructeristicas
que clasifican a los idioms estuviernn reunidas err un solo ser.

Segtlfl la psiquiau-ia de Levy-Valenei, son dos las categorlas en que
puede dividirse la idiotez provocada poria especificidad y e1 alcoholis-
mo, a saber:

"a} Herencia, intoxicaciones profesionales de los padres, alccho lis
1110 y eifil is constituyen los doe facio res esenciales de la idiotez".

"b ) Lot procreacicn ; estado psicotico de los padres y sobre to do l a
cmbriaguez".

Hay que coneiderar signos psicoticos y signee fisicos.
Primero. Idictez de primer grade {idiotez coruplera: absoluta}. Falta

Loda intel igencia. Desde los primeros d ias el nifio se revela como un ser
extra-social: no Ie interesa nie1 pecbo de su madre; mira)' no ve; escu-
cha y no eye. Su Iaz es inexpresiva, su mirada atonies.

"Luego no se dibujan en el los progresos cotidinnos que constituyen
la alegtia de los padres, nada vc de la vida ambieute, no comprende, no
habIa. La rnarchn es tardia e irregular, Ia denticion retardada y los
dientes desiguales; por tiitimo, el nino sigue siendo sucio".

"£1 instint:o de conservaci6n esta reducido al minimum; el nino, in-
ferior al animal~ se dejaria 1110rir de hambre, Sl no se Ie llevara hasta Sll

faringe el al imento que cleglut:a pOl' reflejo".
"EI lllslinlo genital sel lraduce pOl' la masturlnci6n incesanle del in-

dividuo".
"Segundo. Idiotas de segundo grade (idiotez incompleta 0 profunda).

"Algunas luces aparecell i.lqui en la noche inteleclual del idiota~'.

"Conoce el l11undo eXlerior, intenta comunicarse con eJ. Reconoee a
sus padres.; su earn exprosa la alegria, 01 dolor; s3-be clecir su nombre,
la ed.1d, a veces la feeha y l,ugi:H de su nacimiento: algl.lnas veces hasta
pueclo resolver problemas extremi.l(hmente simples".

"Algunos tienen facultadcs cxtrcnwdamente desarrolladas; memoria
audiliva y visual, mernorial lllusical".

'"EI instinto genital esta a veces anorrnalmenle ~llImentJ.do y perver-
lido (masturbaci6n y ex!Jibicionismo}".

"La atencionin·exiSlcnl.C en eJ idioLa de
ell este caso, 10 que junlo con la facullae! de
do de educaci6n".

"La volunLac1 se redw.:e al mllllmUlll. £1 idiola nHdH pucclc,
sabe, nada Cjuiere, pero de loclas eslas. incapacidades la culminante
incapacidad de la volunlad".

"EI juicio cs nulo 0 falso: (os idiolas son incapaces de protegerse
contra un peligro. aunquc 10 haY~1Jl ya sufrido".

"La actividad est{, reducida a poca cosa~ 1a risa. el II<1nLo. marcan
sus sentimicnLos rudirncnl.Hrios; las a[cccioncs SOil, ante lodo ulilitarias;'.

"La adivic1ad esla reducida a los lies y a las impulsioncs. Los tics

primer grado, puccle ser
imilacion permilc cierto

fija
gra-

nada
es 1a
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son convulsivos 0 coordinados ; los prirueros son las sacudidas de los
par pados, de Ia {rente, del cuero cabel ludo, de los hombros, etc. j los se-
gundos, el balanceo, Ia rotacicn del cuel lc (tics ritmicos] ~ las muecas,
saltos y actos diversos (tics ar iuuicos ) . Las impulsiones son muy frecuen-
tes y siempre malevo lns ; impulsiones de morder, de incendiar, de ocultar,
comer tierra, excrementos, las ufias, usmear, coleccionar, etc."

"La palabra, reducida en el idiora complete a algunos gritos 'inar-
ticu lados, es en este caso Iirnitada y defectuosa, ceceo, eoolal ia coprolalia,
psitacismo, charlataneria 0 mutismo".

Esre caso concreto que ten go ante vosotros, senores estudiantes, no
solamente contemp la las cat-acter isticas determiuantes del idiota de pri-
mer grado que aneta Levy-Valensi, sino que agravado con 1a amaurosis
y en una promiscuidad desconcertante de caracter isticas de uno y otro
grade, nos obligaria a hacer una clasificacion especial.

De 10 dicho, como de las innumerables comprobaciones, que podrian
hacerse en desarrollo de esta tesis de que la ceguera en s~ afecta solamen-
re-el organa visual, necesariamente, concluiremos que el ciego puede po-
seer una iruelectualidad normal y una capacidad Iisica aptas para la edu-
cacion ; en esro fundamenla la Tyflologia todos sus principios pedagcgi-
cos y en esto habre de basarme para mis coneIusiones finales.

La obi igada sintesis de lIn'i conierencia de esta naluralezn nos im-
pone Ia mcra enunciacion de la diversidad de teorlas que con curren al
desarrollo del lema y asi 5610 hem os citado dos de las causas principa-
les que producen la amaurosis hereditaria, la especificidad y el ·aIcoho-
lisma, de la misma manera que sabre la ceguera adquirida, arenas enun·
ciare como causas mas predominantes la Oftalmia purulenta y los trau·
matismos que producen can las citadas causas hereditarias el 111<.15 elevada
porcentaje de cegueras. POl' delllas esla anotar aqui que: si Ia ceguera con·
genita, que es excepcional y en general la heredit,uia, se reduce a las
afecciones 0 privacion del organa visual~ la amaurosis adquirida, con ma-
yor razon se llmita exclusivamente a los ojos.

Encuentro illleresante cil:ar aqui, denlro del orden de ideas que ven-
go desarrollando una Lesis, que me apresuro a calificar de aventurada y
absurd a y lque ha sido ampliamente refutada, pero que en todo caso pOl'

13. razon de ser contraria a In que yo vengo desarrollando, iluslran'i de
manera mas consciente esl:a exposicion: se trata de demostrar que la ce-
guera produce 1a locura y 1a. ex pone Stl autor ert la siguiente forma.

Ceguera y locura

"Con propiedad puede decirse que la rei ina liene tanla impor-
tancia como una circunvolucion cerebral. Cuando un individuo
picrde un ojo (pear si son los dos), apart.e del grave mal que suo
Ire par la falta de la vista, debido a la incapacidad para el tra·
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bajo, queda en condiciones de un enfermo del cerebra. Si una per.
sona eufre una lesion de la corteza cerebral [traumatica, micro-
biana, etc.) puede enfermar de epilepaia, padecimiento en el cual
se observe siempre una especial mentalidad patolcgica. Ahora
bien, quien pierde los ojos queda en condiciones tales, que se ase-
meja a un epileptico. Los "cieguitos", generalmente risuefios, que
transitan pOl' las calles solo tienen Ia apariencia exterior de bon-
dad y en el fonda son como los epileptioos, perversos, mal inten-
cion ados, chi5J110S0Se impu lsivos. Cualquiera que se tome la mo-
lestia de viaitan con cuidado Ia Escuela de Ciegos (que tanto preo-
cupc al doctor Hernandez Alvarez) podni comprobar 10 que se
lIeva dicho".

Jose Gomez Robleda

De poderse comprobar, como verdad cientifica, Ia peregrina tesis de
Gomez Robleda, se reduciria a cenizns la ciencia de la tvflolog ia que en
el mundo transformo desde mediad os del siglo antepaeado, gracias a Va-
lentin Hauy Y a Luis Braille, -sabios Franceses, iniciadores de la educe-
cion de los ciegos-, no solamenre los principios sociologicos que pOl' es-
pacio de siglos redujeron a los privados de la vista a la condic.ion de pa-
riae, sino tam bien otros coneeptcs cientificcs y doctrinas hasta entonces
admitidas, las cuales Pv" los prejuicios sociales hubieron de aceptarse
en relacion con la incapacidad que se creia fruto de la amaurosis.

La refutacion que se lrizo a los conceptos de Gomez Hcblede, por cuan-
tos conocen de estes casas y la que cn Sll epoca hice )'0 sobre el mismo
lema, podnl deducil'se en esta confercncia de las comprobaciones sabre
.\iuplencia sensorial de que me ocupare mas adelante.

LOS SENTJDOS:

La v£sla :Ji el lacto.-Ni corresponde, ni es el objeto de csta confel'en-
cia hacer una diserLacion HnaLomica fisiologiea 0 de biologia sobre los
sentidos; la indiscuLible autoridad de \'uestros ealedriitieos, estara. explo-
Landa el inagoLable filon de estas ciencias, pOl' 10 que yo apenas me limi-
tare a Ia enunciacion de! cuanto sabre ellas se relaciona con mi especiali-
dad profesiona 1.

La vista,.-Bien se Ita Uamado la visLa "el rey de los scntidos"; po·
sce no solo sus facultades propias, sino que domina much as de las faeul.
lades de los demas senlidos, ciert:amente COI~ perjuicio de 1a integridad
Hsiea, moral e inteleelual del individuo, como 10 vcremos en seguida,
pero en todo caso eomprobando SCI' el organo de mas <lmplio radio de ae ..
cion; cumple In visLa hmciones espirituales alimentanclo el cerebro a la
manera que cl cOl'azon es alimentado par la sangre. Cumple Lambien fUll-
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ciones materiales a Ia manera de un iman que atrae a] pensarniento ideas
ciertas de cuanlo nos rodea, y la accion moral que ejerce para formar
nuestro criteria es definitiva. Poniendonos ,1 tone con In fraseologia de
ectualidad, podriamos deci r que Ia vista es Lin sentido totalitat-io ; el hom-
bre cree depender exclusivamenle de su vista )' Ia vista se supone duefia
del hombre porque su influencie es absorbente, reduce a sus semej entes,
los demas sentides, a In manera de las dictadures, hasta adormecerlos,
permitiendoles apenas ejercer funciones de automates.

La anterior afirmaci6n fue quixa In primera de las couclusiones
practices en el laboratorio de m i ceguern, seguramente ella influyc en mi
psicologia para el empeiio de mi reeducacion corno ciego ; posiblcmente
fue tal observaciou, elemento de reaccicn 0 de ace.ion intrepida para mis
demas sentidos y cuando hube comprobado que olras fuentes riquisimas
de actividad, como son el tecto, el oido, el gusto y el olfato, decidi reac-
cicnar contra l.a presion totalitat-ia de la vision.

Mis invesligaciones me han llevado a afirmnr que el hombre vidente
posee solo el sent-ida de l-a vista, clare est it no de une rnanern' absoluta,
sino lelativa; peru est-a relalividad. pienso yo. debiera SCI' maleria de ma-
yor observacion. pOl'que si tiene algun fundflmenLo qquella observacion,
cs logico suponer 'que eI hombre en posesion de Lodos sus sentidos, es de-
cir en pleno y absoJuto dominio de sus facultades sensoriales, multiplica-
ria su capacidad, su accion moral, inleJectual y material. hasla colocal'se
en condiciones privilegiadas en relacion con las posibilidades con Que
hoy cuenta eI hombre que apenas vive de un sentido, la vista. "

El lacto.~EI organo esencial del taclo es la piel y como est-a se ex-
tiende par todo el cuerpo. podemos afirmar que a di[crencia de los de-
BUtS senlidos que se hallan localizados en delerminad<ts parles del cuer-
po: asi como el aida, la vista: elc .• posecmos esle senLido del tacto en todo
eJ organismo. haciendose 51. mas sensible en la punla de la lenguil. en la
membrana mUCOS3 y e1 labio superior, la superficie palmar del declo in-
dice: la cara dorsal de las segundas falanges de los demiis dedos. en las
palmas de los pies. y las manos. Para comprobar e1 mayor desarrollo sen-
sorial de la punta de la lengua y el Iabio superior, basLa observar nues·
tro propio inslinLo que meciulicamente nos Ileva a pal par can eslos 6r-
ganos las milS del icadas sensaciones: el taclo de los dedos y las ma-
nos. como el de las plantas de los pies, es sencillamente una de-
mostracion inequlvoca del valor del estfmulo funcional corri.ente a natu-
ral. instintivo poi/damos elecir l'lmbien, pOl' cuanLo siendo funcion esen·
cial de estos organos la de palpar. encuenLran elias incesanL:emenlCl opor-
tunidades para estilllular su desarrollo en ocasiones en perjuicio de su
propia integridad como cuando haccmos l.osea L1 piel cle los dedos, perc
en todo caso practicando 0 ejcl'citando nueslras sensaciones lactiles.

En la parte media del brazo y del muslo. etc. observamos ft'i.cil-
mente una sensibilielad l.actil mHl'caciamenle inferior en primer lugar par
los muchos lejidos celulares y adiposos que se encuentran bajo la epider-
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mis y en segundo terminc y muy principalmente, porque el estimulo fun-
cional 0 desarrollo sensorial de tales miembros carecen en absolute de
.rctividad, 10 'que es una comprobacion de 13. importancia efectiva que
aporta al desarrollo organico la actividad sensorial.

Como principia analomico suficienLernente conocido, sabemos que
la piel se divide en dos capas principales, que son: la 'intern a Hamada
dermis 0 corion y la externa Ilamada epidermis 0 cuticula; el tejido adi-
poso areolar de la dermis, sus vases, glandulas, etc., influyen como ya
hemos vista para hacet- menos sensibles algunas partes de Ia pie] que son
los que acnian en estas sensaciones, que clare esta las hacen mayores
cuando ell determinado organa son mas abundaures.

Dejando de lado todo estudio anal ornico que no llegara 9 scr nove-
doso en la facultad de ntedicinn, aun que si Fuente valiosisima de eonclu-
siones cientificae, adentremonos algo en doctrinas peicologicas que nos
conduciran ciertamente al me.or y mas exaclo conocimienro de las pro-
piedades del tacLo.

Se h a afirmado y la experiencia aSI nos 10 haee considerar que la
vista es el senrido de la aintesis en tanto que el taoto tiene la faculLld del
analisis y esLas dos propiedades fusionadas, POl' decido as.i, can las de
105 dermls sensorlales, parliculnrl11ente con la de los dos sentidos que ana,
Iizamos, producen loIs sensacioncs 0 sentido espaeial; oigal11os 10 que al
respecto afirrna E. Von Aster en su Introduccion ala Psicologia:

"Solo las sCJlsaciones visuales y t'lctile5 poseen en S1 mislllas una ex-
tension espacial, mient ras que lodas las dellliis sem:aciones ticnen Ia pro-
pieelad de dural' en el tiempo".

"El punta de pgrtida de la percepcion del espaclO esta en las per-
cepciones visuales y t:actiles".

"Las sensaciones liicLiles \' cineslesicas (las scnsaciones de tensi6n de
Ia piel, de los mt'lsculos y d~ las arliculaciones) liene caraclerlsticH es-
pecial y en Sl.l tolalidad ~e cOlllbinan como las impresiones \'isuales en
un orden espacial, si bien no tan claramenle como esl:as; aIIaclo del espaeio
visual, se fonna, pues, el espacio t:{lctil. Para el hombre que ve, es sin duda,
snm.ameJl.le diji.cil represelll.arse esle espacio la.clrl porque todo 10 que al
respeclo a csle pert;ibil11Os rnedianle el senlido del laclo, solel11os lradu-
cirlo en seguida par decirlo asi, RI lenguaje del senlido visual; percibi·
mas Ia sensacion respectiva de Iluestros miembros mediHIlt:e el conlaclo
COP,la ropa )' las sellsaciones de t.ensi6n que produce el mellor lllovillliell-
1'0; pero, si reallllcnle nos 'qllerelllo~ dar cuenta. de esta posicion, 10 haee-
1110S eOll; las illliigenes visuales que sin milS son susciladas en n05011"0spor
aquellas sensflciones. EI espacio L{lctil se cOlllbina inmcdialamenle con e1
visual 0 se subordina a el. Lo que sucede a los ciegos de nacimienlo al scI'
operados y recobral' la vi~la, que a\ veri as, no reCOllocen las fonnas. ya
que esl'a eSLrecha e inrne(}iaLR union de la pcrcepci6n ["lct.il )' de la visual
del espacio no es, induclablernenle, tl<lliva, sino aclquil'ida, aprcndida".
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Nos habln esta teo ria de V~n Aster, del sentido especial, 10 que por
otra parte esta ampl iamente confirmado, como producto 0 consecuencia
natur-al de las facultades visuales y tactiles, diciendo que el hombre vi-
dente no puede tener un clare concepto precise y cierto (yo doy enfasis
a est a afirmaci6n) del senrido espacia] poi-que el, todo 10 traduce comu
sensaciones visuales, de 10 cu al debemos deducir, sin lugar a duda, que 1<1
primacia que se ds a Ia "isla, con menoscabo de los otrostcampos 5en50-
riales, en este easo del tacto, lesiona el desarrollo sensorial sabre 10 cuai
quiero insistir para afi anzar la conclusion Iinal de mi disertaci6n.

Obran conjuntamente el tacto y la vista para darnos la nocion espa-
cial de las casas, son estes lORmedias 'que nos dan el sentido de las pro-
porciones, es decir, el de la realidad, pero como la nocicn espacial se ad-
quierc tambien en raz6n de las dermis funciones organicas sensoriales, tao
les como el aida, el olfato, etc., es precise dar aJ las definiciones de Von
Aster una significacion relntiva y no absoluta, a aceptnr estos conceptos
anotando que el autor advierte la propiedad espacial a los sentidos del
racto y a Ia vision, "por 51 mismos", es decii' que acepta que losl demas
poseen esla propiedad dentro de Ia accion del sensoria comllll; as! debe-
mas interpretarlo ya que el oldo, eI o!falo, etc. son' poderosos auxiliares
de las sensaciones espaciales.

Es de anolar lambien, que la vistu, el oido, etc. solalllcnte poseen el
poder espacial cualldo obran conjunLamenle los dos ojos 0 los dos oidos.
porque de 10 cOlllnuio, como experiment:almenLe puede comprobarse, lra-
bajando un solo ojo 0 uno solo de los ordos, se pierde la facultad gonio-
metrica, es deeir, la precision 0 re~t1idad del senlido espacial: asi pot
ejemplo, quien precisa con los dos ojos un objeto a determinada distan-
cia y angulo, 10 vera en posicion diferenLe al cerraI' uno u otTO\ojo, y de
19ual manera sucede can los oldos, los cuales no pueden precisal' con
exactitud la direccion de proccdencia de Jos sonidos, cuanda trabajan
aisladamente. Se trala, pues, dela funci6n goniometrica de localizacion
exaeLa de duplicando el elemenlo ojo u oido y situ{lI'Idolos a deterrninada
distancia entre elias, lal como de ellos se sirve el cuerpo humano.

Sentado esle principio cienLifico y fundamental se abrcn a la inves-
tigacion, mejor dicho a la cornprobacion, los siguienles interrogantes:

l':l-iCareciendo de una de las -faculLades sensoriales se afecLanlll
las olTas?

2Q-EI valor de la suplencia sensoriaJ~ esLimulo fUllcional, y educa ..
c'ion, G cs efectivo?

Mi presencia en esl.a C:iLCdr<_laprestigiada poria recia conlcxtura
mental de SLl profesolJ y pOI' exposil.ores de reconocida nutoridc.lCl cienllJi·
ca, se jusLifica, planteado e1 anlerjor cueslionario, ya que el ciego apor-
ia a la solucion de estos inl.erroganLes, luces de indisGutible valor y por-
que e1 esLudio l.eorico y experimental en 'Ia propia Fuente de la observa-
cion, habra de respondernos.
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He oons'iderado yo mi ceguera, como ya 10 he dicho, un campo de
investigacion cientifica que cada dia proporciona nuevas e interesantes
elementos de juicio y observacion, capaces de desperlar 1111pro pia curio-
sidad y quizri la ajena y muy valiosa de quieues se preocupan porIa di-
lucidacion de los fenomenos Iisiologicos 'que rigen la vida hum ana ; e1
ciego as! considerado, no es otra cosa que el laboratorio de que venimos
ocupandonos en el que se ven 0 se aienten actual' los mas desconocidos
Ienomenos organico-sensoriales para los que no se encuentra en las oomu-
nes teorias de divulgacion cientifica, una: acomodacion exacta, y esto debo
oubrayarlo clarnmente, no porque tales principios carezcan de fundamen-
to y solides bases, sino, porque esta clase de fenomenos organicos sensa-
riales, a mi en ten der, 10 digo por m i propie experiencia, se hallan ence-
rrados, hermelices, dentro del ailencio de Ull rnuro, a Ia sombra de las
pupilas muertas de los ciegos, y pOl' 10 general deeconocidos, explicados
solamente por}e admiraci6n ignoraure que transports al ruisterio )' a Ia
fantasia, las innumer ables e inverosimiles leyendas que pululan al rede-
dol' de la ceguera a de Ia ausenc'ia del oido y la p,dabra.

Cuando se presenlan H Ia admiracion casas tan sorprendentes y hasta
hoy inexplicables, como el de una sordollluda, ciega, Hellen Kell~r, con-
tempon1.nea, norteamericana 'que habla siele idiolllas, escritora, persona
que dirige una orquesla, que idenlifica can Stl taclo aquienes ha dejado
de vel' pOl' muchos a.nos, apenas tocandoles ef rostra, cuando sabcmos de
un pintar ingles que habiendo perdido los brazos, edllco sus labios para
coger entre ellos el pincel, dibujando a 1a perfccci6n; cuando los ciego~
y 5;eguramente tam bien los sordos y los Illudos, hallam os dentro de nasa·
tros mismos fuerzas sensoriales poderosas que nos permilen e.;ecular, 51
no cm:,os como los anterionnenLe desrritos, 110 pOl' sencillos menos desco-
nocicIos, n! de menor imporl'1I1cia en la comprobacion de mi tesisl es pre-
ciso convenir en que realmenLe !nueve a los seres ausenles de Ull sentido,
una conjullcion, pOl' decirlo asi de fuerzas sensoriales cu)'as experiencias
<lUll eslan en el terreno de 10 ,ignorado.

EstimltlcJ IUI/donal.-La ausencia de un sen lido, a virtud de la com-
pensacion orgclnica, y de hi suplcncia sensorial. provocadas pOl' el esLi-
mulo funcional, aclua en 01 organislTlo sllsliLUyClldo la fUl1cion del organa
perdido.

Es la Hnl'erior Ia tcoria fundamental de la Lesis que 'quiero compro-
bar y como tal tcorla en lerminos generales eSLe1.demostrada en el campo
experimental can innull1erables comprobaciones praclicas, bastara a este
e~tudio hncerla exlellsiva a los organos de los senlidos que claro esL~1.no
Llenen pOI' que considerarse exceptuados del principia cientffico anolado:
y~ que se lrata de lodas y de cada unal de 1'-,19 parIes componcnles del ser;
Sill eJllbargo~ hay teorl<ls contrmias que illtCI'CSa Ir~ler a cucnlo: dice el
doclor L. Bolli: "Cuundo se piens<l en los ciegos. (;u{ullas pregunLas se
pue~ell 'helGer, y en particular esl.as: (.C01'110 Ull hombre privado de un
sentldo puede vivir )' obl'm COl'110 cualquicr olro hombre? (,La desClpari-
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cion de este sentido ejerce influencia en los restantes? GLoE ciegos tienen
imagenes auditivas )' tactiles mas Iinas y numerosas, que. los que gozan
de las bellezas del mundo visible? GTienen sensaciones 'que n050tr05 no
percibimos? En una palabra, c:.la perdida de Ia vista ha aguzado 0 entor-
pecido los otros sentidos?"

"Este €s todo el problema de la suslitucion de los sentidos que va a
rerenernos algunos instautes".

"Sabre este objeto, des teorias opuestas se han presentado: una, la
mas generalmente admitida durante mucho tiempo, quiere establecer la
superioridad de los sentidos. Esta teor!a ha contribuido a propagar en el
publico numerosas leyendas. A la muerte de su hermano, los sent idos so-
brevivienres se repnrten la herencia del desaparecido, el Laeto y el oido del
ciego adquieren una finura maravil losn jcasi milagrosa! Quisieran asi
hacernos creer que un individuo, que no tiene 111<15 que un eentido, llega-
ria a tener una vida tan activa como un individuo que posea los cinco
sentidos. Varies psicologos han querido demostrar, porIa experiencia, el
desarrollo de la sensibilidad del facto en los ciegos. Laura Bridgman:
privada de cuatro eentidos, tenia, segun nos dicen, un tacLo en el cual Sll

agudeza era de dos a tres veces superior a In de las personas nOl'males.
POl' el eontrario, las mismas experiencias hechas sabre Hellen Keller, hall
dell1ostrado 'que la sensibilidad del tacto de la ciega sordornuda america-
na, gue can su inteligencia ha asoll1brado al mundo, no reba saba sino
muy poco a la normal".

"EsLas experiencias no prueban nada: por una parLe, Laura Bridg-
man podia ser una excepcion y nosotros lenemos aqui la necesidad de ge·
neralizarj par olI'O lado los auLores nunca nos han explicado el mecanis-
mo de esta sustitucion y no han conseguido probarlo cientificament:e".

"En 5Ullla, esta, primera Leoria tiende a hacer del ciego un sel' excep-
cionairnente dotado, capaz de adquiril' pOl' medio del Laclo los conoci-
mientos qu~ los otrps humanos adquieren por medio de la vista".

"La otra Leoda quiere probar que, euando un scnlido desaparcce, los
otros se ent:orpecen pOl' simpatfa. Numerosas observaciones han establecl-
do que la sensibilidad del taeto del ciego, lejos de ser superior, es, 'aJ
contrario, inferior a la normal; 'que no solarnenle el oido y el laclo, sino
tambien, hasta el olfato lllislllo pierdc finurn".

"Nosolros crecmos que eslas observaciones son exact:as, perc haee
falta recalcar que hay ciegos )' ciegos.La equivocacion que I.ienen Ladas
]05 psic610gos, cuando hacen averiguaciones sobre los ciegos, es el de
querer juntar a todas bajci, un Lipo LlIlico. ALribuycn a Ii.! ceguera efecto'S
que son de otra causa dist:inta: tlluchos de estos sujeLos deben su ell-fer-
medad a taras ftsicas )~ mentales. En ellos, no solal1'lcnl.c Ia visLa, sino a
veces el organismo enLero csLit afectado. GPOI' que alribulr a la ceguera
una canlidad de rnalcs de qud ella scria ItI causa, cuando ell reali(hld nO
es 111<:1S que la consecucncia de un cslado general deplorab-Ie?
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"Estes dos teorfas contradictories son tan inexactas la una como la
otru y nosotros podemos afirmar que Ia perdicla de un sentido no tiene
influencia directa sobre Ia agudeza de los ou-os".

Term inn el doctor L. Bolli, despues de estudiar amp liameute la subs-
titucion sensorial diciendo: "Cuando un sentido desaparece, los otros no
se n-ansforman en sentidos superiores. Si nos pareee que mejoran es que
seguramente, estan mejor empleados".

Tenemos pues tres teorias contradictorias; afirma una de el las que
el ciego y aUJ! los luertos son locos, la otra sostiene que los amauroticos
lIegan poria sustitucion sensorial a superar todas las posibilidades huma-
nas y In tercera, negando la suplencia sensorial afirma que, por sunpatia,
al perdersc un senrido se afectan los restautes. EI doctor L. Bolli al co-
mental' estas dos ulrimas teorias las niega sostenieudo que, la actividad
de los ciegos 5'1 debe excl usivamente al rnejor empleo que se da a las fa-
cultades sensoriales.

Del Illuy inreresante articulo que vengo comentando y del cual he
transcriro algunos apartes hallo yo que el meoll o de la cuestion se ell-
cuenh-a en Ia afirmacion que hace el cuando dice:

"POI' ctro lade los autores nuncn nos han explicado el mecanismo de
L:sta sustitucion y no han consegllido probarlo cientificamente".

No me enCllcntro yo elll desacucrdo con el doctor L. Bolli, pOl"que Sil

conclusion final, al coment"r las diversas teorias es la de que, el mejor
empleo de los sentidos produce la aclividJd corrienLe que el ciego de-
llluesira po seer, pero es cquivocada la afinnacion de que no cste demos·
Lrada la sustituci6n sensorial cicnllficamenLe~ pOi"que decir tal cosa es ni
mcls ni menos negar el estimulo funcional que como ya 10 he dicho est,:l
demostrado en todos los campos de la ciencia y todos los hombres pue-
den comprobarlo en las mas L"riviales y colidianas actividades.

Juan Demoor, en su obl'a los Niiios Anor11lales dice:
"Un organo que no tTabaja sc vuelve debil y se atrofia al fin com-

ejercicio de un organa es uno de los mas fllerL"eseSl"imulos. para el desa-
nollo y eventual alteraci6n del mislllo".

"Un organa quc no ITabaja se vuelve debil y se atrofia al fin, com·
p1etament"e; esLe es un hecho del todo corrienL"e que se puede observar a
diario. Asf, par ejcmplo, se ~Idelgaza sensiblemente un brazo que permane·
ce inmo"il ell un vcndaje durante cualro 0 seis semanaSj sus rnllscldos,
despues de tan largo descanso, han disminuido, pOl' decirlo asi. POI' olra
parte, sabemos que el ejercicio aumenta extraordinarialnente In. ext.ension
y la fuerza de nuestro sistema muscular".

'~Esla doctrina puecie aplicarse a todo sistema orgilnico rigiendo en
consecuencia tamb,iell loela la fisiologb de los nervios".

"En el campo experimental esla dernoslrado c1 hech~ de que si a un
animal recicn nacido se Ie mantiene por ejernplo cermdo el p{lrpado de
un ojo: dejanclo en fUIlc.;ioll101olra visla, se observar{l que las regiones
tiel cerebra que han recibido In senSHci6n do In lllz: hall desarrollado: a
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virtud del estimulo funcional multiples ramificaciones, en tanto que las
del ojo privado de funcion han quedado adormecidas".

£1 perfeccionamiento de las celulas nerviosas esta 51 limitado en el
hombre al llegau esre a su total desarrollo, aproximadamente a la edad de
veinte alios, de ahi que" en cuanto a Ia educacion se refiere y' para obrener
la bienhechora accion del estimulo Iuncional, convenga iniciar en la mas
lemprana edad Ia accion estimulante de los 6rganos de los sentidos.

Hablando Demoor de la aceion educativa en las escuelas especiales
dice:

"En estas escuelas se dispensa a los. jdvenes enlermos un tratamiento
medico pedagogioo, que riene como fin eventual despertar y excitar en
ellos los adormecidos centros nerviosos".

Ser ia inuril insistir en eslas doctrinas ciemificas que demuestran
hasta Ia saciedad el valor del estimulo funcional en el organismo, el cual,
como ya 10 hemos dicho, podemos observar Iecilmente. EI mejor emplea
de los organos de los sentidos a que alude el doctor L. Bolli, es precise-
mente la aceion del estimulo Iunc ional a que se ven obligados los caren-
tes de un organo sensorial poria ausencia de cualquiera de los sentidos.

Podria suponersc que mi punto de vista es el de que el ciego, por
serlo, y como consecuencia del valor que asigno al estimulo funeional, se
eleva dentro de estes conceptos a la categorfa de super-dotado , lejos de
mi tal .pensamiento y distante tambien de mis observaciones semejante
conceptc, pero si e1 de que, un individuo, -como ya creo haberlo dejado
estab!eeido- logra la suplencia de un organo sensorial mediante la edu-
caciuJI de sus dernas facultades.

El centro sensorio del organismo recibe 0 capta para el cerebro,
-como parte integrante de este- y por eonducto del sistema ne1'vioso,
lodas las impresiones que localizan los sen lidos, ya sean eslas taetiles, 01-
fativas, visuales, auditivas 0 gustativas, pudiendo afirmar como dice, Rus-
tan, en su psicologia, que "no hay sensacion, sin modificacion cerebral",

La enunciacion del principio de la suplencia sensorial aplicada con-
junlamenle con la doctrina de Rustan, nos induce a pensar, mejor dicho,
a establer, que aquella, es decir la suplencia .sensorial es una com pen-
sacion logica, neeesaria, -fisiol6gicamenLe hablando, que cumple una fun··
cion orgall"ica esencial a la actividad humana, esto solamenle considerado
el estudio teorieo que nos esla fundamentando y' si pasamos al laborato-
rio, all~ lambien podremos comprobar como el organismo humano apro·
vccha ventajosamenle las funcjones fisiologicas del sensorio comull 0 de
sus componenles, cuandq se carece de uno de los senlidos.

EI mejoll ompleo de los 6rganos do los sentidos que a ml JUiCiOes la
natural defcnsa del organ ismo, en olras palabras, la actividad sensorial,
que yo sostengo esla preserila en los videntes poria Buperacion. de la vis-
ta, por ]a d.omlnacion de este organo totalilario esc lrabajar continuo del
tacto, del Dido y del olfato en el ciego; y en el sor-domudo la aecion de
su vista, de BUtaeto y de su ol(alo es ell ddiniliva estimulo funcional y
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como esre cientificamente no es dab le negarlo y como su resultado esta
ampliamente dernostrado, habremos de llegar a In conclusion final que
responde afirmat ivamente uno de los interrogantes planteados en esta
disertacion, diciendo que, la efectividad del estimulo funcional obtiene la
suplencia sensorial en los carentes de un sentido.

No se puede llevar lao discusion de estos asuntos al pel igroso limite
de los extremes, C0l110 cuando plan lea el doctor L. Bolli la cuesti6n di-
ciendo: "Quisieran as! hacernos creer que un individuo, que no tiene
mas que un sentido llegaria a tener una vida taJ~ acriva como un indivi-
duo que posee los cinco sentidos' .

. Naturalmente que un individuo que posea un solo sentido no podra
desarrollar Ia actividad de un ser normal, pero el~ el caso de los ciegos a
de los sordomudcs, se trata de individuos que tienen en funci6n cuatro
de sus 6rganos sensoriales y asi nos situamos radical mente en olro terre-
no para Ia discusion.

En el nino al nacer se halla completo su sistema celu lar y a medida
que recibe este los estimulos naturales: los artificiales que deben pro-
porcionarsele en la cuna y poster iormente con la educaci6n, el sistema
celular va perfecionendose basta adquirir su complete desarrollo. II S1S-

lerna nervioso adormecido al tierupc del nacimiento: principia a actual'
conjuntauiente con las demas facultades organicas, -en forma indepen.
diente----1cuando el aire y la luz, principalmente, estimulan los respectivos
6rganos, todo esto sujeto a las propiedades heredadas: en ocasiones p'or
desgracia: mOl'bosas, caso en el cual hallad\ll aqllellos congimitos mo-
dificaci6n si la medicina 0 la pedagogia principalmente tienen a su al-
cance maneras de reformar aqllellas propiedades.

Sociologia.-No pucden pI Rntearse esla c1asc de problemas sin fa
enunciaci6n, siquiera sea superficial de las cuesLiones sociol6gicas que a
ellos se relacionan. Hay 'que convenir, porque es un hecho protuberantc
que los ciegos y los sordol'l'llidos se hallaron pOl; cspacio de siglos relegd-
do!,!porIa sociedad a, la mas. penosa condici6n humana y ella obr6 y aUIl
influye desfavorablernent:e en perjuicio de los desheredados de la luz y
de 1a palabra hast.a enconLrarse estos seres en el mas completo y absoluto
abandono. Bastadt para comprobar eslas I'calidades rememorar la infinila
tragedia de estos hombres en e1 LT3nscurso de todos los siglos hasta 1784.

No es esta ocasi6n propicia al desarrollo de esle aparte de mi COll-

ferencia y s610 he querido aludir a las cllesL:iones capitales sobre socio·
Jogia para da.r {ucl'za a las conclusiones finales de esle estuclio.

Mi aspiraci6n al acept.ar 1<1Jl1uy obligante invilacion del pl'o{esor
de vuestra c~ltedra (Ie F'isiologia, es la de desperlar inLeres )' curiosidad
('ientificos sobre las observaciones )' deduccioncs que mi ceguera expe·
rimental halla 1llerecedoras de la alenci6n de hombres de est:lldio y como
las proporciones del problema no SOil <.~ ml juicio las que plldiera dHrle
la causa de los ciegos, estas quid .. insignificanl.es. poria deplorable con-
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dici6n de los ciegos, sino que tales proporciones deben interesar a todo
el conglomerado social, espero resultados favorables a 111i empefio.

No se trata .pue~ de los ciegos 0 de los sordomudos cuya carencie de
un organa sensorial suplen estos deficientes, mediante el estimulo Iuncio-
nal, hasta obrener el perfecto empleo de sus restantes facultades; se tra-
ta de que, SI es evidente esta sup lencia, si uno U otro deficlente organicc-
sensor.ia l, para sup l ir le facultad ausente, oblige a sus demes sentidos a
dar el maximo rendimiento, necesariamente qu ienes sup len con la vista
muchas de las Iunciones de sus otros cuntrc sen Lidos, reducen al minimum
de una facultad las capacidades del sensorio comun.

Tendria que demostrar ahora 'que ciertamente los videntes lirnitau su
capacidad organico-sensorial a la vision: que esta sustituye el oido, el tac-
to, el olfato, etc. y para ella creo suficiente invitaros a que examineis
vuestras comunes actividades ; se escucha un ruido y para eomprobarlo
precise la vista; se palpa un objeto )1 SU sol idez se comprueba con Ia vis-
ta ; se percibe un alar yes la vista Ia que ha de identificarlo; en Ia obs-
curidad el hombre vidente e51nbsolutamente nu lo, si quiere distinguir UJ!

souido, toma r con las manes un objeto 0 determinar un alar, habra de
iluminar el aposenla. Eslas minucjas que aparentemente nada representan
son sencillamente el campo de accion de que se vale Ia naluraleza huma-
na: en su propia defensa, para sustiLuir la auscncia de un sentido; el
aprovechamiento de esta infillidacl de circunslaneias en las que en eaclu
easo debiera ,-:etuar la faeultad correspondiente y no aclua par-que la vista
Ia slisLituye, seria un admirable ejercicio sensorial que despertaria las ce-
lulas integrantes del sjstema nerviosq que posce en germen la naturalezu
humana y que desarrolla en proporcion a las funciones que les corres-
ponda ejercer.

La moderna pedagogia que aprovecha los sistemas Montessori, De-
noli, etc. imponc a los niilos un muy relativo ejercicio d~ su sistema sen-
soda], pero perdiendo de vista esLe aspeclo fundamental del desarrollo
sensllri8.~ se busca con estos metodos, pOl' cierto muy sabios, el desarrollo
de la inleligencia, pero 110 eJ que yo encucntro no menos importante, de
poner en accion todas y cada ulla de las posibilidades de los organos de
los sen lidos.

Como complemento y para -final izar mi conferencia, os he lraIdo~
senores estudiantes, un grupo de alumnos del Instituto Colombiano para
Ciegos, euyn normalidad mental es absoluta e i_ntegral, su normalidad fj·
sica, a excepcion de la vista tam.bien cs completa y su capacidad senso'
rjal, en razon de su esLado general arm6nico operanLe y activa denlro de
los principios eienllfico~ que fundamenlan el lema de mi d.isertacion. Este
grupo de muchachos que no se hallan Laraclos con los sinclrornes espeei-
licos y de alcoholisrno 'que pOl' desgraeia acompanan fl'ccuentemente la
am.aurosis desarrollan, como Lantos otros concurrenles a las escuebs cs-
peciales, ulla labor cducativa absoluLumcntc normal, si se quiere un poco
mas lenta, pero en todo caso, corno podemos cOll1probarlo cxperiruental-
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mente, en forma absolutamente eficiente y con la seguridad de que SU!

estudics, -para los que tienen editados los mismos textos de los colegioe
corrientes de segunda enseiianza-c- habran de servirles para intervenir en
la vida activa del hombre y bajo el ideal de beneficiarse a si mismos, be-
neficiar £11pr6j imo y a la sociedad.

Traslado aqui algunos apartes de mi obra "Hevelaciones de un Cie-
go" que hacen referencia a los temas de la sup len cia sensorial.

Del libro "Reveleciones de un Ciego" de Juan Antonio Pardo Ospi-
na del Capitulo septimo.

No se ai la revelacion que, al oido y confidencialmente, quiero ha-
eer a cientificos y profesionales especializados, pueda aparecer como una
ulteracion del principio 0 doctrina anteriormente citado y que ilusu-a este
estudio: auscntc de mi tal pensamiento porque ello equivaldria a destruir
en sus mismos basamentos estos principios y doclrinas que en su parte
pertinente han quedado expuestos asi:

Todo el secreto de la actividad del ciego, vale decir la normalidad
de sus actos, tan admit-ada, no es otra cosa que la suplencia y desarrollo
de sus facultades sensoriales.

Cuando 110 concretamente consignada, en forma tacite, se hallara la
anterior doctrina a 10 largo de todo rni estudio y en esta seguridad y con-
secuente con mi prcrncsa de no ocultar a los viajeros par esle nuevo
mundo, nada que pueda ser uli l a una real peuelrncion a las sombr as,
entro a hacer una revelacion destinada a la investigaei6n de la ciencia y
no a modificar pOl' sf misma ninguno de cuantos hoy son postulados fun.
damenrales. Mi revelaci6n, captada por humanislas y tifl610gos servira,
tal e~ mi pensamiento, para ampliar aquellos fundamentos.

Para lInos el sexl:o sentido no es otra eosa que h suplellcia sensorial
en plena aetividad; otros, negando la suplencia sensorial 0 reconociim-
dola, atribuyen los fen6menos a manifestaciones puramente Iisiol6gicas,
externas qu.e les revelan ese nuevo y misterioso senlido y para mi, la nor-
mal {unci6n sensorial que en su plenitud de desarrollo, es producto de lo~
sentidos aislada 0 conjuntamente, esa funci6n no reveL:l un nuevo sentido,
pero mas alIa .... un algo deseonocido, brumas encuentTO yo, que entre-
go a la investigacion y que 5610 puedo expresar como una [uorza 0 [aeul-
tad extraiia y en pOlencia que se lllanHiesl:a en ocasiones palpablemente.

Quisiera concretal' mi pensamienlo pOl'que est a revelaci6n pucde des-
pertar illten~s cientlfico, pero si en c<lpacidad de hacerlo estuviera, me
encontraria en poses,ion de un descubrintiento y apenas Sl me considero
materia de estudio. Mis observaciones COIllO SlI mismo origen:lj estiHi en las
sombras; SiJl embargo, fundado en leor1<.lscienlific<ls que hallo aplic1:lbles
a la investigacion de la ceguer<l pro pia y <ljena, buseo alguna luz para
precisar aquella, fuena 0 facult:ad exlnu'i3 cuyo origen ignoro, pero que:
obra denlro de 1111 y Iwee obrar <l OITOS cie .....os, no ba;o la influcllcia senso-
rial eonocida, sino· pOl' un poder ajeno a 1:'1as facult.~des sensoriales y cu-
yas manifestaciones son en cada Ci:lSO de noloria idenl.ificaci6n.

3



130 Revtsta de la Facuttnd de Medlcina .

Para llegar a la cone] Hsiao de que en el ciego se revele una facultad
nueva, ignorada, clare eeta, cormin a todoe los organismos human os, pero
en este y en otros deficientes, sensible a virtud de la compensacion 0 equi-
Iibrios naturales y organicos, no bastard -afirmar, como 10 hago,que esa
facultad 0 fuerza existe y que no es producto de las funciones sensoria-
Jes conocidas, pero si, para interesar a la investigacion, sera. 10 bastante
el anal isis de esa observacion que, apoyado en OlTOS muchos postuladoa
de la ciencia, podria adelantarse, quiz a, denLro de las observaciones mul-
tiples que se hicieron sabre el caso admirable de Laura Brisman, ciega,
sorda y mudn y sabre las que se h acen sabre la persona l idad de Hellen
Keller, tambien carente de estas tree Iacultades. Todas cstas observacionee,
resrandole un mucho de sentimentalidad y poesia, estan acordes en que,
un mas all a .... un algo desconocido, se revel a en la formacion psiquica
y en el desarrollo organico de estas doe extraordinarias mujeres que sor-
prenden al mUlldo pOl' sus capacidades de percepcion, superiores a la5
de seres norm ales_

De un estudio de Georgette Leblanc sobre 1a personal idad de Hellen
Keller, extraigo 10 siguiente:

"Evidenlemente, Hellen liene una memoria del Lacto, asi como noso-
{ros tenemos un] memoria visual y audiliva. Su institulriz me decia que
[: menudo ella y su discipula recordaban, -",I cruzar sus dedos, palabras
cambiadas en diversas cpocas. Y cuundo Hellen lee un pasaje que Ie in-
teresa, 10 l'epjle en su mano derecha para grabarlo en su cerebro. A ve-
I;es, (-slr{ gesto se h8.ce inconscienle, y cuando cam ina despacio en el jar-
din, hace raudos Illovimientos con sus cledos como si, aun, a pesar suyo,
el espiriLu que la anima tuvjera necesidad de encarnarse en sus valeros3::'
man os" .

"Me pareee que existe en cada uno de nosoLros una capacidad de
conl(Hcnsi6n de las imprcsiones y las emociones que constiluyen la expe-
riencia del hombre desde elprincipio de ~Ll existenda, Cada individuo
tiene un recuerdo subconciente de la tierra verde y de las aguas murmu-
racloHls. La ceguera )' la sordera no pueden privarlo de este regalo del
pasado. Esta capacjdad inherente a todo organlsmo, es una especie de
sex to senliclo que ve, escucha y siente a la vez".

Mas adelante 1a senora Leblanc tr,anscribe una respuesta de Hellen
Keller a una de sus preguntas, en los siguienLes lerminos:

"Haga un esfuerzo pOl' comprenderme y adivinara que, a pesar de
su beIJeza, no hay sonido alguno que tenga la elocuencia del silencio y
'que aprendemos mas pOl' el taclo, que nos dice m.is del mUllelo exterio,r
que la vista. Hay algo divino en eJ podel" de la mano humana. Se me
dice que la mirada de lin SCI' amado haec estrcmccer. Pero 110 hay djs-
Lancia en el Laelo de Lilla mallO amacla. (, t,sLa convencida, ahora, de que
las bellez·as del mundo fisico no csti'm escondidas par~1 Illi? Hay maravi-
Ila~ ('11 tadas partes, hasta en las sombras y cl silencio; alii se 'las en-
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ouentra y, a pesal' de la desgracia de 1111 ser fisico, se como hal lar mi fe-
Iicidnd, dentro de mi".

Para m i estas revelaciones de Hellen Keller. 0 mejor dicho, esras con-
finnaciones de que la ceguera consigo un super-desarrollo organico, son
Ia mas pcderosa afirmaci6n de la existencia de fuerzas desconocidas para
('.1 com un de los hombres, pero que en el ciego, como en el sordo, etc., se
revelan a virtud del estimulo funcional que prcvoca la sustitucion senai-
tiva.

Evidentemente el estimulo Iuncional ha producido en Ia ciega, SOl'-

domuda, Ia mas active, la mas complete sust ituciou sensorial que pueda
imaginarse; ella ha llegado, no solo a In normalidad, sino que ha supe-
redo el tipo corriente de seres humanos para eolocarse en un plano de
ilustracion y eapacidad superiores, y todo esto 10 ha hecho la Keller ca.
reciendo de sensaciones [uminosas, de vibraciones auditivas y del poder
de In palabra. (,No sera, me pregunto yo, 'que estos admirables resultados
son frutos de podercs ignorados, de fuerzas deeconocidas, de vibraciones
extrafias ?

Todo es eilencio y silencio absolute, no hay impreaiones luminosas
ni percepciones auditivas, 111 olfativas, n i memoria visual, ni sentido es-
pacial, etc., y sin embargo, para citar un solo case, el ciego ejecllla ael03
o localiza objetos y personas en forma tan precis3., tan exacla y tan per-
fecta, que 61 mismo no est[l en capacidad de explical', por cuanto tiene
In cerlidumbre de que 110 son producto de su desarrollo 0 suplencia sen-
sorial. Tal acontece diariamente a los ciegos; y quicnes nos observamos
y observamos a los demas, Lenemos que convenir en que todo esto es ma-
teria de investigacion, que entregada a la ciencia, puede descubrir 6s1a,
no digo que el sexLo sentido, para no conlrariar a nadie, pero si un or i-
gen y U1lOS efecl.os que hasta ahora, pOl' desconocidos, no se han explo-
tado.

Continua en su est-udio sobre la Keller la senora Lebhnc, y agrega:

"En el momenlo de 1<.1comunicaciol1 directa, os clecir, cuanclo Hellen
reeoge de mis labios un pensamiento apenas abierto, su expresion anun-
cia primero la at:encion; despues Ulla gozosa convulsion de todo Sll cuero
po, nos sorprende. [s un gesto fulgurante como un relampago que nos
inclica que Sll noche ha sido illlmillada. Asi, su correcta posl.ura se saCll-
de conslantemente par esl.rclllccirnienlos, sill causa aparente. Dos estre-
mecimientos corresponcIen a vibraciones y a todo un rnundo sensible que
no podelTlos advertir. Csas brutales c01l1l1ociones que In hacen sallar como
bajo un choque electrica, son la revelacion de una vida que tiene sus pro-
pias leyes".

Cierl:amenle la vidi1 de las sombras tiene sus propias leyes. )' eslo 10
dice un ciega que l:iene inleres ell revelar la vercllld, -y esl,as leyes neee-
sariamenle han de tener 1<1correspondiente exposition de Illolivos. vale
d~cir la explicacion de los fenomenos que las produccn, fen6rnenos que
solo puedcn ellunciarse para plilJll:earie a la ciencia 01 problema_ para
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suscitar inquietudes de estudio, que es Ia finalidad de estes revelaciones.
Al ciego, como al vidente, es facil loce liaar 0 determinar el origen

de cada una de las percepciones de sus sentidos en aceion, y de ahi que
los pr.imeros, como seguramente los sordos y otros deficientes organicos,
puedan aisl ar y clasificar los efectos de Ia suplencia sensorial.

En sentido absoluto podr ia negarse la existencia de estas manifesta-
clones desconocidas que no pueden precisarse de manera especifica, ni en
cuanlo sus efectos dererminados, como tam poco en [a loca liz acion del
organa que las produce; en terminos relativos, no s610 exisre esc mas
alla .... , esc alga' desconocido, esa percepcion, sino que todo un conjun-
to de superdesarrollo sensorial puede clasificarse integralmente como un
nuevo senrido. Esta supuesta. facultad, Ia entiendo yo, no s610 accionando
sabre los sentides comunes, sino que podr ia eer tambien y par sobre el
desarrollo sensitive, el efecto de funciones de otros 6rganos del cuerpo
humane que en los videntes se encuentran en embrion, y que en los ciegos
y dernris deficientes hallan propios medios de actividad, a consecuencin
del esrimulo funcional.

Continuando mis comentarios sobre el estudio de la senora Leblanc,
creo oportuno citar las palabras que ella pone en boca del senor Mac)'.

"Ama mucho el teatro; Ie explico la pieza mientras se representa, Y
cree vivir en medio de los acontecimientos que se desarrollan en, la esce-
na. Se convierte a un tiempo en aclriz y espectadora. Quizo vel' un die a
Irving y a Helen Terry; lOCo su rostro, y guarda una impresi6n inolvida-
ble de aqucllos dos artislas".

La seJlora Leblanc dice en seguida:
·:AI terminal', so qued6 1nm6vll, anhelante, en una especie de con-

templacion interior tan solemne que yo tambien permaneci sin movimien-
to; y, entonces, sus manos tremulas se pasearon can lenla precisi6n, so-
bre Illi rostro, mi cuello, mis cabellos". "Hallen quiere acordarse de usted
para siempre, me dijo su companera".

::Ocho arios despues estaba yo en Nueva York. Grandes afiches anun-
ciaban a Hellen Keller. Todo cl mundo hablaba del exilo exLraordinario,
tmico, alcanzado par la ciega sordomuda que, en un teatro de Chicago~
habla dirigido maravillosamcnLe una orquest;]. Se esperaba su represen-
lacion de UIlO de esos music-halls .. _."

"En el primer entreacto, sin previo i.lnunclo, me precipite a los pa-
sillos, )' eslrechb a liellen en mis brazos. Vacilo un momento; despues,
corrieron sus dedos agilcs sobre mi rosLro y sin vacilar gril6 placentera
mi nombre".

EsLe cjemplo admirable que la senora Leblanc llama Hmcmoria de
las Inanos, me cxime de cila!" oLras l:nnl:as pruchas que estilll lIamadas a
demostrar 1a supJencia sensorial medianLe cl estimulo [uncional que, sin
dejar de comprobar esLa vere/ad cicl1l:l(ica~ van mas alia .... Ciertamentc
exislc la memoria del lacto, COmo la memoria visual, y ya he dicho del
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valor de cstos facto res en los ciegos, pero el caso de Hellen Keller, ex-
traordinar io, estudiado conjuntamente can otros aqui expuestos, yean
sinnumero de ejemplos tan reales como el de la ciega sordo-muda, se
hallan per sobre toda significaci on que quiera darsele al super-desarro-
Ilo scnaitivo. l Como suponer que las facultades sensoriales, -en este
casola euperfuncion del tacto-, llegue hasta reconocer, ocho aiios mas
tarde de haber palpado un rostro, sin vac ilaciones, 10 que aun para la
vista hubiera side dificil

Cuando leo y releo Ia "Historia de mi Vida", per Hellen Keller, y
otras obr-as similares, y sobre todo, cuando a mi me ocurren casos de
percepcion extrafia, traigo a la memoria los fencmenos electricos de Ire-
cuencias vibrator ias, longitudes de onda, y pienso en la hipotesis de que
pueda heber relacion entre tales Ienomenoe.reales y la incognita propues-
ta, que por desccnocida, no ee menos cierta. Dentro de estas teorias pien-
so, podrian admitirse en el organismo humane ottas posibilidades 0 fa-
cultades de organ os disrintos a los de los cuatro sentidos que produjerau
los cfectos de dichas percepciones. Exclu ida esta hipotesis, Ia posibili-
dad de percepciones tactiles 0 de frecuencias luminosas, olfativas, auditi-
vas, ctc., correspondientes a las gamas normales en que accionan los or-
ganes respectivos, ;,cuales set-an las otras vibraciones, y cuales los orga-
nos receptores que localizan aquellas para impresionar y transmitir exac·
l'ameJl.te esas sensaciones al cerebro?

El oido humano~ normal, es sensible a las vibraciones comprendidas
entre las treinta y las quince mil oSf:ilaciones pOl' segundo, y deja de ser
sensible para las demas vibraciones de mayor 0 menor longitud, de las
cuales se sirven algunos insectos paTa cOll1unicarse entre 51, emitiendo so-
nidos que cl oido del hombre no percibe. Asimismo, el ojo humano e~
sensible a las vibraciones lumi.nosas correspondientes a la "gama iris", 0

colores fundamentales, pero deja de serlo en los lfmites de esa' gama, don-
de principian las vibraciones que corresponden a los rayos infrarrojos y
ultravioletas. La celula Joto-electrica, en cambio, puede "vel''' no sola-
mente las vibraciones luminosas de los side colores fundamentales~ sino
tambien los lnfrarrojos y ullT3violetas.

Estas consideraciones, de mera investigacion, me llevan a fonnular
la siguiente pregunta: no existiran en el CUCI'pOhumano organos capaces
de percibir vibraciones mas alia de los Hmites en que accionan normal-
mente los sentidos del vidente y que en el ciego, a virtud del est'imulo
funcional, puedan impresionar Sll cerebro con mayor 0 menor inten-
sidad?

Efectivamente un nino vidente, normal, acos!.lIlllbrado desde Sll na·
cimiento a vivir en 1a obscuridad, es capaz, pOl' el estimulo Iuncional, de
Vel' en la obscuridad; en olras palabras, este nilio acoslumbra su ojo a

registrar vibraciones luminosas correspondientes al infrarrojo 0 ulLravio-
leta, en cambio de los colores fundamenLales a que responde la vision
normal.
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REACCIONES PSICO·MOTORAS

Cuadra comparativo

Personal ciego.

Nombres NQ exctnes. NQ resp. 0.001 Prom.

16 178
26 146
19 230
11 171

181

Lince Rafael 16
Iglesias Ismael E. 27
Penuela Jose v . 25
Ramirez Gerardo M. .. -."~... 18

Personal vidente

Gutierrez .
Cadena .
Alonso Rafael
Sr. Rueda ...

8
8
2
5

8
6
2
5

314
276
257
274

280

El anterior cuadrc de reacciones paico-rnotoras, Iue levantado en el
Laborator io de Psicologia de la Facultad de Medicine y las greficas que
corresponden a este estudio, con sus muy irnportantes observaciones se-
ran materia de posteriores concluaiones, conjuntamente con pruebas de
memoria auditive, tactil, y visual que adelanta e! Institute de Ciegos en
]3! misma forma comparativa.


