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Dedico al profesor eméritus doctor Carlos Esguerra y a la memoria
del doctor Jorge Martinez Santamaria.

El hecho trascendental para la salvbridad piblica de la mor-
titera epidemin de Verruga en el extremo sur de la repiblica:
los casos recientes de Tifo diagnosticados por los clinicos y
confirmados por los laboratorios en Bogotd; y mis que todo,
el hallazgo, aislamiento y comprobacion definitiva del virus de
la Fiebre Petequial de Tobia, le dan actualidad y le prestan
interés a las publicaciones gue sobre el apasionante tema de
las Rickettsiasis o enfermedades Tifoexantemdticas voy a pu-
blicar en la REVISTA DE LA FACULTAD. Quiero comenzar
con el resumen sobre Tifo Negro de Bogota leido por el autor
en la sesion plenaria del VI Congreso Cientifico del Pacifico
en la Universidad de California, Berkeley, el dia 31 de julio
de 1939,

Hasta hoy se han descrito en el territorio colombiano dos enti-
dades del grupo de las enfermedades tifo-exantematicas: el Tifo Ne-
uro y la Fiebre Petequial de Tobia.

Bl Tifo Negro.

El Tifo Negro (1) parece ser el exantematico ¢lisico, epidémico
de las ciudades, introducido, segnn toda probabilidad por los caste-
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CORTE DE UNA LESION ARTERIAL.-—Microfotografia con
el ocular de proyeceion y el obj. AA de Zeiss—1. Reticulum
ner roglico. 2. Trombus obturador. 3. Coneresion de exwdado fi-
Irinoso. 4. Proceso inflamatorio de las paredes arteriales. 5.
Proceso de destruecion y necrosis de las paredes arteriales.

lanos a las tierras de América. En Colombia se le ha llamado tam-
hién tabardillo y tabardillo dormido.

Historicamente se le conoce desde los primeros tiempos de la
conquista y colonizacion espafiolas, y de acuerdo con viejos cronis-
tas y moderna literatura médica, se puede marcar el origen, curso
v extension de la enfermedad.

Coincidiendo con la llegada en 1630 del virrey don Sancho Gi-
rom marqués de Sofraga y de tropas espafiolas a la Sabana de Bogo-
14, acontecio la primera epidemia de Tifo (2). Llamose “peste de
Nantos Gil” por un notario heredero de muchas fortunas de mori-
bundos que siendo los @ltimos sobrevivientes de una familia no te-
nian a quien legarlas. La epidemia cansd elevadisima mortalidad
entre los aborigenes de la altiplanicie, densamente poblada por el
pueblo chibeha y entre los espaiioles de los cuales por su prestancia
se sabe que murieron un arzobispo, dos alealdes ordinarios, cuatro
regidores y ochenta y cineo sacerdotes, en una reducida colonia. La
epidemia devasto los altiplanos y zonas frias de la cordillera y durd
hasta 1633,

[in 1629 vy 1688 se sabe de otros brotes epidémicos apellidados
“la peste”™ v el “tabardillo™,

En les largos anos de rudo batallar de la gonerra de independen-
cia no hay dato cierio de Tifo pero se cita por los historiadores un
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IRTE DE UNA LESION VENOSA.—

crofotografia del corte de una vénula

ombosada por un codgulo fibrinoso del

rebro de Adela Mojica, Oc. de proyvec-
cion. Obj. A de Zeiss,

CORTE DE UNA LESION VENOSA.—

El corte anterior aumentado. Microfoto-

arafia. Oc¢, de proyeceion v obj. DD de

Zeiss. 1. Codgulo fibrinoso obturador, 2.

Fenomenos de periflebitis, 3. Endoflebi-
tis: exudado fibrinoso disecante,

EL NODULO.

Nadulo tipico del Tifo
“Nantemdtico en el cerebro de Adela Mo-

Jea Microfotografin tomada con el ocu-

lar qe iR i
I de proyecciom y el objetivo DD de
Zeiss,

CORTE DE PIEL. — Microfotografia de

un corte del dermis de la piel de los exan-

temas., Salustiana Beltrian—Zeiss. Oc. de
proyeccion y objetive DD,
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libro editado entonees con el nombre de “Instrucciones para curar
ias calenturas conocidas con el nombre de Tabardillo™.

Durante el periodo convulsionado de las guerras civiles en la
infancia de la repablica ocurrieron epidemias en 1854, 1860, 1884,
1889 y 1899,

De 1902 para aca o sea el periodo de la paz consolidada por la
estabilidad democratica de la reptablica, el Tifo fué menguando su
frecuencia epidémica a punto que hoy apenas se observa esporddica-
mente vy cada vez ¢s mis raro.

Clinica v experimentalmente so6lo en Bogoti se ha diagnostica-
do con certidumbre el Tifo exantemitico. Pero por referencias cli-
nicas se estima que en varias ciudades, singularmente las sitnadas
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en regiones frias de las cordilleras, suelen presentarse casos espord-
dicos,

Caracterizase el Tifo Negro clinieamente por fiebre ciclica, pro-
funda perturbacion organica principalmente de los centros nervio-
sos v del aparato respiratorio y erupcion precoz.

La incubacion ordinariamente de 5 dias, puede oseilar entre

v 25 dias,

*)

Los sintomas principales son los signientes: cefalalgia constric
fiva, raquialgia, mialgias, calofrios. Pulso rapido, intermitente y de-
presible. Fiebre de ascenso brusco y rapide que en horas puede lle-
aar a 409; grafica de remisiones pequenias pero que en el repriodo de
cstado puede tener hondas perturbaciones: declinacion  ordinaria-
mente rapida v brus duracion media de la fiebre guince dias.
(Graficas Nes. 1-2). Cara vultosa, inyeceion conjuntival, lengua roja
e lapunta y los bordes v saburrosa en el centro. Krupeion precoz
del tronco y el abdomen que suele invadir las extremidades: man-
chas lenticulares que se generalizan y transforman en petequias mul-
tiformes vy polieromicas terminadas por descamacion furfuricea de
fepidermis. Extrefiimiento. Excepeionalmente diarrea y meteoris-
mo alte del estomago. En cases ordinariamente fatales vomitos, icte-
ricia v albuminuria. Fenomenos broncopulmoenares, Istupor. Fend-
menes nerviosos constantes v graves. Sintomas cardiovasculares pre-
coces, Hipertension del liguido espinal. Lencocitosis,

[Tase presentado la simbiosis del tifo negro y la dotienenteria
como pueds apreciarse por estudios de la epidemia de 1838 (3) v
Come se vio mas recietemente en 1921,
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No hay elementos estadisticos suficientes para formular por-
cientajes precisos =obre merbilidad y mortalidad, pero pneden darse
algunes ejomplos: ios archivos del Hospital de San Juan de Dios de
Bogoti de 1888 a 1897 contienen 3.080 diagnostices de Tifo, v los re-
gistros municipales de 1902 o 1920, 2355,

La mortalida] ha sido muy diversa: en 1630 fué de las 45 par-
tes de los aborigenes de Ta Sabana. Promediando muchas referencias
se puede dar aproximadamente de 9 a 27% el poreientaje medio de
mortalidad por Tifo.

El altimo casoe diagnrosticado en Bogotd es de septiembre de
1938 (*).

Como ha cenrrido en ofros paises de América, en Colombia se

Ha discutido académiva v tedricamente v se ha negado la existencia
del Tifo. Algnnos sin fundamento experimental lo han lamado sep-
ticemia eberthiana y tifoidea hipertoxica.

No se han realizado investigaciones sistematicas v continnas so-
hre Tifo sino apenas estudios parciales. De 1917 a 1922 en el Labo
Fatorio de Higiene fundado por esos dias, el autor leva a cabo por
sugestiones del Profesor Carlos Esgnerra v bajo la direceion del doe-
tor Jorge Martinez-Santamaria, una serie de trabajos experimenta-
ies sobre Tifo Negeo (1) gque dieron el resultado signiente:

(*) En anos posteriores se han dingnosticado repetidos casos tanto en
105 hospitales como en la clientela hospitalaria, confirmados por el laborato-

rio.
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1° Se trasmitio el Tifo a curies inoculando sangre de pacientes
en los primeros dias de enfermedad;

29 Se conservd el virus por pases a través de curies;

32 Se comprobd la trasmision por piojos inoculando el tritura
do a curies:

49 Se logrd trasmistir la enfermedad a curies haciéndolos picar
por piojos humanos infectados:

52 Se observd que el virus determina en los curies fiebre hasta
de 412 Cpor 4 a T dias después de incubacion de 5 a 15 dias. (Gra-
feas, Fig. 3). No se observo reacceion escerotal: La mortalidad en los
animales experimentalmente infectados fué muy baja.

(2 Autopsias humanas revelaron lesiones histologicas vascula
res de la piel y de les organos encefilicos y nodulos muy caracteris
ticos en los cortes de cerebro como puede verse en las microfotogra-
fias,
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