ETIMOLOGIAS GRIEGAS Y LATINAS EN MEDICINA

PRELIMINAR

Con timidez pesitiva damos a conocer este modesto volumen de
RAICES GRIEGAS v LATINAS.

Los estudios pedagigicos nos han Hevado a la lectura de obras
que se relacionan ¢on la ciencia de Hipocrates y cada dia hemos com-
prendido mejor la exactitud del doctor Luis Lopez de Mesa al decir
que “la medicina es un dialecto griego™

El progreso vertiginoso de la eivilizacion en todos los campos
exige la creacion de voces que fijen el significado de las modernas
adquisiciones y lo divulguen por doquiera. Como garantia de super-
vivencia, el pesquisidor, amante de sn obra, pide a las lengnas sabias
una formula expresiva y armoniosa. Celébrase en consecuencia el
bautismo con las aguas del mar de Jonia o en los templos de Atic:
v de Roma, de los enales emanan efluvios de inmortalidad.

Toda reforma en la educacion, si ha de ser duradera y eficaz,
debe basarse en la tradicion docta y aunténtica. La revolueion que
reniegue integramente de lo pasado derruye, no levanta: aniquila, no
crea. De aqui la verdad de la admonicion de Lacordaire, quien acon-
sejaba pasar por el clasicismo sin quedarse en él.

Vengan enhorabuena las ideas mis recientes: vienvenidas sean
las nuevas formas estéticas, ¥, en una palabra, paladeemos todos los
vinos generosos pero enranciados en la vieja cuba.

Quien en la hora presente, compleja y agitada, aspire a la borla
doctoral, necesita ser dueiio de una educacion literaria y filosofic:
suficiente, si no quiere pasar como un simple picapleitos, un rece-
tador adocenado o un matematico de vision limitada.

Probado estd que, como disciplina general, madre de felices aso-
ciaciones, las humanidades vigorizan, agilitan y desenvuelven las ca-
vacidades virtuales de la mente. Por esto el filologo Larousse anota
con acierto eminente que existe enorme diferencia entre las personas
Gue conocen el latin y el griego y las que los ignoran. Muestran las
primeras mas poder analitico, al tiempo que revelan la exquisita ele-
gancia de quien sabe dar a sus creaciones forma blanda y esplendo:
dorosa. También a conclusion semejante, por observacion directa,
llego el quimico aleman Liebig, pues siendo enemigo de la prepara-
cion humanista para los jovenes se conveneié a la postre de que en
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el laboratorio superaban los que iban del gimnasio (clasico) a los
que habian estudiado el bachillerato practico o moderno.

Ni podria suceder de otra manera. Ise empefio por domar las
matematicas: ese ascender al empireo de la metafisica: ese correr
afanoso tras el origen de un vocablo ¥ remontarse agnas arrviba por
fcorriente de les tiempos para desentrafiar la génesis de los he-
chos: ese juego alterno de sintesis y analisis, todo, unido y harmoni-
zado. tiene que dar por dichoso fruto nna euritmia espiritual incom-
parable.

Porque en definitiva es una misma la potencia que guia a Lin-
nes, Buffon v Pastenr, observadores v experimentadores en la na-
inraleza, que a Leibnitz v Descartes, filosofos, v a Max Miiller v Ru-
fino Cuervo, huzos en el pidlago de las lenguas,

Ni se diferencia en el proceso intelectnal el elinico gque, atishan-
do sintomas vy acechando sindromes indicadores, sigue el curso de
iina enfermedad, del botanico, ¢l geologo v el zoologo que ven y mi
ran. reinen v clasifican. Unos v otros inducen y deducen, tanto el
que, tras desvelada faena, descubre Ia vacuna salvadora, como el gue
cavila por meses y afios para expresar en pocas leyes el sonoro girar
de los astros,

Nos imaginamos que cuande Laenee Hego a distinguir por la
ansenltacion los ruidos normales de los patologicos del corazon hu-
manc, sentiria emocion tan inmensa v noble como la del musico gue
logra al fin robar a la cuerda silenciosa la recondita melodia.

La civilizacion del occidente, hija legitima es del *milagro grie-
o Virgilio pidio a Homero ecos para sn eitara: Marco Tulio en Ia
fribuna evoeaba la eleenencia de Demostenes: los sabios de la Mag-
na Greeia, helenos o hijes de helenos fueron: los estoicos de Ttalia
rememoraban a sus maestros de la Hélade sublime.

Contra toda ley sociologica va el empefio de volver pedazos el
pedestal magnifico sobre que se alza radiante la cultura, de Ia Eoro-
pa de Oceidente v de las naciones gue de ella se nutrieron,

Ensena la historia que estadistas, guerreres vosabios incelitos
hrillaron porque recibieron la educacion mias completa, 51 Macedo-
nio Heva por doguiera, al igoual que la espada, la Iliada inmortal:
César, gnerrea, habla v eseribe come el mis encumbrado artista:
Gladstone se sabe el poema gque eterniza las hazanas de Aqui-
ies: Clandio Bernard o sea ~la fisiologia misma™, Berthelot, ol de las
sintesis quimicas, Pastenr, el Colon del mundo de lo pequenio, v cien-
to v mil vairones mas, lumbre fueron de Tas humanidades, Lahoraron
cilos sub specie acteriitatis,

Con suma razon el Prof, Marfan en el ano de 1922 hizo aprobar
por ¢l Consejo de la Facultad de Paris una mocion tendiente g que
¢ estableciera como obligatorio el bachillerato c¢lasico,

En el enrso de Sicologia que en la capital de Francia dictaba
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¢l sabio George Dumas, pudimos apreciar y admirar la donosura y
propiedad con que pronunciaba el Tatin, De los Tabios magistrales
del anciano oimos en alguna ocasion Ia égloga cuarta de Virgilio:

“Nicelides musae, panlo majora canamus™,

En el presente tomo se encuentra seleccionado, en cuanto nos
fué posible, un voeabulario de palabras médicas derivadas del grie-
co v del Tatin, Algan servicio prestard a los estudiantes: poco o nin-
auno a los profesionales. Para éstos existen obras extranjeras muy
completas,

Variada y a veces oscura es la terminologia médica. Casos hay
enoque una misma cosa tiene nombres distintos, Conviene por lo tan-
to tener a la mano un libro de consulta para cuestiones de poca
monta.

Opertuna v urgente nos parece la idea de €. 1. Roger, estampa-
daen el prologo al = Diccionario de términos téenicos usados ep Me-
dicina”, cuves antores son M, Garnier y V. Delamare, de que se de-
Lieria rennir un congreso internacional que fijara un léxico para la
ciencia médiea.

IEn los diecionarios de la lengua no figura sino un reducido nn-
mero de palabras téenicas, pues tales obras no pueden ni deben con-
vertirse en enciclopedias, demasiado  costosas y de dificil manejo.
Por cjemple no vemos en el diccionario de Ia Real Academia Espa-
nola palabras tan corrientes como rvitamina, sicoandlisis, histeria,
percepeicn, eroftalinia, ete. De las voces derivadas de psyehde hay
psicologia, psicolagico, psiccélogo, psicopata, psicometro, psiquiatra
v opsigquico (1), Bien se ve que faltan muchisimas voees empleadas
cnesteos momentos en las ciatedras de Sicologia, ciencia que toma dia
ner dia inereible preponderancia. Pava llenar este vacio, nos esfor-
zZamos por reunir bhastantes voeablos tomados de los libros mas re-
cientes sohre la materia.

Ademis pusimos gran diligencia por que los términes aparecie-
sen correctos, siguiendo, por lo general, el eriterio de la Real Acade-
mia y de ilustres lingiistas, Para nuestro deseargo advertimos que
aeste respecte hay una deplorable anarquia. En los puntos dudosos
adoptamos la norma ecléctica de San Agustin: “en las dudas, liber
fad™,

En atencion a que la cultura elisica de nuestros bachilleres es
asag deficiente, resolvimos facilitar la pronunciacion acentuando las
palabras, costumbre ésta mal mirada por algunas autoridades, pero

(1) Laedicion del Diccionario de Ia R Aeademia admite: vitamina, his-
terismo, histérico, exoftalmia, psicosis y psicopatia.
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seguida por muchos para las obras didicticas. Ya expresamos que
no escribimos para los académicos.

Con el fin de atenuar en algo la monotonia de la lectura del vo-
cabulario, redactamos, mis no a titulo de escoliastas, algunas lige-
ras notas ilustrativas. Ojala los lectores, si los tenemos, acepten de
men grado esta variacion que, por lo menos, es hija de un noble in-
tento.

Para la ensefianza de las raices debe emplearse un método acti-
vo, nunca exclusivamente memoristico. Un profesor habil ¢ombinara
ios ejercicios de composicion y descomposicion de palabras, impulsa-
#a a los alumnos a que busquen voces nuevas y las ilustren con datos
especiales, Son altamente, recomendables para el feliz éxito de la cla-
se el método que adopta Larousse en su “Jardin de Raices™ y los
preceptos contenidos en la obra del profesor helga A, Poissinger so-
hre Méthedologie de LEnscignement des langues anciennes.

Triste pero oportuno es confesar que la metodologia colombia-
ra en la ensefianza de los idiomas no puede presentarse como un
ejemplo pedagogico. Cuanto al latin se refiere, solo en los semina-
108 se hacen estudios satisfactorios. Mejor que decretar a cada ins-
tante examenes v pruebas, seria el que se impulsase la educacion por
métodos racionales,

* # =

Los conspicuos profesores y amigos gentiles, el doctor Emilio
Robiedo, médico y humanista, v el Pbhre. Francisco Dugue, docto en
Teologia y en las lengunas elisicas, honran estas paginas con el pres-
tigio de sus nombres. Acepten por ésto la expresion de nuestro reco-
nocimiento.

Dedicamos este velumen a la juventud estudiosa de Colombia;
plegue a Dios que sea 0til para la preparacion de los que serdn mad-
nana los maestros y conductores de la patria.

Tomis Cudarid Restrepo

Aene, Achnee ;o eflorescencia o vegetacion en la superficie de
nun cuerpo.

Palabra erronea gque en medicina ha tomado carta de naturale-
zia. Se emplea como sindonima de Acme.

Acromatopsic. A 2 2 sing chrooma @ o:colors opsis @@ vista.

Abolicion de la pereepeion de los colores,

Adinamia, A : : sin: dynamis @ fuoerza.

Debilidad general.

Aldehido, Al (abreviacion de aleohol, palabra drabe) s de (pri
vative) ; hyde (abreviacion de hidrogeno). Littré.
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Funcion de la quimica organica.

Varias palabras de este volumen tienen sus notas ilustrativas
A este ejemplo vamos a dar a conocer la que corresponde a Aldehi-
do.

Queremos explicar un poco la significacion quimica del término
aldehido, para que se note la relacion gue tiene con la etimologia de
ia palabra. Decimos en el texto de nuestras “Etimologias™, que alde-
hido se descompone asi: al, abreviacion de la palabra drabe alcohol:
de, particula privativa e hydo, por hidrogeno. Es decir, que el alde-
hido consiste en quitar (de) dos dtomos de hidrogeno (hydo) a un
erupo aleohol primario (al). Significa pues, alcohol deshidrogenado :

Ejemplo:

CH OH alecohol
menos 2H
da CHO aldehido.

Autopsia. Aytéos @ : uno mismo; opsis : @ vision.

Examen anatomico del cadaver.

Buaecteria. Bakteeria : : baston,

Séres unicelulares desprovistos de clorofila enyos individuos
con visibles solo al microscopio. 11 nombre se debe a su forma. Cf.
baeilo.

Bictipologia. Bios : : vida; typos : : modelo (de typtoo : gra-
bar); logos : : ciencia, tratado. Ciencia de los biotipos humanos
somiticos y siquicos. (N, PPende).

Blefaritis. Bléphavron : : parpado; itis : : sufijo que denota in-
flamacion.

Inflamacion de los parpados,

Braguicelin. Brachys : : corto; skélos 1 @ pierna.

Llama Manouvrier braquiscélico al tipo de extremidades cortas
v troneo predominante. Se opone a la Macroscelia.

Nota: El braquiscélico tiene una circunferencia toricica que exce-
de a la mitad de la estatura.

Cardiognosis. Kardia : : corazon: gnoosis : : conocimiento,

Conoecimiento anatomico del corazon.

Cefalalgia- Kephalée : @ cabeza; algos : : dolor,

Dolor de cabeza.

Ciclotimia. Kylos : : cirenlo: thyvmos @ @ estado del espiritu,

Anomalia siquica caracterizada por alternativas de periodos de
excitacion con euforia e inestabilidad motriz. (Véase nota respec-
tiva) .

Crancoscopia, Kranicn : : craneo; skopéin @ : ver.

Arte que por inspeccion de la superficie exterior del crdneo pre-
sume conocer las facultades intelectuales y afectivas.
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Cromafilo. Chrooma : @ color; philos @ : amigo.

Se dice de las partes de la ¢élula que se coloran fiacilmente por
los reactivos.

Dermatologia. Dérma : (gen. dérmatos) @ : piel: logos @ @ tra-
tado.

Parte de la Patologia que trata de las enfermedades de la piel.

Disenteria. Dys o dificil : énteron : : intestino.

Sindrome que tiene por sintemas caracteristicos la diarrea con
pujos v algnna mezela de sangre,

Dipleminia, Diploas @ @ doble: mimeesis @ @ imitacion (de mi-
méomai @ @ imitar,

Consiste en que la cara derecha expresa los sentimientos mas
fuertes v momentianeos y la izquierda los habituales. (Véase nota).

Eudoerino, Bndon @ @ dentro: krinoo : @ separar.

Se da el nombre de glandulas endoerinas, o de secrecion inter-
aa, a las que, en oposicion a las exocrinas, no tienen conducto excre-
tor, Por ejemplo la tiroides, la hipofisis, las capsulas suprarrenales
(Viéase nota).

Fimosis, Phimoosis, de phimos @ lazo, bozal,

Prepucio con abertnra mny estrecha.

Ginecologio, Gynaikos, gen. de gynée @ @ mujer; logos @ @ tra-
fado.

Estudio de las enfermedades especiales de la mujer. (Véase
nota).

Homasetipia, 1lomoios @ @ semejante: éthnos @ @ pueblo.

Semejanza de razas.

Isquemia, ITschoo @ @ detener:; haima @ @ sangre.

Anemia loeal.

Leptosgmice, Leptos @ delgado: séoma @ euerpo.

Tipo que se distingue por el gran desarrollo del tronco y de las
visceras v por la delgadez de los miembros. (Véase nota respectiva) .

NOTAS

(ticlotimia- Fsta palabra significa humor en circulo, o mejor,
umaer alternativamente bhuoeno v male, o con mayor exactitud, estia-
dos de depresion v exeitacion.

Hay deprimidos constitucionales: los tristes, los desesperados.
Otros son los excitados, este es, los inguietos, los optimistas, ete.
Los esquizoides pueden corresponder a los deprimidos; los sintoni-
cos a los excitados, segtin la clasificacion alemana, (Véase “Psyco-
wogie Pathologique du Suicide™ por I Achille Delmis,

Dice el historiador Guillermo Ferrero gue Tito Luerecio Caro,

amigo de Ciceron, era victima “de una enfermedad que los alienistas
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liaman “Locura alternante o circular” y consiste en una sucesion de
exaltaciones violentas y de abrumadores decaimientos™. T. Lucrecio
Caro dejo la politica, para la que estaba contraindicado por su tem-
peramento, y se dedico a las ciencias, Su poema “De rerum natura™
(De la naturaleza), fué, en concepto del historiador precitado, una
de las mis hermosas creaciones de Roma,

Diplomimia. Mucho se diseute acerca ‘del ambidextrismo: unos
‘o aceptan: lo niegan otros. Parece que cada mano posee su finali-
dad biologica: la derecha es dindmica; estitica la izquierda: Platon
v Aristoteles sostenian la tesis del ambidextrismo; pero entre otros
I7élix Regnant la combate. EI hombre no es rigurosamente simd-
irico.

Afirman los anatomistas que el hemisferio izquierdo recibe mas
sangre. El corazon queda hacia este lado, y como el hemisferio cere-
hral izquierdo corresponde al lado derecho, se explica el punto.

Muchos opinan que es asunto de educacion y que se ha de luchar
contra la asimetria y se debe enseiiar a eseribir con ambas manos.

Endocrinas, (Glindulas) : La secrecion de las glandulas es ex-
citante o calmante. Kl cuerpo tiroides, por ejemplo, secreta la fi-
rorina y la nenrotirina, hormon este altimo que aumenta la excita-
hilidad nerviosa. Se la designa como la glindula de la emocion.

Las glindulas paratiroides secretan hormones que moderan la
excitacion nerviosa. Son glindulas muy pequenias, pero indispensa-
fles para la vida. Su desaparicion produce la tetanio y la eclamp-
s,

La glaindula suprarrenal secreta la adrenalina, que debe regula-
cizar la circulacion. Se dice que es la glandula de la intensidad.

La hipdfisis o pituitaria tiene aceion muy variada en el desen-
volvimiento del organismo. La sobreactividad del 16bulo anterior de
dicha glindula produce las deformaciones de las extremidades: acro-
megalia y gigantismo. Il profesor bhelga Demoor es de opiniéon que
la hipofisis desempena un gran papel en la aparicion del suefo.
“Une bonne 4 tout faire” la llama este sabio.

Ginecologfa. Dornald ensena que la ginecologia se refiere espe-
clalmente a las enfermedades genito-urinarias y rectales de la mu-
jer y llama (iinceopatia a la enfermedad peenliar de la mujer.

Leptosomico, Kretschuer es el autor de la elasificacion de los ti-
pos humanos en leptosémico, picnico y atlético,



