EDITORIAL

EL PROFESOR CARLOS ESGUERRA

La Facultad de Medicina de Bogotd estd de duelo por la muerte
del Profesor Emeritus doctor Carlos Lisguerra.

Descendiente de familias proceras, hijo de un varén consular
v dotado de extraordinarias capacidades, fué el doctor Esguerra ar-
jnetipo de virtudes médicas y ciudadanas.

iraduado muy joven en nuestra escuela de Bogotd, se doctord
s tarde en Paris y en la capital espiritual del mundo oyo a los
andes maestros franceses.

Poseia el doctor Esguerra una grande erudicion, servida por
‘2 mente agilisima, y una maravillosa facilidad de exposicion: de

labios del maestro fluian los mis abstrusos temas, tan natural

mpidamente, como el agua de los arroyos: “ecr ejus linguae melle
I ee fluebat oratio™.

Mis de medio siglo ejercio apostolicamente la medicina. Innu-
erables fueron los desvalidos y dolientes a quienes curd, socorrié
consolo.

Ocupo los mas encumbrados cargos en nuestra Facultad. Du-
rante su mandato rectoral, dio grande impulso a los estudios y mul
fiplico los instrumentos de trabajo, en laboratorios y anfiteatros.
Trajo misiones extranjeras de profesores y conferenciantes y su rec-
forado sobresaliv por una permanente agitacion benéfica y cons
tructiva. Fué presidente de la Academia de Medicina. Redacto por
largos afios la Revista Médica de Bogotd, ese filon de oro de nues-
tra medicina nacional, inagotable cantera de ensefianzas, urna don-
de se encierran reliquias preciosas de saber e inteligencia de los mé-
dicos del pasado.

Fundé la casa de salud de Marly, institucion benemérita en la
repiblica, Fué maestro en la maxima extension de la palabra: sus
enseflanzas en la cAtedra ¥ sus escritos en la prensa sobre el proble-
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ma de la lepra, fueron decisivos elementos para suavizar y humani-
zar la legislacion sobre lepra y para darle cardcter cientifico.

En sn tesis de Paris (1889) sento conclusiones que entonces se
censideraron andaces v ocontra clasices postulados epidemiologicos
en voga. Porque afirmo la presencia de la fiebre amarilla en el Alto
Magdalena, es decir. en zona mediterranea, rural, v alejada de los
litorales. Hoy tods esto esti conrgprobado.

PPero donde el prefesor Esguerra dejo impreso su sello de maes-
tro, fué en el problema de las enfermedades tifo-exantematicas, 151
forntd escuela sobre esta fundamental materia. Sus ensefianzas han
guiado a sus discipnlos fervorosos vy sus inspiraciones lox han Heva-
do a comprobar experimentalmente lo que el maestro les sefialo con
las Iuces de la clinica,

Su catedra de patologia primero v osus diarias ensefianzas en
Marly, congregaban a su alrededor ansioses muchachos que recibian
con avidez sus ensenanzas. Lias fiebres exantemdticas  estuporesas,
de estallido bruseo, erupeion  precoz, con  tagquicardia, fendémenos
nerviosos, carencia de sintomas ;_';zwll'trinn*stin:llos. aspecto conges-
tivo, periodo corto y declinacion eritica. eran motivo de luminosas
disertaciones y el andilisis de cada sintoma marcaba rumbos seguros
para el diagnostico. “Ustedes tienen la obligacion de confirmar con
las experiencias de laboratorie lo que nos esta diciendo la cliniea.
eran siempre sus palabras finales™.

Y por inescrutable coincidencia, la final comprobacion experi-
mental de sus tesis clinicas, se ha obtenido ahora en los momentos
de su transito terrenal.

El hallazgo y aislamiento del virus de la Piebre Petequial de
Tobia y su definitiva protocolizacion en los laboratorios especializa-
dos del extranjero: las comprobaciones inmunologicas realizadas
por elinicos y hombres de laboratorio de casos repetides de tifo
exantemitico en Bogotia: v finalmente, los diagnosticos de tifo he-
chos en los altiplanos de Pasto y Taquerres, dan la plena razon al
uran clinico que acaba de ocultarse del otro lado del horizonte.

No intervino directamente en la administracion pablica ni en
la politica, pero gustaba dar a conocer su pensamiento  sobre los
grandes problemas nacionales, La recapitulacion de sus  opiniones

’

que llamé “Suefios republicanos™, contienen ideas tan hermosas so-

bre autonomia municipal, administracion de los departamentos, re-
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forma de los parlamentos, constitucion téenica del senado, que si el
buen sentido pusiera en practica tales suenos, la democracia se li-
braria de muchos de sus achaques y la repiblica seria mas amable
y mis grata,

Queda para ejemplo de las generaciones colombianas, la obra
del varon eximio que honrd la profesion médica, sirvio lealmente a
la republica, cred instituciones perdurables, fundd escuela que se
prolonga en sus discipulos y deja su sangre nobilisima en dos pro-
fesores brillantes y famosos de nuestra Facultad.

“IFelices los médicos que, al rendir su jornada terrenal. pueden
dejar una vida digna de exhibirse como ejemplo, porque no haya en
élla sino ciencia, benevolencia y caridad™,

L. P.C

Iintonces no era la Escuela la mitad de lo que es hoy. Compo-
nianla los pabellones del fondo, y los frentes que dan sobre el Par-
que de los Martires y sobre la carrera quince, estaban en construe-
cion. La entrada principal era un estrecho zaguan viejo, al cual pre-
‘endieron disimularle los atios con pisos de baldosin, que desembo-
aba a un pasadizo, desde el cual, con los huesos en Ia mano para el
studio de la anatomia y sentados en una banca, veiamos desfilar
os ilustres maestros de esos tiempos,

Alli conoci a Luis Maria Rivas Merizalde, a Juan David Herre-
ra, a José Maria Lombana Barreneche v alli vi pasar todas las tar-
des a las enatro en punto, al Profesor (arlos Esguerra. Les compa-
ieros que nos explicaban los nombres v los hechos de los ilustres
maestros me hablaron asi de la personalidad vigorosa del profesor
lisguerra .

“Aquel que alli vez entrar un, poco agachado por los afios y que
tose fuerte, es el Profesor Carlos Esguerra, Lleva muchos dictando
el curso de Yatologia Interna, con nna erudicion y una facilidad de
expresion que lo hacen inimitable. No creo gque haya otro capaz de
reemplazarlo en su clase, que estd lena de observaciones personales
que su larga practica profesional le ha suministrado. Gran senor,
descendientes de patricios ilustres, su lenguaje es tan correcto que
con dificultad puede hablarse mejor: conocedor del mundo v doctor
en tres universidades, no puesdes encontrar mayor erudicion. Has de

saber que el Profesor Esguerra, acompaio a su padre el doctor Ni-
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colias Esguerra en el destierro, con él fué primero a Venezuela y alli
hizo de nuevo estudios de medicina y ejercid su profesion; luégo
pasd a los EE. UU, v después a Paris en e¢nya Universidad se gra-
dué otra vez. Alli fué discipulo de Peter y conocio a Dieulafoy, v de
ellos aprendio la medicina francesa de fin de siglo, que fué un to-
rrente de inspiracion y de sabiduria. El conocid los grandes maes-
tros cuyos nombres ves encabezando los libros en que estudias y es
condiscipulo de algunos. Al regresar al pais fundo la Clinica de
Marly que ti conoces. Piénsa en el esfuerzo que representa una ini-
ciativa de esa naturaleza, en aquellos tiempos, cuando el viaje se
hacia en tranvia de mulas y enando aquel sitio era campo todavia.
Piénsa en que tuvo que pedir la colaboracion a sus colegas casi siem-
pre desconfiados, y piénsa en que una casa de salud comgo @ la Ia-
maba, era entonces entre nosotros exotica,

Fijate en que él ha dirigido por aiios y en que le ha dado un
sello personal de buen gusto y eficaz atencion del enfermo y por 1al-
time, te digo que es el padre de Alfonso y de Gonzalo, médicos ilus:
tres a quienes también conoces. Con ésto puedes darte por satisfe-
cho™.

Delineada asi por mi amigo la personalidad del doctor Esgue-
rra, mis tarde, a medida que avanzaba en mis estudios y que entré
en el Escalafon médico, fui dindeme eada vez mas cuenta de lo que
representaba el Profesor entre les colegas y en el pais entero.

Desgraciadamente no fui su discipulo, Cuando lHegué al enrso
de Patologia Interna el Profesor Esguerra fué ascendido a la Cite-
dra de Clinica Médica, luégo a Rector de la Facultad de Medicina,
en la cual introdujo meritorias reformas. Siendo Rector, el Gobier-
no de Francia le concedio la Legion de Honor, por su interés por la
medicina francesa, por su labor de treinta afos de profesorado, y
por su ilustre actaacion en la mision que habia desempenado en su
vida.

El Gobierno Nacional lo condecord con la Crnz de Boyaci como
cindadano modelo y como ejemplo ¢ivico.

Después lo vi retirarse de sus actividades médicas y de sus ne-
gocios particulares, para dedicarse a una vida de reposo que le era
merecida pero que él consideraba inaceptable. Entonces eseribio
multitud de articulos en los cuales defendia los derechos de los ciu-

dadanos, las libertades, y mantenia viva la fe en lo nuestro.
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La tltima vez que tuve ocasiéon de verlo, fué en mi propia casa
cuando fué a ver a mi padre que estaba muy enfermo. Y contrario
a lo que sucedia, Carlos Esguerra, descendiente de Patricios, Profe-
sor insuperable de Patologia Interna, gran cindadano, conversador
amenisimo y vibrante; nos consold, nos reconforto, nos cambio la de-

-

sazom en esperanza, porque €l nunca olvidd que su misiéon consistia

en curar, aliviar o consolar.

Eduardo Iriarte Rocha



