EDITORIALES

DISCURSO PRONUNCIADO EN LA ACADEMIA DE CIEN.
CIAS EXACTAS, FISTCAS Y NATURALES, EN GTOMENAJLE A
LA MEMORIA DEL ACADEMICO LUIS CUERVO MARQUIEZ

Por Luis Patino Camargo.
Senor Presidente y sefiores Académicos:

Las aguas torrentosas del Zulia apagaron una de las vidas mas
claras, intensas y seductoras que hayvan brillado en ¢l horizonte de
la patria. Un sillon de la Academia Colombiana de Ciencias Exac
tas Fisicas y Naturales, ha quedado vacio. Los académicos, con fer-
voroso recogimiento se retinen esta noche a rendir tributo de admi-
racion y de afecto a la sombra veneranda del companero desapare-
cido y han encargado ai menor v mas modesto de sus miembros, 1le-
var la palabra de la Academia en esta ocasion solemnisima, por la
unica razom de haber sido discipulo del P'rofesor ausente y haber
tenido por él acendrado y filial carifio. Perdonad, auditorio ilustre.
la modesta forma como voy a cumplir el mandato de la Academia.

21 Profesor Luis Cuervo Marquez realizo el arquetipo excelso
del hombre a quien nada de lo humano le es desconocido. Hacer su
clogio ¥ rememorar sus actividades y virtudes, habrd de ser vasta
empresa para multiples escritores expertos en las mis variadas ac-
tividades de la inteligencia humana.

Médico y naturalista. Profesor eximio de clinica médica de la
escuela de Bogota, Presidente de la Academia de Medicina. Miembro
fundador de la Academia Colombiana de Ciencias Exactas Fisicas
v Naturales. Rector de Ia Facultad de Medicina de Bogoti. Socio de
las Academias de Medellin, Lima y Caracas. Presidente de la Socie-
dad de Cirngia. Delegado de la Republica al Congreso Médico Pan-
americano de Lima. Representante de Colombia al Congreso Médico
de San Francisco. Iistoriador, Socio de la Academia Colombiana
de Historia. Geografo, miembro de la Real Sociedad Geogrifica de
Londres v de 1a Sociedad Nacional Geogrifica de Washington. Di-
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plomitico: encargado de negocios en Washington v Ministro Pleni-
potenciario en Londres. Presidente del Senado de la Republica. Pre-
sidente de 1a CAmara de Representantes. Ministro de Hacienda y
Ministro de Gobierno en varias administraciones. Gobernador, para
sortear graves borrascas en Santander, Oficial de la Legion de Ho-
nor. Comendador de la Orden de Carlos TII. Comendador de la
Tstrelln Polar. Escritor castizo. Creador de riqueza en dilata-
das empresas ganaderas v agricolas. Caballero de aristocriticas
maneras, con la cortesania proverbial y legendaria de sus ilustres
apellidos. Fundador de un hogar, semillero de virtudes cuidadas, de
fina inteligencia, de acendrado patriotismo y de gracia gentil.

Y varén en toda la extension de la palabra, de bella prestancia,
de acerada resistencia fisica, de infatigable inquietud mental y de
vitalidad fresca v juvenil. En fogoso caballo, vadeando uno de los
mas torrentosos rios patrios, se apagd su vida en la mitad del dia,
a los T8 afios de su edad.

De Ia méas recia extirpe procera, descendiente de patricios fun-
dadores de la republica, nacié el Profesor Lumis Cuervo Marquez en
Ia ciudad de Bogoti en 1863, del matrimonio de don Tuis Maria
Cuervo Trisarri v dofia Carolina MArquez. Fueron sus abuelos, dos
presidentes de Colombia : el doctor Rufino Cuervo encargado del po-
der como vicepresidente en 1847 vy ¢l Magistrado don José Tgnacio
de Marquez, en dos periodos distintos, presidente de la repiiblica.

iraduado doctor en medicina y cirugia en 1884 y conocido ya
por sus publicaciones estudiantiles en la Revista Médiea, inicid su
triunfal carrera de médico al servicio de la ciencia y de la humani-
dad, carrera que s6lo se ha interrumpido con la muerte.

En jiras infatigables por los rudos y escarpados caminos de
Santander, recorrié las poblaciones del Norte, azotadas entonces
por la Fiebre Amarilla y fué por tltimo a fijar su residencia en la
cindad de Ctcuta.

ATli contrajo matrimonio con la gentilisima dama dofia Tnés
Pérez, encantadora y bella compafiera del gran médico, dotada por
Dios de bondad infinita y delicadisimo talento y quien al comple-
mentar su vida vino a ser inspiradora de sus empresas y armonioso
factor de sus triunfos.

Dignos herederos de este hogar nobilisimo, los hijos prolongan
en el tiempo las virtudes proceras: acciones de la més pura auste-
ridad republicana, talento, gracia gentil, arte, cortesania, son pa-
trimonio de los Cuervo Pérez.

Los libros escritos por el Profesor Cuervo-Marquez, son de lo
més valioso con que cuenta la literatura cientifica colombiana :

La Fiebre Amarilla en el Interior de Colombia. Curazao. 1891.

Geografia Médica y Patologia de Colombia. Nueva York. 1915.
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Profilaxis y tratamiento del Paludismo. Londres. 1926.

En la Revista de Ciencias publicé la mayoria de sus valiosas
comunicaciones académicas, sobre ciencias naturales,

Su contribucion historiea abarca la obra en dos tomos de cerca
a mil paginas. “Participacion de la Gran Bretaiia y de los Estados
Unidos en la independencia de las colonias hispanoamericanas™
Bogota. 1938.

Finalmente trabajaba en la segunda edicion de la Geografia
Médica y tenia listo el manuscerito de un trascendental libro sobre
“La Civilizacion Agustiniana”™, cuando lo sorprendi6o la muerte.

Con los materiales recopilados después de 4 afios de ejercicio
profesional en Cticuta durante el reinado de la fiebre amarilla, de
8 meses de campaiia como médico de las tropas de Ia costa atlantica,
en la guerra eivil de 1885, de largas temporadas en Ocania en los
dias eculminantes de la epidemia de vomito negro, escribio su estu-
dio hoy clisico entre los libros médicos colombianos.

La galanura v casticidad de estilo, corren parejas con la pro-
fundidad de la doctrina y la claridad de exposicion.

“El foco de origen de la fiebre amarilla, dice, se pierde en las
vagas relaciones de los historiadores de la conquista de América,
Pero si es un hecho evidente que aparecio y crecié en intensidad, tan
pronto como tuvo lugar v aumentd el deshordamiento de las razas
enropeas hacia las tierras nuevamente descubiertas. No puede asegu-
rarse de una manera positiva que la fiebre amarilla fuera conocida
en América antes de la llegada de Colon, pero es natural suponer, te-
niendo en cuenta que las condiciones climatéricas de las costas son
hoy por lo general las mismas que eran antes y que las razas que
habitan las alturas y suministran el mayor contingente de mortali-
dad, no han variado™, que entonces, como ahora, reinara la fiebre
amarilla endémicamente v que no se notaran brotes epidémicos por
Ias escasas relaciones de los pueblos indios de las cordilleras, con
el litoral maritimo.

“El aparecimiento de la fiebre amarilla en los paises banados
por el mar de las Antillas, remonta a los primeros tiempos de la
conquista, sin que pueda fijarse con precision ni la época de inva-
sion ni el derrotero que siguiera a través de los paises invadidos”.
“Lo mas probable es que el elemento morbigeno de Ia fiebre amari-
lla existiera en el estado latente en todo el litoral del mar de las
Antillas, y que el vomito negro se presentara toda vez que aborda-
ran a él individuos en buenas condiciones de receptibilidad”. “La
primera epidemia de que se tiene conocimiento fué la que en 1494
destruyd la Isabela™ matando la mayoria de una poblacién mayor
de mil hombres acantonados alli por Coléon.

Carter en su libro poéstumo, se inclina a considerar el Africa
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occidental como fuente de la enfermedad. y a pensar en su impor-
tacion al continente americano por los conquistadores, principal-
mente por razon de ser Africa la cuna del vector clisico, el mosquito
Aedes (Stegomyia) aeqypti y de habérsele introducido a las costas
de América. Pero hoy dia, a la luz del conocimiento de que el virus
amarillo vive dentro de las selvas de América, que los casos huma-
nos de fiebre amarilla rural apenas son incidentes en la cadena en-
démica: vector invertebrado —animal selvatico— vector, es logico
concluir que la tesis del Profesor Cuervo Marquez es la explicacion
mis sencilla y elara del problema: el elemento morbigeno existia la-
tente y era conservado por las fuentes nativas de virus y transmiti-
do por vectores regionales de escasa potencia. Llegd en las tinajas
de agua v en los barriles de las caravelas espaiiolas, el activisimo
vector Aedes aegypti, se aclimato, prosperd en el propicio clima de
las costas y apenas tuvo la ocasion de picar a un portador del virus
amarillo, lo multiplicé en su organismo y determiné la primera vas-
ta epidemia de fiebre amarilla por Aedes aegypti del nuevo mundo.
Algo parecido acaba de verse con la importacion a las costas del
Brasil del mosquito africano Anopheles gambiae, productor apenas
legado de terribles epidemias de paludismo, y cosa semejante con
los piojos humanos vectores de la forma epidémica del Tifo IExante-
matico.

El libro del Profesor Cuervo Marquez, para su época, es mono-
grafia acabada y hoy dia la parte historica v cliniea, es preciosa
fuente de informaciones para los investigadores.

Minunciosa y ordenadamente va relatando las épocas en que la
enfermedad en su forma epidémica fué haciéndose sensible en las ciu-
dades de los litorales, a lo largo de los grandes rios o en las regiones
del interior. La rnda mortalidad en las armadas, como aquella que
devastd las huestes inglesas sitiadoras de Cartagena del presumido
Almirante Verndn, en 1740, La forma terrible como azotdo a Chcuta
donde hubo periodos en que el T70% de los atacados moria,

La fiebre amarilla epidémica, es una enfermedad pestilencial,
cuyo cuadro clinico pone pavura en el dnimo: “Su duracion, dice el
doctor Domingo Esguerra, refiriéndose a una epidemia en Ambale-
ma, era muy corta y la terminacion casi siempre funesta. Las hemo-
rragias, las equimosis, el color amarillo pajizo de la piel, los vomi-
tos y deyecciones negras, la postracion de fuerzas y la pronta des-
composicion de la sangre y de las materias expelidas eran los sinto-
mas predominantes. En los tres primeros meses murieron 1.800 per-
sonas, 0 sea, mas de la tercera parte de la poblacion, pues ésta no
alcanzaba a 5.000 habitantes™.

Osorio en Tocaima, Laverde en Cali, Lazear en la Habana, y
luégo Myer, Carroll, Cross, Stokes, Hideyo Noguchi, Young, Lervis,
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Hayne, son médicos que murieron combatiendo la fiebre amarilla en
distintos extremos de la tierra.

ace apenas unos aios el Profesor Cuervo Marquez realizb pro-
longado viaje a lo largo del rio Lengupd para buscar casos de fiebre
amarilla de la selva y estudiar su ambiente. In el Congreso Médico
de Barranquilla, hizo el relato de los enfermos encontrados en su
larga correria v en quienes comprobi la enfermedad.

Rindamos emocionado tributo de admiracion al médico que sin
miedo v sin descanso, dedicd gran parte de su vida a combatir uno
de los mayores azotes de la especie humana.

Muy pocos colombianos podrian ufanarse de conocer el suclo
de la patria como el Profesor Cuervo Marquez lo conocio. Recorriolo
en todas direcciones. 12n mula por los escarpados caminos de herra-
dura, trasmontd muchas veces los tres ramales de los Andes, por di-
versos puntos; inspecciond los crateres de los voleanes: estudio to-
das las cimas nevadas; midié Ia profundidad de las cataratas; in-
vestigd los lagos andinos: borded todos los litorales: excavd y ana-
lizd cortes de las colinas: se internd en la zona de las inmensas sel-
as; recorrio las llanuras orientales, enyo limite es el horizonte.

El libro, resumen de sus notas de viaje, titulado “Geografia
Médica y Patologia de Colombia™, publicado en 1915, hoy una reli-
quia bibliogrifica, es segfin el pensar de la Academia de Medicina,
libro indispensable para todo médico colombiano. Divididlo en cua-
tro capitulos: geografia fisica, ¢limatologia, etnografia vy nosologia.
El lo considerd apenas como un indice o programa de la obra defi-
nitiva que estaba escribiendo ¥y para Ia enal, en sus tltimos dias,
allegaba datos en sus permanentes correrias a lo largo v ancho del
pais.

“La Geografia Médica de Colombia, dice, es mas compleja que
la de Europa o los Estados Unidos porque el desarrollo de sus c¢os-
tas, el relieve del terreno, su sistema hidrogrifico v la accién com-
binada y compensadora en muchos casos de la altura y de la latitud
le dan todos los climas, desde el clima torrido con temperatnras me-
dias de 30 grados hasta los climas polares con nieves eternas; desde
la Hanura que sin horizontes se dilata en miles de kilometros de ex-
tensiom y casi al nivel del mar, hasta los riscos empinados y abrup-
tos en donde sélo moran los diestros montaneses v anidan las dgui-
las andinas; desde los climas mas o menos nniformes del litoral ma-
ritimo, hasta los inconstantes y bravios de las altas montanas: y,
desde las regiones en donde incesantemente eae Ia luvia hasta las
tierras secas en donde sélo erece nna vegetacion polnve y raguitica.

“Esa variedad de climas imprime un sello especial y caracteris-
tico a cada una de las regiones gqne la posee: sello impreso en todas
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las manifestaciones de la vida y que no desaparece sino merced a
un lento trabajo de adaptacion, cnando se logra obtenerla.

“Los habitantes de las Llanuras son muy diferentes en caracte-
res generales de los habitantes de las Montanas: el primero, agil,
eshelto, bien musculado, acostumbrado a la lucha con una natura-
leza vigorosa v exhuberante, con un horizonte que se pierde a lo le-
jos v que dilata el pensamiento y desarrolla la imaginacion con la
belleza del panorama. es muy distinto del segundo, a quien el frio
obliga al recogimiento y a los vestidos que entorpecen los movimien-
tos, euya mirada se quiebra perennemente en la vecina serrania y a
quien la quietud y el reposo le hacen calmado, sereno ¥ pensador.

“Is el Llanero muy semejante al habitante del litoral mariti-
mo: ambos tienen la misma grandiosa perspectiva, Inchas semejan-
tes v andlogas impresiones.

“Tan variados climas modifican las enfermedades que en ellos
se desarrollan o producen otras que les son peculiares: tales la fie-
bre amarilla. el coto. el carate, que so6lo se encuentran en regiones
determinadas, vy la fiebre tifoidea o la neumonia, por ejemplo, cuya
evolucion no es ignal en un clima torrido o en un clima frio”.

En 1926 para el Congreso Malariologico de Roma, escribio el
Profesor Cuervo Marquez una afortunada sintesis de los conoci-
mientos en boga sobre paludismo, verdadero manual para médicos
¢ inspectores de las campaias antipalidicas. Hace 10 afios durante
los trabajos de investigacion de la oficina de saneamiento de los va-
lles de Chiicnta, tuve la fortuna de recibir muchas veces los consejos
v orientaciones del Profesor Cuervo Marquez, sobre la lucha contra
los mosquitos. A sus palabras de aliento debo indudablemente el
haber realizado el estudio sobre los mosquitos anofelinos pseudo-
pitnctipennis, albimanus, argyritarsis, tarsimaculatus y apicimacu-
la ¥y los pescaditos larvicidas de la region Aequidens latifrons v
Aliopoecilia cancana de los rios v arrovos de aquella tierra de pro-
mision. Il presento mi informe a la Academia de Medicina y me
hizo abrir las puertas de la angusta corporacion,

Recuerdo complacido su entusiasmo en las observaciones par:
comprobar la voracidad de los pescados larvofagos v su juvenil ale-
gria cuando habian pasado de 100 las larvas de zanendo, devoradas
por un solo ejemplar. Y luégo el fervor con que miraba la aplicacion
practica de estas pesquizas al exterminio de los estegomias, trasmi-
sores de la fiebre amarilla y de los anopheles, vectores de paludismo
en los floridos valles del Pamplonita, de TaAchira, del Zulia, del Pe-
ralonso.

Era porque de todas las tierras de Colombia, fué Cuacuta la tie-
rra que mias ama,
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Y es que, sefiores, Cicuta es una abierta, clara y deleitosa ciu-
dad donde es grato vivir ¥ en donde ha de ser placentero dormir el
ultimo sueiio reparador.

Pero tué a nuestra Academia de Ciencias Exactas Fisicas y
Naturales, a cuyo servicio dedicod los tltimos afos de su fecunda
madurez. Miembro fundador de esta asamblea de austeridad y de
sabiduria insuperablemente regida por un presidente excelso, y en
donde sus miembros, con la tnica excepeion del que os habla, con-
tiniian “esa cadena ilustre que se inicia con aquel varén perfecto a
quien Linneo llamara suavisimo. amicisimo y sapientisimo José Ce-
lestino Mutiz"”, prosigne con Caldas v los hombres de la expedicion
botinica y mds tarde con Zerda, Garavito, Lleras, los Cuervos, y
tantos mas, eslabones de esa serie de “hombres inmortales cuyo bri-
Ilo ninguna edad habrd de oscurecer™.

Valles ¥y Lagos de la Cordillera oriental.

Hallazgos fosiles de especies extinguidas en la Sabana de Bo-
gota.

El hoyo del aire u hoyo del viento de Vélez,

La cueva de Tuluni en el Chaparral.

Grieta y puente de Icononzo.

Y por fin, en el altimo ntmero de la Revista, el primer capitulo
de su libro Arqueologia Agustiniana. fueron sus contribuciones aca-
démicas a la corporacion.

Los estudios paleontoligicos de fosiles hallados en las colinas
cuaternarias que rodean la sabana de Bogota, hechos en coopera-
cion con los naturalistas de La Salle v de los salesianos, son de va-
lor inmenso para la ciencia nacional porque como él mismo lo dice:
“La paleontologia revela el desarrollo de la vida sobre la tierra v es
la base del estudio de las capas que forman su superficie: es el ea-
lendario de los tiempos prehistoricos ¥ el testigo de las vidas extin-
guidas en el planeta; los estudios paleontologicos permiten estable-
cer la genealogia de los seres que antes se tenian como abandona-
dos, y forman el registro civil de la relaciones ancestrales™. Intere-
sabale singularmente el caballo de América.

Y ciertamente de todos los capitulos de la historia de la vida
egerita en las rocas, ninguno tan apasionante como la evoluciom del
:aballo. Y es que el noble animal ha sido el compaiiero del hombre
en la conquista del universo. Fielmente lo ha seguido asi en el fra-
gor de los combates como a lo largo de los zurcos, en la labranza de
la tierra. Con emocionado temblor oia yo de nifnio el relato de un an-
tepasado batallador que en el dia sangriento de Garrapata perdio
tres de sus corceles acribillados a balazos v atravezados por las ba-
vonetas, en las cargas de caballeria, a la cabeza de sus escuadrones.

Con el concurso de numerosos sahios de todos los paises, 1a cien-
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cia ha ido ordenando el drbol genealogico del caballo desde el furti-
vo vy diminuto Fohippus, vertebrado tetradactilio que se ocultaba
en los bosques del eoceno inferior, ahora cincuenta millones de aiios,
hasta el esbelto ¥ arrogante Equus caballus de los hipédromos del
presente.

Se podrian resumir aproximadamente las fases de la evolucion
del caballo en la forma siguiente: Género Fohippus caballo tetra-
dactilio, con vestigios del quinto dedo, del eoceno inferior, que vi-
vio hace 50 millones de anos. Orohippus v Epihippus igunalmente te-
tradactilios del eoceno, géneros que vivieron hace 40 y 30 millones
de aios. Géneros Wesohippus y Miohippus que habitaron la tierra
hace 20 millones de afios en el periodo oligoceno y eran caballos tri-
dactilios que apoyaban los tres dedos. Géneros Paralippus v Mery-
chippus caballos tridactilios pero que solamente apoyaban al cami-
nar el dedo central y vivieron sobre la tierra hace 10 millones de
afios, en el periodo mioceno. Pliohippus y Plesihippus ya monodac-
tilios ¥ que apenas hace medio millon de afios se extinguieron en el
periodo Pleistoceno, antecesores inmediatos del Equus actual,

En toda América, del Canada a la Patagonia, se encuentran
fociles de caballo en todas las fases de su evolucion, desde el Fohi-
ppus del eoceno inferior hasta el Fquus del Pleistoceno, época en
que se extinguio en América, posiblemente por causas de clima, de
alimentacion ¥y quizis de epidemias.

La comunicacion del Profesor Cuervo Marquez sobre los fosiles.
singularmente de Balsillas, ensefia que en las vecindades del lago
que ecupaba la sabana de Bogotd vivieron con el Fquus caballus v
sus antepasados, Vastodontes, ¥y al parecer, Megatherium, Dinothe-
rivm, Mylodon, Lama huanacus, Paleolama.

La infroduceion a su libro inédito “Civilizacion Agustiniana™,
tltima comunicacion a nuestra Academia, es una pigina llena de
belleza y de hondo significado:

“Es San Agustin, dice, el mas misterioso v quizi el mas im-
poitante testigo de las civilizaciones que en un pasado milenario
florecieron en América. Alli esculturas gigantescas de hombres, e
demonios ¥ de animales, y relieves del mis delicado y preciso corte,
estan diseminados, en conjunto maravillose, en un extenso territo-
rio.

“Iin San Agustin el viajero pronto se Tamiliariza con los mudos
huéspedes, v absorto los contempla, tratando de penetrar el miste-
rio del pensamiento con que el escultor los modeld. Muchas veces,
ante los que como cariitides fueron centinelas guerreros de alguna
sepultura o adoratorio, se eree percibir un halito de vida que los
anima, pero pronto desaparece la ilusion, v el centinela vuelve a su
misma impasibilidad. : ‘
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“:Qué fuerza interior o externa impulsé a esos hombres a movi-
lizar y a tallar esos monumentos, y cuando y como vivieron ellos?
No hay alli habitaciones, y los rusticos albergues que destinaron
para los objetos de su culto no son templos que corresponden a su
obra escultural.

“:Con qué clase de ttiles labraron ellos la dura roca volednica
para darle a la representacion la forma y los rasgos ideados por el
artista? Hasta hoy no hemos hallado sino cinceles de piedra como
tinico instrumento de su labor.

“Numerosos debieron ser los pobladores del territorio agusti-
niano; pero no han dejado huellas de habitaciones, de templos, de
«alles, ni de plazas: tal pareceria como si las estatuas hubieran sido
alli siempre los unicos moradores. Mas, lo que no hacian para los
vivos, lo hicieron para sus muertos, excavando sepulturas, haciendo
necropolis y labrando sarcofagos, de apariencia faradnica, en gran-
des bloques de roca.

“La selva implacable e invasora cubrio estatuas y relieves y un
hosque tupido de cedros gigantescos ocultd la obra de un pueblo, que
desaparecio misteriosamente, emigrando a otras regiones, o degene-
ando al mas bajo nivel de la cultura humana.

“San Agustin, no es, ni podria serlo, un hecho aislado: es la
manifestacion de la civilizacion que en tiempos que precedieron a
nuestra Era en miles de anos, se extendio a lo largo de los Andes,
dejando manifestaciones perdurables en Bolivia, en el Pertn y en
México. En San Agustin solamente hay representacion de mitos y
de simbolos; en Tihuanaco, en un periodo mas avanzado, a los mitos
se unen grandes construcciones: en México el avance es sorprenden-
te: a mitos y simbolos se nunen asombrosas obras de arquitectura y
ornamentacion, merced a grandes adelantos en la Astronomia y en
la representaciom de las ideas.

“San Agustin pareciera ser el primer peldano sobre el cual se
desarrolld una serie de civilizaciones americanas superpuestas, cu-
yas etapas estin reveladas por la cerdmica, la arquitectura, la os-
cultura y la ideografia®.

Y termino, senores, estas palabras de recuerdo y de homenaje al
médico ilustre que afronté terribles epidemias con dnimo sereno: al
atedriatico sabio y armonioso: al patriota integral que recorrio con
encendido amor todo ¢l suelo patrio, para admirar sus bellezas v
para buscar remedio a sus endemias; al hombre de estado que sor-
ted situaciones dificiles y gobernd con justicia: al diplomatico que
representd dignamente a la republica; al gedgrafo y al historiador
y al naturalista insigne que honro6 el sillon de esta Academia. in-
vocando su memoria y presentando su admirable vida como un ejem-
plo a las juventudes de Colombia que é1 adoctring.

He terminado.
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ALIMENTACION Y NUTRICION EN COLOMBIA POR EL PRO-
FESOR JORGE BEJARANO. — EDITORIAL DE “CROMOUS”.
BOGOTA.—1941.

Bl ilustre catedratico de higiene dela Facultad de Medicina de
Bogota, Profesor Jorge Bejarano, acaba de dar a la luz pablica un
libro sobre alimentacién y nutricién del pueblo colombiano, que es-
timamos como un trascendental suceso en el movimiento cientifice
nacional.

“El problema de la alimentacion es de capital importancia para
todos los pueblos de la tierra, pero mis especialmente para el pue-
blo colombiano.

“Pueblo joven, surgido en un suelo virgen y fecundo, tiene sin
embargo, innumerables factores climatéricos y endémicos que de-
pauperizan su raza y contra los cuales solo una alimentacion bien
equilibrada serd capaz de sacarla triunfante. El pueblo de Colom-
bin tiene qué comer pero no sabe comer”.

I2stos postulados de meridiana claridad, deberian ser el evange-
lio para los conductores de los destinos del pueblo. El problema de
la alimentacion es sin lugar a disputa, el primero en importancia
en nuestra patria.

Istamos convencidos que la mayoria de las grandes endemias
que azotan nuestro suelo, como la lepra, el pian, el carate, el coto
v las enfermedades capaces de adquirir el cardcter de devastadoras
y mortiferas epidemias como la Verruga (Bartonellosis) del Gudi-
tara y la Fiebre I’etequial de Tobia, tienen como substratum el pro-
picio terreno humano preparado por una alimentacién misera y tor-
pemente balanceada.

Ensefiar a comer es echar las bases de la mis racional profi-
laxis de nuestras grandes calamidades nacionales,

La obra del Profesor Bejarano, cuyo éxito ha sido tan grande
que ya estd agotada la edicion, deberia ser libro de horas de las
amas de casa, tratado de consulta de estadistas y conductores y ma-
nual de estudiantes que encontrarin ahi un afortunado resumen de
los conocimientos actuales y un derrotero para estudios futuros.

LA REVISTA DE LA FACULTAD DE MEDICINA se siente
muy complacida y orgullosa al registrar este nuevo gran servicio
que su catedratico de higiene, cindadano ejemplar, eminente hom-
bre de ciencia y patriota desvelado por el bien piblico, ha prestado
a la repablica con su libro “Alimentacion y nutricion del pueblo
colombiano”.



