
EXTIRl'ACION l'ERL\EAL DEI; rWCTO CON
CO::\''SERI'ACION DE SU ESFJNTEH

Hospital d.e 80.'" J086 <le Bogotli,.

Seroicio del Prof. Ma,lIi/.wl Jose Luque.

Pa lJellilll La Pola.

l1iiltoria, OUwi.Ofl,.

Iuiciales del nombre {le 13 (IJlfeI'ma I ... 1L
Edad: 28 afios.
Estado civil : soltera.
I.ugHI' de nacimiento: Medelhu,
Procedencia : Bogota.
Profesion : oficios domesticos.
Fecha de entrada al servicio : 31 de murzo de 1!J43.
Fechu de la intervencion : 15 de abri! de 1943,
Resultado de la iutervcncion : cumcion.
Fechu <Iesalida del servicio : junio 10 de 1943.
N'uevo eecme« de control, Jill io 12 de 1944.
Resultarlo del nuevo examen: pel'8i8tencio, de lo. curucio»:

]~. J....ref'iere que de niila tuvo sarampion ; cuenta jgua.lmente
que ,cl pr-rlodo menstrua! Ie :1parurifJ n los 15 a ilos, de tipo 3/25. EI
aspecto g-clwl'nl de ];1 eutertua es ('1 de una persona bien desarrolla-
da , de r'egnlill' estatura -:l conf'ormaciun absolutamente normal.

Jugreso 81 servicio prn-Jcsionea de] recto. Cueuta que JUriS 0 me-
nos tres afios antes de en 1.'81' al hospital, comenzo a sentir tenesmo
rectal, "plljO", que 1<-1deposlciou se hacia con dificultad cada vez
mf)yolo, que' esttl ern, COil f!-rcnelltift, j·eiiida con sangre;y, moeo .igual·
mcnl"e l;illlg'llinolenta, En los Mtimos tiempos solnmente COil lava-
dOR 0 put'gnn1"es logl'aba f;ll eVflClli1cion intestinal, la c11:11llia n dj.fL
sc Il:lela JIl{'s ,linei1-

BX(/;!1U]II, objet'i'l}o,-Cucl'da ('blica li~el'ilmenjic 410101'0sa y po]-
ptJb1c, ,]~;]cto vag-innl absolnt31llcntc nonnal, ':r3cto rectal: ascen-
d.icndo del allO hacin 1ft f1mpoll;l, la prime,'a impl'es-i6n es ]f1. dc IIll
condurto de cfllibrc inferior al nor'mill, I'icg;lIl'f1I1lCnte dil'imilluido ell



"volumen XIIT, N9 2, ngosto, 1944, 101

amplitnd por lesioues de perl-rectltis. Be percibeu igunlmelltc fOI'"

macioues de rectifis proliferante con producciones papilomatosas,
diseretas es verdad, pero no por ello monos evidentes. Be encueutra,
a una: altnra de seis centimetros aproximadamente, una estrechez
que -110 dio paso al pequefio dedo y que sola mente se pudo Iranquear
con una sondn de Nelaton bastante reducida , La disposiclon de la
menciouada estrechez dista mucho- de ser n11 diafragma ; mas bien
'se podria comparar a uu embudo cuya parte nucha. m ira ra hacia
el ano y cuyo vertice correepoudlera a la meuor auchura ,

Hemos dicho que a In. iutroducciou del declo, el ta cto denuu-
ciaba tacilmente In. exlsteucia de una per-i-recti'tis. Mas, esta no era
absolutamente uniforme; la pared anterior, la men os atacada. ens!
estaba normal, en cambio por at1';'18 y bacia los lados, Ins tunicas
del recto se fusionaban con los tejidos vecinos.

Hicimos el diagnostico clinico de enfermedad de Nkolas ;" Fa-
vre con cstell05is rectnl concomitant\?

A.n(i,!'is'is clc lJa1Jo1'ato1'io.

Reacci6n de F-rci. tl'iplmllentr posithrt.

Ana.Ms'is de samgJ'e.

Azohmnia: 0,178 mlgl's. de llrea pot' Htro -de sangre.
Glicemia: 0,714 mlgrs. de gln-cosa pOI' litl'o de sangre.
Abril 2, de 1943. (FHo.) Rlleda .

..lincf.!'isis de orim.a..

Cantic1ald, 30 e. c. Urea, 13,30
Aspecto, turbiD Clol'llf'os, 23
Color, {lmbar Fosfatos, 1.
Reaccion, ftcida Pus: ~ihay.
Alb(uuina, huel1as lTl'obiliufl. ligel';ls hllellas como :lllU1E'nto.

G.lucosu, pigmcntos bilial'cs, acetona, sangre, 110 ha~'.
Intensa. de5cilllulcion de celnJns epiteliaIes pla.nas JCllcocitos

·dispCl'sOS, celnlfl$ l'enalf's. gl6blllos de pus. f1tlllndante mOto. gCl'me-
11C8.

Abril 2 (le 1943. (Fdo.) Rlleda.

E!1:a:;neu C01-wn7ogioo.

']~ri('oceEfllo~: (los llllcros pOl." pl·epfll'nc-it"H1.
Ahril 5 rIp 19~3. (Fdn.) Rueda.
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SUU!JI'f3.

Reucciun de 'V;lStiel"llhllllJ: ucgntivo.
',He'lccioll de Kahn: nega tiva.
HenctiulJ de .Maz.ziJli: uegutiva.

Ylfllwnwi611 glob'uTa/'.
Hemn ties : ±.,';;::W,OOO. m. Ill." .

Leucocitos : 6,3HO. HI. in.".
AIJl'il 5 de 19,13. (Fdo.) Hiler];).

Ell tales circunsra ucias y pnl'a tra ta r In tompliL-,lcifUl secunda-
ria i.l Ia eufermedarl de Xicolas .y Fn vre, pensamos ['II ];1 extil'pncic'"111
del recto por via pei-inea l con pl'e~el'Y;]Ci(')Jl del psfllll-el', que ('0118CI"'

vnudo In f'nuciou, quiraba In. estrecliez.
Prepa ramos 1.<1. en f'eI'll'lil , por V..a rios (lin~. COlI 1:1\';Hl08 rectales

CUll soluciouos de rivauol, pennangaua ro lIe potasa, ;lg'lHl ox igeua-
ria ell proporcioues debiles. Con-tiparnos con opio, upliea mns con-
guleuo, y suero glucosado iutmvenoso.

OPFJnA oro::..~ (raqn in ncstesia ) . Compn iu-io, dndtJl' Hel isaiio
Calderon.

~osotJ-ns segtlhno~ en Jiueas genel';lle~. como te('nic,l. In nconsc-
:j;litl por Pnuchet en 811 I'l"{\CtiCil QlliJ'(II'gicn Lluvr nnln.

Es decir:
19 En d espncio perineal, recto-vulvar, lricimos linn. inci~,:.ibn

em"-a. conca va !lacia e1 <1.110, a 1111 CCJ1tlllletro nlT;'ls (ll' In horqllillf1,
29 Recha In incisiolJ 1l.l211CiolJflda, despr-cuf1.imos 01 espacio l'ec-

1'0 Yilginal. En esta fOI'l1),;], pusimo~ de pl'eseni'e lrl cal';] postetiol." de
la \'HgirJo, e1 fonda de sHeo de DOIIg-las, 1M.; ehwn(1orcRdel ano del'c-
ella e iZ(juieJ'(lo, ]a Cfll'il I'ectal ;ll!l-(,l'iol' J' ('1 es[jII h'r.

:"{Q En &eguitln, pnsamo:-:. clil'cd'.amente :1.1 flnQ. T.AI folutl1J:ilJ1'lOS
con \Ina fuortc crill (10 FlorelJda. Ijl1cgo hicimos UlJil 8f'cci6n circlI-
hu en ]a pieJ. de SII contOl'llO, clej;llHlo lwei:l fnCI';l ('1 l'Kflntel',

4Q Cuiclaclosillnento Y COil 01 c:lbo J"OIllO dcl bistlll'.ll 8tl3\'rmellte'
;JiS.!:lfllOS 108 ases lllHSl:u[al:es csfil1tcl'ianOB qlle. como hf'IJ]OS dicl1o,
f]IIedDI'OIi lwcia fncl'n. Can ella dimos f{l('il :-;nlid;l ;11 J'(·eto til'{jnclo-
10 pOl' In l1J'l'ClJ,1 pel"incn! pl'imilivamenj'e ;lbi('I"l'n. ('II ('1 pl'imcr-'
tirmpo.

5(1 Y<1 en esta sitU<lci{lll. Be pel'('jhclI distinj';lmcnti' los dos rte-
vn.dol'es del anD, Jo~ ClI:l]CS. pal';1 conSCl.'vilr 811 .inj'('~l':id~l(l se hn,fl de
(leRinsf'I'tf.ll' en 811 implalHflcioll I'ectal. Hiln vnlva ilngosl',3, puestn
en 1a pfll'te inf:el'iol:' de 1<1.hericla, cllbte e1 nno y fnciJita In, III il.J1'i 0-
1)1"[1. Este tiempo ,se efecttw, pucs, en ]a. her,ida l'ccto-vagillfl"l.

(jQ Laestrccllcr. 8C cncnentra en estc tiempo (CI1 01 CHSO de In
opcl'aci,6n que ejeclIl"allJos, n nU08 !':cis 'cent-imefTos del <l1l0). (Tjiga-
mas lOR vasos hcmol'l'oiclalos ~;nper.iOl'es.



1---- ,"

1.. \1. F(lio/.:"l"nf[:1 rununln ;1 In :-::l1idn (leI :-:l'J'\"j('io. 01t!':I~'n'1'''':{-' <111('\10 huv nnc-
IIns <1(' In ~11!1l1';1 (ll,'] :1110. l'nlcnmenre w"r~i."rp 1:1 (·j(-:ltl'iz Inrer-vutvo-nuut.

l~l resultudo f'um-innu l j'I-·.l" uusohuunreure pel'fpl'I-n .

•
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79 E1 recto, lf ln-e de toda udherencia, vuelve a pasnrse por el
or-ificio anal. Se secciona, en parte sana, entre dOB piuzas grundes
de augulo recto. De usia mauera se resecn en bloque torla In. parte
euferma. (Resecauios 8 centimetros en nuestro caso ) .

SQF'lunlmente se sutura el recto a la piel COI.I puntas de catgut
separados y en -cHela extreme de los diflinetl'.Qs. En In her-ida iu ter
vulva-anal se coloea lltl dren de caucho de pequeiio diametro.

Ouhlaclo8 post-operatorios. - Dietn por 10 dtas, Coust.ipacion
<-11apia. Aseo regional, varias veces at din. Al quinto din reti ramos
el dren de cn ncho. A los 12 dlas pusimos lavado intestinal. Del 159
diu. ell arlelante, In f'nferlll.l Siglli6 h.rcieudo deposiciou norma l
-mente.

./3,.C/"('8 considerncioue»,

1HlS auu que lil~estrccheces de urigen tuberculoso, blenorrag l-
eo 0 sifilttlco, In. esn-echez secundn riu n In euf'crmedad de Nicola»
J' Favre, es III ruas I'I'ccncntc de todns, ;11menos en los servicios hos-
pitalarios.

}No es In intervencion descrita In panacea pnra toda estrechez
del recto. La dilntacton cou bujias de neg-al-, en los c;u;os que SP
iniciall. con li,~enls lc:-;iollCS inflamatnl"ia~ y sin pel'i-I'cetitis obl'll

.;t(lnri 1'3 blementp.
!lHllehos Ci-!'uj;11l0S sistcrmlticflmcnte haceu la colostomi:1 tempo-

l'a1- EI I'CpOSO del rccto haee c1esaparcccl' hI l'ectitis, facilita la di-
lataci6n COil bujias y en cl ,caso de Ucgar <I In illten-ellci.6u, esta se

<efechw COil mayor nsepsia.
La colostomin tiene una im[lortallciil primordial ell aql1cllao;,;

('ircunshlnC'iil'S Cll las etuiles hay I'cctiti$ 0 per'i-I'ectitis, ulccl'acio-
lies y fistulas_ Ell;), puede sel' el p,-iuwl' ticmpo de linn extil'pacibll
rectAl. Inils 0 mcnos lejalHl; y ))lIede S()~h.'ll("l'SC' hasbl que h(1)'[1tOil-

,\'lnldo toda cicatl·i7.:lc,ibn_

Desdo el pun/-o dc Yista cLinito, 1:IS lUi-lterias [CCHles f1ei!lhl(.I;1l;,
·ll(~fonll[ld;]s. !nminadns, pasa(1[1s como 1'01' hiler.a, Jo:luelen 110 pl'l'sr~lI-
t~II·S0como n pl'iJllPl"a vista se podl'ia creel'. rOt" In mllY sClltilln 1',:'"1-

7.011de (llW In. -constipacion cede :o:u lUg-ill' n In (liar/·ra. l'ng-cHch'all,1
pOI'ln m ism,a estl"echcz;.

I.os PI'il-cmns int-cf'gllHcos ~on Ci./si <':ollstnl.ltc!:i; ellYiL callsa ItO

p:'Iotrft ([HClos flll.io~ IlL1J'llleutos, pcrsistclltcs, esclll·innh·s. lInas n'-
ccs inilltcl'I"llI:llpiilos. ohn:o: en tOl'llIiI tic pclotones en los CJ03fUf'!'Z08
~(letleF.ecflci(lll_

DCSIHll'~ c1i~ 1111 tiempo, val'inbJe COil los illdh'idllO~. apal'CtL'l1

•
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siutomas generales como astenia, debilidad general, neurastenia,
fen6menos .dlspeptlcos, sensacion Ie plenitud, peso abdominal y es-
tercol'emia.

Jlf (mu.e! J08e Luque

Swuario.

I EI Prof. Manuel Jose Luque presentn un case de "Extirpaeien perfneal
(lei recto con eenservaeldn de su esfinter" slguiendo Ia tecnica nconsefn-
da per Pauchet en su "Practicn Quh-rirglca Ilustradn".

II La opernclcn In lince en 8 ttempos y expltcn. can todos si-s detalles cndri
uno de ellos y a In vez nuota los cuidaiflos post-oneratcrlcs segutdos.

JII 'I'erminu su eatudlo eon nlgunus "Breves oousideraciones" hacienda resal-
tal' In rrecueuclu de In estrecbez secundarta a In eutermedad de Nicolas
.y Favre sobre Ins otras estrecheces. a-l menos en los servleies hospltnla-
rtes, 10 mlsuio Que In Importnncla de In coloatomia, de gran utiltdad, en
los cases complicndos 'Call pet-i-rectitts en los cun les, cl descanso de Ins
fuuciones del recto tavorece el proceso de In entidnd ~' dismlnuye los pe-
Iigros de tntetvenclon posterior DOl'mejores condicloues nseptlcns.

IV En los cnsos en que se tntciun 1:.1S eatrecbecea, can ltgerus lesiones infln-
lllatorins y sin l)cri-rectitis, Ins blljias de Hegar SOil de utilidad en 1a
dilatnci6n.

V Da una explicaciOn clara de In patogenin de los eritell1<1Sinterghlteos y
de Ins dinneas frecC,clltes en estos casos.

SUM,)IA&Y

I-In accordance to t.be tecbnique recommended by Poucbet in bis "1l~llS-
tl'a-ted Surgical Prflctique", Profesol' Manuel Jose Luque presents n cnse
of "perineal extirllation of the rectulIl with conSeM'atioll of the silhinc-
ter".

II-I-I.e performs the operation in 8 periods and gives detailed· explanation
of each one of I'hcrn and, fit the same time, gives instructions as to
,the trea tmellt to be followed after the opera tion.

:III-He finishes his work with some "Brief considerations" pointing ant the
frequency of norrowness wbich follows the desease of Nicol{ts y Favre
more than others, at least in hospital services, as well as the importan-
ce of colostomy which is of great value in cases complicated with peri-
rectitis. In these cases tbe cessation of the functions of the rectum fflo
yours the 'Process of the entity :.1I1dlessens the danger of a fut.nre ope-
ration, due to bett.er aseptic conditions.

lV-In cases where IHU'l'o"vne8Sbegins to appeflr with illflmllfltory lesions
nnd without .pel'il'eetitis, the soliel l)robes of Hegar nre ye-rr useful for
expansion purposes.

V--,He gives a elenr exphUlat.iolls of the pfltbogenesis of the interglutelll
erythemil [lm1 of fl'eflUent dinl'l'hoen !Il these case-so

'.rradncido POl' n. Muiioz.
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