MOVIMIENTO MEDICO-SOCIAL

Discurso pronunciado por el Profesor Pablo A. Llinds, el 30 de

septiembre de 1944, en el acto de la colocacion del retrato del ea-

tinto Decano de la Facultad Nacional de Medicina, Profesor Marco
A. Iriarte, en el Salon del Decanato.

Seifloras, sefiores:

El Consejo Directivo de la Facultad de Medicina y la Acade-
mia Nacional de Medicina me han comisionado para rememorar,
en este acto solemne, los méritos del Profesor, del Decano y del
Académico de Numero, doctor MARCO AURELIO IRIARTE RO-
(HA, alejado de este mundo desde el 23 de marzo de este afio bi-
siesto de 1944.

Comprendo que se me ha conferido esta personeria, principal
mente, sino tnicamente en atencion a los vinculos de estrecha, sin-
cera y constante amistad que me unieron al dilecto companero cuya
ausencia lamentamos.

No podré presentaros un cuadro fotografico para competir con
¢l que estais contemplando, vale decir, la biografia completa de
aquel donoso compatriota. No serd tampoco una acuarela de fabu-
lacion, pero si un disefio, una semblanza, unos jalones de la verdad
cuya franqueza propugna y sustenta el aforismo popular, “amor no
quita conocimiento”, que amplio, anadiendo, ni estimacion quita
imparcialidad.

Un médico distinguido, caritativo y bondadoso, el doctor Mar-
co Aurelio Iriarte Castro. y la matrona, doiia Amelia Rocha Caice-
do, fueron los genitores de Marco Aurelio Iriarte Rocha.

En esos collados y mesetas que oyeron y presenciaron la teme-
ridad de los indémitos pijaos y el coraje de don Baltazar; donde
los chaparros obsequian con sus frondas coridceas las industrias
verndculas; donde las linfas del Combeima, del Amoya y del Sal-
daiia besan y refrescan las llanuras ardientes: en esa tierra fecun-
da en hombres ilustres, el 29 de diciembre de 1876, cuando atun re-
sonaba, ahi cerca, en el valle de Garrapata, el eco de los cafiones
fratricidas y las praderas desoladas y sedientas absorbian el rojo
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vivo de millares de venas abiertas; cuando la paz asomaba en los
campos de muerte y el Iris de Colombia tremolaba, esplendoroso,
sobre las flamulas partidaristas, vino a este mundo Marco Aurelio,
cuarto hijo del matrimonio Iriarte Rocha, y cuarto nieto de don
Pedro Iriarte Cisneros, gobernador espaiiol de la provincia de
Neiva.

La ciudad de Chaparral vio su infancia, su adolescencia y su
primera juventud. Su padre fue su preceptor y su maestro, y el am-
biente hogarefio, almacigo de su primario haber intelectual y de la
estructura de su caraeter.

No era prospera, ni desahogada siquiera, la situacion econoémi-
ca del doctor Iriarte Castro. De la campifia, de la tierra siem-
pre prodiga, hombro a hombro con sus hijos, de sol a sol, en el duro
trabajo de las industrias agricola, pecunaria y minera, después de
muchos afios de perseverante labor, y con la inteligente coopera-
cion de don Andrés Rocha Caicedo, se hizo socio de la acreditada
firma comercial Rocha Hermanos.

La abuela de Marco, doiia Lucia Caicedo Santamaria, anhelan-
te de que este nieto ensanchara su educacion, le proporciond la ve-
nida a esta ciudad. a cursar en el Colegio Mayor de Nuestra Seno-
ra del Rosario. Alli estudio con afan util, plenamente satisfactorio,
v el 6 de diciembre de 1895 recibio el titulo de Bachiller.

Durante este lapso templd su formacion espiritual en la casa
de su tio, el doctor Climaco Iriarte, varon integro, de sobrias cos-
tumbres, togado para la justicia y el Derecho. Iin los salones de
esa casa oyo las jugosas conversaciones de los frecuentes contertu-
lios de su tio, doctores Salvador Camacho Roldan, Nicolis Iisgue-
rra, Rafael Rocha Castilla, Patrocinio Cuéllar y de muchos otros
eximios cindadanos de esa época, y ese ambiente esculpio el purita-
nismo de su personalidad psiquica.

Al aiio siguiente, 1896, ingresé, como alumno de la Escuela
de Medicina y Ciencias Naturales, a los claustros de Santa Inés y
del primer hospital de San Juan de Dios.

Fue, como eran entonces todos los universitarios, simplemente
un estudiante. Sin escalafon politico, sin jerarquia social, sin pre-
sillas directivas porque en ese tiempo no habia Federacion, ni
Asambleas, ni Comités, ni candidaturas, ni elecciones: ni los alum-
nos hacian parte de los Consejos de la Facultad: ni eran consenti-
dos ni admitidos en los centros aristocraticos; ni tenian fiestas po-
pulares, ni Reina que los atendiera y los representara.

La Escuela de Medicina carecia de laboratorios; se dictaban
muy pocas clinicas; la mayoria de los catedraticos eran senores
muy alejados de los alumnos y a quienes no se podia interrogar
sobre temas de la enseiianza. Nadie era responsable de esa situa-
¢ion. Parodiando la frase de Quintana, atafiedera a otro asunto
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de muy grande trascendencia, podiamos decir que culpa fue del
tiempo y no de la Facultad.

Alli, en esas circunstancias, estudiéo Iriarte. Se hizo notorio
como alumno aplicado, inteligente y observador, y por tales méri-
tos obtuvo, sucesivamente. los puestos de preparador de anatomia
y practicante interno de clinica médica; y el 28 de junio de 1902,
con el trabajo intitulado “Miocarditis tifica”, como Tesis de grado,
obtuvo el titulo de doctor en medicina y cirugia.

Viajo por Europa para complementar sus conocimientos, y oyo
con provecho las lecciones de los maestros franceses: a Dieulafoy,
la observacion penetrante y sagaz, la pesquiza meticulosa de los
factores concretos para afirmar la entidad abstracta; a Hallopeau.
la patogenia de las diatesis, la tilosofia de la ontogenia, las influen-
cias del atavismo y los ancestros; a Laveran el relato de sus teso-
neras y dispendiosas investigaciones finalizadas en realidades mi-
croscopicas; a Charcot las sutilezas etiologicas y las platicas viva-
ces sobre el proteo nervioso. las esclerosis leucomiélicas, el temblor
basedowniano y las atrofias mielopaticas, y en el hospital, “Enfant
Malade”, las admirables clinicas infantiles donde se inicié su pre-
dileccion por esta clase de enfermos.

A su regreso de Europa, la Facultad de Medicina quiso apro-
vechar para sus alumnos los frutos que Iriarte habia cosechado en
Paris, y lo nombro catedratico de Ilisiologia; después, encargado
del curso de Terapéutica, y como titular, profesor de Clinica Pe-
diatrica. En 1939 fue elegido Profesor jefe de grupo. En 1940, di-
rector de la Biblioteca y de la Revista de la Facultad, y en 1941
decano de la Facultad, cargo que desempeil6 hasta las visperas de
su muerte.

Fue socio fundador del Colegio dental de Bogotd, médico de la
Sociedad de San Vicente de Pail, miembro, y presidente varias ve-
ces, de la Junta General de Beneficencia de Cundinamarca, delega-
do al Congreso de Higiene de la Sociedad de las Naciones, miembro
de la Sociedad peruana de Pediatria, miembro de nimero de la
Academia Nacional de Medicina.

El dia panamericano de la salud, el excelentisimo sefior presi-
dente de la republica, en ceremonia sencilla, casi privada, rindién-
dole, a nombre del Estado, homenaje de distincién por su entereza
moral, por su bagaje cientifico, por sus dotes de educador, por su
altruismo social y por su generosidad espiritual y material, colgo
de su pecho, como insignia procera, la cruz de Boyaca.

Iriarte fue, como lo dijo la Academia, médico “eminente”, cli-
nico certero de excepcional competencia. Como profesor, un maes-
tro generoso que ensefiaba cuanto sabia; pedagogo de exposicion
clara. serena y de valor real; observaba con inteligencia, escudriiia-
ba con perspicacia, definia los factores esenciales y diagnosticaba
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a conciencia, sin eufemismos ni divagaciones. Fue un educador, un
apostol de la medicina pragmatica y de las formulas consagradas.

Entre nuestros profesores desaparecidos fueron reputados cli-
nicos, maestros por su erudicion y su didactismo, Nicolas Osorio,
Josué Gomez, Juan Evangelista Manrique, Carlos Isguerra, José
Maria Lombana Barreneche, Pompilio Martinez, José Ignacio Bar-
beri, Juan David Herrera y Marco A. Iriarte.

Son contadas las paginas impresas que ellos dejaron, porque la
Clinica, que es el substractum de la medicina, es un arte de filigra-
nas y una ciencia de inducciones y deducciones logicas, basadas
principalmente en la anatomia topografica, la fisiologia normal y
la fisiologia patologica; y la capacidad artistica y la capacidad psi-
quica son cualidades individuales y exclusivamente personales.

Se ensefia la técnica del arte y se analizan los datos objetivos
v subjetivos para edificar la entidad patologica, que es la finalidad
primordial de la clinica. Todo eso se enseiia, pero hay mucho que
no se aprende, porque es exclusivo de la personalidad. De ahi que
todos los que tocan no palpan. todos los que miran no ven, ni oyen
todos los que escuchan.

La Clinica descubre y crea; la Cirugia inventa artificios; otras
ramas de la medicina descubren y, como lo que falta por descubrir
es infinito, el campo de sus actividades es ilimitado. Por ello las
lentes muy frecuentemente sorprenden elementos figurados que pa-
recen y no son; pero se insiste, se modifican los métodos, se vuelve
atras, se persiste, y después de centenares de ensayos, los hallazgos
se van sucediendo. Esta es, por lo general, la trayectoria del es-
fuerzo humano.

La Clinica crea; las otras descubren. Crear es un don divino,
descubrir es un dén humano. y pocos son los escogidos.

Las bases fundamentales de la Clinica son cantos apelmazados
por la observacion, la experiencia y el tiempo. Se cambian los nom-
bres, se modifican los procedimientos, se inventan aparatos, pero
los cimientos son bloques de granito y no tierras de aluvion.

A fines del siglo XVIIT Aloisio Galvani. anatéomico y fisico bo-
lofiés, absorto ante las convulsiones de una rana muerta y deso-
llada, preocupado con la idea de que la muerte no destruye total-
mente “el fluido vital”, inici6 la senda de pacientes y dilatadas ex-
perimentaciones hacia los més bellos y esplendorosos fenémenos de
nuestro universo.

Alejandro Volta, investigando las actividades cadavéricas del
batracio. sac6 de la materia inorganica un fluido misterioso, una
fuerza imponderable, una energia viva, algo sutil pero eficiente; lo
hizo coercible y lo encerrd en una redoma: la redoma mégica que
lleva en su interior tinto como el alma de las cosas.

Benjamin Franklin calmé las iras de las tempestades atmosfé-
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ricas, quito el rayo de los cielos y le busco el reposo en el seno de la
madre tierra.

Pero Morse le cred un idioma y le obligdé a hablar; las distan-
cias quedaron destruidas; el tiempo, anulado, y el planeta reducido
a una bola de billar. Y los ruidos y los sonidos, y la misma voz hu-
mana, en su tono y en su tiembre, tan incorpdrea, tan movil y eva-
nescente, cruzan las inmensidades de los desiertos y de los mares
v los lleva a todos los confines del orbe sin perder una vibraciom; y
en caja diminuta qued6 encerrado nuestro mundo.

Morse dignifico esa energia, humanizandola, haciéndola ve-
hiculo de uno de los atributos que semejan el hombre a Dios.

Laennec, el modestisimo alumno de Corvisart, también cred el
idioma de los 6rganos enfermos: e hizo hablar al pulmoén, y oyo las
voces del corazon. Pacientemente fue registrando en su pentagra-
ma no sbélo el valor musical pero también la interpretacion del sim-
bolo; y sorprendié en el pulmén la nota aguda de un estradivario,
la de un fagot que resalta dulce y suave, las de un conjunto disar-
moénico como un arpegio tempestuoso de Bethoven; y luego la quie-
tud, la calma; el silencio que sigue a la sinfonia inconclusa de Schu-
bert. Se acercé al corazon para interrogarlo, y le conté sus penares:
con redoble de alerta, con trinar de guimbarda, con rumor de leja-
nia. con zumbido de abeja, con piar de polluelo, con arrullo de
torcaz.

Después de més de cien afios esta creacion magnifica ha sido
ligeramente acrecida, talvez retocada, pero no rectificada porque
en el bloque que cincelé Laennec apenas quedaron rugosidades que
pulir.

Laennec, Traube, Peter, Trousseau, Charcot, Babanski, Vaquez,
Mackensie, Gallavardin no son legiones. Son unidades, especimenes
selectos que la naturaleza no prodiga, ni prodigar podria, porque
son como las raras y fulgentes cristalizaciones adventicias que las
misteriosas leyes cosmicas propician.

"~ Para ser clinico, clinico descollante como los que acabo de
nombrar, es indispensable talento superior y miltiples y vastos co-
nocimientos; pero serlo, sin pretender esas alturas visibles desde
todos los puntos cardinales, también son necesarias dotes, disposi-
cién, consagracion y clara inteligencia. Por esto Iriarte fue clinico
destacado del nivel comtn cuyos aciertos sus alumnos pregonan por
doquier.

Como profesional Iriarte fue médico distinguido, acucioso, de
ética L)lll(lllél'l‘ima. Libre de la envidia, de la codicia, del mezquino
interés; cordial, con la sana alegria de quien ama y practica la ca-
ridad, fue siempre incansable sembrador de magninimas acciones.
Hombre sencillo y bueno, pero austero. A veces parecia con visos

de dureza para mejor contraste de la afabilidad. Como la caiia de
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las vegas tolimenses cuya corteza es una pelicula superficial que
esconde la fibra dtctil, suave, blanda y blanca, cargada de dulce
miel, su fisonomia severa era un barniz para mimetizar la bondad
de su corazon.

No podian faltar a aquel hombre sensible las tiernas afecciones
del alma y las gratas fruiciones del corazon, y en su memoria per-
duraron las remembranzas de las primeras delectaciones: las rosas
blancas, las azucenas niveas, los lirios péalidos; las fascinantes ma-
riposas del idilio; las dulces nostalgias de la rosada juventud; en-
suefios de arrebol; gemas primaverales; las noches largas de! insom-
nio triste; el romance de la adolescencia; Virgina de Saint-Pierre,
Angela de Castelar, Maria de Isaacs; tres fantasias de la imagina-
¢ién y un solo ideal verdadero: Paulina Rocha Alvarez; y unidos
ante el altar de su fe, de sus afectos y de sus blasones espirituales,
anduvieron, triunfantes, todas las sinuosidades del vivir.

El, atento, educado y apacible; ella, hermosa, gentil, embelleci-
da ademis por el candor y la virtud; él, la proteccion, el amparo
la confianza; ella, la prudencia, la advertencia, la discrecion: la
calma en la inquietud, el sosiego en la angustia, el consejo en la zo-
zobra, el guia en la niebla. el fanal en la sombra: el amor, que todo
lo vence, que todo lo puede, que todo lo perdona, porque es la su-
prema bienaventuranza. Hogar afortunado, por sus costumbres irre-
prochables, luce cinco sucesores, cinco miembros inspirados en aquel
ejemplo, que son prez y orgullo de esta sociedad.

Caballero sin tacha, amigo sincero, amigo fiel, la amistad para
él era un vinculo privado, una afinidad personal, una evaluaciéon
individual que no se sobreponia ni afectaba la linea que le seialara
la obligacién o el deber.

Esclavo del deber. Ya gravemente herido por la afeccion car-
diaca que lo llevd a la tumba, se le veia, la faz demudada, la respi-
racion disnéica, subir lentamente las escaleras de este edificio para
llegar hasta aqui, a este recinto de trabajo, a laborar por los inte-
reses de la juventud y por la buena marcha de la ensefianza.

Reducido al lecho, en el pentltimo de sus deliquios, apenas con
la apariencia de reposicién, me decia que iba a levantarse para asis-
tir al Consejo Directivo de la Facultad.

Su esposa, sentada cerca al lecho del enfermo. distraida en al-
guna labor manual, como el modelo efectivo de Leonardo da Vinci,
perfil6 un gesto, quizis el aleteo de una sonrisa, talvez la intuicion
de un suspiro, seguramente el deslizar de un furtivo sollozo, y con
esa cadencia de voz que dan el amor y el dolor, y con la heroica se-
renidad de la esperanza de poca esperanza, le dice: “Hoy no, te ha-
ria dafio, irds mafiana”. —“No creas, le contesta, mafiana serd lo
mismo que hoy; quiero ir; me esperan, y debo ir”.

Y vino a su puesto, a este lugar de brega, de actividad y de pe-
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renne lucha, traido por el deber hasta el momento en que la mate-
ria, doblegada y vencida, se negé a servir los impulsos de su vo-
luntad. :

Y aqui queda, no solo en el 4nima viva de la enseflanza sino en
este lienzo magnifico, inspirado en el pincel de Pantoja, en el sitio
que é1 mismo designo, en ese éngulo discreto y penumbroso tan
acorde con su natural modestia y en la honrosa compaiiia de An-
drés Maria Pardo. Liborio Zerda, Nicolas Osorio, José Maria Buen-
dia, Hipélito Machado, Pompilio Martinez, Carlos Esguerra y Luis
Cuervo Marquez.

Aqui queda, bajo esta sombra sagrada, a la custodia de las
generaciones que buscan el calor y la luz de este hogar benemérito,
como ejemplo de modestia, de bondad, de generosidad y de ciencia;
y, para los que reciban la doctoria de esta institucion amada, un
estimulo de mejoramiento. de adelanto sereno y meditado, rectifi-
cando cuanto fuere necesario, que el avance del progreso es como la
marcha de los peregrinos de la Edad Media a Jerusalén: dos pasos
adelante y uno atras.

Que este lienzo sea, con todos los que orlan esta sala, una voz,
un aviso, un acicate de velar por la prosperidad de esta colmena de
estudios experimentales; y que sean estos muertos ilustres, para to-
dos y para cada uno de los profesores que fueren llegando a la al-
tura que ellos enaltecieron y honraron, una encomiable emulacion
que les recuerde para si lo que Temistocles decia: el trofeo de Mil-
ciades no me deja dormir.

‘Aqui queda: bajo la guarda de estos muros, en el activo silen-
cio de estos dombos, sin atambores ni miusicas marciales, en el mis-
tico recogimiento con que cruzb los caminos del mundo, interrum-
pido tan solo por los coros y las letanias de esta juventud ambicio-
sa de conocer y saber los misterios de la vida que muere.

Pablo A. Llinds

Conferencias del Profesor Julio Endara en la Facultad de Medicina.

Presentado por el seiior Rector de la Universidad, doctor Ge-
rardo Molina, quien revel6 ante selecta y nutrida concurrencia la
atrayente personalidad del conferencista y de la trascendencia que
para el intercambio cultural de ambas naciones representaba su
visita, el Profesor Endara inici6 su primera disertacién sobre el
Psicodiagndstico de Roschard, después de un sentido preambulo de
agradecimiento para las directivas de la Universidad y de la Facul-
tad, anotando a la vez, que el pueblo ecuatoriano guardaba un gran
carifio y admiraciéon por el pais hermano de Colombia.
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Acompaild su conferencia con proyecciones que hicieron mas
ameno y didactico su estudio. del cual es un profundo y autorizado
conocedor, ya que pasan de 200 sus experiencias, meticulosamente
llevadas en personal ecuatoriano, practicadas con el fin de conocer
y determinar la personalidad psiquica de sus coterrdneos, con una
de las mas conocidas y hoy en boga prueba, el test del doctor Ros-
chard. El1 profesor ecuatoriano utiliza los simbolos de la Iiscuela
Norteamericana, para la interpretacion de las respuestas dadas a
los diez dibujos basicos de la prueba.

Asistieron a sus dos conferencias (6 y 9 de octubre) profeso-
res y alumnos de la Escuela, y fue unidnime ¢l concepto de que el
Profesor Endara es una autoridad en la materia y de sus altas do-
tes de expositor, pues hizo de un tema arido —para los que no co-
nocen la especialidad— un motivo de gran atraccion.

La REVISTA DE LA FACULTAD felicita al Profesor Julio
Endara por el éxito obtenido, lo mismo que a la Universidad Cen-
tral de Quito por contarlo entre su personal docente, y a la Univer-
sidad Nacional por tan oportuna invitacion.

HOMENAJE EN EL DECANATO AL PROFESOR LUIS FELI-
PE CALDERON, EX-DECANO DE LA FACULTAD

Para tal Acto circuld la siguiente invitacion:

“El Decano y el Consejo Directivo de la Facultad de Medicina,
tienen el agrado de invitar a usted al acto de la colocacion del re-
trato del Profesor Luis Felipe Calderén, en el Salon del Decanato
el dia 17 de los corrientes a las 6. p. m. Llevard la palabra el Pro-
fesor Calirto Torres Umaina”.

La Ciudad, octubre de 1944.

Con asistencia del sefior Rector de la Universidad Nacional,
doctor Gerardo Molina, el Presidente de la Academia de Medicina,
Profesor Abraham Salgar. Académicos, Profesores, familiares del
extinto Ex-decano, y estudiantes de la Facultad, el Decano doctor
Dario Cadena inicié la ceremonia con la presentacion del orador,
doctor Calixto Torres Umaifa y la finalidad del acto.

El Profesor Torres Umaifia en sentido y. profundo discurso,
hizo la biografia del Profesor Calderén, a la vez que un interesan-
te estudio del ambiente politico en el cual le toco actuar, en tiem-
pos de la dictadura de Reyes, periodo dificil de nuestra vida pabli-
ca, en el cual revelo su entereza de cardcter y gran tacto en sus
actuaciones el doctor Luis Felipe Calderon.

El discurso del Profesor Torres Umafia serd publicado en la
proxima, entrega de esta Revista.
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La REVISTA DE LA FACULTAD ve estas manifestaciones
de reconocimiento de las labores llevadas a cabo por nuestros De-
canos desaparecidos, con singular complacencia, ya que la calidad
impuesta a los actos esti muy por encima de un simple cumpli-
miento reglamentario.

UN HOMENAJE A CARLOS FINLAY

El 28 de octubre, tuvo lugar en el Laboratorio de Estu-
dios Especiales, dependencia del Ministerio de Trabajo, Higiene y
Prevision Social, una ceremonia sencilla, pero grande en su signi-
ficado, que fue la de dar a dicho laboratorio el nombre de “Institu-
to Carlos Finlay”, de acuerdo con la solicitud que habia hecho en
tal sentido el Departamento de Medicina Tropical de la Facultad
de Medicina desde el mes de julio del presente afio, en que el jefe
de dicho departamento, Profesor Jorge Bejarano, dictdé una Confe-
rencia sobre la “Vida y la obra de Carlos Finlay”.

Al acto concurrieron el Exmo. seiior Ministro de Cuba. doctor
Carlos Tabernilla, los doctores Félix Hurtado y Oscar Figarola,
quienes asistieron en representacion del General Fulgencio Batista,
expresidente de Cuba quien visita actualmente todos los paises de
América y numerosos profesores y médicos.

El doctor Charles R. Anderson, director del Instituto, hablo en
nombre de la fundacion Rockefeller y del laboratorio que recibia el
nombre de Carlos Finlay. En seguida, el Profesor Jorge Bejarano,
en representacion de la Facultad de Medicina y del Ministerio de
Trabajo, Higiene y Prevision Social, pronuncié el discurso que se
publica en seguida.

En elocuente improvisacion, el doctor Félix Hurtado. antiguo
Ministro de Salubridad de Cuba, dio las gracias por el significativo
homenaje que se rendia al sabio Carlos Finlay dandole su nombre
a ese laboratorio de tan importantes investigaciones y colocando
en 6l su retrato. Destaco la trascendencia de la obra de Finlay y
dijo cuanta era la gratitud de su pais que asi se veia honrado en
la memoria de uno de sus més ilustres hijos.

Para tal acto circuld la siguiente invitacion: El Ministerio de
Trabajo Higiene y Prevision Social y la, Fundacién Rockefeller;
invitan a Ud. muy atentamente al homenaje que para honrar la
memoria del doctor Carlos Finlay tendra lugar el 28 de los corrien-
tes a las 5 p. m. Direccion: Calle 55, N° 10-46.

Excelentisimo sefior Ministro de Cuba, Sefior Decano de la Facul-

tad de Medicina, sefioras. sefores:
Hace pocos meses que como Profesor Jefe del Departamento



Volvmen XIII, N© 4, octubre, 1944. 431

de Medicina Tropical de la Facultad de Medicina, me correspondio
iniciar la serie de conferencias sobre los cientificos de América que
en una u otra forma, han contribuido al progreso de nuestra cien-
cia y al beneficio de la humanidad.

Me parecié entonces que a la cabeza de estos legionarios que
asi han llenado gloriosamente las paginas de nuestros anales cien-
tificos, estaba Carlos Finlay, el insigne sabio cubano, gloria y or-
gullo de nuestra América y cuyo famoso descubrimiento sobre la
trasmision de la fiebre amarilla por medio del Aedes LEgypti; sobre
la existencia de un virus y la prevencion de la enfermedad por in-
yecciones de sangre de convaleciente, cubria con brillo inmarcesi-
ble todo el final del siglo XIX, que bien pudiéramos llamar hoy, sin
hipérboles tropicales, el siglo de Pasteur y de Finlay, porque los
descubrimientos de estos dos sabios tuvieron la trascendencia y al-
cance que solo se agigantan y valoran a medida que transcurren los
siglos.

Es necesario trasportarse hacia las épocas en que Finlay aco-
metia la magna empresa de demostrar al mundo cientifico que el
vehiculo que él suponia como transmisor de la fiebre amarilla, era
evidentemente el portador de la letal enfermedad.

Y es preciso también imaginar cudles eran los dominios del
morbo amarillico que como un espectro, se paseaba jactancioso y
amenazador por todoslos Ambitos de nuestro hemisferio. Cuba era
por decir asi su centro de operacionesy la risuefia cindadde La Ha-
bana, hoy bella y opulenta como pocas de América, era el espanto de
los pocos turistas que se arriesgaban hasta élla. Pero de su ator-
mentado suelo, habia de surgir el genio que dominara la pandemia.

No fue poca la lucha que Finlay tuvo que librar para imponer
su teoria que al fin tenia que abrirse paso porque ella nacia de una
matriz que habia sido fecundada por la ciencia y la intuicion. Los
albores de mnuestro siglo, vieron a Cuba libertada de la enfermedad
secular, asi como también la vieron libre y emancipada del poder
colonial.

Los sabios del mundo entero recibieron con jibilo las triunfa-
doras teorfas del sabio cubano; pero William Gorgas da al descu-
brimiento de Finlay, la maxima consagracion, la eternidad defini-
tiva, llevando a las mortiferas zonas de Panamd la aplicacion de sus
preceptos. El genio latino no habia podido vencer la manigua. Los
obreros sucumbian por la fiebre amarilla. Diez afios de inftiles es-
fuerzos parecian condenar definitivamente la obra a su total aban-
dono. El descubrimiento de Finlay es aplicado por Gorgas. El an-
tiguo cementerio se transforma en una inmensa factoria donde
hombres y miquinas horadan la tierra. Los obreros ya no enfer-
man ni mueren y en cuatro lustros, se abren las compuertas de una
nueva civilizacién que llega hasta el corazén de nuestro continente.
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Sin Finlay, ahi estarian los dos océanos sin confundise en el
estrecho abrazo en que logré unirlos el genio portentoso del ilustre
cubano. Ahi estarian la selva y la muerte acechando al hombre.

Puede pues, decirseme ahora al escuchar esta breve sintesis,
que serd siempre pasmo de siglos y leyendas, si Carlos Finlay no
es una de las mis excelentes figuras de la humanidad?

A, quién sino a él, debe ésta su liberacion definitiva de un fla-
gelo milenario que diezm6 pueblos enteros y que seguramente detu-
vo por centurias la civilizacion y cultura humanas?

Yo expresé en la conferencia en que hice el andlisis de la vida
y la obra de este gran sabio, que mientras todos los paises del con-
tinente tienen perpetuada su memoria en alguna obra que ostente
su gloria, Colombia, permanecia en mora de cumplir este sagrado
deber.

Con intimo regocijo y como vocero del Gobierno Nacional y de
nuestra insigne Facultad de Medicina, asisto hoy a este acto que
consagra la memoria del mas ilustre médico de la América latina.

Y me regocija todavia mas que él coincida con la visita de un
antiguo mandatario que asi en esta forma. puede apreciar el culto
que Colombia rinde a tan grande exponente de la humanidad.

Aqui en este laboratorio en cuyo silencio ofician todos los dias
la ciencia y el espiritu investigador de los muy ilustres médicos
que en esta forma contribuyen a la gloria de los maestros y al be-
neficio de la humanidad, estdn bien el nombre y la efigie de Car-
los Finlay.

Excelentisimo sefor Ministro: Hasta este recinto se prolonga
ahora vuestra patria, patria acaso la mas afortunada de América
y la mis amada de la Fama, porque por todos los ambitos de este
vasto contiente resonarian siempre los nombres de Carlos Finlay y
José Marti.

Jorge Bejarano

Grados en el mes de octubre.

Mario Giraldo Rodriguez.. “Contribucion a la Clinica con al-
gunas ‘consideraciones Biologico-Hereditarias”. (7 de octubre. 11
a. m. Acta N° 1826).

Antonio Acosta Pinzén. “Atelectasia en la Tuberculosis Pul-
monar”. Meritoria. (9 de octubre. 11 a. m. Acta N° 1827).

Néstor D’Allemann. “Contribucion al estudio de la Oscilome-
tria Grafica. su valor e interpretacion en Clinica”. Meritoria. (11
de octubre. 11 a. m. Acta N° 1828).

Guillermo Jiménez Olaya. “El Reumatismo Blenorragico y su
tratamiento por la Vasotomia”. (13 de octubre 5 p. m. Acta N¢
1829).
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Izequiel Davila. “Tratamiento del Tifo Negro o Exantematico
poxt la Metoquina y las Sales de Calcio™. (13 de octubre. 5 p. m. Ac-
ta N° 1830).

Carlos Quintero Hernandez. “Algunas consideraciones sobre la
Campaiia Antituberculosa en Colombia™ (20 de octubre. 5 p. m.
Acta N© 1831).

José Antonio Paris Ch. “La Diatermo-Coagulacion Bipolar Ac-
tiva de las Amigdalas”. Meritoria. (24 de octubre. 5. p. m. Acta NV
1832).

Daniel Guerrero R. “Induccion Artificial del Trabajo del Par-
to”. Meritoria. (25 de octubre. 11 a. m. Acta N° 1833).

José Gabriel Reyes. “La Banda de Coagulacion de Weltmann
en la Tuberculosis Pulmonar”. (25 de octubre. 5 p. m. Acta N
1834).

Eduardo Sourdiz. “Vacunacion Preventiva Intradérmica para
las Fiebres Tifoidea y Paratifoideas A y B”. (26 de octubre. 10 a.
m. Acta N° 1835).

Adriano Perdomo 8. “Cervicitis y su tratamiento por medio
del Acido Cresol Sulfénico y Formaldehido en Solucion™. (28 de
octubre. 6 p. m. Acta N? 1836).

Alonso Carvajalino Jacome. “Contribucion al Estudio de la
Tension Normal del Liquido Céfalo-Raquideo en Colombia y algu-
nas Observaciones sobre Raquianestesia”. (30 de octubre. 11 a. m.
Acta N© 1837). Meritoria.

Roémulo Holguin Pastrana. “Ascorbinemia y Ascorburia en las
Nefritis”. Meritoria. (31 de octubre. 11 a. m. Acta N° 1838).

Eduardo de Leon Caicedo. “La Antropometria Criminal y la
Medicina Legal”. (31 de octubre. 12 m. Acta N° 1839).

La REVISTA DE LA FACULTAD felicita a los nuevos doc-
tores y les augura muchos éxitos en su profesion.

Condecorado con la Orden del Mérito el Profesor Calirto Torres
Umana.

En dias pasados, el Gobierno de Cuba, en privada ceremonia,
otorgé la Orden del Mérito “Carlos Finlay”, en la Categoria de
Comendador, a nuestro estimado Profesor de Clinica Pediatrica, el
doctor Calixto Torres Umaiia.

Hizo la entrega de tan alta distincion, el eminente Pediatra
cubano, Profesor Félix Hurtado, miembro de la comitiva del ex-
Presidente Fulgencio Batista, a quien tuvimos el honor de tener
como huésped por breves dias.

La condecoracion. creada para honrar el nombre de Carlos
Finlay, fue dispensada a nuestro investigador, merced a sus valio-
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sas contribuciones en el terreno de la Pediatria y en forma especial
de la Proteccion Infantil.

La REVISTA DE LA FACULTAD, la cual cuenta al Profesor
Torres Umaifla entre su personal Directivo, lo felicita una vez maés
por la sefialada distincion de que ha sido objeto.

TRATADO ELEMENTAL DE HIGIENE
Por el doctor Laurentino Muinoz.

Profesor de Hiigiene en la Facultad de Matematicas e Ingenieria de
la Universidad Nacional.

Segunda edicion. — Bogota, marzo, 1944.

El doctor Laurentino Muifioz, inteligente, estudioso y erudito
médico, desvelado por los problemas de la salubridad publica, aca-
ba de dar a la publicidad en nitida edicion de 480 paginas, la se-
gunda edicion de su tratado de higiene. El libro esta editado con
elegancia y escrito castizamente. s una obra de real conveniencia
para los médicos y utilisima para los estudiantes de medicina. Tra-
ta los problemas de salubridad publica, hace recapitulaciones in-
teresantes sobre las enfermedades regionales y recopila muchos da-
tos importantes para los estudiosos. Es un buen derrotero de geo-
grafia médica. Ademdas el doctor Mufloz, con verdadero patriotis-
mo destaca los trabajos de los médicos nacionales y se complace en
su divulgacién. Convencidos como estamos de que el problema fun-
damental en Colombia es el de la salubridad ptblica, llamamos la
atencion sobre la importancia del libro del doctor Laurentino Mu-
Noz, porque la salud del pueblo es la suprema ley y porque en Co-
lombia resuelto el problema sanitario, todo lo demés vendra por
anadidura. La REVISTA DE LA FACULTAD registra con agrado
la aparicion de este importantisimo libro y lo recomienda como
obra de suma utilidad.

L. P, 0.

Prefacio de la seqgunda edicion (¥)

La salud piblica constituye el fundamento en
que reposa la felicidad del pueblo y el poder de
rm pais: su cuidado representa la obligacion pri
mordial de todo buen estadista.

Disraeli

(*) Tomado del “Tratado Elemental de Higiene”, por el doctor Lauren-

tino Muiioz, Profesor de Hjigiene en la Facultad de Matemditicas e Ingenieria
de la Universidad Nacional. Segunda edicion. — Bogotd, marzo, 1944,
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La salud no depende del médico; resulta de un conjunto de
factores del medio que deben confluir al mejoramiento del tipo hu-
mano nacional. La salud requiere el concurso de la Higiene, el Tra-
bajo y la Educacién para que surja como una consecuencia de la
organizacién colectiva que se preocupa por destruir las causas que
amenazan o destruyen el vigor de los habitantes.

Suministra la Higiene los elementos y los hombres para la eje-
cucion de planes para la defensa colectiva de la salud, el Trabajo,
los medios o materiales para el cumplimiento de esa mision y viene
la Educacion a formalizar o modelar lo que las otras dos activida-
des proyectan o cumplen; la Educacion aplica los conocimientos
que el individuo recibe como elemento de provecho social. Si uno
de los tres factores que se enumeran no aparece en los planes de I:
defensa de la salud, la obra de la Higiene seguirda al margen bor-
deando este problema tan fundamental para el adelanto de un pue-
blo.

Ya sabemos que dondequiera que el médico trata de combatir
las enfermedades sociales inicamente con drogas, sufre un fracaso
rotundo. No se concibe una campaiia contra las Enfermedades Ve-
néreas con el fin de exterminarlas, que es el ideal en estas campa-
nas, a base de tratamiento.

Lo mismo ocurre en una campana contra el Paludismo, los pa-
rasitos intestinales, la Tuberculosis. Imposible resulta tratar a to-
dos los enfermos hasta evitar el contagio e imposible disponer del
dinero suficiente para eliminar estas enfermedades.

Lo importante en la lucha contra las enfermedades sociales ra-
dica en implantar las medidas suficientes para prevenir las enfer-
medades, obra profilactica inmensa que significa educacion, sanea-
miento del suelo, alimentacion suficiente, habitacion higiénica. De
cste modo se acomete una obra gigantesca con fundamentos de cor-
dura y de éxito; lo contrario, o reducirse a medicinar a los enfer-
mos que resultan en cifras indefinidas como victimas de las condi-
ciones desfavorables del medio, comprende una tarea desproporcio-
nada a los poderes del Estado y utopica en su aplicacion y resul-
tado.

Por desgracia, las campaifias que se han seguido en Colombia
contra las enfermedades sociales, o sea, la accion higiénica guber-
namental, se ha orientado a la Asistencia Puablica, y por eso la sa-
lud de los colombianos sigue en el mismo vaivén de ineptitud bio-
l6gica que siempre ha sido su caracteristica.

La droga y el médico no llegan a todos los enfermos, y aunque
llegaran, tampoco conseguirdn vitalizar o restaurar sus organis-
mos, porque sobre sus colectividades hambreadas, sometidas al in-
quilinato, viciosas, impotentes para el trabajo e ignorantes, la ma-
no de la medicina asistencial apenas restafia ligeras heridas super-
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ficiales. La otra obra, la grande obra redentora de las colectivida-
des humanas se cumple en un largo trabajo silencioso de planes
preventivos, de lucha impersonal contra las enfermedades, de trans-
formacion del medio telirico, de educacion firme y creadora de prin-
cipios que afirmen una conducta de engrandecimiento, de respon-
sabilidad, de disciplina, de abstinencia, de ética del Estado para
prevenir y combatir los vicios.

Las bases para una politica gubernamental en pro de la salud
ptiblica han de congregar una serie de factores técnicos, sociales y
del ambiente, que nunca caben dentro del reducido marco del re-
parto de drogas y de la atencion angustiosa de los enfermos. Se
ejecuta esa obra en una lucha implacable contra los elementos na-
turales o los agentes patogenos que nos circundan, ofreciendo al
hombre medios de trabajo y capacidad para el mismo, que no pue-
de venir sino de la Educacion.

De donde se deduce que la salud pablica dependen primordial-
mente de una buena organizacion politica de la nacionalidad; un
Estado que comprenda sus obligaciones para con la masa popular,
la colectividad. Desde an solo angulo de actividad no se pueden
combatir las enfermedades porque permaneceremos perpetuamente
desconcertados ante la magnitud del problema, que es una obra de
conjunto, de cooperaciéon, de organizaciones radicales que abarquen
el problema en toda su integridad.

Corresponde a la Educacion el desarrollo de un programa por
la salud de la nacionalidad, e incumbe a la Universidad cumplir
una misiéon de este campo, que integra por si misma la mayor de
sus empresas en nuestro medio. '

Los factores individuales de acciéon colectiva dependen del Tra-
bajo y de la Educacion, y estas dos bases sociales de mejoramiento
se asientan en el dominio, el cultivo y la produccion agricola; cuan-
do el colombiano se alimente suficientemente tendria un organismo
defendido contra los ataques patoldgicos, y cuando viva en buena
casa y vista con decencia, contarid ya con elementos protectores de
la salud.

La salud ptblica no depende del médico ni de las drogas; de-
pende de la satisfaccion de las necesidades elementales del indivi-
duo, que no la consigue un pueblo que vegete en la miseria econo-
mica; de ese estado un pais no sale sino por la aplicacion de la téc-
nica encaminada al fomento de la riqueza ptblica y del bienestar
general, y esa técnica no la puede dar sino la verdadera Universi-
dad.

La proteccion de la salud en grupos de poblacion o tomando a
individuo aislado de la sociedad, no llena fines de defensa de la vi-
talidad en una nacion. La salud ptiblica verdaderamente es el resul-
tado de la salud individual, pero como medida gubernamental, como
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principio de Higiene, el individuo desaparece para concentrar la
atencion en la base de toda organizacién humana, que es la familia.
La familia integra el nticleo fundamental para el bienestar publico
y no podemos concebir un programa higiénico nacional sino con-
centrando sus esfuerzos en la vigorizacion del centro social, que es
punto de partida para el adelanto de la colectividad.

Muy precarios son los resultados de la politica higiénica en
Colombia, porque la familia sufre los estragos de multiples causas
de depreciacion biologica y no constituye una fuerza de organiza-
cion colectiva, ya que se encuentra fuertemente azotada por las en-
fermedades y por los vicios.

En efecto, mientras los Departamentos sostengan los vicios
como principal ingreso de sus rentas y mientras no se encargue el
Estado de luchar contra la desmoralizacion comitn, amparando la
familia, no podremos aspirar a un adelanto nacional que compren-
de salud, trabajo, buenas costumbres, educacion para el conjunto
de la comunidad.



