HISTORIA DE LA MEDICINA
a) Nacional,

Gabriel José Castaneda.

Discurso del doctor Abraham Salgar al ingresar a la Academia Na-
cional de Medicina como Miembro de Nitmero.

Sefior Presidente, honorables Académicos:

Habiendo sido- distinguido con el honroso e inmerecido nom-
bramiento de miembro correspondiente de la primera corporacion
cientifica del pais, y abrumado recientemente con el titulo de miem-
bro de nimero de la misma, he elegido para cumplir con la nueva
reforma reglamentaria, el elogio de la vida y méritos del ilustre ¥
modesto sabio que enriquecié con sus trabajos nuestra medicina na-
cional, que honrd un sillon en esta corporacion y que Hevd el nom-
bre de GABRIEL JOSE CASTANEDA.

Empresa ardua, muy superior a mis fuerzas, que sin duda que-
darf incompleta, si se vecuerdan los méritos del doctor CASTANE-
DA, pero que me atrevo a realizar, contando con la benevolencia de
los que me escuchan.

21 dia 18 de marzo de 1846 vino al mundo del matrimonio del
notable abogado doctor Ciriaco Castaiieda y de la sefiora dofia Do-
lores Contreras.

Su abuelo paterno, don Juan Contreras, amigo muy querido del
Libertador, coadyuvé con su persona e intereses al triunfo de la In-
dependencia.

A la edad de siete afios se encontrd huérfano, protegido tnica-
mente por sus abuelos, quienes habian perdido ya su cuantiosa for-
tuna, debido a los reveses de la suerte.

Desda entonces desplegd toda su energia y se dedico al estudio:
su clara inteligencia, su constancia y consagracion sin  ejemplo,
triunfaron sobre sinntmero de obsticnlos que se presentaron a su
paso. debido a sn excesiva pobreza.

Hizo adelantos tan répidos en la escuela del sefior don Domin-



794 Revista de la Facultad de Medicina.

go Martinez y en el colegio del sefior doctor Nicolds Escobar Zerda,
que sobresali6é entre sus condiscipulos y desperté la admiracion y
carifio de sus Profesores.

Fué alumno del colegio de los Padres Jesuitas en el afio de
1858, y aunque escaso de bienes de fortuna, desde temprana edad
se consagrdé a la carrera médica, iniciando sus estudios en el cole-
gio del sefior don José Caicedo Rojas, donde se distingui6 y desco-
116 entre sus compaiieros por su muy despejada inteligencia, espiri-
tu observador e inclinacién a los estudios serios. Los doctores Libra-
do Rivas, Bernardino Medina y Leoncio Barreto recompensaron sus
esfuerzos y premiaron sus adelantos en Anatomia y Patologia, con

o

las calificaciones mas altas.

Reconociendo en el joven CASTANEDA poderosas facultades
intelectuales, consagracién al estudio y capacidades clinicas nada
comunes, fue nombrado Practicante interno en el Hospital de Cari-
dad en los aifios de 1863, 1864 y 1865, bajo la direccién de los emi-
nentes clinicos doctor Rafael Rocha Castilla y Nicoldas Osorio.

Después de una brillante serie de pruebas recibi6 de la Univer-
sidad Central de Bogot4, en el afio de 1867, el titulo de Doctor en
Medicina y Cirugia; presentd para su examen final una importan-
te tesis sobre muerte aparente, que obtuvo la més alta calificacion
v merecidcs elogios de sus examinadores,

De entonces data la carrera de triunfos que como Profesor y
en ¢l ejercicio de la medicina habian de ilustrar su nombre en el
pais.

En el afio de 1872 unié su suerte a la de la nobilisima y vir-
tuosa sefiora dofia Belén Contreras, a quien habia consagrado su
ardoroso amor, fundando un hogar modelo de trabajo y prictica
del bien. 5

Pocos meses después de su matrimonio, no obstante el tierno
amor que bullia en ese hogar, la lucha por la vida se hizo sentir;
tuvo necesidad de partir para oriente de Cundinamarca, donde es-
tablecidé y ejercio la profesion por largo tiempo.

El deseo de permanecer al lado de los suyos, de aumentar el
caudal de sus conocimientos por el trabajo diario con sus colegas
de la capital y de estar al corriente de los estudios y adelantos mo-
dernos, lo hizo regresar a Bogotf, donde se establecid.

Ingres6é a la Sociedad de Ciencias Naturales y Medicina de
Bogotéi en la sesion de 29 de febrero de 1873,

Desde entonces las actas se vieron engalanadas con luminosos
e importantes informes y trabajos salidos de su correcta pluma.

Desempefié por vez primera el cargo de Secretario de la Socie-
dad en el afio de 1876, puesto que sirvio con tal Jucidez, que se hizo
acreedor a varias reelecciones,
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En el mismo afio fue nombrado Catedritico de Farmacia y Ma-
teria Médica de la Universidad Nacional, citedra que desempeiid
con celo y erudicion; dictd lecciones orales muy précticas, especial-
mente sobre Materia médica, y se hizo acreedor a la estimacion y
carifio de sus discipulos por sus vastos conocimientos, por el vivo
interés que mostro por el adelanto de las ciencias médicas y natu-
rales y por la afable deferencia con que siempre supo tratarlos.

En sus conferencias sobre Materia Médica y Farmacia prime-
ro, ¥y luégo sobre sifilis, dermatologia, lepra y enfermedades vené-
reas, dictadas en su servicio del Hospital de Caridad, a la cabecera
del enfermo, su palabra era siempre escuchada con respeto y aten-
cién por sus colegas y discipulos y campeaban en ella la claridad,
la sencillez y el método, a la par que el buen sentido préctico y la
sobriedad en las deducciones.

El profesorado puso en luminoso relieve las cualidades de ese
cerebro privilegiado; por eso fue maestro tan atil a la ciencia como
estimado y admirado por los que recibieron sus ensefianzas, entre
los cuales conquisté un puesto eminente, debido a la rectitud de su
juicio, a la sagacidad de observacion y a su diagnostico casi seguro,
cualidades que distinguen a los grandes clinicos.

Entre las muchas importantes comunicaciones con que la RE-
VISTA MEDICA adorné sus columnas durante los primeros afios
de permanencia en la Sociedad, merece mencionarse el concienzudo
informe que como Secretario de esta corporacion rindié al terminar
su periodo de dos afios (1876 a 1878).

El segundo trabajo que publicé fue un estudio sobre la coagu-
lacién de la sangre, en el cual expone, con lujo de razonamiento, las
diferentes teorfas conocidas hasta entonces sobre este fenémeno fi-
siolégico,

Con el objeto de estudiar la medicina tropical y obtener datos
personales acerca de la patologia peculiar a estas regiones, partio6
al Tolima en el afio de 1880, recorrié durante un afio las diferentes
poblaciones donde al mismo tiempo que ejercia su profesion y reco-
gia los laureles a que su ciencia, su caridad, su consagracion y su
desprendimiento lo hacian acreedor, estudié el carate y el bocio en
sus diferentes formas, y de las miltiples observaciones que hizo pu-
do concluir que existe una relacién intima en la etiologia y la tera-
péutica de estas dos entidades moérbidas: consideré como causa de
la primera la infeecion por pardsitos vegetales provenientes de in-
dividuos afectados de esta enfermedad, y de la segunda, el uso de
aguas no potables y de los gérmenes patogenos en ellas contenidos:
le llamé igualmente la atencion la similitud en el tratamiento por
el mercurio y el yoduro de potasio.

Bien pronto puso en prictica los conocimientos adquiridos en
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esta gira cientifica: extractd con habilidad poco comin la tesis de
doctorado presentada ante la Facultad de Paris por nuestro nunce
bien lamentado compatriota el ilustre médico y distinguido clinico
doctor Josué Gomez, titulado Naturaleza y terapéutica del carate.

La importancia de este extracto se aprecia en lo que vale al
considerar log nuevos puntos de vista en que el autor del trabajo
coloca la materia v lo interesante que seria generalizar sus obser-
vaciones entre nosotros.

Otra enfermedad a que dedicé principalmente su atencién y
que en sus viajes observi con sumo cuidado y detencién, fue la le-
pra- de los griegos. Condensé sus primeras observaciones en un in-
teresante folleto que publicé con el nomhre' de la lepra de los grie-
gos, su causa y su tratamiento.

En este estudio, de verdadero mérito para su tiempo, sigue muy
de cerca las nuevas teorias del inmortal Pasteur y las aplica a la
lepra, la cual considera también como de origen parasitario: esta-
blece la similitud entre ella v la fiebre puerperal. cuyo agente pa-
tégeno, el estreptococo, habia sido ya descnbierto e intenfa aplicar-
le el mismo tratamiento causal. '

Tenia una conviceion absoluta en la certeza de los principios
que aducia en su teoria de la euracion de la lepra y todo el ealor
de una fe profunda, la cual brilla en las palabras aue finalizan su
exposicion.

En vista de aguella certeza inquebrantable gue profesaba a las
teorias de Pasteur, la Sociedad lo eligié para que preparara un elo-
gio al eminente coloso de la ciencia, lo que llevé a cabo en un ma-
gistral discurso que pronuncid en la sesion solemne del 25 de no-
viembre de 1882,

En el aiio de 1881 ¢l Gobierno lo distinguidé con el honroso
nombramiento de Catedritico de Patologia e Tigiene de la Infan-
cia, puesto en el cual se hizo acreedor a la admiracion y carvifio de
sus discipulos.

Sus conocimientos sobre enfermedades tropicales v sus obser
vaciones sobre las fiebres peculiares a los climas calientes, se hicie-
ron muy apreciables en el interesante informe que presento a la So-
c¢idad sobre un bien elaborado trabajo, enviado a la misma, para
ger electo miembro de niimero, por el distinguido faeultativo cuva
prematura muerte ain lamentamos, doctor Elberto de J. Roea, ¥
titulado La fiebre remitente biliosa.

Queriendo la corporacion premiar su consagracion al estudio
y apreciando los méritos del doctor CASTANEDA, lo eligio Viee-
presidente de ella el 15 de noviembre de 1882

En la sesion del 24 de julio de 1884 presentd un trabajo muy
laborioso sobre El tratamiento parasiticida de la lepra por las in-
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yecciones de quinina combinadas con la curaciéon listeriana aplica-
da a las lesiones externas.

En tal estudio insiste de una manera tenaz sobre la teoria mi-
crobiana especifica, y ain es exagerado en las medidas profilicti-
cas que aconseja para evitar el contagio.

Después de un estudio concienzudo del alcoholismo, en sus re-
laciones con las degeneraciones de la raza y de su accién perniciosa
sobre la sociedad, presentdé un trabajo sobre la influencia de este
degradante vicio en el desarrollo de muchas enfermedades cuté-
neas.

Procurando ¢l doctor CASTANEDA por el sinnGmero de casos
de mordeduras de perros rabiosos que entonces se presentaron en
la cindad, se dedied a estndiar con todo interés la vacuna antirri-
bica, y solicité la adquisicion de ella en el Exetrior a la mayor bre-
vedad, por estar profundamente convencido de que el Ginico medio
de salvar las victimas de esta terrible enfermedad y de evitar su
propagacién era la aplicacién oportuna de este remedio bienhechor.

El 7 de noviembre de 1885 fue electo Tesorero de la Sociedad,
cargo del cual se excusd por pretender ausentarse de la capital.

(Convencida 1a Sociedad de Medicina de sus profundos conoci-
mientos en sifilografia v enfermedades venéreas, estudios a que con-
sagré gran parte de su vida hasta llegar a ser verdadera autoridad
en la materia, lo comision6é para estudiar y formular un proyecto
sobre la organizacion de los dispensarios y hospitales de sifiliticos
v enfermedades venéreas.

El 31 de agosto de 1886 rindié un luminoso informe sobre el
estudio que se le habia encomendado, el cual seiialaba de modo pre-
ciso la manera como debia organizarse este servicio, indispensable
en toda ciudad civilizada.

La Junta General de Beneficencia, secundada por el Gobierno,
atendi6 las importantes indicaciones condensadas en el interesante
dictamente del sabio Profesor, y cred el servicio de sifilografia y en-
fermedades venéreas, a cuya cabeza colocé al doctor CASTANEDA.
Esta clinica funcioné con la mavor regularidad; se establecié el
dispensario de examen de las mujeres piiblicas, ¥y con esto se dio el
primer paso hacia la higienizacion de Bogoté, en el ramo de la pros-
titucion.

Trabajé con tesém por mejorar en todos sus ramos la asisten-
cia de los enfermos, v a sus inteligentes v constantes servicios le
debe, en mucha parte, aquel establecimiento la sitnacién préspera
que tiene en la actualidad.

En un artieulo sobre Ia lepra en el entonces Estado de Antioquia,
ge mostrd francamente contagionista, aconsejé el aislamiento v el
fratamiento parasiticida,
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E1 19 de julio de 1888, presenté un estudio sobre la lepra en
que muestra claramente la identidad de ella con el mal de San An-
tom e insiste nuevamente sobre el tratamiento por la quinina, que
compara a los agentes reductores aconsejados posteriormente en el
tratamiento externo de la enfermedad.

En la sesion del 20 de septiembre del mismo afio diserté larga-
mente sobre los primeros casos de lepra observados en Colombia y
sobre la naturaleza contagiosa de esta entidad moérbida.

Después de haber desempeiiado por varios afios el cargo de Se-
cretario de la Junta Central de Higiene, presentt el 15 de octubre
de 1888 un extenso vy luminoso trabajo elaborado en asocio del emi-
nente maestro doetor Nicolds Osorio, sobre Vacunas quimicas como
medio preventivo de ciertas enfermedades virulentas de cardcter
epidémico, que merecié grandes elogios de sus comprofesores.

Este importante estudio lo puso en prictica entre nosotros en
1889, con resultados deplorables. Posteriormente, en el afio de 1889,
en asocio del distingnido hombre de ciencia doctor Gabriel Durdn
Borda, pretendio investigar un medio profilictico contra la fiebre
amarilla o por lo menos un procedimiento para atenunar los desas-
trosos efectos de esta enfermedad en los climas calientes.

Coronados sus experimentos de buen éxito en los animales, no
tardé en aplicarlos al hombre, con el mismo aparente buen resulta-
do, dando cuenta de ello a la Junta en el interesante folleto que se
encuentra publicado en la Revista de Higiene bajo el titulo de Apli-
cacion de la vacuna quimica al hombre.

Fue nombrado el 18 de octubre del mismo afio miembro susti-
tuto de dicha corporacion, en reemplazo del doctor Aureliano Po-
sada, quien yacia en el lecho del dolor, ¥y quedd en propiedad en
marzo de 1889 por causa de la muerte de este eminente Profesor.

Mostr6 entonces una erudicion nada comin en Higiene, y en
sus primeros informes sobre jabonerias y tenerias, condens6 en po-
cos pero bien meditados articulos, las reglas que la Higiene impone
a estas industrias, tanto relativas a los locales como a los obreros
que en ellos trabajan.

A fines del afio de 1888 las infecciones tificas diezmaron terri-
blemente a Bogoti, y le tocd en suerte investigar las causas que en
los colegios, cnarteles ¥y demés aglomeraciones de individuos hubie-
ran contribuido a diseminar el flagelo hebertiano.

Con aquel tino especial de observacion de que estaba dotado,
censiderd en su informe, como de grande importancia, la acumula-
cion y estancamiento de materias fecales en las cafierias de las letri-
nas por falta de agua suficiente que las arrastrara fuera del recin-
to de la poblacion. Creyd que los aguaceros que en aquel tiempo se
presentaron, contribuyeron a remover esa inmensa masa de materia
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organica en descomposicion, cuyos vapores se diseminaron en at-
mosfera; la humedad y acumulacion de individuos favorecieron la
vida, desarrollo y propagacion de los gérmenes patogenos.

En el informe, fruto de sus pacientes observaciones, sobre la
terrible epidemia que vino a terminar en 188, estudia de una ma-
nera completa sus causas y su diseminacion; lo concluye aconse-
jando el riguroso aislamiento de los tifoideos tanto en la ciudad
como en el Hospital de San Juan de Dios, y la desinfeccion eunida-
dosa de los locales habitados por los enfermos, tratando no sola-
mente de realizarla en aquellos donde hubiera terminado fatalmen-
te la enfermedad, sino también en los de aquellos que hubieran so-
brevivido.

Posteriormente presenta a la Junta las reglas higiénicas que
deben observarse en la construccion de los lavaderos publicos, e in-
siste con teson en que la carencia de ellos es otra fuente nada des-
preciable” de propagacion de las enfermedades infectocontagiosas;
creen que deben proveerse de estufa de desinfeccion, pabellones ade-
cuados con sus correspondientes ventiladores, albercas apropiadas
con tubos de provision y desagiie, ete.

Consultada la Junta Central de Higiene sobre el procedimien-
to moderno mas conveniente de inhumar, sin peligro para la salud
de los habitantes, los cadiveres, particularmente los que deben se-
pultarse en bovedas, comisiond esta entidad al doctor CASTANE-
DA para rendir el informe correspondiente. En este trabajo estu-
dia las diferentes fases de la putrefaccion cadavérica, e insiste en
que el tnico medio para evitar que los cementerios sean insalubres
¥ por consiguiente peligrosos focos de infeccion, es el encalamicnto
de los cadaveres; la cal fija con energia los gases y los dcidos gra-
sos, suple la falta de tierra de las bivedas, es antiséptico y forma
una especie de capa protectora que impide la difusion de los gér-
menes de la putrefaccion en la atmosfera; cree imposible, hasta el
presente, sustituir la cal por otra sustancia que tenga las mismas
cualidades.

En el mismo afio, 1889, aparecié su tesis con un interesante
estudio sobre la doctrina microbiana aplicada a la disquisicion de
la herencia patologica. Fue este un trabajo de grande aliento para
su, época, y con lujo de argumentacién concluye que no existe la he-
rencia morbida sino el contagio, y que la inoculacién con los pro-
ductos vactinicos elaborados por los microbios, serd la terapéutica
del porvenir; lo dedicé a la Junta Central de Higiene, y estudiado
por uno de sus miembros mas distinguidos, el seior doctor Carlos
Michelsen U., se expresd en estos honrosos términos:

“He leido con mucha atencién esa tesis, que revela estudios pro-
fundos, extensa ilustracion, criterio inteligente y especial talento;
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la considero como uno de los escritos cientificos que mias honran a
Colombia, y sin prejuzgar nada en cuaulo a los puntos en ela di-
lucidados, por ser cuestiones de vital interes, que se encuentran es-
perando solucion, al orden del dia, en las discusiones de las socie-
dades cientificas mas eruditas de Luropa y America, me complaz-
co en calificarla de muy luminosa. P’or lo tanto propongo: la Jun-
ta Central de Higiene aprecia en todo su alto valor el notabilisimo
trabajo titulado La doctrina microbiana aplicada a la disquisicion
de la herencia patologica, y agradece a su autor, el sefior doctor
GABRIEL J. CASTANEDA, la dedicatoria que de el le ha hecho”.

LEsta proposicion fue aprobada por unanimidad.

Convencida la Sociedad de Medicina de la profundidad de su
saber y de su consagracion al estudio de las ciencias médicas, quiso
premiarlo con el puesto mas honroso y al efecto fue nombrado Pre-
sidente de ella por unanimidad, el 26 de febrero de 1889.

Le cupo al doctor Castaiieda el honor de que durante su perio-
do presidencial la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales fuera
elevada a la categoria de Academia Nacional de Medicina por Ley
71 de 1890, expedida por el Congreso Nacional, entonces reunido.

Es justo consignar aqui que debido a los meritorios esfuerzos
del doctor Abraham Aparicio, ese insigne luchador por el adelanto
de las ciencias médicas en nuestra Patria y maestro de mas de una
generacion médica, fuera dictada esa importante Ley del Cuerpo
Legislativo, del cual formaba parte, en aquella época el distinguido
Profesor. _

Dedicado el doctor CASTANEDA durante su carrera médica
al estudio del terrible flagelo que llena de desolacion a las fami-
lias y que se muestra implacable a los agentes terapéuticos mis
activos, es decir, de la lepra de los griegos, inicié sus comunicacio-
nes a la Academia sobre esta enfermedad, con un extenso y bien ela-
borado informe sobre la lepra en Colombia, presentado el 1° de oc-
tubre de 1881. Diserta con una eclaridad y un convencimiento pro-
fundos sobre el contagio de esta enfermedad; ataca de manera for-
midable a los anticontagionistas, y cree que el punto mis intere-
sante entonces, y que lo es todavia, es aquel que se relaciona con la
profilaxis; juzga que el deber ineludible del Cuerpo médico es opo-
nerse, por cuantos medios estén a su alcance, a la propagacion de
ella, una vez que estd invadiendo tan riapido el territorio colom-
biano.

Considera la estadistica con que termina esta labor, como su-
mamente incompleta, porque las cifras sefialadas en los informes
oficiales son tnicamente de aquellos leprosos que estin expuestos
a las miradas del pablico, que por su situacién pecuniaria no pue-
den evadirse o esconderse para escaparse a las pesquisas de la au-
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toridad ; faltaran sin duda los rentistas, que viven ocultos, los en-
fermos atacados de la forma afimatoidea o anestésica, cuyo diag-
nostico es tan dificil con las enfermedades similares (siringomielia,
reamatismo crémico) y que no llevan en las facciones el sello inde-
leble de la forma tuberculosa; piensa que cuantas personas ataca-
das de sifilis o de enfermedades cutineas [iguraran en esas esta-
disticas hechas por personas completamente ajenas a la profesion
médica. 11, sin embargo, estima su trabajo como el primer paso da-
do en favor de la comunidad, sabiendo sigquiera aproximadamente
el riapido erecimiento de la enfermedad.

Termina su informe con las siguientes conclusiones: 1* hacer
obligatorio el aislamiento de los individuos afectados de lepra o ele-
fancia de los griegos; 2* establecer un impuesto especial para aten-
der con su producido a la creacion y sostenimiento de los lazaretos;
32 incluir en el Presupuesto de rentas y gastos las partidas respec-
tivas. § 54 o

Este informe, aprobado por la Junta en la sesion del 30 de ma-
yo, sirvio de base para la organizacion de los Lazaretos por el Con-
greso, que han venido a aliviar en parte los sufrimientos de los des-
graciados enfermos y a disminuir en mucho la propagacion de la
enfermedad. Insiste en sus estudios en que las secreciones de las
mucosas enfermas (bucales, naringeas y nasales) no recogidas en
vasijas especiales, caen al suelo permeable de tierra pisada, donde
se secan, y lo mismo que las escamas que se desprenden de los en-
fermos, son causas poderosas de la diseminacion del bacilo de Han-
sen por medio del aire y su posible penetracion por la via pulmo-
nar, como lo demostré por medio de ingeniosos experimentos Tels-
towitsch.

Los caminos por donde transitan, de tierra dura y seca en ve-
rano, pero que a la menor llovizna se¢ ablandan y se vuelven fango-
sos, fango que se adhiere con gran facilidad a los pies de los amo-
nitas, que generalmente andan descalzos, y se infecta con la linfa
que se escapa sin cesar en las soluciones de countinuidad de los te-
jidos; la inoculacion se hace directamente en las personas sanas a
quienes este fango impregnado de linfa leprosa se prende y pene-
tra por las excoriaciones que accidentaimente hayan sufrido du-
rante el viaje.

Considera los cementerios de nuestros climas calientes como
otra causa posible de la diseminacion de la lepra, por la disposi-
cion de las sepulturas poco profundas, con cipulas que se aplanan
rapidamente, por no haber pisado bien la tierra y se hacen permea-
bles a las aguas luvias, tanto mds peligrosas si se tienen en cuenta
las importantes investigaciones de Arming, quien demostré que en
los cadaveres de tres meses y més de inhumados, ¥ por consiguien-
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te en plena putrefaccién, existen bacilos leprosos en gran cantidad;
y teniendo en cuenta que Pasteur demostré que en el carbunco las
lombrices d- tierra sirven de vectores al bacilo carbuncoso, aplicd
esta teoria a la lepra; es posible que estos mismos animales extrai-
gan los microbios hansenianos de los cadaveres y los lleven a la su-
perficie de la tierra, teoria tanto més aceptable si se tiene presente
que lo mismo que el bacilo tifico, el Hansen se conserva en el sue-
lo durante mucho tiempo y resiste mas que otros a la putrefaccion.

Difiere de Boinet en que la lepra sea hereditaria; acepta con
é] que algunas formas sean mis contagiosas que otras, y que la afi-
matoidea se transmita con mas facilidad que la tuberculosa, siendo
por consiguiente mds temible, si se tiene en cuenta que pasa casi
siempre inadvertida por las personas que rodean al enfermo.

La herencia no le explica todos los casos de lepra que se ob-
servan, y si el contagio estudiado por Bernier, Brocq, Kamin, Le-
loir, etc., el cual viene a figurar en muchos casos que se llaman he-
reditarios, que no son propiamente hablando sino ejemplos de here-
docontagio o simplemente contagio.

Le tocé en suerte informar acerca de un trabajo sobre la lepra
de Moisés, presentado en la sesion del 9 de marzo de 1892 por el se-
fior José Navciso Garay, en el cual, de acuerdo con Zambaco, Beau-
perthuy y muchos médicos colombianos, ataca el contagio y recha-
za, por dificil e inhumanitaria la formaciéon de un lazareto nacional,
Gnico, en una isla en donde el aislamiento pudiera realizarse, y lo
termina aconsejando los lazaretos departamentales.

Presenté para desempeiiar su comision una comunicacién so-
bre la lepra de los griegos, resumen metédico y perfectamente arre-
glado de los estudios hechos sobre esta enfermedad, en la dltima
década.

Acepta, de manera absoluta, la naturaleza microbiana de la
enfermedad, y de ahi concluye su propagacién por contagio y la
necesidad imperiosa de aislamiento de los enfermos atacados de
ella, medida tanto méis necesaria si se considera el incremento con
que se ha propagado y la extensién tan considerable que ha adqui-
rido; deduce de sus estudios la posibilidad de curarla, y combate
con ahinco a los que la creen incurable, creencia desfavorable, que
desalienta a los enfermos y a los médicos y los priva del benéfico
impulso dado a la ciencia por los descubrimientos modernos.

Puso en préctica su ciencia y una abnegaciéon rayana en sacri-
ficio, yendo a Agua de Dios y aplicando con todo el interés pecu-
liar a quien persigue el bien de sus semejantes el tratamiento para-

-
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siticida de la lepra, el cual le hizo concebir muchas ilusiones y le
ocasiond muchos desvelos y peligros.

Publico el resultado de sus valiosas observaciones en un folleto
que aparecio en el aiio de 1884, titulado El tratamiento parasiticida
de la lepra.

Preocupada la Academia por el adelanto de la medicina nacio-
nal, abrio un concurso en el mes de abril de 1893, al que fueron in-
vitados todos los médicos de la Republica. Entre los muchos trabajos
presentados, laboriosos y de mérito, se distinguié uno que levaba
por seudénimo José, relativo al estudio sobre la lepra griega en Co-
lombia, el cual fue clasificado por la Comision que lo estudio en pri-
mer término con mencion muy honrosa y obtuvo el primer premio
en el concurso. El seudénimo correspondio a la simpética persona-
lidad del doctor CASTAREDA.

Una de sus mayores y mis nobles preocupaciones fue la orga-
nizacion y funcionamiento de los lazaretos, previa la formaeion de
una nueva estadistica de todos los leprosos existentes en la Repi-
blica ¥ que comprendiera la totalidad de las poblaciones de ella, le-
vantada por un médico competente, tan solo destinado a su forma-
¢ion, la cual debia compararse con la anterior para comprobar si
habia aumentado y en qué proporcion o si por el contrario se no-
taba alguna tendencia a disminnir o a estacionarse. Aunque parti-
dario de un solo lazareto construido en una region facilmente ais-
lable y dotada por la naturaleza de las condiciones indispensables
para establecer alli una colonia donde pudieran los enfermos vivir
comodamente y mitigar de esa manera lo penoso del aislamiento, no
pudiendo realizar este proyecto, insistia en todos sus estudios y co-
municaciones en mejorar los lazaretos existentes en la Republieca,
en hacer conocer con precision las condiciones favorables o desfa-
vorables en que se encontraran colocados y el modo de perfeccio-
narlos y extenderlos convenientemente; queria que se estudiara
su organizacion actual, si era buena o defectnosa y, por consiguien-
te, si debiera reformarse detallando todas las modificaciones que
habrian de adoptarse o proponerse, haciendo un estudio de las ren-
tas con que contaran y la manera como se invirtieran: crearles las
suficientes para subvenir a las necesidades de los enfermos y dotar-
los de un personal cientifico competente y de los elementos neces-
rios para el diagnostico y tratamiento de la dolencia. La realiza-
cion de este proyecto haria posible la aplicacion de métodos profi-
licticos para la lepra en Colombia, que segiin las estadisticas levan-
tadas en afios pasados pusieron en evidencia la creciente propaga-
cion de esta enfermedad, y pidio del Gobierno la realizacion de sus

e
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deseos. los cuales tuvo la satisfaceion de ver posteriormente coro-
nados con la ereacion y organizacion de los lazaretos existentes.

Condenso todas estas ideas en un extenso informe que fue ela-
borado por la Junta Central de Ifigiene y en seguida por el Con-
greso, dando con ésto un paso visible a Ia civilizacion,

La grandiosa y trascendental obra de la reorganizacion y adap-
tacion de los lazaretos existentes a las exigencias de la ciencia mo-
derna. se debe al interés y constancia del inteligente e ilustrado
médico doctor Pablo Gareia Medina, quien con una abnegacion dig-
na de toda alabanza ha ido muchas veces a Agua de Dios para po-
der apreciar mis de cerca los infortunios de los desgraciados lepro-
sos y estudiar la manera de hacerles menoes dolorosa y soportable
su existencia, mitigando asi, hasta donde es posible, lo penoso de
la secuestracion.

Después de haber desempefiado durante varios anos el cargo
de médico de la sala de sifilis y enfermedades venéreas del Hospi-
tal de San Juan de Dios, el doctor CASTANEDA presentd en mayo
de 1912, un detallado informe sobre estadistica de sifiliticas en su
servicio y sobre la manera de velar por la moralidad publica en lo
que se relaciona con la prostitucion y la propagacion de las enfer-
medades venéreas, punto importantisimo y de gran trascendencia so-
cial, pues si desde entonces se hubiera organizado y reglamentado
la prostitucion, se habria evitado, o a lo menos disminuido, la pro-
pagacion de tan terrible enfermedad.

Apenas publico Brown-Sequard su procedimiento de inyeceion
de liguido testicular como poderoso agente biotizador y te apéuti-
co en algunos estados morbidos como la anemia post-hemorrigica,
I» caguexia palidica, ciertos casos de ataxia locomotriz, en las he
miplejias de origen central, en la lepra de les griegos, maravilloso
descubrimiento, no por lo que se refiere a estas aplicaciones, sino
porque de ahi surgio la famosa teoria de las scereciones elandula-
res internas, teoria que apenas eshozada eiitorees, condujo a resul-
tados tan admirables como el tratamiento cpoterapico del mixede-
ma y que hoy desempeiia un papel de primer orden en los nuevos
rumbos que ha tomado la fisiologia moderna, el doctor CASTANE-
DA, siempre al orden del dia, fue el primero que puso en practic:
este procedimiento en el servicio de sifiliticos, preparando este li-
quido por un procedimiento de su invencion.

Con verdadero entusiasmo y constancia nada comiin levanto
una estadistica sobre lepra, que aunque muy exagerada, pm-' haber
sido basada en las anteriores y que por su ntimero publicé notable-
mente a nuestro pais en el Exterior, haciéndolo aparecer como una
verdadera leproseria, lo que disminuyd transitoriamente nuestras
relaciones comerciales y paralizé en parte el aflujo de capitales ex-
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tranjeros, fue de eficaces resultados, porque preocupd sobremanera
al Cuerpo médico, el cual se puso a la obra de realizar una verda-
dera, con datos tomados con la mayor precision, obteniendo apenas
la soportable cifra de 4300 leprosos existentes en la Republica y des-
vaneciendo los temores de los extranjeros de llegar hasta nosotros.

Tue este el altimo trabajo con que corond el infatigable lucha-
dor su carrera, cientifica.

Su consagracion al estudio y el trabajo constante en bien de
sus semejantes, las numerosas decepciones cientificas a que sus
atrevidos experimentos lo sometieron, debilitaron en varias ocasio-
nes ese cerebro privilegiado y le proporcionaron largos y terribles
dias de amargura; y aungue su corazon estaba lleno de virtudes y
por consiguiente de fortaleza, el dardo del infortunio toco al fin a
sus puertas.

La constante serie de penas a que fue sometida esa grande exis-
tencia, primero con la separacion de sus adoradas hijas, quienes he-
redaron de su padre el amor a los desgraciadoes y el desprendimiento
del mundo yendo al “pais del dolor™ a curar las heridas de los in-
fortunados leprosos ¥ a mitigar su aislamiento: y luégo la grande
afliceion que pesoé sobre él, al ver desaparecer, victima del terrible
contagio tifoideo, contraido en las salas del hospital, a su idolatra-
do hijo Vicente, en la primavera de la vida, positiva esperanza para
las ciencias médicas, que cultivaba con sumo entusiasmo y tnico
apoyo con que contaba en sus tltimos dias, contribuyeron en gran
manera a reducirlo al lecho de muerte y a extinguir el dia 10 de
septiembre del afo de 1900 esa benéfica existencia, que tanto habia
hecho y mis prometia hacer, en bien de los desgraciados.

Ejercio la caridad con un desprendimiento y una abnegacion
de que dan testimonio las manifestaciones de dolor de muchos des-
alidos a quienes socorrio v de miles de enfermos indigentes cuyas
dolencias alivio, con mano generosa, en el Consultorio de San Vi-
cente de Pail; luégo como Director de la Seccion Hospitalaria de
la misma, organizd este servicio con especial interés y actividad y
trabaj6 con ahinco por el bien de la humanidad.

Una vida fecunda y de consagracion al trabajo; un amor ar
diente por la Patria y la familia: un noble y cristiano interés por
los que padecen; un enfusiasmo ardoroso por el progreso de las
ciencias médicas en Colombia, tales las cualidades mis salientes
que adornaron la existencia del sabio modesto, del malogrado Pre-
fesor y que recomiendan ¢l nombre de GABRIEL .J. CASTANEDA
a la imitacion y respeto de las nuevas generaciones.
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GALERIA DE DECANOS

Profesor José Maria Buendia, Rector de la Facultad de Medicina
(1892-1897).

Hace treinta aiios. (1915.—Febrero 6 de 1045).

El dia 6 del mes pasado hizo justamente treinta afios (ue mu-
rit el Profesor José M? Buendia, uno de los fundadores de la actual
Facultad de Medicina, quien ocupé destacada posicion cientifica,
maestro querido y admirado por colegas y estudiantes, quien gozod
de merecida popularidad entre su clientela particular y hospita-
laria.

Transcribimos a continuacion algunos de sus rasgos biogrifi-
cos sobresalientes.

Nacio en La Plata, en la antigua provincia de Neiva, hoy De-
partamento del Huila, en el afio de 1830.

A los 10 afios fue matriculado en el Colegio de San Bartolomé,
donde curso literatura. Mas tarde en el Colegio Mayor de Nuestra
Sciiora del Rosario siguio las asignaturas de Medicina, y alli obtu-
vo el titulo de doctor en el afio de 1850,

Ejercié la profesién por 4 afios en comarcas de Antioquia v
Tolima. En 1854 viajo a Europa donde perfecciont sus estudios en
Paris, por espacio de un lustro.

Regreso al pais en 1860. En 1864 fue exaltado a la posicion de
Representante al Congreso Nacional por su departamento.

Cooperd en forma sobresaliente en la organizacion de los estu-
dios médicos en Colombia. Regento la citedra de obstetricia y en
1867 en asocio de los profesores Andrés Pardo y Nicolds Osorio,
hizo parte de la Comisién nombrada por el Consejo de la Escuela
de Medicina para arreglar lo concerniente a su incorporacion al
Instituto Universitario.

En 1867 hizo su segundo viaje a Europa y de regreso al aiio si-
guiente sirvio sin interrupeion catedras médicas y estuvo encarga-
do por largo tiempo de la Sala de maternidad, siendo la obstetricia
su especialidad.

Después de 1873 (Fundacion de la Sociedad de Medicina y
(Miencias Naturales de Bogotd, hoy Academia Nacional) fue distin-
gnido como miembro de la Sociedad, de la Junta Central de Sani-
dad, Presidente de la Academia Nacional, del Club Médico y Rec-
tor de la Facultad de Medicina, en un periodo de cinco anos (1892
97).

Fue también miembro y Presidente honorario de los primeros
Congresos médicos nacionales, habiendo ocnpado la Presidencia del
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primer Congreso y elegido Presidente honorario del reunido en Me-
dellin en 1913.

Escribio en periodicos cientificos interesantes estudios y entre
los principales figuran:

“Angina diftérica”, y “Memorias sobre la profilaxis de la vi-
ruela™.

El doctor Buendia tuvo una curiosa e interesante participa-
¢ciom en el easo de Chapinero, muy célebre por la aparicion hacia
fines de 1878 de una mujer llamada Nieves Ramos, “estimatizada’™.
es decir, con heridas iguales a las de Cristo, las cuales vertian san-
gre todos los viernes. Comisionado por el jefe de la Iglesia colom-
biana Arzobispo Arbeliez, ¢l profesor Buendia acabé con tan ri-
dicula farsa en pocas horas, después de llevar a la mujer al Hospi-
tal de San Juan de Dios, donde fue sometida a un estudio cientifico.

El profesor Buendia ejercid la citedra por mis de 40 anos.

La REVISTA DE LA FACULTAD DE MEDICINA al recor-
dar al Maestro en el trigésimo aniversario de su muerte, no hace
méas que rendir a su memoria un sentido homenaje de reconocimien-
to y admiracion a sus labores en pro de la medicina nacional y al
verdadero apostolado que fue el ejercicio de su profesion, a la vez
que presentar su nombre a las generaciones médicas como una de
nuestras grandes figuras perennemente unida a la historia de nues-
tra Institueién.



