
AGTIVIDAD MEDICA 8XTRANJ ERA

LA LUCRA CON1'HA LAS ENFEHMEDAlJES TIWI'IGALES
I<:N I,AS GOLONIAS BRITANTGAS

La. uiejoru de los reqimenes uUment'iaio8.

Ni los desvelos de Sir David Bruce, u i las aceitadas med idas y
sact-if icios de Swynnerton y otros hombres de ciencia br-itanicos hu-
bierau servido para logra r exitos progresivos en In mejora del esta-
do sanita rio de las poblaciones colouia les ai In Admlntsta-acion co-
lonial britanlca no hubiera tenido slempre presente que la sal ud ~r

la nutricion estan estrcchamente relacionadas ; a Iogra rlo encamin6
ISUS investigaciones de Iabcratorio j' tnmbien sus experiencia.s &0-

hre el terreno yen Ia vida practica. Un 'cjemplo del resultado de eg-

tas investigaciones 10 hallamos en la enf'ermedad conocida COil ('1
Hombre de "beriberi" que se daba frccuen temente en Ins poblacinues
ellyn base alimenticia era el arroz.

El doctor B. S. Platt, actualmeute d irector de la Seccinn co-
n-espondieute del Cousejo de Iuvestigacion Medica ln-itauico demos-
tl'O que Ia molienda d-el ·afroz no ulimi naba la vitamina cuya defi-
ciencia era Ia causa de la cnf'ermedad : Ia E-l. La perturbacion ern
deb ida al a lmacenamiento del arroz durante alguu tiempo despues
de molido y antes de eocedo. Como consecucnci:.i. de cno se :inici6 un:1
activa. propaganda encaminnd.a a pensuadil' 'fl, los indlgenas que £le-
hia coccr e1 arroz jnm:ediatarnente dcspues de moHdo, con 10 ('1.1;11
las estadlsticas sanjtarias aCl.Isaban un desccL1so veT'Ucal en los eH-
S08 del beriberi.

En e1 afio 1943 ell los tel"dtorios de Bechuuna se h.izo Un expe-
l'jmento de modification ali.mcnticia con escolares de un djghito PU

el eua] se hicieron p]antacioncl:i someUdas a un.a. irdgaci6n c~lJc,
citiJ. JJos hombres de dench" 'ingleses para enseiifl'o a comel" J)U('VO~
nrtic·u]os ali.menticios a aqnel10s nUlOS tu"jel"Oll que Inchar contr;l
COfStumbt.'es profl1odamen t,c .:.1 rr-aigadn·s e.ntrc los indigeJJns prt I'a 10&
tuales mllcllos de los IH'oductos eJ'an "hlbu". Postcrjo['[ocntc ;y ell
,"i~t·aI(]e lOs lIuclJos I'cf;nltntl()~ I)hj'enil1o~ ·'11el mpjnr;lmiclIl;o ~allitil-
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rio de las poblaciones coloniales se estudiaron minuciosamente los
reguneues allmeu ticios trad iciouales que abarcaba n exteusas zonas
para modificarlos totalmeute si ello ern posible, 0paJ'fl. mejorarlos .
.Para sumlu istrar proteinus y vituminu B en forma coucentrnda el
personal del Departameuto de Tnvestlga.cfou cien tlfica yagricola
de Teddington logr» obtener una materia Iermentada extra.ida de
las melazas, la cua l es fie gusto ngradnbilfeiuio y que puedc mez-
clarse f~l,cilmeJltc con las comidas 0 Ins hm-iuas panificables.

Para nmpliar '811 producciou se creo la "Coloni;ll Food Yeast"
empresa insfitu ida J' finauciada con arreglo a los preceptors de Ia
legislacion sobre desrm-ollo )T biencstar colonial. Y euya empresa
produce ya este prod ucto ell escaJa comercial para cubrir las cnor-
mes demandas del ru ismo. Ell .Tama ica solameute el Gobierno bri-
tauico lm desti nado una subvonclon de 150.000 libras osteilluas pa-
l'a In. produccion de este sub-producto del n7.lICi1l'.

La Ley promulgada en el ailo de 1941 pa rn el desftn'ollo y hie·
ne&tftl' de las colonias no significD In inidacion rle unf! crlcl de .in-
1"ensific<lci611 del ]wogr-eso rle Ins ('oloni;ls br'i1":hlicas ~i no simpl('-
m.ente .la prosecllci6n de niH! politic;l colonial or-ientmla nJ bie)]c~·
tar de las poblilciones iucllgetlfls. EI ohjet'i'"o (lel Gohicl'110 !wiHl1lico
fl1 :.JSiglHII· fllJUn Imcn1"e 5.000.000 d'C'lihr':l~ ('~h'l'linaf.:l pn 1'<1 mejCl!'H 1" ~o-
ci:ll y ccon6mica -rle SlIS colon ins no file establce'er' {'llsi~tflmn de suh-
~idio~~ a Ins {'olouins r-:i no f'td·iJll1l1nra las ncllJ]inistl'aeiollf'~ locales
nara 811 desarrollo. No se olvic1{) la IIICh;l ("ontra Ins enfel"lllednde:-:
trop,icn.lrl'l y a ('st"e ,dt~d() RC linn nsig-n,ll1o mal; lip F03.0000 lilJl':.l:-:
cstCl"linflS desl"in,lJlfln p;II';1 l~l campflua con1"l',l In malill'in 270.000:
pan1- .In. luella. tOniT;-1 Iii cnfennedilot'l d(~1 slIeiio 109.000 y OtJ',l~ call-
tidndes ·de jmpoI·t-nnti;-1 pnr'H In CHmpniia f1nti1"nb('rcnlos;l. contril
(-,t'npcioneR C'llt{lll(>as c1p los pilises tropic-a]el'-, cnfC'I'll1ednc1es ven{>l'efl~.
fiebre ::JUlill'illfl. e1"c. i\rleUl{l~ ~(> llnll {'oll('('(lido 4JO.000 libr;:)s e~h'l'~
linns pill'a. In nmplinci6n rle ~el'Yicio~ ~mlitfll'ios t;:ile;~ ('limo <1rlies-
h:m.lienl"o df' TH'r'Ron:-il lncdito illcllgPlw. pl'o'yf'do~ pHI';l hospitnl('~.
(',"e[tci6n rle N) tlipos Sn n i l":H·i()~. i n~perj"oJ'p~ (1(' Sa nirln d. plll'Hien-
d(m de agH:H" .. etr.

A:-:i es rOIl1O \;1 C'iencia bl".if'{IUiul tie nUll.a a In A,dmiuistl'rlcioll
('oJuniaJ pnrfl. el mejOl'amiCJlto de lns jJob.ladunes eolonialel-j en d
hnport.ante campo de ];, :-;aJubl'idild. 1::1 aspedo econo.mico de esta
l~lbot· se halln financilH!o pOI' lo~ cOlltdbuyentes bl·iUlnjco8 8 fill tIc'
(.:I'Clll' un euerl'U intrg"I'€lflo pOI' Vel"lSODHJ. debidamellle adieshado y

cfidente. lIas c{).J]\,iellc I'cconh.ll' fJlIC la jJill"le economica .Y social lin
f-oido bnl r1ebi_damcnte Cllic];ldn t:omo JH J1Hl'!:e sunjtcHi~1. confl'ibnycll-
(10 lie C1:ite modo nl p,l'ogl'eso tulollinJ bl"it{IUko cunsicleranclo COIllO'
(11li(:U l'n bl ll)~hll'i;l dl' 1;1:' ('olol1iz;lf'ioJlr~ rn t"odn~ In:-; tiPOCHS.


